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1. RESUMEN

La presente investigación, está en el marco de una investigación de tipo cualitativa, cuyo

objetivo fue indagar en un grupo de pacientes de la Atención Primaria del Servicio Viña del

Mar-Quillota, pertenecientes a Programas de Salud Mental en comunidades rurales y

urbanas, sobre uno de los elementos no normativos más significativos en una familia en su

ciclo vital: La pérdida de un hijo.

Las consecuencias asociadas tanto en padres, como en el contexto familiar más cercano,

han sido analizadas desde hace ya varias décadas, definiendo en relación a este

acontecimiento, una serie de elementos y etapas que relacionadas al proceso y elaboración

del duelo. Sin embargo, en las últimas décadas diversos autores desde una mirada

constructivista han desarrollado un camino alternativo en la conceptualización y curso del

duelo, enfocándose mas en los significados que la perdida tiene para cada persona y que

son construidos en la interacción social, elemento central en la calidad del proceso del

duelo.

La presente investigación, indagó sobre los significados de la perdida en madres, cuyos

relatos fueron analizados para la comprensión del fenómeno, en contextos sociales distintos

de la quinta región.
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2. PLANTEAMIENTO Y FUNDAMENTACIÓN DEL PROBLEMA

2.1 Justificación

La muerte como parte final del proceso del ciclo vital es considerada como una etapa final

del ciclo vital de un ser humano y cuyo proceso para los (as) deudos es variable e implica

una serie de desafíos tanto en el ámbito personal, familiar y social. El proceso posterior a la

perdida de un ser afectivamente cercano, emerge como un elemento utilizado en distintos

contextos sociales y culturales, como respuesta a este hecho normativo en nuestras  vidas

Es así como la muerte de un ser querido es considerado como el acontecimiento vital más

estresante que puede afrontar un ser humano (Lacasta y García, 2010). Algunos estudios

(Minsal, 2004; Echeverria, 2004; Sepúlveda y Dollenz, 2003; Lacasta y Gracia, 2010),

concluyen que las personas en duelo tienen una morbi mortalidad superior a la población en

general. Se ha demostrado que tras una perdida mayor, las dos terceras partes de las

personas  en duelo evolucionan con normalidad y el resto padece alteraciones en su salud

física, mental o ambas (Lacasta, García, 2010). El duelo puede aumentar el riesgo de

enfermedades psicosomáticas, cardiovasculares y de suicidio mientras que una cuarta parte

de los viudos padecen de depresión o ansiedad en el primer año tras la perdida (Minsal,

2004; Echeverria, 2004; Lacasta, García, 2010).

La perdida de un ser querido y las características del duelo constituyen factores de riesgo

para el desarrollo de una amplia gama de enfermedades psiquiátricas y medicas. La

vulnerabilidad a enfermar y la mortalidad aumentan durante los primeros años seguidos a la

perdida. Los síntomas de ansiedad y depresión son comunes durante los primeros meses, y
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aunque los síntomas depresivos son generalmente transitorios, entre 15% y 30% de los

pacientes pueden desarrollar depresión y requerir fármacos y psicoterapia (Dollenz,

Sepúlveda, 2003)

Aunque el duelo no constituye una enfermedad en si misma, su evolución puede derivar en

un curso patológico. El Manual Diagnostico y Estadístico de los Trastornos Mentales

(DSM IV), lo clasifica en la categoría de trastornos adicionales que pueden requerir

atención clínica. Entre un 5 a 9% de la población general sufre la perdida de un familiar

cercano cada año y cerca de un 20 a 25% de las consultas de Medicina General son

personas que han sufrido una perdida. Un tercio de las personas que experimentan un duelo

presentan trastornos en su salud física y/o mental y alrededor de un 30% los deudos

experimentan depresión clínica y ansiedad durante el primer año luego de la perdida.

(Dollenz, Sepúlveda, 2003; p. 5).

Otros autores refieren que un tercio de las consultas en atención primaria tienen orígenes

psicológicos y que de ellas, una cuarta parte se identifican como el resultado de algún tipo

de pérdida. (Lacasta, Sastre; Parkes C; en Lacasta, García, 2010). En España, la tasa de

consultas por Duelo en Atención Primaria, es de   4, 91%,  (Landa, Gracia, 2007). De

acuerdo con lo planteado por Landa y García, un 10 a 34% de las familias que

experimentan un duelo, llegan a desarrollar un duelo con características patológicas. En

Chile, un 16% de las personas que sufren la perdida de un ser querido, desarrollan un

Trastorno del Estado de Animo en el curso de un año (Minsal, 2004).

Por otra parte, las características del duelo son especialmente relevantes a la hora de

evaluar incidencias en la salud de las personas, y a su vez constituyen uno de los motivos



4

de abandono o y/o incremento en la solicitud de atención en los servicios de APS en

Latinoamérica (Sepúlveda Dollenz, 2003; Echeverria, 2004; Lacasta, García 2010).

Es por esto que diversos autores han establecido factores de riesgo de duelo complicado,

que forman parte de elementos que inciden en las características del curso de éste, y las

posibles incidencias en la salud de las personas.

Para Sepúlveda, Dollenz (2002), los factores de riesgo que influyen en el curso de la

reacción del duelo son:

• Personalidad del deudo.

• El tipo de muerte.

• Antecedentes personales del deudo.

• Características del entorno.

• La naturaleza del vínculo. (muerte de un hijo, por ejemplo).

En este misma perspectiva Lacasta, García (2010), establecen en la atención del duelo,

predictores de riesgo que incluyen: Factores Personales (Edad del superviviente), Factores

Sociales (Ausencia de Red de Apoyo, recursos económicos, tipo de proyecto vital

interrumpido), Factores Circunstanciales (Juventud del fallecido, perdida súbita, accidente,

homicidio) y Factores Relacionales (Perdida de hijo, pareja).

 Dentro de estos factores se ubica la perdida de un hijo como elemento constitutivo de

interés en  la presente investigación, considerando las implicancias que conlleva a nivel
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individual, familiar y social, y además en  la incidencia en aspectos de salud en la

población, manifestados a través de los servicios de atención publica sanitarios

(Sepúlveda, Dollenz 2003; Echeverria 2004; Minsal 2004 Jacinto, De Barros, Pelloso 2008)

Para Cordero, Palacios, Mena (2004), el ciclo vital de los mamíferos superiores, contempla

la muerte de los padres al llegar a la adultez. Sin embargo, en el ser humano la muerte de

un hijo es una gran ruptura en el proceso natural de la vida debido a que escapa de las

expectativas y procesos biológicos. Se sabe que la muerte es un hecho inevitable, sin

embargo, es difícil aceptar que suceda precozmente. Enfrentar la muerte es un asunto

difícil, que se vuelve peor cuando ocurre con un hijo, esto es por que la muerte de un joven

es una situación que no es naturalmente pensada por la familia, ya que lo normal sería que

los padres muriesen antes, cumpliendo con el ciclo vital , (Jacinto, De Barros, Pellosso,

2008; p. 2).

El duelo por la pérdida de un hijo emerge como uno de los fenómenos de estrés emocional

más intensos que puede experimentar una persona a lo largo de la vida, con grandes

implicancias para la vida en pareja y los vínculos sociales inmediatos. Las reacciones

inmediatas de duelo de los padres frente a la muerte de un hijo, puede ser muy semejantes a

lo descrito por Kubbler- Ross para pacientes adultos enfrentados a la muerte: Shock,

negación, ira y depresión, incluyen además la sensación de perdida de control, culpa y

sensación de ineficacia . (Sepúlveda, Dollenz, 2003; p. 7)

Algunos estudios muestran que los padres que habían perdido un hijo en diferentes etapas

del desarrollo muestran aumentos en la mortalidad  de las madres, una mayor incidencia de

muertes de éstas por causas naturales luego de 18 meses de seguimiento, y en aumento
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hasta los 3 años posteriores a la perdida (Johansen, Olsen, Precht, 2003). Por otra parte,

factores tales como muerte inesperada, ausencia de apoyo social pueden predecir una mala

adaptación después de la muerte de un hijo. Así, un 20% de los padres pueden desarrollar

síntomas de síndrome de estrés postraumático y depresión (Turton, Hughes, 2001).

Además, y en relación con lo anterior, algunos autores plantean la importancia del contexto

socio cultural, como variable que interviene en la reacción del doliente, en una situación de

duelo vinculada a la muerte de un hijo (Tovar 2000, Walsh 1991, en Echeverria, 2004;

Neimeyer, 2002)

En esta misma dirección, Neimeyer (2002), plantea que las respuestas personales y

familiares que se dan tras la perdida se entienden mejor con el telón de fondo de las ideas

comunitarias y culturales sobre la muerte y la perdida  (Pág. 196). En algunas ocasiones,

la influencia de la sociedad es sutil y abstracta, mientras que en otras se marca  de manera

sistemática, cual es la conducta más apropiada en el duelo . Estas respuestas personales

están reflejadas en significados construidos  a partir de la participación del hombre en la

cultura  (Bruner, 2004; Pág. 48)

Para Echeverria (2004), la respuesta de la persona en duelo hacia la muerte generalmente

refleja las normas, la moralidad y las sanciones del ambiente sociocultural al que

pertenece  (Pág.35). Junto con lo anterior, estudios en Latinoamérica han concluido algo

similar, en el sentido que en cada ciudad existen parámetros socio culturales que

posiblemente afecten la intensidad en la relación a la perdida  y que el lugar de residencia

si afecta la intensidad de algunas experiencias evaluadas  (Echeverria, 2004; Pág. 45).
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En relación a esta problemática, los servicios de atención primaria no contemplan

estrategias diferenciadas en el abordaje de este fenómeno, desconociendo en ocasiones la

incidencia directa en problemáticas asociadas a la salud en general de sus usuarios. Para

Dollenz y Sepúlveda (2003) el sistema de Atención Primaria, no se ha ocupado del apoyo

del duelo en forma sistemática, ni del estudio de sus respuestas, menos aún de su

prevención. Se actúa sobre hechos consumados e incluso en el caso de petición expresa de

apoyo. Según este autor, el paciente tampoco espera el apoyo que precisa, porque

culturalmente no lo identifica con ayuda medica/profesional, y si con apoyo religioso en el

caso que sea creyente. (Sepúlveda, Dollenz, 2003)

 En la actualidad se disponen de modelos de abordaje del duelo desde una concepción más

patológica y protocolizada del fenómeno. Para Landa, y García (1997), se dispone de una

especie de cuidados primarios del duelo, donde se otorga una guía  de afrontamiento,

desconociendo, las características particulares de cada una de las realidades  (Pág. 12)

A su vez el modelo de Salud Familiar puesto en marcha en la Atención Primaria de nuestro

país, da relevancia al carácter activo de los usuarios en la definición y necesidades de salud

de su contexto familiar, social y comunitario más cercano (Minsal, 2008). Sin embargo, los

lineamientos y guías clínicas utilizadas en el ámbito de la Salud Mental por ejemplo,  son

de carácter uniforme en su contenido y aplicación, omitiendo las particularidades que

aporta el contexto cultural, social, y demográfico en la definición y significados que los

usuarios construyen de sus experiencias de duelo.

 Esto hace pensar en la necesidad de indagar en la compresión de este fenómeno, desde

personas que pertenecen a una comunidad en particular,  considerando que el objetivo de la
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Atención Primaria en este caso es canalizar este impacto a nivel local sobre todo en la

familia pertenecientes a un contexto determinado para que pueda tener un efecto reparador

y controlar su repercusión para prevenir la aparición de sintomatología en un futuro. Dado

que, un sistema moderno de Salud Mental debe aportar estructuras asistenciales que

satisfagan de manera integral las necesidades de tratamiento y prevención, a partir de la

comprensión de los fenómenos que inciden en la salud de sus usuarios de forma integral,

considerando elementos del contexto y de la historia de vida de éstos  (Dollenz, Sepúlveda,

2003). Es por esto que cobran relevancia los relatos que los usuarios puedan elaborar de sus

problemáticas de salud, considerando sus narrativas como tejidos de la acción e

intencionalidad humana, que incluso puede enseñar  (Bruner, 1990. Pág. 48), y además

generar marcos de referencia y esquematización, en el sentido de otorgar una forma de

construir el mundo, de caracterizar su curso y de segmentar los acontecimientos que

ocurren en él (Bruner, 1990), considerando a su vez de acuerdo a Shotter (en Bruner, 1990),

que esta actividad es social, cuyo objetivo es compartir la memoria en una cultura en lugar

de servir meramente para garantizar el almacenamiento individual.

De esta manera, surge como relevante indagar en poblaciones distintas de la región

pertenecientes a los servicios de APS a través de sus narrativas los significados que

emergen de la vivencia de la pérdida de un hijo, considerando que el contexto forma parte

del escenario en el cual se pone en marcha la trama narrativa.

Los contextos en los cuales se pretende realizar la siguiente investigación, considera  al

mundo urbano y rural en el marco de la Atención Primaria de Salud, sistema público

encargado de la cobertura sanitaria de estas poblaciones (Minsal, 2004). Estos escenarios

han sido definidos como distintos en términos culturales, demográficos, sociales,
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epidemiológicas, pero a su vez complementarios en términos sociales y del acceso a bienes

y servicios (Abarca, Vargas, 2000), pero cuyo conocimiento no ha sido explorado en

temáticas relacionadas con Salud Mental desde el nivel de Atención Primaria en nuestra

región, basándose en la opinión de sus usuarios y su experiencia que construyen en el

convivir diario con problemáticas psicosociales.

De esta forma en la presente investigación pretende describir los significados que diferentes

actores poseen en relación a la perdida de un hijo, considerando el contexto socio cultural,

en donde es vivenciado el hecho. La construcción de significados no es aislada ni

parcialmente inherente al individuo, de acuerdo a Bruner (1990) la comprensión del ser

humano es a partir de sus estados intencionales y la participación de éstos en la cultura

(Pág.47). De esta forma el significado en la cultura, adopta una forma publica y

comunitaria  (Pág. 47), lo que pone de manifiesto la importancia en la comprensión del

conocimiento local, contextualizado, de una de las temáticas mas complejas de abordar (por

su compresión, y atingencia al contexto) en el sistema de Atención Primaria como es la

perdida de un hijo, y el duelo como proceso de construcción activo, no ajeno al entorno en

cual se desarrolla.

Lo planteado  por autores como Niemeyer (2002) , Botella, Herrero (2008), en relación a

las características dinámicas del duelo, hacen ver la necesidad de indagar, sobre las

percepciones y como construyen las personas y/o familias, los significados en torno a la

perdida, considerando la historia, el contexto y la particularidad de cada historia.

Estos autores plantean, que si bien los modelos tradicionales que explican  la perdida y el

duelo, aportan por su sencillez y claridad, se han encontrado pocas pruebas de la presencia
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de estados psicológicos y mucho menos la existencia de una secuencia predeterminada

(Neimeyer, 2002). Sucede mas bien lo contrario: la respuesta y la secuencia y duración de

las reacciones varían mucho de una persona a otra (Neimeyer, 2002), y a partir de lo

anterior se cuestiona el hecho de que las respuestas emocionales deban constituir el

principal foco de las teorías del duelo, excluyendo los significados  (Neimeyer, 2002).

Uno de los elementos más importantes en la presente investigación, es la elaboración de un

marco alternativo a la conceptualización que tradicionalmente se establece del duelo,

considerando esta etapa como necesaria en la elaboración y reorganización, que permitirían

al doliente una adecuada adaptación social e individual. Para el contexto en el cual se

pretende desarrollar esta investigación, la compresión de este fenómeno desde una mirada

constructivista, permite tanto a  los usuarios como al personal de servicio de Salud  a

desarrollar una relación de carácter mas integral y horizontal, dando énfasis en los

elementos de la particularidad, mas que en pautas definidas a priori, que ignoran el contexto

y elementos de la historia y que finalmente  distancian al Servicio de Atención Primaria

como una red de apoyo en un primer momento.

La Atención Primaria, como modelo de salud más cercano a la comunidad, esta en la

actualidad desarrollando estrategias que permitan reconocer a los usuarios desde una visión

más activa y participativa, reconociéndoles a éstos como agentes de su propia salud. La

visión constructivista, facilita dar pie a un rol activo del usuario, incluso en los momentos

más difíciles y dolorosos de su vida, como es la pérdida de un hijo..

El enfoque de Salud Familiar, da cuenta de la importancia en la construcción de una Salud

más cercana, participativa y comunitaria. La relevancia de la presente propuesta de
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investigación es acercar la mirada de los usuarios frente a un hecho critico de carácter no

normativo, desde sus contextos, indagar en la comprensión desde lo local, y contribuir en la

comprensión atingente en los equipos de salud sectorizados, con el objetivo de generar

estrategias mas cercanas, útiles y mas humanas de apoyo en situaciones en donde la

universalidad de criterios (tanto en los protocolos, como la intervención misma) no da

respuestas satisfactorias a los usuarios y sus familias.

Surge de esta manera la siguiente pregunta de investigación

2.2 Pregunta de Investigación

¿Cuales son los significados que las madres construyen acerca de la muerte de sus hijos, en

sectores urbanos y rurales de la quinta región?
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2.3 Objetivos

Objetivos General:

1. Comprender los significados que las madres construyen en sus narrativas, acerca de la

muerte de un hijo, en el contexto de poblaciones urbanas y rurales de la quinta región

Objetivos Específicos.

a. Comprender los significados relativos al carácter identitario  que las madres

construyen en sus narrativas, a partir de la muerte de un hijo en el contexto

de poblaciones urbanas y rurales de la quinta región

b. Comprender los significados relativos al sentido vital que las madres

construyen en sus narrativas, a partir de la muerte de un hijo en el contexto

de poblaciones urbanas y rurales de la quinta región

c. Comprender los significados relativos a la psicología popular o narrativas

culturales que las madres construyen en sus narrativas, en relación con la

muerte de un hijo en el contexto de poblaciones urbanas y rurales de la

quinta región.
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3. MARCO TEORICO

La muerte y el duelo como proceso reparador del dolor, han sido elementos investigados

desde una gran variedad de disciplinas. Partiendo desde la biología, antropología, la

filosofía y la religión por destacar algunas.

La forma como enfrentar esta etapa que es parte del ciclo vital, se ha ido modificando, de

acuerdo a la historia y la cultura en el cual se insertan estos procesos. Diversos enfoques

que parten desde el lo místico religioso cruzando lo educativo, científico se han

pronunciado e intentando dar explicación a un fenómeno que forma parte del existir

humano.

 3.1 Conceptualizaciones sobre la Muerte.

La muerte es todo fenómeno en el que se produce una cesación de la vida y en especial de

la vida humana. Para Falcón (1998) la muerte es el destino inevitable de todo ser humano,

una etapa en la vida de todos los seres humanos y seres vivos, que constituye el  horizonte

natural del proceso vital, forma parte de nosotros, y la actitud que adoptamos ante el hecho

de que hemos de morir determina en parte como vivimos  (Pág. 37)

Algunas definiciones de muerte consideran que este hecho es lo contrario, la muerte es en

esencia la extensión del proceso homeostático, por ende el fin de la vida. En el pensamiento

medico del siglo XVII, la muerte era a la vez el hecho absoluto y el más relativo de los

fenómenos; era el termino de la vida y así mismo, el de la enfermedad si estaba en su

naturaleza ser fatal, a partir de ella el limite se alcanzaba y la verdad se cumplía: en la
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muerte, la enfermedad llegaba al fin su carrera y se convertía en algo de memoria

(Foucault, 1963).

Para Yalom (1984), la muerte es un hecho que duele siempre, que nuestras actitudes

influyen sobre nuestra manera de vivir y crecer. Para este autor, la vida y la muerte son

interdependientes, existen en forma simultánea y no consecutiva. La muerte late

continuamente bajo la membrana de la vida y ejerce una enorme influencia sobre la

experiencia y la conducta  (Pág.109). El límite biológico entre la vida y la muerte es

bastante preciso, pero desde el punto de vista psicológico ambos se fusionan. Yalom,

establece que se muere desde el momento que se vive  (Pág. 109).

Para Kubler-Ross (1969), la muerte siempre ha sido desagradable y probablemente siempre

lo será. Para nuestro inconsciente la muerte nunca es posible con respecto a nosotros

mismos. Para esta autora, es inconcebible imaginar un verdadero final de nuestra vida aquí

en la tierra; y si esta vida tiene que acabar, el final siempre se atribuye a una intervención

que viene de afuera. Por lo tanto la muerte en si misma, va asociada un acto de maldad, es

un acontecimiento aterrador, algo que exige pena y castigo  (Kubler-Ross 1984).  Para

Kubler- Ross (1969), la muerte es todavía un acontecimiento terrible y aterrador, y el miedo

a la muerte es algo universal aunque creamos que lo hemos dominado en muchos niveles.

Lo que ha cambiado es nuestra manera de hacer frente a la  muerte, al hecho de morir y a

la muerte de nuestros seres queridos.

En las sociedades industriales avanzadas, cada vez es más difícil el convivir o el aceptar la

idea de muerte. El proceso de muerte se ha modificado, y las actitudes, las creencias y las

conductas que lo rodean, son tan variadas como los individuos que la practican (Lupiani,
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2002). El concepto y las actitudes hacia la muerte han sufrido una evolución en los últimos

siglos y sobre todo en las últimas décadas de modo que su mismo espectro semántico se ha

visto falseado y alienado de forma reductiva (Gala, F; Lupiani, M, 1991).

En occidente podemos diferenciar dos momentos distintos en la forma de vivencia de la

muerte (Gala León, Lupiani, Guillem, 2002):

- Uno previo a su institucionalización, en el que la muerte no infunde miedo, por que

esta es aceptada como parte del proceso natural de la existencia. Según Sócrates, a

la muerte no le corresponde ser temida, pues nadie sabe en que consiste. Sócrates

tiene una actitud racional frente a la muerte, basado en el poder de la razón. En la

Grecia Clásica, el Imperio Romano, el mundo Paleocristiano y la Edad Media, el

fenómeno de la muerte es percibido como algo lógico, asumible tolerable y no

desesperanzador. La muerte era vista como parte terminal de la vida, no como algo

amenazador o extraño (Gómez, 1998).

- A partir de 1930, con el desarrollo y extensión de las primeras estructuras

hospitalarias comienza a ser una institución el Hospital, el lugar reservado para

morir (Aries, 1974). Para algunos autores, en las ultimas décadas se ha investido a

la muerte y al morir de todos los más inconfesables temores, apartándola de la

existencia humana (Gala, Lupiani, 2002).

Este cambio de acuerdo a Gala, se define en:

1. Menor tolerancia a la frustración. En términos de aceptación del fin de la vida.

2. Aumento de la esperanza de vida: Que resta cotidianeidad a la muerte.
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3. Culto a la juventud: Que perpetúa lo vital, como lo políticamente correcto.

4. Menos trascentalidad y espiritualidad del hombre: Crisis de valores e inmediatez

de la sociedad.

5. Menor preparación o educación para la muerte. No existe preparación

individual, ni en lo social para enfrentar la muerte.

 Para Kubler-Ross, en la actualidad morir es más horrible  en muchos aspectos, es algo

solitario, mecánico y deshumanizado. El morir consiste entonces en algo solitario e

impersonal, por que a menudo el paciente es arrebatado de su entorno. El enfrentarnos a la

muerte, genera miedo, ansiedad, y la forma de contrarrestar estas emociones es aislando

nuestro dolor, relegándolo a la privacidad (Montero, 2002).

Gala León (1998), establece que la ansiedad y el miedo son los elementos más formalmente

asociadas a la muerte. En la descripción de la ansiedad, este autor ha definido cuatro

componentes principales:

a). Reacciones cognitivas y afectivas ante la muerte.

b). Cambios físicos reales y/o imaginarios que se dan ante la muerte.

La ansiedad ante la muerte esta muy íntimamente relacionada con  la historia personal y

cultural, con nuestros estilos de afrontamiento (Lupiani, 1991). A partir de esto cobran

relevancia los ritos funerarios, como elementos que permiten afrontar la muerte de manera

más o menos adaptativa.

Los rituales funerarios, han sido asociados desde la antigüedad como medio de certificar la

muerte y como medio para facilitar el arribo a su lugar de destino mediante actos religiosos
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o paganos. También se ha visto como un método para alejar y espantar malos espíritus, o

para evitar que el muerto se apareciera y perturbara a los vivos (Lupiani, 1991).

Para Parra Falcón (2009), el ritual funerario se usaba para que el difunto ayudara de alguna

forma en la mediación entre los vivos y la deidad a la que se le profesa culto. Por ultimo,

los ritos sirvieron para facilitar la adaptación de los vivos a la nueva realidad, logrando

aceptar que si ocurrió el hecho y que se debe seguir adelante.  Para Romanoff y Terencio

(cit.: En Neimeyer, 2002), los rituales asociados al duelo, se definen como instrumentos

culturales que preservan el orden social y permiten comprender algunos de los aspectos

mas complejos de la existencia humana . Según estos autores, los rituales proporcionan un

modelo del ciclo vital, dan estructura a nuestro caos emocional, establecen un orden

simbólico para los acontecimientos vitales y permiten la construcción social de significados

compartidos. Para Posada (2001), el duelo cobra vital importancia al momento de vivenciar

la muerte de alguien querido, hecho contrario que sucede con aquella persona que es

asilada y muchas veces sedada quizás con la intención de protegerla, por que en sus

recuerdos no existen acontecimientos que  reafirmen que la pérdida del  ser amado fue  real.

3.2 El Duelo.

El luto y el duelo son formas de vivencia social dramática de la muerte de un ser querido, la

función del luto es expresar tristeza y el dolor que siente el vivo por la partida o

desaparición física de un familiar o amigo (Foucault, 1963). Duelo es un sentimiento

subjetivo que aparece tras la muerte de un ser querido y proviene del latín dolos que

significa dolor.
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Gonzales (2007), define el duelo como el estado en el que el individuo transmite o

experimenta una respuesta humana natural que implica reacciones psicosociales y

psicológicas a una pérdida real o subjetiva (personal, objeto, función, estatus, etc) . Para

Posada, es la respuesta psicológica, es decir,  sentimiento y pensamiento que se presenta

ante la pérdida de un ser querido; por lo tanto es fundamental entender el duelo como un

proceso en movimiento, con cambios y múltiples posibilidades de expresión y no como un

estado con limites rígidos.

Las teorías ofrecen sistemas de referencia que ayudan a comprender el concepto y la

dinámica del proceso de duelo. Freud (cit: en Baker E, 2007) afirmaba que el sufrimiento

de la persona en duelo es debido a su apego interno con la fallecida. Por lo tanto el objetivo

del duelo para Freud, es separar estos sentimientos y apegos del objeto perdido. Como

resultado de un proceso de duelo el yo queda liberado de sus antiguos apegos y disponible

para vincularse de nuevo con otra persona viva.

Lindemann (cit: en Parra Falcón, 2009), describe fases en el duelo inmediato: problemas

somáticos, preocupaciones relacionadas con la imagen del fallecido, culpa, reacciones

hostiles y pérrdida de patrones de conducta.

Kubler-Ross (1970), plantea una de las más influyentes perspectivas sobre esta temática.

Esta autora en términos generales define cinco etapas del duelo, de acuerdo a la proximidad

de la muerte:

1. Negación: En la cuales las personas se sienten culpables por que no sienten nada; se

apodera de ellas un estado de entumecimiento e incredulidad.
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2. Enojo o Ira: Se puede expresar externamente. El enojo puede proyectarse hacia otras

personas o interiormente expresarse en forma de depresión, culpar a otro es una

forma de evitar el dolor, aflicciones y desesperación personal de tener que aceptar el

hecho de que la vida deberá continuar.

3. Negociación: Se da en la mente para ganar tiempo antes de aceptar la verdad de la

situación, retrasa la respons2xsabilidad necesaria para liberar emocionalmente las

pérdidas.

4. Depresión: Es el enojo dirigido hacia adentro, incluye sentimientos de desamparo,

falta de esperanza e impotencia.

5. Aceptación: Se da cuando después de la pérdida se puede vivir en el presente, sin

adherirse al pasado.

La autora expresa que aunque generalmente estas etapas son dadas en el orden descrito, y

son comunes en todos los seres humanos cuando nos vemos obligados a ajustarnos a los

cambios en nuestras vidas sean positivos o negativos, no podemos perder de vista que las

personas somos seres únicos, no todas por estas etapas en la misma forma ni con la misma

duración, quizá nos encontremos en una etapa y regresemos a otra.

Bowlby (1999), clasifica el proceso de duelo en cuatro fases:
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- Fase de Embotamiento: Cuya duración habitualmente es de algunas horas y una

semana, y que puede ser interrumpida por descarga de aflicción o de ansiedad

extremadamente intensas.

- Fase Anhelo y Búsqueda de la Figura Perdida: Cuya duración puede ser de varios

meses incluso años. Muchas de las características han de ser consideradas, no sólo

como aspectos de pesar, sino también de la búsqueda de la figura perdida, que va

unida al comportamiento de apego que es una forma de conducta instintiva que se

desarrolla en la persona como un componente normal y sano (Parra Falcón, 2009).

En tal caso para Bowlby, siempre que una figura a la que se este apegado está

inexplicablemente ausente, la ansiedad de separación como respuesta natural, es

inevitable.

- Fase de Desorganización y Desesperación: Después de la perdida, al imponerse la

noción de la realidad, se intensifican los sentimientos de desesperanza y soledad, la

persona acepta finalmente la muerte y cae inevitablemente en una etapa de

depresión y apatía.

- Fase de Reorganización: Se inicia aproximadamente luego de un año ocurrido la

pérdida. El deudo se encuentra en condición de aceptar la nueva situación y es

capaz de redefinirse a sí mismo y luego al contexto, el cual no incluye a la persona

perdida. Esta redefinición de sí mismo es tan penosa como determinante ya que

significa renunciar definitivamente a toda esperanza de recuperar a la persona

perdida y volver a la situación previa.
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Por otro lado Worden (1997), plantea que las personas no atraviesan etapas en serie, ya que

en las etapas, se encuentran solapamientos entre las distintas fases y son poco diferentes.

Este autor define el concepto de tareas para entender el proceso del duelo, y establece que

su coherencia radica en que la persona en duelo ha de ser activa y puede hacer algo en su

recuperación.

Las cuatro tareas propuestas por Worden son:

- Aceptar la realidad de la pérdida: Hay que aceptar que la persona esta muerta se ha

marchado y no volverá. Parte de la aceptación es asumir que el reencuentro es

imposible, al menos en esta vida, llegar a aceptar la realidad de la perdida lleva

tiempo porque implica no solo una aceptación intelectual sino también emocional;

los rituales como el funeral ayudan a muchas personas a encaminarse hacia la

aceptación.

- Trabajar las emociones y el dolor de la pérdida: Es necesario y trabajar el dolor

emocional y conductual o esté se manifestara mediante algunos síntomas u otras

formas de conducta disfuncional. Si esta tarea no se completa adecuadamente,

puede que sea necesario una terapia mas adelante, en un momento que sea difícil

retroceder y trabajar el dolor que ha estado evitando.

- Adaptarse a un medio en el que el fallecido esta ausente: Adaptarse a un nuevo

medio significa cosas diferentes para personas diferentes, dependiendo de cómo era

la relación con el fallecido y los roles que desempeñaba. Para muchos deudos cuesta

un periodo darse cuenta cómo se vive sin el ser querido ausente, ejercer roles
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distintos exige desarrollar habilidades que nunca había tenido y seguir adelante con

un nuevo sentido del mundo.

- Recolocar emocionalmente al fallecido y seguir viviendo: Para muchos la más

difícil de completar, se quedan bloqueados en este punto y más tarde se dan cuenta

de que su vida, se detuvo cuando se produjo la pérdida. La tarea del terapeuta

entonces, no es ayudar a la persona a renunciar a su ser querido fallecido, sino

ayudar a encontrar un lugar adecuado para él en su vida emocional, un lugar que le

permita continuar viviendo de manera eficaz en el mundo.

En el último tiempo, las teorías sobre el duelo y sus alcances, han sido cuestionadas por

autores de corte constructivista, aludiendo al carácter pasivo del doliente y las etapas fijas

que plantean los autores tradicionales del duelo. Además en la elaboración de estas teorías

no se ha considerado cómo los elementos del contexto condicionan la elaboración de

significados, elementos fundamentales en la percepción y construcción del Yo. La mirada

constructivista da luces sobre una nueva visión de la elaboración del duelo, incorporando

elementos que emergen desde la interacción.

3.3 Enfoque Constructivista.

El constructivismo es una perspectiva metateórica que incorpora diversas tradiciones de la

medicina, filosofía y psicología. La visión constructivista surge en un contexto post-

modernista, que cuestiona la realidad como un hecho objetivo y externo. Se cuestiona la

cosmovisión mecanicista del objetivismo, por ser una concepción pasiva y reactiva del ser

humano. Desde esta visión se plantea que el objetivismo asume que la circunstancias
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determinan la conducta y que la persona pueda concebirse, idealmente al margen de su

entorno social (Botella, Herrero, 1997).

Se han definido cinco aspectos básicos que constituyen el fundamento de la psicología

constructivista (Campos, 2007): a) Se define al ser humano como participante activo de su

propia experiencia, es decir, como agente que actúa en el mundo y sobre el mundo; b) la

actividad humana se dedica en gran medida a los procesos de ordenamiento de la

experiencia, éstos son especialmente emocionales, tácitos y categóricos y a partir de los

cuales se definen patrones y se crean significados; c) este ordenamiento supone que la

organización de la actividad personal es principalmente autorreferida, pues los seres

humanos construimos nuestra identidad desde la experimentación del propio cuerpo y a

través de nuestra relación con los demás, logrando un sentido coherente de identidad

personal; d) la capacidad de autoorganización y de construir significados esta influenciada

por procesos socio-simbólicos, ya que nacemos en un contexto relacional mediado por el

lenguaje y por sistemas simbólicos; e) énfasis en los procesos de desarrollo dialéctico, en

los patrones y ciclos de experimentación, que llevan tanto a la desorganización como la

reorganización.

 Es así como el constructivismo parte desde una visión del ser humano como agente

proactivo y propositivo, que se adapta a su entorno a la vez que lo modifica, e integrado a

sistemas mas amplios de relaciones sociales. La meta de la explicación constructivista no es

reducir la conducta humana a cadenas causa-efecto, sino entenderla como forma de

experimentación por derecho propio. (Botella, Herrero, 1997). De este modo el interés

recae en la comprensión de las personas y los sistemas sociales en sus propios términos,
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pues es en ese contexto en el que los procesos psicológicos adquieren significado (Botella,

Herrero, 1997; Campos, 2007).

3.4 Concepto de Significado.

Las diversas definiciones elaboradas sobre el concepto de significado parecen compartir

que este posee una naturaleza social y un carácter temporal y contextual (Ballesteros,

2005).

Para los fines planteados en esta investigación, se considera a los significados como

elementos unidos  que en una elaboración coherente nos permiten dar sentido a los

acontecimientos (Bruner, 1991). De esta manera, los significados se establecen como

términos o formas por medio de las cuales conseguimos la comprensión del mundo y de

nosotros mismos (Gergen, 1996). En este sentido se pone de manifiesto que ésta

comprensión no se da de forma aislada, sin conectividad. Gergen señala la comprensión del

significado en un contexto social y relacional, es así como los significados de las palabras,

como de las acciones, se actualizan dentro de las cambiantes pautas de relación  (p.46), los

cuales requieren una negociación de los marcos de referencia de cada persona en un

contexto determinado (White, 1993). La presencia entonces de ese contexto, supone que

describir un significado, es un proceso inherente al discurso humano y también un proceso

situado en ambiente preciso que lo genera; esto implica que los sistemas simbólicos que

utilizan los individuos para construir significados, son sistemas enraizados en la cultura y

en el lenguaje (Buner, 1991), de esta forma la conexión con los sistemas macro y

microsociales son determinantes a la hora de representar el mundo para cada individuo y

comunidad, a través del sentido que adquieren sus relatos.
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3.5 Concepto de Relato.

Las historias y su narración, son elementos que al parecer ha acompañado al ser humano a

lo largo de su propia historia. La descripción y comprensión de los acontecimientos son

inherentes a la existencia de un relato, donde el protagonista es quien cuenta los hechos. Es

en la creación de estos relatos o narrativas que nos permitimos dar estructura y coherencia a

los acontecimientos; esto implica la posibilidad de organizar, explicar, entender, ordenar y

dar sentido a las experiencias (White, 1993).

Para Bruner (2003), la facultad de relatar es inherente al lenguaje, los seres humanos somos

capaces de modelar nuestros relatos, con el objeto de organizarlos adaptándolos a nuestros

fines, teniendo la capacidad de advertir si los demás realizan esto también. Como la

elaboración del relato es inherente al ser humano, sabemos usar y construir narraciones y

basta este conocimiento para hacernos afrontar las rutinas familiares y cotidianas (Bruner,

1996), moldeando así nuestras vidas. Es así como la narrativa es un arte profundamente

popular, que manipula creencias comunes respectos de la naturaleza de la gente y su mundo

(Romero y Cols. 2009). Contar historias es nuestro instrumento para llegar a un acuerdo

con las personas y lo extraño de la condición humana. El dominarla probablemente es un

medio para mantener la coherencia de una cultura . (Bruner, 2003. Pág. 126). De esta

forma la narración es un sistema construido por personajes o actores, conversaciones

establecidas como guiones, y contextos donde transcurre la historia  (Romero y Cols. Pág.

24). La narrativa además permite ordenar y reorganizar significados, eventos biográficos,

aceptar eventos complejos pasados, entretener o persuadir al público, etcétera (Bruner,

1998; Riesssman, 1993). Sin embargo este proceso requiere un sistema interpretativo, que
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permita dar mayor coherencia y comprensión a su contenido, este marco de referencia es lo

que se ha denominado psicología popular.

3.6 Concepto de Psicología Popular y Narrativas Culturales

La psicología popular es el marco que permite dar sentido a un conjunto de elementos que

emergen en una sociedad o comunidad determinada. Consiste en un conjunto de

descripciones más o menos normativas sobre el funcionamiento de los individuos y sus

expectativas en un determinado contexto. A través de la psicología popular, la gente

organiza su experiencia, sus conocimientos y las transacciones relativas al mundo social.

En este sentido la psicología popular sitúa y da sentido la vida en comunidad. Todas las

culturas tienen sus instrumentos arraigados en la psicología popular; la psicología popular y

la cultura establecen las formas de cómo se actúa, las formas de vida, las formas de

relacionarse; todas formas que se aplican en la vida diaria y nos permiten entender nuestra

propia vida y la conexión con otros; como también permite comprender lo inesperado e

identificar las crisis y obstáculos. (Romero y Cols., 2009).

Las nociones más importantes de la psicología popular, son en primer lugar la agencia

personal, la cual considera a la persona como mediador activo, negociador y representante

de su propia vida. En segundo lugar se encuentran las intenciones (valores y creencias), las

cuales caracterizan las formas de vida de las personas y qué es lo que estas quieren para sí

(White, 2004). Estos conocimientos están informados por una forma de pensamiento que

está basada en un stock de conocimiento cultural, y este conocimiento son habilidades del

día a día, es decir un conocimiento local (Romero y Cols., 2009). A su vez estas narrativas,

pueden adquirir un sentido canónico el cual emerge de múltiples campos, por ejemplo
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narrativas religiosas, del mundo médico o biológico, románticas, etc. Lo relevante es saber

que las personas tomamos elementos de estas narraciones para elaborar nuestras propias

historias e incluso de un relato puede surgir de narrativas culturales contradictorias (MC

Leod, 1997, 2000)

John MC Leod (2000), indica que las narrativas culturales son los discursos y narrativas

dominantes en una cultura que establecen que es una buena vida  e implícitamente cómo

debe ser una narración personal. Este autor distingue dos tipos de narrativas culturales, las

metanarrativas y las macronarrativas. Las primeras son relatos construidos para acompañar

la descripción de las historias y explicar aspectos de ella. Las segundas son marcos que

definen lo que es una vida correcta y son utilizados por las personas para evaluar sus

propias biografías.

3.7 Concepto de Identidad Narrativa.

El relato autobiográfico y en general la narrativa auto-referencial, tienen la finalidad de

mantener el pasado y lo posible aceptablemente unidos, es decir funcionan para mantener el

Yo, con continuidad a través del tiempo. Esto implica que construimos y reconstruimos

continuamente un Yo, según lo requieran las situaciones que encontramos, usando como

guía a nuestros recuerdos del pasado y de nuestras experiencias y miedos para el futuro

(Bruner, 2003). De esta forma, hablar de nosotros mismos es inventar un relato acerca de

quién y qué somos, que sucedió y por qué hacemos lo que estamos haciendo (Bruner,

2003). Los relatos son creadores del Yo, el que considera tanto lo entregado del interior

como del exterior. La creación del Yo a través de la narración, es un acto de balance al

crear una convicción de autonomía, de voluntad propia, de capacidad de elección respecto a
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un cierto grado de posibilidades y también ubicarnos en relación con un mundo de otras

personas, con familia y amigos, con instituciones, el pasado, grupos de referencia (Bruner,

2003). Cabe mencionar que la concepción del Yo que propone Bruner se localiza no en la

rapidez de la conciencia privada inmediata, sino también en una situación histórico-cultural

(Bruner, 1996). Los actos narrativos dirigidos a crear el Yo son guiados típicamente por

modelos culturales tácitos e implícitos de lo que éste debería ser y, de lo que no deberían

ser (Bruner, 2003; Mc Leod, 2004). Es así como las personas cuentan de forma natural para

integrar sus experiencias.

Dan Mc Adams  (1993, 2004, 2008)  define la identidad como una historia o colección de

historias, de vida internalizada y evolutiva, una narración coherente, continua y vivida que

integra a la persona en sociedad, proporciona una autohistoria con propósito que explica

cómo el yo de ayer se convirtió en el yo de hoy y se convertirá anticipadamente en el yo de

mañana  (Mc Adams, 1995)

Las narraciones desde el punto de vista de Mc Adams se caracterizan por poseer además de

una trama, un tono emocional, temas motivacionales, transfondo ideológico,

personificaciones del protagonista (Imagos). El tono emocional es el modo en que el

narrador se sitúa en el mundo, y refiere al carácter optimista o pesimista de la visón del

narrador, del escenario y del resultado de sus acciones. Es cómo la historia fluctúa o se

mantiene  desde lo positivo o negativo, hacia lo positivo o negativo (Romero y Cols.,

2009). A partir del tono emocional las narraciones pueden ser: a) Romances, cuando el

relato fluctúa de lo negativo a lo positivo. b) Tragedias, aquí el tono fluctúa de lo positivo a

lo negativo. c) Comedias cuando el tono se mantiene siempre en positivo, es decir el inicio

y el final son esperanzadores. d) Dramas, el tono emocional se mantiene negativo de forma
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estable. (Romero y Cols., 2009). Por otro lado, las narraciones de identidad, en cuanto a su

contenido, tienen dos líneas temáticas, los temas de agencia y comunión (Mc Adams, 1993,

en Romero y Cols., 2009). En los temas de agencia las acciones del protagonista se dirigen

a logros personales y dominio del ambiente, mientras que en los temas de comunión las

acciones están orientadas a la búsqueda del bienestar de otros y la intimidad.

Las narraciones que dan cuenta de la identidad, también contienen personificaciones

idealizadas del yo que actúan como protagonistas de los relatos. Mc Adams (en Romero y

Cols., 2009) ha denominado a estas figuras con el nombre de imagos, y como tales son

productos culturales que funcionan a modo de auto-caracterizaciones. Estos imagos han

sido clasificados de acuerdo a sus propiedades de agencia y comunión; es decir, de acuerdo

a sus orientaciones hacia la acción (pensamiento, conquista, maestría, control, producción,

etc.) y/o hacia la unidad (cuidado, amor, intimidad, cooperación, etc.). De esa manera se

pueden presentar imagos con alta agencia y baja comunión (Guerrero, Viajero, Sabio,

Constructor), con baja agencia y alta comunión (Amante, Cuidadora, Amigo, Ritualista),

con baja agencia y baja comunión (Sobreviviente, Escapista), o alta agencia y alta

comunión (Curador, Profesor, Consultor, Humanista, Arbitro). (Romero y Cols., 2009).

El análisis en relación con las características de la identidad, se complementa por el

enfoque preformativo, el cual se vincula con formas de actuación elaboradas para la

audiencia (Romero y Cols., 2009). Por lo que los testimonios de las personas no son un

simple registro más o menos preciso de eventos pasados, sino productos culturales

complejos que involucran interrelaciones entre memorias privadas y representaciones

públicas, entre experiencias pasadas y situaciones presentes (Briones, 2007). En el caso de
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esta investigación el interés performativo se concentra en reconocer como las madres se

sitúan en sus narraciones relacionadas con  la pérdida de un hijo, y que identidad mantienen

con esos relatos, de manera de comprender sus significados vinculados a un contexto

determinado

3.8 El Duelo Desde el Enfoque Constructivista.

Para muchos autores contemporáneos las teorías tradicionales del duelo han sido objeto de

críticas que sugieren la necesidad de elaborar enfoques con mayor validez ecológica

(Botella, Herrero, 2001). Estas teorías consideran la muerte o la pérdida como una realidad

objetiva, suponiendo que es igual para todos en cualquier contexto, independiente de cómo

se haya producido dicha muerte. En consecuencia suponen que existen etapas universales

de recuperación. Así,  otorgan al doliente un papel pasivo, y al  terapeuta  reduce su papel

de acción. Es en este contexto donde la pérdida y el duelo se observan dentro de un

proceso lineal y continuo (ciclo vital) , en donde independiente de lo que uno pueda o esté

dispuesto a hacer, pasará irremediablemente por esas etapas y experimentará los

sentimientos consecuentes con aquella etapa en la que se encuentra  (Botella, Herrero,

2001) (Pág.2).

En segundo lugar, otra crítica planteada por algunos autores es que todo proceso de duelo

que siga cursos distintos de los prescritos como normales es considerado patológico. La

consecuencia que esto conlleva es la exigencia de regresar el funcionamiento normal cuanto

antes (Botella, Herrero, 2001). Por último en tales enfoques se dedica muy poca atención a

las reacciones de distintas personas ente una misma pérdida; se contempla la aflicción

como la experiencia privada de un individuo aislado, sin tener demasiado en cuenta su
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entorno socio-familiar o sus creencias religiosas, espirituales, filosóficas o trascendentales.

La tendencia de estas teorías es la de ver el duelo como una experiencia exclusiva de quien

lo sufre.

Para Campos (2007), parece fundamental considerar la naturaleza de la experiencia humana

para comprender la perdida. La experiencia emotiva suscitada, como la construcción de

significados que se realiza en torno a ella, desencadena un proceso que implica un

reordenamiento de las propias construcciones que el individuo ha elaborado a lo largo de su

vida, construcciones que abarcan el sentido de si mismo y del mundo  (Pág. 12). En

numerosas ocasiones, la pérdida puede llevar a una discrepancia tan profunda en la propia

coherencia interna que el individuo pierde su propio sentido de sí mismo y experimenta una

transformación en identidad.

Dicha conceptualización constructivista asume, en primer lugar que la perdida no es algo

objetivo que distintas personas interpreten y vivan de igual manera, pasando por las mismas

etapas y experimentando los sentimientos propios de cada una de ellas. Se basa en un

reconocimiento de la visión proactiva del ser humano, partiendo de la asunción de que

estamos comprometidos en un proceso de construir activamente nuestra realidad o visión

del mundo, en lugar de considerar que existe una verdad objetiva  que puede ser

descubierta reactivamente por el sujeto (Botella, Herrero, 2001). Así la persona deja de

jugar un rol pasivo para convertirse en alguien que de forma activa afronta los desafíos que

le plantea la perdida  (Botella, Herrero, 2001). También se centra en el significado que la

pérdida tiene para cada uno, en lugar de hacerlo únicamente en sus reacciones emocionales

compartidas. En consecuencia con su intención despatologizadora, no intenta prescribir lo
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que considera como duelo normal. Asimismo, considera cómo la pérdida transformará para

siempre el mundo personal en lugar de sugerir ilusoriamente una recuperación  que

permita volver a un estado previo. Finalmente, y sin olvidar que el duelo es un proceso

idiosincrático, esta conceptualización incorpora la consideración del contexto social y

familiar (Botella, Herrero, 2001).

En este sentido, Fernández y Rodríguez (2002), describen el duelo como un proceso

emocional que está relacionado con la forma en que las personas construyen los

acontecimientos que ocurren alrededor suyo, dependiendo de las creencias y valores de la

propia cultura, en donde el estado emotivo personal refuerza las propias creencias

culturales, las cuales a su vez, moldean la forma en que se expresa dicha emoción. Para

Neimeyer (2002), a pesar de lo íntimo que pueda ser el dolor experimentado, no se puede

separar del entorno social, pues la propia cultura también contribuye a esta elaboración de

significados y a la experiencia que se tiene de la muerte y de la pérdida. Para este autor el

duelo tiene una dimensión espiritual, en donde las creencias religiosas y cosmológicas

desempeñan un papel importante frente al duelo; el género cobra también importancia en

cuanto el duelo puede estar elaborado con un estilo masculino o femenino independiente

del sexo de la persona que lo experimente, y por lo tanto, puede o no satisfacer las

necesidades de estas personas. Estas dimensiones hacen la fusión de formas de discursos

sociales que ofrecen una gran cantidad de significados potenciales a la perdida, los cuales

son seleccionados por los individuos en el proceso de configurar una nueva identidad que

pueda encajar con un mundo que ha quedado transformado (Neimeyer, 2002).

Una conceptualización de la perdida y duelo acorde con lo anteriormente planteado, debe

considerar el sufrimiento como algo inevitable, y admitir la necesidad que para el ser
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humano tiene la búsqueda de significados para los acontecimientos vitales (Cornes, 2002).

En consecuencia, para Herrero y Neimeyer (Cit: en Campos, 2007) una conceptualización

de la pérdida y el duelo debe basarse en tres aspectos básicos: a) el reconocimiento de la

proactividad humana b) la subjetividad de los procesos de construcción de significados y c)

la dimensión relacional de dichos procesos.

De esta manera, se proponen seis supuestos básicos para la elaboración de un modelo

conceptual constructivista narrativo del duelo (Neimeyer, Keesee y Fotner, 1998 en Herrero

y Neimeyer, 2005).

1. La perdida puede validar o invalidar las suposiciones que forman la base sobre la

que organizamos nuestra vida, o puede constituir una experiencia nueva para la cual

no tenemos construcciones y que por lo mismo a la cual no logramos otórgale un

sentido.

2. El duelo es un proceso personal, idiosincrático, íntimo que esta ligado a nuestro

sentido de identidad.

3. Es algo que nosotros mismos hacemos, no es algo que se nos hace, vale decir, es un

proceso en el cual los individuos tienen un papel activo.

4. Es el acto de afirmar o reconstruir un mundo de significados que han sido

desafiados por la pérdida.

5. Los sentimientos y las emociones experimentadas en el duelo tienen determinadas

funciones, y se entienden como esfuerzos por atribuir un significado a la

experiencia de pérdida.
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6. Toda persona que se vea enfrentada a una perdida significativa, reconstruye su

identidad en negociación con los demás.

Los individuos otorgan significado a las situaciones de acuerdo a sus experiencias pasadas.

La elaboración de significados proporciona coherencia a la experiencia y se consideran

como un principio organizador de la acción humana, y juegan un papel fundamental en la

consecución de continuidad, orden e identidad (Botella y Herrero, 2001). La forma que se

llega a esta coherencia es mediante la construcción de una historia unificada que

proporcione una unidad concordante con los aspectos incongruentes de la experiencia

(Ricoeur, 1991 en Botella, Herrero y Pacheco, 1997).

Con respecto a lo anterior, se podría afirmar que el enfrentamiento de una pérdida

significativa o un trauma implican una ruptura de la continuidad, de la identidad y de la

coherencia temporal. Al experimentar esta ruptura se dificulta la capacidad de anticipar el

porvenir y los posibles sí mismos futuros, los individuos experimentan el miedo de no

volver a ser lo de antes. Esto quiere decir que la discontinuidad temporal puede llegar a ser

muy drástica si la persona incluso siente que ha perdido su identidad pasada (Botella,

Herrero, 2001).

En síntesis, podemos traer a la mano, lo postulado por Neimeyer (2002) que establece que

la muerte transforma las relaciones con la persona fallecida, en lugar de ponerles fin. Esto

implicaría que no es necesario distanciarse de los recuerdos del ser querido, sino convertir

una relación basada en la presencia física en otra basada en la conexión simbólica,

conservando esta relación que fue fundamental para nosotros en el pasado, podemos dar
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continuidad a una historia vital interrumpida por la perdida, emprendiendo el duro trabajo

de inventar un futuro lleno de sentido  (Parra Falcón, 2009).

Por otra parte se postula una reconstrucción de significados que permite contemplar las

creencias particulares, teniendo como telón de fondo la cultura a lo que uno pertenece, sin

connotaciones a priori de anormalidad (Parra Falcón, 2009). El mundo queda transformado

por la pérdida. La reconstrucción de un nuevo mundo de significados que tenga sentido no

necesariamente lleva a la normalidad previa a la perdida, sino que da la oportunidad de

llegar a un estado de mayor desarrollo personal.

Es así como al revisar el escenario teórico en esta temática, se ha  considerado de mayor

pertinencia el enfoque planteado por autores constructivistas (Neimeyer, Herrera y Botello,

Liberman), los cuales revelan  el carácter activo y construido del duelo, elemento

fundamental en los objetivos planteados en esta investigación

.
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4. METODOLOGÍA

A continuación, se explicara las fases preliminares y técnicas metodologías que se

utilizaran en esta investigación. Se describirá el tipo de diseño de investigación, las técnicas

de recolección de datos, la muestra y los métodos de análisis de información.

4.1 Diseño de la Investigación

Un diseño de investigación se define como el plan de investigación que integra de forma

adecuada y coherente las técnicas y métodos que se utilizan tanto para la recogida de datos

y el análisis que se les realizara, con los objetivos que pretenden lograr con la investigación

(Alvira F, 1996).

Para comprender las narrativas que construyen un grupo de padres sobre la perdida de sus

hijos, se ha optado por destacar los elementos que surgen de la propia producción

lingüística de los sujetos que participan en esta investigación.

Dentro de este enfoque, este estudio es de tipo Exploratorio-Descriptivo. Es exploratorio

puesto que los objetivos en esta muestra no han sido estudiados con anterioridad, de esta

manera, se busca familiarizarse con estos fenómenos, que son relativamente desconocidos

en el contexto histórico y territorial del que da cuenta esta investigación. Es además un

estudio descriptivo en razón de que busca especificar las propiedades importantes de

personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno que sea sometido a análisis

(Hernández R, 1999).
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A partir de esto se puede señalar que es el investigador quien tiene que construir como parte

del momento metodológico el conocimiento del otro, en una relación comunicativa con su

objeto de estudio, que es un sujeto que se expresa, piensa y se compromete afectivamente

(González Rey, 1994). De esta manera la metodología cualitativa es esencialmente

interactiva. Para Ruiz Carrillo (2004), en la metodología el método deja de ser el

depositario del carácter científico del conocimiento y la cienticidad se da por la

congruencia, por la continuidad y por la capacidad progresiva de crecimiento que tiene la

teoría en su relación con el objeto de estudio. Aquí el estudioso no se muestra

independiente y fuera de lo que se está explorando sino que continua siendo sensible a los

efectos que causa sobre las personas que son objeto de su estudio (Krausse, 1995). Lo que

se busca en este tipo de investigación no es cuantificar elementos comunes, ni reducir a las

personas a los fenómenos estudiados, sino más bien explorar y describir con riqueza sus

experiencias mediante la interacción con los informantes de un modo natural, no intrusivo y

comprendidas como un todo. (Taylor y Bogdan, 1992, en Romero y Cols., 2009), y en un

momento particular de su historia, lo que convierte el estudio en Transversal.

4.2 Producción de la Información

4.2.1 Muestra

La elección de la muestra en esta investigación, se orienta de acuerdo a planteamientos

conceptuales mas que por la representatividad (Díaz, Guzmán, 2002). En este caso se opta

por una Muestra No Probabilística e Intencionada, en la cual la elección de los sujetos que

participaron no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las

características del investigador o del que hace la muestra  (Hernández R, 1999). Por otro
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lado se define como intencionada, ya que esta elección: Depende de un proceso de toma

de decisiones del investigador, de los objetivos de estudio, del plan de investigación y de la

contribución que se busca realizar con la investigación (Hernández R, 1999). Esta muestra,

además, se centra en la elección de sujetos-tipo, esto debido a que se basa en características

establecidas previo a su búsqueda y por lo que interesa en este estudio es la calidad de la

información y no la cantidad y estandarización de ella (Hernández R, 1999).

La muestra en esta investigación, la constituirán 4 usuarios del Programa de Salud Mental,

de los distintos servicios de APS de la región

Los criterios de clasificación de la muestra son:

1. Demográfico: Usuarios del servicio de Atención Primaria, pertenecientes a las

comunas de Viña del Mar (Sector Urbano), y Nogales (Sector Rural).

2. Diagnóstico: Usuarios incorporados a Programa Salud Mental, en la Atención

Primaria de las comunas mencionadas.

3. Diagnóstico Especifico: Usuarios con Diagnóstico médico de Depresión Moderada,

asociada a Duelo Patológico.

4.3 Técnica de Producción de Datos
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4.3.1 Entrevista Narrativa

Esta técnica se utiliza a partir de la creencia que el propio actor social es un experto sobre

su mundo. Por lo tanto, se quiere conocer lo que ellos conocen, ver lo que ellos ven y

comprender lo que ellos comprenden; bajo la convicción que la realidad social verdadera es

aquella vista desde los propios actores que la constituyen (Bauer et al. 2002, en Romero y

Cols, 2009).

La entrevista narrativa sugiere la generación de historias detalladas de experiencia y no

descripciones generalizadas. Sin embargo, las narrativas vienen de diversas maneras, en las

que relatan acontecimientos específicos del pasado.  Para Bruner (1991) mediante la

narrativa construimos, reconstruimos en cierto sentido hasta reinventamos, nuestro ayer y

nuestro mañana (Pág. 130).

La entrevista narrativa es una técnica de entrevista no estandarizada, que utiliza como

supuesto la idea que cuanto menos se controle la narración, más fecunda es. La finalidad es

analizar los tipos de expresión de la experiencia de un narrador. Se deja a que éste hable,

escuchando y haciendo preguntas respecto del mismo relato para favorecer la narración

misma y no para clarificar al entrevistador (Romero y Cols, 2009)

4.3.2 Pasos de La Entrevista Narrativa.

De acuerdo a Jovchelovitch y Bauer, (en Romero y Cols, 2009), se describirán brevemente

los pasos de la Entrevista Narrativa.

- Preparación de la Entrevista: Familiarización con el ámbito y objeto de estudio.
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- Fase 1: Iniciación: Referente a la explicación e información del contexto de

investigación a los sujetos que participan en el estudio y la puesta en marcha de la

entrevista.

- Fase 2: Narración Principal: Relato del entrevistado (a).

- Fase 3 Interrogatorio: Se genera a partir del final natural de la narración del

entrevistado. Cabe destacar que no es un interrogatorio directivo, si no mas bien

usando el mismo lenguaje del entrevistado.

- Fase 4 El Establecimiento de Hablar: Dialogo aclaratorio entre entrevistador y

entrevistado

4.4 Análisis de los Datos

Se pretende que el producto que emerja de las entrevistas en el presente estudio, tenga las

características de un texto narrativo al convertirse en una secuencia y no consecuencia de

los eventos (Romero y Cols, 2009). Quines narran interpretan el mundo y la experiencia en

ellos (los textos), a veces crean cuentos morales sobre como debería ser el mundo. En

definitiva, las narraciones representan formas de conocimiento y comunicación (Reissman,

2003 en Romero y Cols, 2009).

A continuación se describirá brevemente los modelos de análisis considerados en el

presente estudio, considerando que en la práctica éstos pueden ser combinados, pues no son

mutuamente excluyentes, y como ocurre en todas las tipologías, los límites son difusos. En

(Reissman, 2003, 2008 en Romero y Cols, 2009). En virtud de éstos se planteara como
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análisis de los datos elementos ya definidos en otras investigaciones, cuyos resultados ha

demostrado la pertinencia de su aplicación en estos ámbitos de investigación.

4.4.1 Análisis Narrativo de John MC Leod.

John Mcleod (en Romero y Cols., 2009)) ha desarrollado un modelo de análisis que

contempla varias de esas posibilidades para la exploración de un relato. Específicamente su

modelo implica 3 fases, cada una de ellas con pasos a seguir. Es importante señalar que si

bien la presentación del modelo hace parecer el proceso de análisis como un acto secuencial

lineal, en realidad el proceso es hermenéutico, es decir, circular e implica un ir y venir de

atrás hacia delante y de adelante hacia atrás, y desde el todo a las partes y de las partes al

todo.

Fase 1: Análisis Preliminar: Del texto como un todo (Estructura y significados)

Paso 1: Lectura e Inmersión:

Destinado a generar familiaridad con el texto (relatos).

Paso 2: Identificar historias:

Del relato total. Búsqueda de series de eventos unidos como un inicio, un medio y un final

que tienen a un personaje protagonista, un sentido dramático, un tono emocional, además

de implicancias morales y una evaluación. Se establece además la adición  de otros

extractos del relato para enriquecer las narraciones.

Paso 3: Identificar Tópicos:
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Reconocer sobre que  trata el contenido de la narración. Reissman (2003) (en Romero y

Cols, 2009) sugiere descubrir los temas por medio del consenso del equipo de

investigación y utilizando la identificación de secuencias de frases principales que se

repiten a través del relato como indicadores de esos temas  (Pág. 43).

Paso 4: Resumen de las historias:

En Romero y Cols (2009), algunos autores  (Lavob 1972, Mc Leod 2000, Reissman 2003)

sugieren, primero dar a la historia no solo un inicio, un desarrollo y un final, sino además

atender a que este contenga en la mayoría de los casos: Resumen (sumario de la historia),

Orientación ( tiempo, lugar, personajes, actividad y situación al comienzo del relato),

Complicación de la Historia (nudo de la historia), Evaluación, Resultado o Resolución

(Cierre de los hechos) y Coda (Generalización de la historia o comentarios de cierre sobre

lo narrado). El segundo proceso es más simple y consiste en dar un titulo a la narración.

Paso 5: La Construcción de una Representación en su Conjunto.

El objetivo es desarrollar una declaración descriptiva en un escrito, cuyo fin es dar cuenta

de lo que pasó. Esta representación consistirá en un resumen general de la historia

(siguiendo el procedimiento del paso anterior) (Romero y cols, 2009).

Fase 2: Microanálisis:

Se busca una comprensión de los eventos específicos del proceso a investigar. La selección

de estos relatos obedeció a los siguientes criterios: 1) Las historias sean mencionadas

directamente (citadas o recordadas) en las historias principales. 2) Las historias hacen

referencia a eventos que se destacan en el panorama de acción  de los relatos. 3) Las



43

historias hacen referencia a sentimientos o pensamientos que se destacan en el panorama

de consciencia  de los relatos.

Paso 6: Seleccionando segmentos del texto para el Microanálisis

Profundización de la fase anterior, a partir de la exploración de las historias, que se

vinculan con lo planteado en los objetivos de la investigación.

Paso 7: Identificación de Voces

En la metodología cualitativa permite reunir aspectos relevantes de los significados de la

experiencia y la interacción. En este sentido, las personas al hablar usan un conjunto de

voces, este conjunto destaca el carácter social de la identidad. La identificación de voces

permite reconocer los discursos culturales dominantes que se hacen lugar en los relatos.

Además la identificación de voces nos permite ver como la persona se presenta y que

posiciones toma dentro del relato.

Paso 8: Identificar el Uso Figurativo del lenguaje.

Precisar el carácter social de la comunicación y el sentido dramático de la narración,

indicando que aspectos son más relevantes para la persona o que eventos resultan

emocionalmente más intensos. Además de analizar la función de esa figura en el relato.

Paso 9: Analizar la estructura de la historia.
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McLeod (en Romero y Cols, 2009), señala que este paso debe realizarse en la

representación de estrofas (organización de poema). Diversos autores (Cortazzi 1993,

Coffey y Atkinson 2003, en Romero y Cols 2009), consideran algunas preguntas implícitas

en éste análisis.

Estructura Pregunta

Resumen ¿De que se trata?

Orientación ¿Qué? ¿Quién? ¿Cuándo? ¿Cómo?

Complicación ¿Entonces qué sucedió?

Evaluación ¿Y entonces qué?

Resultado ¿Finalmente qué paso?

Coda (Termina la narrativa)

Paso 10: Identificación de las Narrativas Culturales.

Se considera relevante incluir el factor cultural y social presente en las historias, y por ende

en los ámbitos de análisis descrito anteriormente. Asimismo es relevante que los

investigadores reconozcan las narraciones culturales que prevalecen en el entorno en el que

la entrevista se desarrolla y que los participantes han vivido (Romero y Cols, 2009).

Fase 3: Comunicación de los Resultados
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Es posible integrar estos tres pasos que contemple:

Paso 13: Construcción de una Representación Sumaria

Resultados deben ser descritos en proposiciones más abarcadoras que resulten refutables.

Paso 14: Interpretación teórica de los análisis

Integración e interpretación a un contexto teórico más amplio.

Escrito

McLeod en Romero y Cols 2009, sugiere que al escribir las conclusiones de la

investigación se integren segmentos de las entrevistas, usando estrofas, representaciones,

resúmenes, o casos ejemplares.

5. RESULTADOS DE LOS ANÁLISIS
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5.1 Historia de Marisol

5.1.1 Resumen General

Marisol 47 años, ha vivido desde siempre en la localidad rural de El Melón, ubicada a 80

Km. al norte de la ciudad de Valparaíso.

A los 24 años conoce a Benjamín, su actual pareja, con el cual se casan en Julio de 1991 y

viven en calidad de allegados en la casa de la mamá de Marisol. Situación no del todo

cómoda para la nueva pareja, ya que experimentan las incomodidades de una vivienda

precaria en términos de espacio e intimidad.

Benjamín por su parte, se dedica a trabajar en el rubro de la minería, principal actividad

laboral de la zona, que se caracteriza por extensas jornadas de trabajo y en turnos de día y

noche por doce horas, mientras Marisol ayuda en labores de casa en la casa de su madre. A

pesar de estas dificultades, Marisol reconoce el apoyo que le presta su familia en todo este

proceso. Reconoce además un sentimiento de unidad entre sus padres y hermanos, lo que

hace más llevadera la nueva condición de casada de Marisol.

Tres meses más tarde, Marisol recibe la noticia de su primer embarazo, el cual en un

principio había sido descartado en el centro de salud al cual ella acudía. A partir de ahí,

empieza a vivir las primeras dificultades de salud, que no fueron evaluadas en un principio

por un médico, en virtud de considerarlas por parte de Marisol, propias de su condición de

embarazo. Al cabo del tercer mes su salud se reestablece, y comienza a ser controlada en

forma periódica en consultorio.
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Marisol tiene a su primer hijo (Javier), en Hospital de Quillota, distante a 30 Km. de la

localidad de El Melón, situación que genera dificultades en el acceso expedito a lugar de

atención señalado. En su condición de primigesta, Marisol experimenta dificultades en el

parto tanto en el trabajo mismo, y percibe un escaso apoyo del personal médico en la

atención en general durante este proceso.

Durante todo este tiempo en ella, surge el temor como una amenaza constante, de sentirse

que le arrebatan algo, que pierde algo, la percepción que está siendo preparada para algo.

Una vez en casa, Javier experimenta a los 27 días de nacido, las primeras dificultades de

salud. Surgen así sospechosas convulsiones en él, que paulatinamente se van haciendo mas

recurrentes, requiriendo cada vez mayor atención medica. En un principio Javier es

diagnosticado con epilepsia, y empieza un tratamiento farmacológico, y de atención medica

especializada en Viña del Mar, situación de alta complejidad dada la condición económica

y lugar donde ella y su familia residen. Marisol no está acostumbrada a realizar trámites de

alta complejidad para ella, por lo que es apoyada en un principio por familiares. Durante el

transcurso de los próximos años, Marisol y algunos integrantes de su familia transitan en

diversos hospitales de la región, debido a la condición médica de Javier lo que implica un

esfuerzo tanto económico como físico, debido a las distancias que periódicamente deben

recorrer, para poder estar en los recintos hospitalarios a los cuales es derivado Javier. En el

curso de estas hospitalizaciones, Javier es diagnosticado en Hospital Van Bauren, con daño

cerebral asociado a las múltiples  convulsiones que el menor ha experimentado durante este

tiempo. Frente a esto Marisol reacciona básicamente renegando de su religión no

encontrando consuelo para su dolor.
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De esta manera, Javier permanece hospitalizado cerca de un año en Valparaíso (hospital

Van Buren).

Paralelamente a esto, Marisol se embaraza por segunda vez, noticia que es recibida en un

principio por ella con temor y angustia, debido a la reacción de la familia debido al

momento que estaban atravesando.

Finalmente dan de alta a Javier, y es trasladado a su casa en El Melón. Durante esta etapa

nuevos problemas de salud del menor, hacen que sea trasladado en forma reiterada a

hospitales de La Calera, y Quillota; su caso se hace conocido por parte del personal de

salud en cada establecimiento por lo que recibe un buen trato y atención. El daño de Javier

se profundiza y finalmente se establece su diagnóstico definitivo: Síndrome de West.

Paralelamente a esto Marisol se prepara para la llegada de su segundo hijo, Benjamín el

cual nace sin problemas de carácter médico. De esta forma comienza una nueva etapa para

Marisol y su familia, el cuidado de sus dos hijos.

Marisol aprende sobre los cuidados especiales que debe recibir Javier, ver su otro e hijo y

realizar las labores propias de su hogar; cuentan además con el apoyo cercano del Hospital

de Quillota.

Obtienen su casa propia, Marisol y su familia (dos hijos mas Benjamín, su pareja), se

mudan a otro sector de El Melón  organizándose todos sus integrantes en pro del cuidado de

Javier que ya tiene 7 años de edad.

El 14 de Diciembre de 1998, en forma inesperada y repentina Javier fallece en su casa. Los

vecinos y familiares se movilizan para poder brindar apoyo a los padres, que viven esta
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situación con profundo dolor sin poder resignarse, a pesar de la advertencia de los médicos

de su baja esperanza de vida del menor debido a su cuadro clínico.

Los padres de Javier buscan apoyo en la familia de Marisol, están un tiempo con ellos y

finalmente vuelven a su hogar.

 Posterior a este evento Benjamin y Marisol viven separados su duelo. Marisol se encierra

sin querer ver a nadie, se encierra en su casa, sale solamente a ver a su hijo al cementerio.

Por otra parte Benjamin padre, comienza un consumo reiterado de Alcohol generando

problemas de convivencia al interior del hogar; ambos mantienen su convivencia, pero no

hablan en un principio sobre lo ocurrido con Javier; a su vez madre de Marisol acompaña a

ésta en todo este tiempo, aconseja  no separarse de su esposo, a pesar del consumo de

alcohol  que éste experimenta.  De esta forma surge complicaciones que antes no estaban

presentes en la familia que se suman a lo anterior como por ejemplo, problemas de lenguaje

en Benjamín hijo, y cierta involución en su desarrollo.

La vida es calificada como mas tranquila cuando Javier estaba vivo, a pesar de las

dificultades era mejor, de acuerdo a Marisol. El niño es considerado como una persona que

paso por la vida y que le entrega a su madre herramientas para la vida, cosas que ella jamás

pensaba que iba a lograr, como por ejemplo, poder desenvolverse sin miedo ni timidez en

distintos contextos. Sus recuerdos están presentes en cada momento, no solo en ella sino en

toda su familia, su hijo menor por ejemplo recuerda momentos relacionados con su muerte,

y su padre ha podido con el tiempo volver a hablar de su hijo fallecido. Existen cosas

materiales que son conservadas por la familia, y son atesoradas en memoria de Benjamin.
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Hoy después de muchas dificultades se unen nuevamente como familia, y se conversa el

tema.

A su vez Benjamín hijo, es considerado el motor para salir adelante, Marisol se re

encuentra con su religión y agradece que le hayan dado la posibilidad de ser madre.

5.1.2. Capítulos (Paso 2 del Análisis de John MC Leod)

1. Matrimonio y Adaptación Familiar.

2. El Primer Embarazo.

3. Parto

4. El  Primer Diagnóstico

5. La Salud de Javier y Diagnóstico Definitivo

6. La Salud de Javier Post-Diagnóstico

7. Las Complicaciones de Javier.

8. El segundo Embarazo de Marisol

9, El Cuidado de los Hijos

10. El Cambio de Casa

11. Muerte de Javier. (Microanálisis)

12. Lo que vino después. (Microanálisis)

5.1.3.  Historias Identificadas en el Relato Total de Marisol
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5.1.3.1 Capítulo 1: Matrimonio y Adaptación familiar.

Inicio:

Benjamín  y resulta que empezamos a conocernos y un día después de habernos  conocido

empezamos a pololear .. Llevamos como yo le decía cuatro años de pololeo, yo no quería

casarme todavía, pero mi mama ya decía que llevábamos bastante tiempo, que

decidiéramos  el siempre tenía la idea de querer casarse era yo la que estaba un poquito

mas indecisa por temor, siempre he sido un poco mas temerosa,  el temor a equivocarse  y

ya poh.. lo pensamos lo decidimos   y nos casamos, a lo cual postulábamos a nuestra casa ,

ya estábamos con todas esas ideas, y ya poh.. Nos proyectamos como pareja y decidimos

casarnos  Fue en 1991 porque nos casamos en 1991. Mis papas, mis hermanos, mi familia

más cercana, mi casa, mis tías, todos me ayudaron. Incluso cuando me iba a casar, me

ayudaron a peinarme, arreglarme  con la ayuda así igual fue todo un caos, me gusta mucho

a mi ese programa que daban en el 13 que hablaban sobre los matrimonios, como se

armaban los matrimonios, y ese programa a mi me gustaba, porque, eso me identificaba a

mi, porque así fue como cuando nosotros nos casamos, tener que preocuparnos de ir a

buscar la torta, de los encintados, todas esas cosas. Yo me demore media hora y me esposo

me tuvo que esperar para ir a casarme, pensaban de que yo me había arrepentido de

casarme por la iglesia, por que yo por el civil ya estaba casada, media hora... El padre

afuera esperándome con mi marido, estaba atrasada, todos me estaban vistiendo,

arreglándome, maquillándome, peinándome, un caos

Desarrollo:
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Después que nos casamos, nos quedamos con mi mama, mientras salía nuestra casa eso

fue difícil. Porque resulta que cuando uno vive de allegado muy que sus papas sean..  Uno

igual como que no tiene esa intimidad que uno quisiera tener  al vivir solos, porque uno al

casarse tiene que vivir solo, es como lo más adecuado, porque pucha, uno si quiere se

levanta si se levanta tarde, es dueña de toda su acción. Cuando uno está de allegado por

más que sus papas de uno sean.. uno tiene que seguir moldeándose a la familia que tiene ,

me entiende, entonces yo no podía levantarme más tarde , igual si no quería acostarme si no

quería hacer mis cosas , igual tenía que darle en el gusto por que estaba de allegada. Ósea

ese es un tema que para todas las familias es complicado...

De repente se originaban problemas, discusiones, por que yo de repente tenía que lavar y no

podía hacerlo, por que mi hermana también quería lavar, me entiende?. Entonces esas eran

las pequeñas cosas que costaban. Por otro lado, Benjamín mi marido, trabajaba en

COPACIN  arriba en una empresa contratista, empresa de aseo, trabajaba  turnos difíciles,

porque trabajaba  de noche y ,por ejemplo el se iba tipo once de la noche y volvía a las

nueve del otro día , entonces pasaba siete días durmiendo así en ese horario .. Y yo en mi

casa hacia labores en la casa con mi mama, pero nada especial, ósea  sigue mi vida normal,

solamente que en esa parte como le digo , estaba como pendiente. En ese tiempo él

trabajaba más nocheras y a mí de repente eso me molestaba, porque igual cuando estaba

embarazada, yo tenía que estar en la noche sola, entonces igual lo echaba de menos.

Final:

fue como extraño porque pasar a tener tu propia pieza, dormir sola, a después tener a una
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persona que va a llegar , esperarla con almuerzo, lavarle su ropa, ósea todas esas cosas son

periodo de adaptación que uno tiene, que en un momento  cuestan ., pero como le digo el

tenia un genio moldeable y lo que nos costo no fue tan  drástico ósea nos adaptamos al tema

de que tenia que manejar el dinero, el tampoco tenia un sueldo bastante alto , pero nos

moldeábamos , ósea comprábamos nuestras cosas, cocinábamos aparte.. Si, me costo un

poquito no era nada de lo que se pueda solucionar, pienso mas que me costo por el echo de

estar de allegada, por que si talvez  hubiese estado yo sola habría sido talvez menos

complicado, porque me habría servido para haberme independizado yo como mama y

mujer y no habría sido tan complicado porque he estado sola, siendo yo dueña de mi hogar,

pero cuando uno comparte los hogares, es como mas difícil adaptarse, porque ya ese hogar

esta formado y adaptado ... Me entiende.

 Y así me entiende  pero si, ósea de primera cuesta un poquito adaptarse

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales reiteradas Tópico Discutidos

Nos costo, pero no fue drástico

Nos costo, pero no era nada de lo que se pueda

solucionar

Nos costo por el hecho de estar allegado

La dificultad de estar allegados

(el superar la dificultad)
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Cuesta un poquito adaptarse

Es un tema para todas las familias complicado

(estar allegados)

Difícil adaptarse

Moldearse a la familia que uno tiene

La adaptación a la situación

Tópico Consensuado

Matrimonio: Costos y Adaptación en la

convivencia.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen

.. fue como extraño porque pasar a tener tu propia pieza, dormir sola, a después tener a una

persona que va a llegar , esperarla con almuerzo, lavarle su ropa, ósea todas esas cosas son

periodo de adaptación que uno tiene, que en un momento  cuestan

Orientación

- Empezamos a conocernos y un día después de habernos  conocido empezamos a

pololear.

-  yo no quería casarme todavía, pero mi mama ya decía que llevábamos bastante

tiempo, que decidiéramos.

- Nos proyectamos como pareja y decidimos casarnos  Fue en 1991 porque nos
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casamos en 1991. Mis papas, mis hermanos, mi familia más cercana, mi casa, mis

tías, todos me ayudaron

Complicación

- Después que nos casamos, nos quedamos con mi mama, mientras salía nuestra

casa eso fue difícil.

- yo no podía levantarme más tarde, igual si no quería acostarme si no quería hacer

mis cosas, igual tenía que darle en el gusto por que estaba de allegada.

- De repente se originaban problemas, discusiones, por que yo de repente tenía que

lavar y no podía hacerlo, por que mi hermana también quería lavar, me entiende?

-  En ese tiempo él trabajaba más nocheras y a mí de repente eso me molestaba,

porque igual cuando estaba embarazada, yo tenía que estar en la noche sola,

entonces igual lo echaba de menos.

Resolución / Coda

- el tenia un genio moldeable y lo que nos costo no fue tan  drástico ósea nos

adaptamos al tema de que tenia que manejar el dinero, el tampoco tenia un sueldo

bastante alto, pero nos moldeábamos, ósea comprábamos nuestras cosas,

cocinábamos aparte.

Evaluación

- Si, me costo un poquito no era nada de lo que se pueda solucionar, pienso mas que

me costo por el echo de estar de allegada, por que si talvez  hubiese estado yo
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sola  habría sido talvez menos complicado, porque me habría servido para

haberme independizado yo como mama y mujer y no habría sido tan complicado.

- pero cuando uno comparte los hogares, es como mas difícil adaptarse, porque ya ese

hogar esta formado y adaptado

Paso 5: Resumen

Titulo de la Historia: Matrimonio: Costos y Adaptación.

La historia se inicia cuando Marisol  de 27 años conoce a Benjamín su actual esposo.

Después de un tiempo empiezan una relación de pololeo que dura cuatro años, lo que

finalmente conduce a que ambos decidieran casarse en 1991, evento que se realiza con el

apoyo de todo la familia de Marisol.

Posteriormente la pareja decide vivir por un tiempo en casa de la  madre de Marisol. La

convivencia en esta etapa se torna complicada y con muchas dificultades. La vida de

allegados condiciona la privacidad y espacios necesarios para una convivencia más cómoda

y placentera.  Esta situación originaba de carácter domésticos, que desencadenaban en

discusiones que eran solucionadas y superadas por el grupo familiar en general.

Las dificultades de esta convivencia van dando paso a un proceso de adaptación, que se ve

favorecido gracias al carácter moldeable tanto de Marisol como de Benjamín. Finalmente

Marisol señala que todas estas dificultades asociadas a la condición de allegados, son

solucionables a pesar del costo que éstas implicaron en un principio en la vida de ambos

como pareja.
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5.1.3.2 Capitulo 2: Historia del Primer Embarazo.

Inicio:

Bueno, yo empecé con problema, que yo sospechaba que estaba embarazada en noviembre,

tenía muchas nauseas, yo siempre e sufrido de nauseas, tengo problemas de estomago, pero

estas nauseas eran en ayuna y yo me hice el pronostico el día del cumpleaños  el día

27 .me salió negativo, pero yo tenia siempre la sospecha y me mandaron a hacerme una

ecografía y fuimos con mi esposo para hacérmela y me dice el doctor que si estaba

embarazada, tenia cerca de un mes. Estábamos pero felices, súper contentos, fue bien

bonito, ósea la idea de que uno iba a ser mama es una etapa linda. Si cuando me dieron la

noticia de que íbamos a ser papa, así que nos empezamos a preparar. es una alegría inmensa

de saber que uno se va a realizar como mama, además que siempre yo he trabajado en niños

de joven yo trabajaba con niños y siempre para mi los niños son especiales siempre yo me

identifico mucho con los niños mas que con los adultos, ahí es donde yo me realizo es con

los niños.

Desarrollo:

Claro comenzamos a prepararnos cuando uno empieza aguardar la ropa, a juntar las

cositas a preparar que se yo . Que los pañales y todo ese conjunto de cosas que uno se

prepara como mama.. Comenzar a realizarse a prepararse ya como va a hacer que va a ser
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todo se tipo de cosas que uno va comienza a hacer. Esos meses comienzan  mis nauseas a lo

cual se empezaron a intensificar demasiado y resulta de que baje de peso, baje mucho de

peso ya que no resistía nada en mi estomago y empecé como a alimentarme de nuevo tuve

que empezar y la matrona me decía que tenia que comer de a poco y comer mas seguido

empecé a hacerlo hasta que de apoco comencé a comer de nuevo y empecé a sujetar mi

estomago pero esto ya paso como a los cuatro o cinco me  yo por ejemplo debía a ver ido

a controlarme ido a que me vieran mas, visitar al medico me entiende buscar ayuda, si no

que yo me postre en cama yo quede en cama porque estaba como débil ya que no comía y

no recibía comía  de a poco y ahí me quedaba entonces me quedaba, y mama me decía

levántate toma aire levántate temprano hace cosas y yo no,  no,  no me entiende ósea fue

complicado.

Final:

 Nunca me imagine que mi embarazo iba a ser así como tan complicado pero era por el

hecho de que yo no buscaba ayuda medica, me entiende porque me deje mucho estar yo

pensé que era como normal, por ser primeriza, no se dije yo es normal como me decían que

a los tres meses iba a pasar, decía yo tendrá que pasar pero no pasaba hasta que de a poco

empecé yo.. Vine a la matrona, ella igual me reto me dijo no! me empezaron a controlar

cada semana Hasta que me afirme. Las nauseas no se me quitaban pero ya no eran esas

nauseas tan fuertes sino que ya comía, me entiende... ya  después se me empezó a

normalizar, ya se me acerca la fecha del parto en julio, más o menos yo para julio tenía la

fecha de parto
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Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

- yo empecé con problemas.

- nos empezamos a preparar.

- empieza aguardar la ropa, a juntar las

cositas.

- Comenzar a realizarse a prepararse.

- mis nauseas a lo cual se empezaron a

intensificar demasiado.

- empecé como a alimentarme de

nuevo.

- empecé a sujetar mi estomago.

- me empezaron a controlar cada

semana

- después se me empezó a normalizar

Tópicos Discutidos

El comienzo de una etapa

Prepararse

Tópico Consensuado

 Primer Embarazo: El  inicio de una etapa.

Control y estabilización

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencia.

Resumen

- Quede en cama porque estaba como débil ya que no comía y no recibía comía  de
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a poco y ahí me quedaba entonces me quedaba, y mama me decía levántate toma

aire levántate temprano hace cosas y yo no,  no,  no me entiende ósea fue

complicado.

Orientación

- yo empecé con problema, que yo sospechaba que estaba embarazada en noviembre,

tenía muchas nauseas  yo tenia siempre la sospecha y me mandaron a hacerme una

ecografía y fuimos con mi esposo para hacérmela y me dice el doctor que si estaba

embarazada, tenia cerca de un mes.

Complicación

- Esos meses seguían mis nauseas a lo cual se empezaron a intensificar demasiado y

resulta de que baje de peso, baje mucho de peso ya que no resistía nada en mi

estomago.

-  Dije yo es normal como me decían que a los tres meses iba a pasar, decía yo tendrá

que pasar pero no pasaba.

Resolución / Coda

- tendrá que pasar pero no pasaba hasta que de a poco empecé yo.. Vine a la matrona,

ella igual me reto me dijo no! me empezaron a controlar cada semana Hasta

que me afirme. Las nauseas no se me quitaban pero ya no eran esas nauseas tan

fuertes sino que ya comía, me entiende.

Evaluación
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- Nunca me imagine que mi embarazo iba a ser así como tan complicado pero era por

el hecho de que yo no buscaba ayuda medica, me entiende porque me deje mucho

estar yo pensé que era como normal, por ser primeriza.

- Debía a ver ido a controlarme ido a que me vieran mas, visitar al medico me

entiende buscar ayuda, si no que yo me postre en cama yo quede en cama porque

estaba como débil ya que no comía.

Paso 5: Resumen:

Titulo de la Historia: El difícil comienzo de la etapa de embarazo.

La historia comienza cuando Marisol sospecha de estar embarazada en Noviembre del año

1991, a raíz de algunos síntomas. Esta noticia es confirmada por su médico, la cual es

recibida con mucha alegría tanto por ella como por su pareja Benjamín. La ilusión de

ambos hace que comiencen a prepararse para recibir a su primer hijo. Marisol recibe con

mucha alegría la noticia, ya que cree que se realizará como madre y mujer, su experiencia

con niños debido a su trabajo, fortalece el anhelo de tener su propia descendencia..

El inicio de esta etapa trae también molestias físicas que se intensifican con el paso de los

meses, y afectan la calidad de vida de Marisol a partir de una baja significativa de peso.

Ella a su vez, no busca en un principio ayuda médica, se deja estar postrada en cama, a

pesar de las sugerencias que su madre le realiza para buscar ayuda o alentarse. De esta

forma las molestias se intensifican. Piensa además que todo estos problemas de salud son

normales y que su condición de primeriza (con respecto a su embarazo) es la causa
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principal de éstas dificultades.

Finalmente Marisol decide buscar ayuda médica en su consultorio. La matrona decide

someterla a control en forma semanal. Es ahí donde la situación de salud de Marisol se

afirma y normaliza. Comprende que su situación no era normal, y que era oportuno buscar

apoyo para mejorar su condición de salud, a pesar que las molestias persistían, ella se siente

mejor, vuelve a alimentarse en forma normal y enfrentar en mejor forma su última etapa del

embarazo.

5.1.3.3 Capitulo 3: Historia de Parto de Javier.

Inicio:

Resulta que  voy a la casa de mi hermana a quedarme, y empezaron a tocar la música que

habían tocado en la fiesta de mi hermano y yo no se po nos pusimos a bailar con mi

esposo... Estábamos solos y nos reímos todas esas cosas y donde baile y me reí tanto y en la

noche me empezaron las contracciones en la casa de mi hermana la casa de mi hermana

queda para allá para los cáñamos. Si terrible y me empezaron las contracciones, yo no

sabia contracciones por ser primeriza, mi hermana me dice no si son las contracciones.

Me vine de allá de la casa de mi hermana a las 4 de la mañana bajamos a la casa de mi

mama a buscar las cosas, y empecé a buscar las cosas, buscamos a un vehiculo para que me

llevara al hospital y me llevaron al hospital, y me llevan al hospital y yo por ser primeriza a

mi nadie me dijo .. oye mira a ti te va a pasar esto te van  a hacer, tenia que estar preparada

para esto...  yo puro miedo, miedo, miedo, a parte la matrona que me toco pésima, no me
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ayudo mucho.

Desarrollo:

Como estuve con esos problema de bajas de peso yo me controlaba en quillota  entonces

tenia que irme a Quillota porque a mi la matrona me dijo: cuando tu vayas a tener a tu

bebe tienes que ir a Quillota  que esta a media hora en auto de lo que es Melón a Quillota.

Llegamos al hospital me revisaron y tenia poca dilatación pase de las cinco, seis, las siete,

ocho de la mañana, me reventaron la bolsa y la matrona me decía que pujara, yo no sabia lo

que era pujar, la ignorancia mía, y me empezó a ayudar, me empezó a retar me dijo que si

yo no colaboraba mi bebe se iba a morir  que la tenia que ayudar. Mi hijo no bajaba no me

dilataba me costo mucho, con los nervios yo creo, yo me comencé a poner a llorar, lloraba

y lloraba. Ya paso el tiempo y gracias a dios hasta que me dilate. Me dilate y llego el

momento me llevaron para sala de PRE-parto no me demore, puja, puja, puja, puje y mi

hijo nació.

Final:

Estaba sola, yo me pongo a llorar y como era primeriza no sabia que hacer. Es un momento

duro. No sabia que hacer y la matrona en vez de ayudarme me retaba, me retaban por que

yo no colaboraba, me entiende, ese proceso fue como complicado. Gracias a dios mi hijo ya

nació y lo que a mi me causa cuidado, es que el dormía mucho, el durmió, durmió, durmió,

a lo cual yo no le alcance a dar pecho así como ahora cuando el niño nace y al tiro el pecho

en ese tiempo no, incluso hasta en la noche le dieron como rellenos porque  donde no me lo

pusieron al pecho inmediatamente, la leche se me acumulo y no bajaba mi leche. Tampoco
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nadie me dijo esto te va a pasar fue ignorancia total. Y ya a mi hijo le dieron relleno

entonces se me acumulo la leche. Por ejemplo yo lo mudaba y seguía durmiendo, después

si en momentos despertaba así yo le daba leche pero seguía durmiendo. Y yapo depuse me

dieron el alta al tercer día, y llegamos a la casa pero yo siempre ese temor ese temor, temor

a que me lo iban a arrebatar un día de que el iba a tener que pasar por un proceso difícil, yo

siempre tuve ese temor no se porque. Yo lo atribuí después sacando las conclusiones a que

yo creo que dios, el señor me estaba preparando para eso, para decirme prepárate porque

algo te viene. Ha sido pero un tema muy complicado., me entiende

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

- Me empezaron las contracciones, yo no

sabia.

- Primeriza a mi nadie me dijo .. oye mira a

ti te va a pasar esto.

- Yo puro miedo, miedo, miedo.

-  La matrona que me toco pésima, no me

ayudo mucho.

- Yo no sabía lo que era pujar.

- No sabia que hacer

- La ignorancia mía.

- como era primeriza no sabia que hacer.

Tópico Discutidos

Incertidumbre frente al no saber

Poco apoyo

Presentimientos y temor frente a lo

que esta viviendo
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- Tampoco nadie me dijo esto te va a pasar

fue ignorancia total.

- yo siempre tuve ese temor ese temor.

- temor a que me lo iban a arrebatar un día

Tópico Consensuado

Incertidumbre y temor frente a un

proceso difícil.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen

- Tampoco nadie me dijo: esto te va a pasar  fue ignorancia total. Es un momento

duro. No sabia que hacer y la matrona en vez de ayudarme me retaba, me retaban

por que yo no colaboraba, me entiende, ese proceso fue como complicado.

Orientación

- En la noche me empezaron las contracciones en la casa de mi hermana. Me vine de

allá de la casa de mi hermana a las 4 de la mañana bajamos a la casa de mi mama a

buscar las cosas, y empecé a buscar las cosas, buscamos a un vehiculo para que me

llevara al hospital y me llevaron al hospital. Tenia que irme a Quillota porque a mi

la matrona me dijo: cuando tu vayas a tener a tu bebe tienes que ir a Quillota  que

esta a media hora en auto de lo que es Melón a Quillota.

Complicación

- yo por ser primeriza a mi nadie me dijo .. oye mira a ti te va a pasar, esto te van  a

hacer, tenia que estar preparada para esto...  yo puro miedo, miedo, miedo, a parte la

matrona que me toco pésima, no me ayudo mucho. Estaba sola, yo me pongo a
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llorar y como era primeriza no sabia que hacer.

Resolución/ Coda

- yo creo que dios, el señor me estaba preparando para eso, para decirme prepárate

porque algo te viene.

Evaluación

- Yo siempre tuve ese temor ese temor, temor a que me lo iban a arrebatar un día de

que el iba a tener que pasar por un proceso difícil, yo siempre tuve ese temor no se

porque.

Paso 5: Resumen.

Titulo de la Historia: El temor frente a lo que viene

Resumen:

La historia comienza cuando Marisol se encuentra en la casa de su hermana en la localidad

de El Melón, compartiendo el cumpleaños de su hermana. Durante el transcurso de la

madrugada, Marisol empieza a sentirse muy mal, al ser primigesta no sabe muy bien lo que

esta pasando, su hermana quien la acompaña, le hace ver que posiblemente puede tratarse

de contracciones asociadas a su evidente estado de avance de su embarazo. De inmediato se

trasladan en vehiculo al Hospital de Quillota, unos 30 km. de distancia de la localidad de El

Melón. Durante todo su embarazo Marisol presenta complicaciones que son evaluadas por

el cuerpo médico del hospital, lo que genera en ella un estado de permanente angustia y
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temor.

En el momento del parto Marisol se encuentra sola, con mucho miedo, y además sin

claridad frente a lo que significa enfrentar un proceso de parto. Con los nervios y el temor

presentes en ese momento, Marisol no logra establecer un vínculo inmediato con su hijo, ya

que éste es retirado de su lado originado otro problema mas: alteración en la lactancia y

problemas físicos derivado de esto.

A raíz de algunas características en la conducta del niño (duerme mucho, incluso al ser

mudado) Marisol empieza a tener la sospecha y el presentimiento de que algo pasa, pero

que no sabe que es lo es. El temor nuevamente se presenta como una amenaza que pone en

alerta a Marisol, y que mas tarde se devela como la presencia de Dios, y como él la esta

preparando para lo que se vendrá.

5.1.3.4 Capitulo 4: Historia del Primer Diagnóstico

Inicio:

Llegue a mi casa, el niño igual dormía como los bebes y todo bien, hasta que un día estaba

sola y el niño se me quedo en la respiración, no respiraba, salgo con el para afuera donde

mi mama y le digo el niño no respira, mi mama lo ve lo toma y dice no si ahora esta

respirando, el primer signo. Al otro día mi mama sale me quedo sola en mi casa y al niño

le vuelve a pasar lo mismo y hace una cosa como  ummm...., y se quedaba en la

respiración, fue la segunda vez. Llega mi mama en la tarde y al niño se le fue la respiración
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pero el niño ahí si que empezó con convulsiones y cianótico, y ahí dejo de respirar. Y ahí

yo me asuste y me puse a llorar y llevémoslo para Calera, lo llevamos al hospital de calera,

con mi esposo Benjamin justo estaba Benjamin, lo llevamos al hospital

Desarrollo:

Me lo vio el medico y todo y el medico dice no este niñito tiene una cardiopatía congénita,

es algo relacionado con el corazón, le recetaron unas gotitas para el corazón tenia una

abertura en el ventrículo izquierdo. Se llamaba  las gotas, se las empecé a dar y las

convulsiones no pararon.  Día domingo empezó otra vez  con las mismas convulsiones

fuertes se ponía cianótico. No me lo dejaron hospitalizado, lo lleve al otro día y al otro día

si me lo dejaron hospitalizado, y yo voy a verlo y cuando la mañana lo vamos a ver  cuando

lo dejaron hospitalizo, y cuando lo voy  a verlo le viene otra convulsión  y le digo a la

doctora mire si al niño esto es lo que le pasa, lo ve la doctora y claro ahí se dio cuenta y me

dijo este niño no es muy bueno lo que tiene y me echaron para afuera, por que al niño le

venia la convulsión y el niño se quedaba como que se adormilaba. Y el niño no

reaccionaba nada se quedaba profundamente dormido no reaccionaba no hacia nada, se

cansaba  Me echaron para fuera, nos salimos con Benjamin me dijo la doctora sabe que

me dijo vayan a dar una vuelta y déjenlo acá por que lo vamos a tratar de estabilizar.

Salimos con Benjamin, yo lloraba lo único que hacia era llorar, el me retaba me decía

cálmate porque eso me dijo que te va afectar cuando le vas a dar pecho al niño le vas a dar

con angustia y eso el niño lo va a recibir todas esas cosas y yo le decía como puedo

calmarme si es mi hijo lo único que decía que es mi hijo. Empezamos a caminar se hizo la

hora desde las once que tenia que ir a darle pecho otra vez y voy a verlo cuando voy a verlo
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y me dice sabe que su bebe no esta  porque , porque su bebe lo tuvimos que trasladar se

agravo , la tuvimos que trasladar a viña. El niño se había puesto grave, le había dado unas

convulsiones mucho mas fuertes y que tenían que tratarlo un especialista, porque ahí ellos

no estaban en condiciones de tratarlo  por eso lo habían trasladado para allá el niño se puso

grave así que ahí que tratarlo, nosotros que hacíamos, yo lloraba, lloraba porque el niño se

había muerto, pero me decía cálmate, cálmate el Benjamin pero como si es mi hijo el niño

se puso mal quizás como esta y todas esas cosas una serie de preguntas.

Final:

Nos fuimos a la casa y tratar de llamar al hospital me dijeron que llamara, que no lo fuera a

ver porque no me lo iban a dejar ver, que llamara, no habían los celulares que ahí hoy la

comunicación que ahí hoy, teléfonos públicos eso significaba buscar un teléfono publico

acá en melón empecé a buscar un teléfono publico y llegue a la cemento donde había un

teléfono publico. Nos vinimos al tiro para acá  para avisarle a mi mama y sentir el apoyo

porque eso es lo que yo quería sacar un poquito la angustia y llamamos por teléfono en la

tarde para allá al hospital y en el hospital me dicen que lo habían estabilizado y que al niño

le habían parado las convulsiones y que lo estabilizaron con oxigeno y que al otro día tenia

que ir a presentarme temprano para ir a presentarme con el neurólogo y para las visitas.

No conocía el hospital Gustavo Fricke jamás nunca lo había visto eso significaba como iba,

Benjamin trabajando al otro día justo entraba de mañana. Tenia una prima que trabajaba en

Viña en el hospital de auxiliar de enfermería y ella me acompaño y ella me llevo me dijo

todo como tenia que hacerlo y llegue al hospital y me lo tenia en la posta ahí estaba
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hospitalizado porque la posta estaba cerca de lo que era el hospital fricke y también

hospitalizaba a los menores y después de ahí lo mandaban al hospital Van Buren. Llegamos

allá hablamos con el medico y el medico nos dijo que el niño tenia que verlo un neurólogo,

porque era epilepsia lo que tenia así que había que empezar a tratar con las convulsiones. Y

al segundo día me lo trasladan al 2do piso donde estaban los lactantes, pediatría por que el

estaba en la posta infantil. Me lo trasladaron y lo empieza a ver la doctora Páez ella lo

derivo al neurólogo doctor Rodríguez.

El doctor Rodríguez empezó a verlo, a tratarlo y le hizo un electro y ahí el electro arrojo

que era epilepsia  empezaron a buscarle fenobarbital   remedio para la epilepsia,

fenobarbital  es lo mejor para la epilepsia, me lo dieron de alta con el fenobarbital.

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales

Reiteradas

- El niño no respira.

- Al niño se le fue la respiración.

- El niño ahí si que empezó con

convulsiones y cianótico.

-  Este niño no es muy bueno lo

que tiene

- Al niño le venia la convulsión.

Tópico Discutidos

Problemas de salud que afectan la salud del

niño.

Síntomas y signos en el niño que revelan una

situación que no es normal.
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- El niño no reaccionaba nada se

quedaba

- El niño se había puesto grave.

- Al niño le habían parado las

convulsiones.

Tópico Consensuado

Señales que develan la existencia de una

complicación en la salud del niño.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- Al niño le venia la convulsión y el niño se quedaba como que se adormilaba. Y el

niño no reaccionaba nada se quedaba profundamente dormido no reaccionaba no

hacia nada, se cansaba.

Orientación:

- Un día estaba sola y el niño se me quedo en la respiración, no respiraba, salgo con

el para afuera donde mi mama y le digo el niño no respira, mi mama lo ve lo toma y

dice no si ahora esta respirando, el primer signo. Al otro día mi mama sale me

quedo sola en mi casa y al niño  le vuelve a pasar lo mismo y hace una cosa como

ummm...., y se quedaba en la respiración, fue la segunda vez.

Complicación:

- Al niño se le fue la respiración pero el niño ahí si que empezó con convulsiones y

cianótico, y ahí dejo de respirar. Y ahí yo me asuste y me puse a llorar y llevémoslo

para Calera, lo llevamos al hospital de calera, con mi esposo Benjamin. Cuando voy

a verlo y me dice sabe que su bebe no esta  porque, porque su bebe lo tuvimos que
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trasladar se agravo, la tuvimos que trasladar a viña. El niño se había puesto grave, le

había dado unas convulsiones mucho más fuertes y que tenían que tratarlo un

especialista, porque ahí ellos no estaban en condiciones de tratarlo.

Resolución/Coda:

- Llegamos allá hablamos con el medico y el medico nos dijo que el niño tenia que

verlo un neurólogo, porque era epilepsia lo que tenia así que había que empezar a

tratar con las convulsiones.

Evaluación:

- No conocía el hospital Gustavo Fricke jamás nunca lo había visto eso significaba

como iba, Benjamin trabajando al otro día justo entraba de mañana. Tenia una

prima que trabajaba en Viña en el hospital de auxiliar de enfermería y ella me

acompaño y ella me llevo me dijo todo como tenia que hacerlo.

Paso 5: Resumen:

Titulo de la Historia:  Las primeras Señales

Una vez en casa con su hijo, Marisol empieza a a darse cuenta de algunas reacciones poco

habituales en Javier. De pronto éste se quedaba sin respiración por períodos breves de

tiempo. En algún instante, se pensó que no revertía mayor preocupación, o que era solo era
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una impresión de Marisol debido a su excesiva preocupación con el menor. Sin embargo

esta situación empezó a complicarse dada las reacciones que Javier evidenciaba, al no

respirar se suma además, convulsiones y cambios en el tono de la piel, lo que hace que el

menor sea trasladado al Hospital de la Calera. En un principio se le diagnostica una

cardiopatía congénita y se le da de alta, sin embargo, las señales y los síntomas de Javier se

complejiza aumentando las frecuencias de las convulsiones, y evidenciando periodos

significativos en los cuales el niño no respiraba. Su madre confirma sus miedos en torno a

que su hijo finalmente pueda fallecer, llora desconsoladamente y se apoya en su familia..

Al agravarse la salud de Javier, éste  es trasladado al Hospital Fricke de Viña del Mar,

recinto con mayor resolución frente a este tipo de patologías. Marisol que jamás había

estado en este tipo de recintos, no sabe que hacer pero recibe el apoyo de su prima que

finalmente la orienta sobre los pasos a seguir en términos de donde dirigirse, para poder

recibir la información y atención correspondiente.

Los médicos del hospital finalmente la derivan a un especialista, el cual al realizar los

exámenes correspondientes, diagnostica epilepsia y le indica tratamientos a seguir.

5.1.3.5. Capitulo 5: Historia de  La Salud de Javier y Diagnóstico Definitivo

Inicio:

El niño siguió igual vuelven las convulsiones de igual manera con el fenobarbital, lo lleve

otra vez me lo vieron y  lo volvieron a hospitalizar, a todo esto ya pasaba 18 de septiembre
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me recuerda perfectamente por que esos  días  tuve que ir al hospital   y me lo

hospitalizaron nuevamente le cambia el tratamiento que era acido balproico un anti-

convulsionante en gotas que era también lo mejor para las convulsiones. Se lo compramos

a todo esto tuvimos que comprárselo nosotros se lo compramos, lo llevamos empezaron

con el tratamiento lo tenían unos días bajaron un poquitos las convulsiones me lo dan otra

ves de alta, me lo llevo a la casa y el niño vuelve otra vez a enfermarse, y empieza con

fiebre y me dicen llévalo particular, lo lleve particular al doctor Mario Sánchez  el que

tuvo el accidente que  falleció en calera, y se lo lleve pagué particular, el me lo vio y me

dice lo que el niño tiene no es bueno el niño  tiene algo mas que una epilepsia. El me lo

quería derivar a santiago al doctor Fernando Monkeber me dijo yo he mandado muchos

pacientes y niños para allá es buen especialista pero, ¿tienes dinero tu como para hacer un

tratamiento?  no, le dije  ya me dijo pero llévalo mejor al Van Buren lo llevamos al

Van Buren porque a todo esto el niño llevaba fiebre tenia fiebre y había estado un poquito

complicado.

Desarrollo:

Lo llevamos a las 3 de la mañana para el Van Buren. Imagínese contratar un vehiculo

particular buscar un vehiculo logramos contratar un vehiculo que nos llevara a Valparaíso.

Me lo recibieron y me lo dejaron hospitalizado y me dijeron lo mismo al otro día tiene que

venir temprano para hablar con el medico. Al otro día  con  Benjamin llegamos al hospital,

también el justo gracias a dios el sale con descanso. Llegamos a verlo, era día domingo el

día domingo solo están los médicos de turno. El medico de turno que me lo vio me dijo

que venia con una neumonía que tenían que controlar la neumonía, tiene que estar con



75

oxigeno eso demora mas o menos 15 días y lo va a ver me dijo el especialista, el neurólogo

por sus convulsiones y empecé a ir ya todos los días a Valparaíso, tenia que irme a las 7: 3

0 de acá de melón para poder llegar a las 9 que pasaba el medico para poder tener

entrevista medica. Llegaba allá yo siempre acompañada de una sobrina nunca sola

Final:

Yo con el temor que me dieran una mala noticia y estar sola triste, paso eso... y como le

decía lo  tomo el doctor Quintero, Fernando Quintero doctor neurólogo infantil del

hospital Van Buren. Estaba el en la sala de neurología en la #601 que era la sala en donde

estaban todos los casos de neurología, casos muy especiales parecidos al de mi hijo y ahí

el doctor lo empezó a tratar y el doctor me dijo le vamos a tomar un escáner, porque yo no

me voy a quedar solamente con unos electros, le vamos a hacer un escáner, le tomaron el

escáner y ahí el doctor me dijo sabes lo que tiene que no era una simple epilepsia  el niño

tiene un daño cerebral, fueron muy fuerte sus convulsiones muy pequeñito no fueron

tratadas a tiempo , no se controlaron  a tiempo , entonces al niño las neuronas que se le

murieron le provocaron un daño cerebral entonces el niño va a quedar con una parálisis.

Que tenemos que hacer ahora?.. es buscar medicamentos para poder tratar las

convulsiones.

La teoría del doctor Quintero era que en el tiempo que le vinieran las convulsiones

atajárselas, ósea por ejemplo con los medicamentos, ósea una droga porque esto es

solamente con drogas, que la droga le atajara las convulsiones cosa que si le venia una, no

fuera fuerte. Pero el doctor Quintero la explicación que te da es que el daño cerebral fue
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posterior al nacimiento producto de las convulsiones

De las convulsiones muy fuertes, entonces el fenobarbital, el acido balproico no fueron

suficientes, por ejemplo si al niño se le hubiera tomado inmediatamente un escáner talvez

las convulsiones hubiesen sido atacadas a tiempo y el niño no se me hubiese dañado tanto,

no habría quedado con este daño tan profundo, porque fue profundo el daño, entonces me

dijo que ese daño no se va a desarrollar como un niño normal, tu tienes que estar preparada

, ósea yo ahí empecé a tener mas sufrimiento, dije yo, ya no va a ser mi niño normal.

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

-  Lo lleve otra vez.. me lo vieron.

-      Lo volvieron a hospitalizar.

- Me lo hospitalizaron nuevamente.

- Esos  días  tuve que ir al hospital.

- Lo lleve particular al doctor Mario Sánchez

- Lo llevamos al Van Buren.

- Nos llevara a Valparaíso.

- Lo recibieron y me lo dejaron hospitalizado.

- Al otro día  con  Benjamin llegamos al hospital

- el niño tiene un daño cerebral

Tópicos Discutidos

Traslado y Visitas al Hospital

Daño cerebral de Javier

Tópico Consensuado.

Diagnóstico de daño cerebral

en Javier.
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- las neuronas que se le murieron le provocaron un

daño cerebral.

- el daño cerebral fue posterior al nacimiento

- el niño no se me hubiese dañado tanto.

- fue profundo el daño.

- ese daño no se va a desarrollar como un niño normal

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- El doctor Quintero la explicación que te da es que el daño cerebral fue posterior al

nacimiento producto de las convulsiones  las convulsiones fueron muy fuertes,

entonces el fenobarbital, el acido balproico no fueron suficientes.

Orientación:

-  El niño siguió igual vuelven las convulsiones de igual manera con el fenobarbital, lo

lleve otra vez me lo vieron y  lo volvieron a hospitalizar, a todo esto ya pasaba 18 de

septiembre me recuerda perfectamente por que esos  días  tuve que ir al hospital   y me lo

hospitalizaron nuevamente.

Complicación:

- El doctor Mario Sánchez  el que tuvo el accidente que  falleció en calera, el me lo

vio y me dice lo que el niño tiene no es bueno el niño  tiene algo mas que una
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epilepsia.

El doctor lo empezó a tratar y el doctor me dijo le vamos a tomar un escáner, porque

yo no me voy a quedar solamente con unos electros, le vamos a hacer un escáner.

Resolución/ Coda:

- El doctor me dijo sabes lo que tiene que no era una simple epilepsia  el niño tiene

un daño cerebral, fueron muy fuerte sus convulsiones muy pequeñito no fueron

tratadas a tiempo, no se controlaron  a tiempo.

Evaluación:

     -  Si al niño se le hubiera tomado inmediatamente un escáner talvez  las convulsiones

hubiesen sido atacadas a tiempo y el niño no se me hubiese dañado tanto, no habría

quedado con este daño tan profundo, porque fue profundo el daño.

Paso 5: Resumen.

Titulo de la Historia: Diagnóstico de daño cerebral de Javier.

Resumen:

La historia comienza cuando Marisol ve que su hijo sigue con convulsiones a pesar del
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tratamiento indicado por los médicos en un principio. La salud de Javier empieza a

complicarse, experimenta fiebre y vuelve a convulsionar. Marisol toma la descisión de

llevar a su hijo a la consulta del Dr. Mario Sánchez en la Calera, el cual después de analizar

el caso decide derivarlo al hospital Van Buren en Valparaíso. Ahí es diagnosticado en

primera instancia con una neumonía y dejado en observación y tratamiento por quince días,

lo que genera que Marisol viaje a Valparaíso todos los días para entrevistarse con los

médicos y ver la evolución de salud de Javier. Finalmente el caso es tomado por el

neurólogo infantil del hospital Dr. Fernando Quintero, el cual no conforme con los

exámenes realizados hasta la fecha, solicita un escáner para poder tener mayor claridad

sobre el estado de salud del niño. El resultado de este examen informa sobre daño cerebral

irreversible, debido a que sus convulsiones no fueron tratadas a tiempo.

La explicación del facultativo le da a Marisol es que este daño fue posterior al nacimiento,

y que desde ahora deberá ser tratada con drogas que disminuyan la frecuencia de

convulsiones experimentadas por Javier. A partir de esto Marisol comprende que su hijo no

se va a desarrollar en forma normal, y es advertida sobre lo preparada que debe estar para lo

que se viene confirmando de esta manera los temores que un principio ella experimentaba

sobre la posibilidad de que le fuera arrebatado su hijo en algún momento.

5.1.3.6. Capitulo 6: Historia: La salud de Javier Post-diagnostico.

Inicio:

Siguió hospitalizado cerca de un año porque yo lo iba a ver  estaba muy bien si con sonda

por que  el niño se olvido de succionar le quitaron el pecho yo ya no le daba pecho por las
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convulsiones quedo con sonda se olvido de succionar. Todo lo alimentaba por sonda

entonces el niño estaba bien y cuando llegaba el niño estaba mal , porque donde no

succionaba la leche se le iba al pulmón y hacia neumonía ahí el niño tenia que esperar. Un

día el doctor  me dice te lo voy a dar de alta era como en junio del 93 estábamos listos parar

traerlo con Benjamin estábamos contentos lo traíamos y dice el doctor no.. no se lo lleven

porque tenia que hacerle otro estudio. Pasa el tiempo ahí el doctor  vuelve a hacer otro

escáner para ver si el daño había avanzado y le toma otro escáner el daño estaba   no

había avanzado.

Desarrollo:

Claro pero el daño estaba todavía, si ya las convulsiones ya estaban mas controladas, el

seguía convulsionando pero no en la cantidad que hacia  antes..Antes convulsionaba mas,

entonces ese tiempo cuando voy un día  a buscarlo allá con la esperanza  porque el niño

estaba mas controlado estaba bien, era día viernes y le dije yo a Benjamin sabes que hoy

sábado no vamos a ir a verlo el domingo por que estas con descanso. Llegamos el domingo

cuando llegamos yo no lo quería reconocer estaba con oxigeno estaba con suero, estaba con

el detector para medir el oxigeno lleno de maquinas y le habían puesto el suero en distintos

lados, le habían cortado el pelito yo lo miraba y no lo reconocía yo decía no, no y me

decía mi esposo si  es el , pero como si estaba bien  y llega la auxiliar y me dice   que paso

porque llora , yo me puse a llorar pero puro llanto y le digo yo pero que al niño cuando

vine estaba bien , me dijo: pero si estos niños son así po ` me dijo, le dio una neumonía

espirativa. Que lo que pasó, es que le dieron mamadera por la boca y hizo una neumonía
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aspirativa que el niño tomaba solamente con sonda

Final:

Y ahí yo le fui a preguntar al medico que había pasado, y dijo que había llegado a la sala

un niño infectado con ese virus y el como tenia baja sus defensas lo tomo, lo dejaron en

infeccioso donde paso bastante tiempo hasta que logro estabilizarse, salio de ese virus, de

donde tomaba fuerza un bebe de cinco seis meses?.. No se, el luchaba tanto por querer vivir

que yo me aferraba siempre a esa idea con el por que siempre yo le decía hijo lucha por tu

vida   lucha, quise transmitirle esa fuerza me entiende y ya poh.. yo seguía embarazada y

me lo dan de alta , me lo dan de alta el julio de 93 , porque en septiembre nace mi segundo

hijo , lo dan de alta un día domingo no íbamos preparados para nada, no llevábamos ropa,

no llevábamos ninguna cosa. Así que en el hospital nos consiguieron ropa para poder

traerlo era época de invierno frío.

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

- yo lo iba a ver estaba muy bien.

- el niño estaba bien.

- el daño estaba .. no había avanzado.

- convulsiones ya estaban más

controladas.

Tópicos Discutidos

Salud estable de Javier.

Control de la salud de Javier.
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- pero si estos niños son así po.

- hasta que logro estabilizarse.

-  hijo lucha por tu vida

Tópico Consensuado.

Estabilidad y Control en la salud de

Javier.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- Claro pero el daño estaba todavía, si ya las convulsiones ya estaban mas

controladas, el seguía convulsionando pero no en la cantidad que hacia  antes.

Orientación:

-   Siguió hospitalizado cerca de un año porque yo lo iba a ver  estaba muy bien si con

sonda por que  el niño se olvido de succionar le quitaron el pecho yo ya no le daba

pecho por las convulsiones quedo con sonda se olvido de succionar.

Complicación:

- Cuando llegamos yo no lo quería reconocer estaba con oxigeno estaba con suero,

estaba con el detector para medir el oxigeno lleno de maquinas y le habían puesto el

suero en distintos lados, le habían cortado el pelito yo lo miraba y no lo reconocía.

Resolución / Coda:

-         El luchaba tanto por querer vivir que yo me aferraba siempre a esa idea con el

por que  siempre yo le decía hijo lucha por tu vida   lucha, quise transmitirle esa
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fuerza, me entiende.

Evaluación:

- Había llegado a la sala  un niño infectado con ese virus y el como tenia baja sus

defensas lo tomo, lo dejaron en infeccioso donde paso bastante tiempo hasta que

logro estabilizarse.

- Lo dan de alta un día domingo

Paso 5: Resumen:

Historia de La estabilidad de Javier

La historia comienza con Javier hospitalizado y Marisol visitandolo todos los dias. Su hijo

ya no succiona, el daño cerebral que si bien no ha avanzado, le impide realizar este proceso

y son solo sondas las que permiten que Javier pueda alimentarse.

Su salud ha mejorado, en el sentido que han podido controlar con el tratamiento, la

recurrencia de convulsiones. Esto ha llevado al cuerpo médico a pensar en la idea de dar de

alta al niño pero lamentablemente surgen nuevos problemas asociados a su condición, que

impiden que Javier pueda ir a casa. Marisol se aferra a la idea de que Javier luche por su

vida, se siente orgullosa por la fuerza con que su hijo ha luchado para salir delante de todo

este problema, y como él se aferra a la vida.

Ha transcurrido un año, Marisol viaja todos los días sola o con Benjamín su esposo, el

tiempo en viaje que deben realizar es de cerca de dos horas en bus, lo que conlleva un gasto
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importante de dinero para la familia, y que se solventa gracias a la estabilidad laboral que

Benjamín su esposo ha logrado. Finalmente un dia domingo en Julio del año 93, Javier es

dado de alta, al no estar preparado Marisol y Benjamín reciben el apoyo del hospital para lo

que se necesita en ese momento (ropa, traslado), y poder llevarlo a casa en El Melón.

5.1.3.7. Capitulo 7: Historia de Las Complicaciones de Javier.

Inicio:

Después que le dan el alta pasa junio julio y en julio empezó con una fiebre empezó con

esa fiebre y lo lleve al hospital de Calera le pusieron un antidescongestioanante me dijo

el doctor que no  que era un resfrío no miento era julio era agosto cuando empezó con

esa fiebre, había  pasado el tiempo y estaba estable. Me lo regresaron a la casa y al otro

día estaba lloviendo era 29 de agosto llueve, por que me recuerdo porque era cuando

jugo la sub 17 en Japón a las 4 de la mañana   y yo me amanecí toda la noche con el y el

niño despertaba lloraba con la fiebre dormía con la fiebre. Al otro día le digo a

Benjamin. Benjamin ese día no tenia que trabajar gracias a dios, osea yo todas esas

cosas se las agradezco a  dios y le digo a Benjamin que hay que llevarlo a quillota, que

yo no lo llevo a calera  el niño tiene algo malo. Mientras que le estoy cambiando ropa

Benjamin va a conseguirse un vehiculo para llevarlo, porque estaba lloviendo súper

fuerte ese día domingo y me recuerdo que le estoy poniendo la ropa en la cabeza y le

toco la parte de atrás y el niño llora y lloraba. El no lloraba, solamente cuando tenia un

dolor, porque el no tenia reflejo.. de llorar de reir, no tenia esos reflejos y ahí me causo

cuidado dije yo.. algo tiene. Llegamos al hospital de quillota como a las 4, 5 de la tarde
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lo llevamos y le explico al medico que estaba en ese turno y me dice el doctor  mucha

fiebre lo toco y cuando le toca el niño llora  y lo pasan a otra sala , y lo pasan a la salita

y le toman una punción lumbar, me dice el doctor  saber que le voy a hacer una

punción lumbar  , le empiezan a tomar la punción lumbar y el niño lloraba , yo lo sentía

afuera como lloraba , debió haber sido un dolor bastante grande que le pinchen su

columna  y cuando salen y el doctor me ve que estaba embarazada  y que estaba ya por

tener mi segundo hijo y me dice no se atreven a decirme lo que era y me llaman a otra

sala con otro especialista señora el niño estuvo hospitalizado que paso?  , si po el

niño estuvo hospitalizado hace una semana que lo había sacado del hospital de calera

porque había estado  con una bronco neumonía, me dice que día? . Hace tres días

atrás y me dice: el niño tiene una meningitis .

Desarrollo:

Me tomaron todos los datos de mi familia no era la meningocócica, pero para él que

tenia su parálisis cerebral igual era dañina me lo dejaron en aislamiento en el hospital de

quillota, era un aislamiento lo que tenían, porque yo lo veía solamente por una ventana,

no tenia contacto físico con él, ahí lo dejaron con el tratamiento de suero, de oxigeno,

tratamiento para la meningitis y fue duro poh ., porque estuvo tres días inconciente, no

reaccionaba y yo ahí tenia que estar con el todo el día igual, iba a hablar con el doctor,

ahí lo trataba el doctor Daniel Cortez, neurólogo del hospital del quillota. Ahí el doctor

me lo veía y me decía que estaba un poquito mejor , reaccionando ya al tratamiento para

poder salir de esa meningitis, estuvo como tres días le digo y cuando llegue al cuarto día

el niño reacciona , me lo cambiaron a salita común , me dice el doctor que ya
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reacciono ya paso el peligro, ya salio de la meningitis. Pero me dijo el que por su daño

cerebral la meningitis lo daño mas, le daño el oído y la vista porque antes que el tuviera

esa meningitis el niño se chupaba su manito, el niño tenia mas movimiento, el respondía

a cierto estímulos movía sus manos era mas despierto, después de esa meningitis ya el

niño no se chupo su manito, ya no tuvo tanto movimiento se puso mas lerdo. Lo daño

profundamente esa meningitis. Los niños siguen convulsionando y el síndrome de él era

el Síndrome de West, eso me dijo el doctor Cortez.

Final:

Yo trataba de buscar paz, porque no tenia paz, y yo renegué contra dios y le decía ¡dios

porque!, porque me castigaba así de esa manera tan drástica, que lo único que yo quería

era realizarme como mujer, yo quería tanto a mi hijo, pero porque lo castigaba así a el y

a mi, porque era tan duro, eran tantas preguntas que yo me hacia. Y me aferre después a

la idea... me llevaron a una iglesia  evangélica para tratar de buscar esa paz que yo

necesitaba que yo sentía ese dolor tan grande, no lo encontré en un  no lo encontré y

me dijeron que se lo entregara al señor y yo le decía yo como voy a entregar a mi hijo lo

mas que quiero lo que yo en este momento tanto apreció tanto valoro, necesito.. Se lo

voy a entregar al señor?  Como.. no puedo, como una mama puede hacer eso ósea a mi

me parecía una idea tan descabellada.

Muchas veces estuve sola, muchas veces llore sola, todas esas penas  las pase sola. El dr.

Cortez ahí me dijo: otra cosa que te voy a decir estos niños no son de larga vida, tu

tienes que estar preparada  me dijo. El me dijo mira el te puede dar para unos 16 o 17 a

años    , porque Javier esta bien nutrido, porque generalmente los niños parálisis
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cerebral son delgaditos, pero me dijo el que era gordito yo lo nutria bastante bien, con

mucha vitamina, lo preparaba siempre bien y me dijo que por eso el podía dar para mas,

pero me dijo que de larga vida no son, así que tienes que estar preparada para eso.

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

- el niño despertaba lloraba.

- el niño tiene algo malo.

- y el niño llora y lloraba.

- cuando le toca el niño llora

- le empiezan a tomar la punción lumbar y el

niño lloraba.

- yo lo sentía afuera como lloraba.

- muchas veces llore sola.

- Muchas veces estuve sola.

- todas esas penas  las pase sola

Tópicos Discutidos

Dolor experimentado por Javier.

 Soledad de Marisol frente a su

pena

Tópico Consensuado.

Marisol enfrenta sola el dolor de

Javier.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:
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- Muchas veces estuve sola, muchas veces llore sola, todas esas penas  las pase sola.

Orientación:

- Era 29 de agosto llueve, por que me recuerdo porque era cuando jugo la sub 17 en Japón a

las 4 de la mañana   y yo me amanecí toda la noche con el y el niño despertaba lloraba con

la fiebre dormía con la fiebre.

Complicación:

- Recuerdo que le estoy poniendo la ropa en la cabeza y le toco la parte de atrás y el niño

llora y lloraba.

- El niño estuvo hospitalizado hace una semana que lo había sacado del hospital de calera

porque había estado  con una bronco neumonía, me dice que día? . Hace tres días atrás y

me dice: el niño tiene una meningitis .

Resolución / Coda:

- yo trataba de buscar paz, porque no tenia paz, y yo renegué contra dios y le decía ¡dios

porque!, porque me castigaba así de esa manera tan drástica, que lo único que yo quería era

realizarme como mujer, yo quería tanto a mi hijo, pero porque lo castigaba así a el y a mi,

porque era tan duro, eran tantas preguntas que yo me hacia.

Evaluación:

- Los niños siguen convulsionando y el síndrome de él era el Síndrome de West, eso me

dijo el doctor Cortez.
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- El me dijo mira el te puede dar para unos 16 o 17 a años   , porque Javier esta bien

nutrido.

-  Me dijo que de larga vida no son, así que tienes que estar preparada para eso.

Paso 5: Resumen.

Titulo de la Historia: Marisol frente al dolor de su hijo Javier

La historia comienza cuando en invierno de año 1993 Javier vuelve a sufrir complicaciones

de salud. Es de madrugada y Marisol se amanece junto a su hijo tratando de controlar la

fiebre que le aqueja. Una vez mas su madre sospecha de que algo malo tiene el niño, y sin

dudarlo viajan al Hospital de Quillota para evaluar la sitauación de salud de Javier. El

médico decide realizar nuevos examenes que determinen su estado actual, éstos, señalan

sobre una meningitis contraída al interior del hospital, al parecer en una de las tantas visitas

que el niño realizaba para su control, sin embargo al parecer, esta patología agudiza aun

más el daño cerebral que Javier ya tenía. Las secuelas esta vez afectaron directamente el

oído y la vista, como a su vez algunos movimientos reflejos que él desarrollaba. El

diagnóstico es lapidario y definitivo: Síndrome de West, daño profundo neurológico

irreversible.

Marisol se angustia al ver  el dolor de Javier, se da cuenta que él llora, reacción que solo

experimenta frente al dolor físico. Ella intenta buscar paz sin encontrarla en un principio,

reniega de dios, exige explicaciones. No entiende, confundida pregunta por que tanto
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castigo para ella y su hijo. Como una forma de buscar apoyo Marisol es llevada a una

iglesia evangélica, pero se niega a la posibilidad de entregar a su hijo a las manos de dios,

no coincide con la posibilidad que una madre pueda hacer eso, encontrando esta idea

descabellada.

Durante todo este tiempo Marisol reflexiona sobre como ha debido enfrentar todo esto, se

siente sola. Muchas veces ha tenido que enfrentar hospitales, reuniones, viajes y la propia

enfermedad de su hijo sola, su esposo Benjamín debe trabajar para solventar todos los

gastos que implica la compleja situación de Javier, factores que ella comprende pero no

dejan de hacerla sentir de aquella forma. Finalmente  Marisol enfrenta una dura realidad, su

hijo Javier no durara mucho tiempo, para lo cual ella debe estar preparada según los

especialistas.

5.1.3.8 Capitulo 8: Historia de El segundo Embarazo de Marisol

Inicio:

Dentro de todo ese lapso, del año 1991, del año 1992 que pasa el niño en hospitalización,

yo quedo embarazada de mi segundo niño y ese era otro problema.  Yo quede embarazada

también en enero, febrero de 1993, si se llevan por un año con mi otro hijo, se llevaban un
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año, me entiende, yo no sabia de embarazada, ocultando el embarazo. Fui al consultorio

para saber, me ve la matrona, le explico que tengo atraso y la matrona me trata de inducir

mi periodo y me dice uno de dos baja tu periodo y si no porque ya estas embarazada, claro

no bajo, estaba embarazada. Tenia que ocultar mi embarazo porque si le decía a mi mama

me iba a retar le tuve un miedo horrible. Porque no era el momento porque todo lo que

estaba pasando con mi niño sabia lo que se me venia, entonces yo me controlaba a

escondidas  en el consultorio iba a buscar la leche y tenia que mandarla a guardar, porque

no podía llegar con la leche a mi casa.

Desarrollo:

Si éramos los dos que estábamos. Entonces era como divertido y a la vez trágico, porque

embarazada, casada, y estar así ocultada era como estar soltera me entiende, era como

complicado. Casada con un hijo en el hospital te embarazas y estas viviendo en la casa de

tu papa es complicado. Entonces paso el tiempo y no lo puede ocultar mas tenia tres meses

mi esposo le dijo a mi mama Benjamin le dijo ella no reacciono bien y me dijo así que estas

embarazada si le dije yo le dije.. yo mire sabe que si tengo que duplicarme como mama

por mi dos hijos lo voy a  hacer, porque si lo hice por uno como no lo voy a hacer por los

dos yo se que los tengo que sacar a delante  y no se po  pero si lo dije en forma fuerte y

dijo son Uds. los que están casados y ustedes tendrán que ver  difícil poh ..Entonces

con el temor de no saber la certeza de la enfermedad de mi primer hijo y si el segundo me

iba a salir igual,  todos los temores todas las penas, todas las angustias mi segundo hijo

como no.. Iba a nacer  que hago?.. Me fui a mi pieza me puse a orarle a dios si es tu

voluntad que mi hijo nazca  yo lo dejo en tus manos lo único que te pido como madre
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hazme realizarme como madre ya que con mi primer hijo con Javier no lo pude hacer, pero

con mi segundo hijo si hazme realizarme como madre es lo único que te pido y ayúdame

dame la fuerza la fortaleza para salir adelante con mis dos hijos. Ahí ya no iba seguido al

hospital ya tenia que ir sola porque habían mas gastos por mi embarazo

Final:

Mi esposo me acompaño a tener a mi segundo hijo no mas, y al otro día él tenia que volver

a trabajar, nadie me fue  a ver... todas las mamas con sus visitas con sus bebes.

Aunque me dio pena pero yo, Mari , me dijo Benjamin, yo no puedo venir porque

imagínate yo no puedo salir, me van a dar mis días pero yo prefiero tener esos días que me

corresponden por el nacimiento del niño, para tenerlo, para venir a buscar  al niño,  para

que estemos con el niño ,.. No decía yo si esta bien, no importa si yo igual  que mas da

que no me vinieran a ver,  no importa. Me dan de alta ese día domingo y ya poh  como le

digo, llegamos a la casa y ya, Benjamin el día lunes, martes, miércoles va a buscar al niño,

le dan de alta, lo va a buscar y ahí estábamos con los dos y Benjamin se va a trabajar le dan

los tres días y se va a trabajar, de nochero y me dan al niño de alta con sonda yo tenia que

alimentarlo por la sonda nasal complicado  tenia que darle la leche por la sonda y yo ahí

dándole la leche y yo llorando, porque igual me daba miedo y quien lo iba a hacer?, yo

decía, quien va hacer lo que hago si a nadie mas me corresponde a mi, me entiende?, si yo

hubiera tenido una persona que lo hubiera echo por mi lo habría echo, pero yo decía no,

tengo que hacerlo yo, me daba fuerza, menos mal que mi otro hijo se portaba bien porque

no era tan lloroncito, así  que lograba tener a uno y  preocuparme del otro y ya ósea, a mi

siempre yo me acostaba a las 12 o 1 de la mañana..
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Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

- ocultando el embarazo.

- Tenia que ocultar mi embarazo.

- yo me controlaba a escondidas.

- estar así ocultada era como estar soltera.

- paso el tiempo y no lo puede ocultar mas.

- si tengo que duplicarme como mama lo

voy a  hacer

- tengo que hacerlo yo.

- dame la fuerza la fortaleza para salir

adelante con mis dos hijos

Tópicos Discutidos

Ocultar su embarazo, temor.

Fortaleza para salir adelante

Tópico Consensuado

Temor en un principio y fortaleza

para salir adelante

Paso 4: Resumen de Historias y Frecuencias

Resumen:

Era como divertido y a la vez trágico, porque embarazada, casada, y estar así ocultada era

como estar soltera me entiende, era como complicado. Casada con un hijo en el hospital te

embarazas y estas viviendo en la casa de tu papa es complicado



94

Orientación:

- Dentro de todo ese lapso, del año 1991, del año 1992 que pasa el niño en

hospitalización, yo quedo embarazada de mi segundo niño y ese era otro problema.

- Fui al consultorio para saber, me ve la matrona, le explico que tengo atraso y la

matrona me trata de inducir mi periodo y me dice uno de dos baja tu periodo y si no

porque ya estas embarazada, claro no bajo, estaba embarazada.

Complicación:

- Tenia que ocultar mi embarazo porque si le decía a mi mama me iba a retar le tuve

un miedo horrible.

- Porque no era el momento porque todo lo que estaba pasando con mi niño sabia lo

que se me venia, entonces yo me controlaba a escondidas  en el consultorio.

Resolución / Coda:

- Si tengo que duplicarme como mama por mi dos hijos lo voy a  hacer, porque si lo

hice por uno como no lo voy a hacer por los dos yo se que los tengo que sacar

adelante.

Evaluación:

- Quien va hacer lo que hago si a nadie mas le corresponde? ..es a mi, ¿me entiende?

- Tengo que hacerlo yo, me daba fuerza, menos mal que mi otro hijo se portaba bien

porque no era tan lloroncito, así  que lograba tener a uno y  preocuparme del otro.

Paso 5: Resumen:
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Historia: Temor y Fortaleza

La historia comienza cuando Marisol se entera de su segundo embarazo en el verano del

año 1993, noticia que fue recibida en un principio por ella, con mucho temor y angustia por

todo lo que estaba viviendo junto a su hijo Javier, pero además por la reacción de su

familia, la cual ha estado acompañándola durante todo este proceso y que no vería de buena

forma esta noticia.

Durante los primeros meses Marisol esconde su embarazo, guardaba los alimentos que le

entregan en el consultorio por temor a una reacción no favorable de su entorno cercano. Su

condición se torna divertida y trágica a la vez, en el sentido de que estando casada debe

sortear la reacción de su familia, pero en especial de su madre, la cual ha sido un gran

apoyo para ella y es quien teme defraudar.

Pasa el tiempo y el embarazo se hace evidente, sin más reparos Marisol decide enfrentar a

su familia y en especial a su madre contándoles lo ocurrido. La reacción de ellos no fue

favorable en un principio, sin embargo Marisol reacciona y convence a su familia sobre su

capacidad para salir adelante, sobre todo demostrándolo  como lo ha hecho hasta ahora con

Javier. Ella piensa y se siente capaz.

Marisol se acerca a la religión nuevamente, pero esta vez deposita su fe en dios y espera

que su voluntad la ayuda para que los hechos venideros traigan consigo, la posibilidad de la

realización de ella como madre, la conservación de la salud de sus hijos, y la fortaleza

necesaria para enfrentar lo que viene. Finalmente nace su hijo en perfectas condiciones; lo

que en un momento fue temor e incertidumbre se transforma en fortaleza y energía, ella es
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la única que puede y sabe cuidar a sus hijos, su tiempo transcurre entre los cuidados

especiales de Javier y la atención de su hijo recién nacido Benjamín.

5.1.3.9 Capitulo 9: Historia: El cuidado de los hijos

Inicio:

Ellos dos ocupaban todo mi tiempo, para mi yo me levantaba y a las siete de la mañana

para darle los remedios y aprovechaba al tiro de darle la leche porque después a Javier , su

tratamiento era cada 8 horas eran tres remedios, no podía pasarme ni quedarme, entonces le

daba el tratamiento y leche. La leche ellos se la daban con cuchara y leche con cereal. Yo

no podía darle con mamadera prefería darle con cuchara para que no tuviera problemas de

neumonía aspirativa, eso significaba que usted tenia que estar media hora con el porque

había que tenerle paciencia porque no se le podía dar como a un niño normal, yo le tenia

que ir dándole con una cuchara que era especial.  Yo le tenia que dar con  harta paciencia

de a poquito, por que le venia la tos, las flemas, se ahogaba entonces había que tener

tiempo .yo en ese tiempo no supe de almorzar una de la tarde dos de la tarde por que yo

siempre almorzaba a las 4  o a las 5 de la tarde a veces no almorzaba.

Engorde pero con un sobre peso porque comía a deshoras, andaba comiendo a deshoras,

nunca comía a mis horas y como le digo me acostaba a las 11 o 12 de la noche.

Desarrollo:

En Quillota estaba su medico allá  el doctor Cortez cualquier cosa a el lo hospitalizaban. Yo
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le decía el niño tiene este problema por ser   el doctor Cortez era su medico tratante. Ya lo

conocían en Quillota, lo conocían a Benjamin igual y para llevarlo a control Benjamin lo

llevaba, un excelente padre. El lo llevaba a control yo me quedaba con Benjamin chico y el

me decía no yo lo llevo a control. Entonces el lo llevaba saliente de la nochera, el llegaba a

la casa yo ya le tenia el niño listo y el lo llevaba a control, ahí el medico ya lo conocía, ahí

viene el papa con Javier.

Ya lo controlaban y allá  como el tenia varias personas conocidas y lo alababan por lo

mismo por lo que el hacia por su hijo entonces le sacaban las horas le sacaban el

tratamiento las auxiliares, la secretaria. Ahí si uno va al hospital de Quillota y tiene muchas

personas conocidas. Lo ayudaban, y empezaron a conocerlo, paso tanto tiempo en el

hospital el niño, que pediatría me lo conozco al revés y al derecho en ese hospital. Ellos

sabían el problema mío por que ellas me conocían entonces por esa parte lo entendía,.. no

se preocupe quédese sentadita con el niño , yo le voy a sacar la hora , yo le voy a sacar los

remedios y así hasta a veces le regalaban colaciones  , porque como tenían que esperar a

veces se demoraban los médicos que a veces se le presentaba una reunión, entonces le

regalaban colaciones y al niño le regalaban una mamadera, cosas así

Final:

La relación como pareja se empezó a estabilizar un poco, ósea se empezó a estancar, ya no

había tiempo para nosotros, nuestro entorno eran los niños lavar pañales, lavar ropa hacer,

mamadera, hacer comida ., si criar a los dos bebes, se me enfermaba uno y se me

enfermaba el otro. El partía con Javier y yo con Benjamin ahí teníamos que partir con los



98

dos. Uno tenia que darle el remedio a uno y cuando él  estaba bien, yo me sentía un poco

descansada porque el se preocupaba de Javier, el lo mudaba, el le  cambiaba la ropa, le daba

el almuerzo, le daba la leche, los remedios el se preocupaba  puro de él, déjame a mi

aguantar yo me preocupo de él, del gordo me encargo yo, me decía, tu encárgate de

Benjamin. y así apoyo importante el para mi como padre, no tengo palabras como definirlo,

en ese sentido nada que decir contra eso, nada. Además mi segundo hijo empezó a crecer y

empezó a ver que su hermanito no es el hermanito que el esperaba, lo empieza a ver de

forma diferente como bebe, querer tomarlo se acostumbra a sus crisis, se acostumbra a sus

flemas, a sus remedios y lo trata de forma especial.

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

- Darle los remedios, darle la leche

- Yo le tenía que ir dándole con una cuchara que

era especial.

- No se le podía dar como a un niño normal.

- Dar con harta paciencia de a poquito.

- Yo en ese tiempo no supe de almorzar.

- 4  o a las 5 de la tarde a veces no almorzaba.

- Comía a deshoras.

- Andaba comiendo a deshoras.

- Ya no había tiempo para nosotros.

Tópicos Discutidos

-Darle cuidados especiales a

Javier.

- El no poder comer (cuidadora)

- Dificultades Familiares

- Apoyo recibido
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-  Se me enfermaba uno y se me enfermaba el

otro

- Le regalaban colaciones.

- Le regalaban una mamadera.

- Él se preocupaba de Javier, el lo mudaba, el le

cambiaba la ropa.

- Apoyo importante el para mi como padre

Tópico Consensuado

Organización familiar y el apoyo

recibido.

Paso 4: Resumen de Historias y Frecuencias.

Resumen:

- El partía con Javier y yo con Benjamin ahí teníamos que partir con los dos. Uno

tenia que darle el remedio a uno y cuando él  estaba bien, yo me sentía un poco

descansada porque mi esposo se preocupaba de Javier.

Orientación:

- Ellos dos ocupaban todo mi tiempo, para mi yo me levantaba y a las siete de la

mañana para darle los remedios y aprovechaba al tiro de darle la leche a lo dos,

después a Javier  su tratamiento era cada 8 horas eran tres remedios, no podía

pasarme ni quedarme, entonces le daba el tratamiento y leche.

Complicación:

- La relación como pareja se empezó a estabilizar un poco, ósea se empezó a estancar,
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ya no había tiempo para nosotros, nuestro entorno eran los niños lavar pañales, lavar

ropa hacer, mamadera, hacer comida ., si criar a los dos bebes.

Resolución / Coda:

     -Si uno va al hospital de Quillota y tiene muchas personas conocidas. Lo ayudaban, y

empezaron a conocerlo.

      -Yo me sentía un poco descansada porque el se preocupaba de Javier. Él lo mudaba, él

le  cambiaba la ropa, le daba el almuerzo, le daba la leche, los remedios el se preocupaba

puro de él.

Evaluación:

- Yo le tenia que dar con  harta paciencia de a poquito, por que le venia la tos, las flemas, se

ahogaba entonces había que tener tiempo.

- En Quillota estaba su medico allá  el doctor Cortez cualquier cosa a el lo hospitalizaban.

Yo le decía el niño tiene este problema por ser   el doctor Cortez era su medico tratante.

-  Él fue un apoyo importante para mi como padre de los niños, no tengo palabras como

definirlo, en ese sentido nada que decir contra eso, nada.

Paso 5: Resumen.

Historia: Las Dificultades frente al cuidado y el apoyo recibido.

La historia comienza cuando Marisol describe como se ha organizado para brindar los
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cuidados necesarios para sus hijos. Durante este período ha tenido que compartir junto a su

esposo, el tiempo necesario para dar respuestas a los requerimientos que en el caso de

Javier, estos cuidados demandan paciencia y cuidado especial. El esfuerzo ha sido

importante, muestra de esto es que Marisol se despreocupa de si misma, no duerme ni come

bien, sube de peso significativamente. Sin embargo la familia se organiza en función de las

nuevas tareas, Benjamín su esposo toma un rol importante en el cuidado de sus hijos, se

ocupa del traslado de Javier hacia el Hospital, como también de las tareas que demanda el

hogar en complemento con su esposa.

Durante este proceso recibe también el apoyo de los funcionarios del Hospital de Quillota,

los cuales al conocer el caso de Benjamín, otorgan todas las facilidades que están al alcance

del establecimiento para una atención expedita y oportuna. Benjamín padre de Javier,

también asume la responsabilidad del traslado y cuidados del niño, dando así un respiro a la

labor de Marisol. Benjamin hijo, crece y empieza a notar las diferencias entre él y su

hermano mayor, y se adapta tomando una actitud de cuidado frente Javier.

5.3.10 Capitulo 10: Historia: El cambio de Casa

Inicio:

Benjamin cumplió 5 años y Javier  6 años, entonces hay que salir de la casa por que de la

casa nos sale  Benjamin empieza a preparar la casa y  la casa ya la teníamos .había que

tomar una decisión. Teníamos todo con Benjamin ya la teníamos lista para habitarla y yo no

me quería ir entonces empiezo a pensar en  1998 en agosto  y digo yo, no, ya es hora de
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tener que salir de la casa.

Desarrollo:

Teníamos que decirle a mi mama. Entonces vine yo y le dije en septiembre, sabe que nos

vamos  y ella no quería creerla y le dije si nos vamos y ya nos decidimos porque si no nos

vamos ahora no va  a ser nunca  y yo tengo que salir alguna vez de acá y va a ser  difícil le

dije no va a ser fácil le dije yo usted sabe que igual a mi me da miedo por el niño pero hay

que hacerlo, hay que probarlo por que si no lo hacemos  ahora va a ser nunca . Si me dijo

esta bien, si ustedes son los que saben si por el niño tengan cuidado por cualquier cosa

nosotros estamos acá  así que nos fuimos el 10 de septiembre de 1998 a nuestra casa,

Benjamin estaba con descanso como siempre así que pasamos 3 días juntos en la casa solos,

y entra de nochero. Eso significó que tenia que quedarme con los dos niños sola y empezó

mi lucha, fue un poco complicada, pero siempre estaba mi familia y me iban a ver iban mi

sobrinas, mi papas entonces siempre estaban pendientes de mi siempre pendiente.

Final:

igual temor , cuando no estaba Benjamin igual temor,  porque estaba sola decía que hago

pero como yo siempre me aferre a dios y siempre estuvo para mi , el señor me dio mucha

fuerza en muchas cosas, ahí el señor siempre estuvo cuando tenia que ir sola al hospital, el

señor estaba para cuando yo tenia que enfrentar malas noticias el señor para cuando yo

tenia que estar sola con los dos niños, el señor siempre fue mi fuerza en los momentos

difíciles, porque yo por medio de mi hijo por esta lucha ahí yo conocí el amor de dios, y si
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no hubiera conocido el amor de dios eh, no habría podido hacer todo lo que hice porque con

la enfermedad de mi hijo aprendí muchas cosas. cuando renegué contra dios después me

arrepentí y me dijo mi cuñada que se lo entregara, me dijo entrégale tu hijo a dios

entrégaselo mira , ora en tu pieza sola arrodíllate y  dale tu hijo a dios ahí el señor te va a

responder , y lo hice, me arrodille en mi pieza y me puse a llorar, lloraba y le dije yo al

señor que se lo entregaba, señor es tu hijo yo te lo entrego  usted decide, la vida de él

esta en sus manos  usted decida y se lo entregue y el señor me respondió, me responde con

el salmo siete que es el salmo que dice por todo lo que iba  a pasar, el llanto la enfermedad,

sufrimiento, dura lucha y el señor como es sabio después me da la bendición de realizarme

como mama con mi segundo hijo eh.. Bueno, empiezan momentos igual  difíciles porque

Benjamin igual tenia que seguir trabajando, ya no trabajaba en copasen, trabajaba ahora en

minería,  y yo me tenia que quedar sola.

Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

- salir de la casa.

- la casa nos sale.

- es hora de tener que salir de la casa.

Tópicos Discutidos

El tener que salir de casa.
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- tengo que salir alguna vez de acá.

- yo siempre me aferre a dios.

- el señor me dio mucha fuerza.

- el señor siempre estuvo.

- señor siempre fue mi fuerza en los momentos

difíciles.

- el amor de dios.

- señor es tu hijo yo te lo entrego.

- el señor me respondió

El apoyo de Dios

La fortaleza entregada por Dios

Tópico Consensuado.

El apoyo de Dios frente a los

desafíos.

Paso 4: Resumen de Historias y Frecuencias.

Resumen:

Eso significó que tenia que quedarme con los dos niños sola y empezó mi lucha, fue un

poco complicada, pero siempre estaba mi familia y me iban a ver iban mi sobrinas, mi

papas entonces siempre estaban pendientes de mi siempre pendiente.

Orientación:

Benjamin cumplió 5 años y Javier  6 años, entonces hay que salir de la casa por que  la casa

nos sale.

Complicación:
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- Teníamos todo con Benjamin ya la teníamos lista para habitarla y yo no me quería

ir.

- igual temor , cuando no estaba Benjamin igual temor,  porque estaba sola decía que

hago

Resolución / Coda

- El señor me dio mucha fuerza en muchas cosas, ahí el señor siempre estuvo cuando tenia

que ir sola al hospital, el señor estaba para cuando yo tenia que enfrentar malas noticias el

señor para cuando yo tenia que estar sola con los dos niños, el señor siempre fue mi fuerza

en los momentos difíciles.

Evaluación:

yo conocí el amor de dios, y si no hubiera conocido el amor de dios eh, no habría podido

hacer todo lo que hice porque con la enfermedad de mi hijo aprendí muchas cosas.

Paso 5: Resumen:

Historia: El apoyo de Dios.

Marisol y su familia habían postulado al momento de casarse a una vivienda propia, en el

sector de El Melón a través de un comité. Transcurrido el tiempo, esta vivienda se

encuentra disponible para ser habitada por su familia; la decisión de cambiarse de casa
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surge a raíz, de esta oportunidad, pero el temor que conlleva el enfrentar la vida sin el

apoyo cercano de su familia, hace que Marisol dude sobre tal decisión. Benjamín su esposo,

realiza labores relacionadas con la minería, su trabajo demanda muchas horas fuera de casa,

lo que implicaría que Marisol pase una cantidad significativa de tiempo sola con sus dos

hijos, y por ende surge el temor de no saber que hacer.  A pesar de esto, ella siente que es el

momento de salir de la casa de su madre y decide comunicarle de esta noticia a su familia.

Marisol ve en este momento una oportunidad de independizarse, es ahora o nunca. Al tomar

la decisión de partir junto a Benjamín y sus hijos, ella se apoya en Dios, y comienza una

nueva lucha con el temor de estar sola  y enfrentarse a los desafíos que demanda el llevar

adelante un hogar. Es en este sentido que Dios cobra mayor importancia en la vida de

Marisol, ya no lo reniega, sino que se convierte en una figura de apoyo irrestricto: Es él

quien la guía, su presencia emerge en cada momento, en los cuidados, en las enfermedades,

en los traslados al hospital, en la nueva etapa de la casa propia. Sin la ayuda de Dios,

Marisol percibe que hubiese sido imposible que  ella haya podido sortear todos los

obstáculos, que estos sucesos le han presentado en su vida, como también el fortalecimiento

de capacidades que ella pensó no tener. Todos los sucesos que ella ha vivido son descritos

en los salmos religiosos, es él quien le brinda la posibilidad de poder realizarse como madre

a través de su segundo hijo, y quien la acompañara en este desafío de vivir fuera del hogar

de su madre.

5.1.3.11. Capitulo 11: Historia: Muerte de Javier (Fase 1 y Fase 2)
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Inicio:

Pasamos nuestra primera navidad en 1998 en nuestra propia casa y por primera vez armar

mi arbolito en mi casa nueva y yo lo armo como el 10 de diciembre. Empecé a armar el

arbolito, estábamos felices yo sentaba a mi niño en el sillón en el arbolito porque yo sabia

que dentro de su mente algo el le inspiraba lo que era la navidad, como niño y ya poh el

niño como siempre el pasaba con flemas con problemas bronquiales. Benjamin se va a

trabajar era día 14 de diciembre, entonces Benjamin esta de tarde yo notaba al niño un poco

obstruido pero yo como manejaba sus nebulizaciones con  oxigeno, entonces lo nebulizaba,

el niño comenzaba a votar sus flemas y se despejaba yo no veía mayor gravedad en él y con

mi otro hijo salía jugaba entonces, a todo esto pasa 7 o 8 de la tarde y mi hijo va a comprar

berlines y yo le estaba preparando la leche al Javier, dentro de todo ese lapso mi hijo va,

reclama por el berlin que no le gusta va a cambiarlo. Todo ese proceso voy yo preparándole

la leche de lo que es la cocina  a la pieza y en ese lapso que yo voy de la pieza a la cocina el

niño murió; vuelvo de la cocina  a la pieza y lo veo extraño y lo miro y lo veo con la vista

fija, a lo cual el cuando estaba bien movía sus ojitos, pero se quedo con la vista fija.

Desarrollo:

Salgo corriendo a buscar ayuda a mis vecinas la hermana de la Ximena Arredondo ella es

mi vecina y le digo, señora Susana y mi vecina no salía nunca, y yo ahí por favor que se

apurara y me dijo que le pasa no se algo le pasa al niño por favor ayúdeme,  y ella corre

conmigo a verlo y me lo ve y me dice señora Marisol el niño esta muerto , no le digo yo

pero como?, véalo señora Susana no si el niño esta como ahogado, no señora Marisol si el
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niño esta muerto  y ella se pone a llorar si el niño esta muerto señora Marisol , y yo ahí

que hago, empecé  a correr, salgo para el patio, empiezo a correr y empiezo a gritar no, no

si no puede ser y empecé a culparme y me dije yo como no me di cuenta que paso? .., me

entiende, y me dice no si esta muerto el niño, llegan mis vecinos que paso? me empiezan a

ver a preguntar y yo no me explico que lo que paso y a todo esto no se quien todavía, no lo

supe alguien llamo a los carabineros  llegaron los carabineros, llegaron a mi casa, en el

estado que yo me encontraba imagínese, como estaba yo en ese momento interrogándome,

no cree Ud. que es?.. y porque me interrogaban?, después yo sacaba las conclusiones que

ellos creían que yo podría haber echo algo contra el, que edad tenia el niño, que

enfermedad tenia, que tomaba, usted en ese momento se recuerda de todas esas cosas?, todo

eso tuve que responder en el mismo momento yo con mi llanto, con mi angustia, con mi

desesperación sola, nadie de mi familia, solamente con mis vecinos, la Patty estaba ahí la

Patty de la señora Quena, ellos que son mis vecinos , ellos estaban ahí yo lo único era

llamar a mi mama, que me trajeran a mi mama , la única que quería ver. Los carabineros

interrogándome y que se lo iban a llevar para Quillota, para hacerle la autopsia, entonces le

dije yo.. no, no se de donde saque fuerza    mi hijo le dije sufrió tanto en su vida  le dije

yo, lucho tanto por su vida que yo ahora como mama no le voy a permitir que me lo

saquen de aquí , menos que me lo abran y que le hagan mas daño que el que tuvo. No lo

voy a permitir

Final:

 Al rato llegan todos, mi mama para que le digo  lloraba igual que yo, mi hermana, todos.

Mi vecina logra comunicarse al trabajo de Benjamin y le logran avisar, lo sacan de la mina
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lo traen en la camioneta, pero le avisan solamente de que el niño esta enfermo y que esta

mal, no le logran decir que el niño murió, la persona que lo trae le dice la verdad cuando ya

van llegando al pueblo y ahí cuando entran al pueblo le dicen la verdad, que el niño no

estaba enfermo que el niño había fallecido, se le derrumbo el mundo, llego a la casa me

abrazaba, nos abrazamos, llorábamos, yo lo único que le decía que teníamos que salir

juntos, que teníamos que salir de ese dolor, que teníamos que aferrarnos los dos porque ya

éramos los dos y Benjamin. Fue un momento difícil y complicado.

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

-  en ese lapso que yo voy de la pieza a la cocina

y el niño murió

- el niño esta muerto señora Marisol ,

- el niño esta muerto.

- el niño murió.

- el niño había fallecido

- no me di cuenta que paso.

- yo no me explico que lo que paso

- yo con mi llanto, con mi angustia.

- lloraba igual que yo, mi hermana, todos.

-  nos abrazamos, llorábamos

Tópicos Discutidos

El niño muere

Llorar

No se sabe lo que paso

Tópico Consensuado

La dolorosa e inesperada muerte

de Javier
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Paso 4: Resumen de Historias y Frecuencias.

Resumen:

- Tuve que responder en el mismo momento yo con mi llanto, con mi angustia, con mi

desesperación sola, nadie de mi familia, solamente con mis vecinos.

Orientación:

- Pasamos nuestra primera navidad en 1998 en nuestra propia casa y por primera vez armar

mi arbolito en mi casa nueva.

- Benjamin se va a trabajar era día 14 de diciembre,

Complicación:

- Todo ese proceso voy yo preparándole la leche de lo que es la cocina  a la pieza y en ese

lapso que yo voy de la pieza a la cocina el niño murió; vuelvo de la cocina  a la pieza y lo

veo extraño y lo miro y lo veo con la vista fija, a lo cual el cuando estaba bien movía sus

ojitos, pero se quedo con la vista fija.

Resolución /Coda.

- Yo lo único que le decía que teníamos que salir juntos, que teníamos que salir de ese

dolor, que teníamos que aferrarnos los dos porque ya éramos los dos y Benjamin. Fue un
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momento difícil y complicado.

Evaluación:

-Empiezo a correr y empiezo a gritar no, no si no puede ser y empecé a culparme.

- Fue un momento difícil y complicado.

Paso 5: Resumen.

Historia de : La dolorosa e inesperada muerte de Javier

Marisol y su familia se preparan para pasar su primera navidad en su casa propio. Es el año

1998, Benjamín su esposo tiene turno de tarde en la mina, ella esta sola con sus hijos,

Benjamín hijo jugaba en los alrededores y Javier en casa con algunos problemas

respiratorios pero nada fuera de lo común y que no fuera solucionable por su madre.

Durante esa tarde Marisol se prestaba para darle la leche a sus hijos, cuando al volver de la

cocina encuentra a Javier con la vista fija, sin respirar. Ante el asombro y la desesperación

busca ayuda en sus vecinos, los cuales al llegar comprueban que el niño yace muerto en su

habitación. Marisol no entiende que paso, sin saber que hacer y confundida trata de buscar

explicaciones y no las encuentra. Durante ese momento empieza a llegar mas vecinos, y

carabineros se acerca al lugar para investigar que pasó, existe la posibilidad que su hijo sea

trasladado para una autopsia, a lo que ella se opone férreamente. Benjamín padre es dado

de aviso en su trabajo, pero la noticia del fallecimiento se la dan una vez que él llega al

pueblo; se encuentra con su esposa lloran y se funden en un abrazo, y se juramentan
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mutuamente sobre lo unido que deben estar por el bien de su familia y Benjamín su hijo

menor.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Externas

En esta historia se puede observar la voz de Ximena  su vecina que frente al

asombro e incredulidad de Marisol, le confirma lo ocurrido. Su hijo estaba

muerto, sin reacción. Con esta voz Marisol, transmite un sentido de

orientación frente a lo sucedido que permite a Marisol enfrentar un hecho del

cual ella siente el deseo de escapar y evitar el dolor.

Surgen las voces de otros vecinos, que traen a la mano el hecho y que orientan

a Marisol, en medio de la desesperación e incredulidad de ella.

Voces

Internas

Surge en el extracto, cuando  otros  empieza a decidir sobre el futuro

inmediato de Javier, hijo de Marisol. De esta forma emerge una voz de

fortalecimiento y protección frente a su hijo. Esta voz emerge con la decisión

de proteger a Javier del daño aun ya fallecido, y le indican que es tiempo que

su hijo deje de sufrir. Las voces internas le indican a Marisol sobre una muerte

aliviadora que no involucra más dolor y daño para su hijo. A su vez, esta

voces le indican lo fuerte que es frente al hecho, y el camino para salir

adelante , por el bien de su familia.
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Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje.

Segmentos Análisis

yo sabia que dentro de su

mente algo el le inspiraba

lo que era la navidad,

como niño

La metáfora de que algo le inspiraba la navidad , revela la

idea cultural que asocia éste evento con la infancia, y la

conciencia de Javier para darse cuenta de los sucesos  que

pasaban a su alrededor. Marisol interpreta que su hijo, a pesar

de sus limitaciones, siente y se emociona asignadole así un

carácter más humanizador a la vivencia de Javier.

empecé  a correr, salgo

para el patio, empiezo a

correr y empiezo a

gritar .

En este punto Marisol realiza una enumeración ascendente,

con el fin de trasmitir la intensidad de lo narrado, que en este

caso es el enterarse de la muerte de su hijo Javier.

no le voy a permitir que

me lo saquen de aquí,

menos que me lo abran y

que le hagan mas daño

que el que tuvo

En este punto la narradora realiza una metáfora para destacar

el sufrimiento de su hijo Javier en vida, y su negativa a

permitir que este sufrimiento continúe.  Surge el significado

sobre la importancia de la integridad física  del cuerpo como

señal de vida, posterior a la muerte.

el niño no estaba enfermo

que el niño había

fallecido, se le derrumbo

La narradora utiliza una metáfora para revelar, el carácter

dramático de la pérdida, al enterarse su esposo de la noticia

sobre el fallecimiento de Javier.
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el mundo ,

que teníamos que

aferrarnos los dos porque

ya éramos los dos y

Benjamin

La metáfora de aferrarnos , destaca la importancia de la

unión familiar para hacer frente a un hecho que es doloroso.

El punto revela que esta unión debe ser con fuerza,

destacando la importancia de todos los miembros de la

familia.

Paso 8: Estructura de la Historia

Estructura Pregunta Estrofa Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

Tuve que responder en el

mismo momento yo con

mi llanto, con mi angustia,

con mi desesperación

sola, nadie de mi familia,

solamente con mis

vecinos.

El resumen apunta a una forma

fortalecida de reaccionar, a

pesar de lo complejo que

resultaba la situación
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Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cuándo?

¿Cómo?

Benjamin se va a trabajar

era día 14 de diciembre.

Era nuestra primera

navidad en 1998 en

nuestra propia casa y por

primera vez armar mi

arbolito en mi casa nueva.

El tiempo era Navidad del 98.

La actividad inicial era el

comienzo de una nueva etapa

en la casa propia. Los

personajes son Marisol,

Benjamin, Javier los vecinos y

otros familiares.

Complicación ¿Entonces

que

sucedió?

Todo ese proceso voy yo

preparándole la leche de

lo que es la cocina  a la

pieza y en ese lapso que

yo voy de la pieza a la

cocina el niño murió

La complicación o nudo de la

historia es la muerte repentina

e inesperada de Javier en el

contexto de la cotidianeidad

del hogar

Evaluación ¿Y entonces

qué?

Fue un momento difícil y

complicado. Empiezo a

correr y empiezo a gritar

no, no si no puede ser y

empecé a culparme

La evaluación establece lo

difícil del momento y un

conjunto de reacciones que se

dan casi simultáneamente.

Resultado ¿y

finalmente

Yo lo único que le decía

que teníamos que salir

El resultado apunta a la

necesidad de la unión familiar
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que paso?. juntos, que teníamos que

salir de ese dolor,

como un mecanismo para

sobreponerse a la adversidad.

Coda (Termina la

Narrativa)

Teníamos que aferrarnos

los dos porque ya éramos

los dos y Benjamin. Fue

un momento difícil y

complicado.

En el coda Marisol destaca la

importancia de la unión y

responsabilidad de la pareja en

el cuidado de la familia,

especialmente en el difícil

momento vivido.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales.

Macronarrativas La  macronarrativas que se establece en el relato de Marisol, indica

la importancia y rol fundamental de la familia en afrontamiento de

la adversidad. Emerge el concepto de familia aclanada y aglutinada

(del estar fuertes y unidos )  como figura de apoyo y cuidado.

Metanarrativas Al considerar las voces, aparece elementos que indica el fin de una

etapa y el comienzo de otra .La historia esta contada en el sentido de

cómo un evento doloroso, la perdida de un hijo, desencadena otro: el

fortalecimiento de Marisol. Si bien el hecho (muerte de Javier),

causa conmoción en un principio, posteriormente la metanarrativa

muestra el desarrollo de una forma de afrontamiento que evitará la

destrucción de los participantes de la historia (Marisol y familia).
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Discursos/

Narrativas

Culturales

La descripción muestra a la pérdida de un hijo, como un evento

dramático que genera un gran dolor en especial a sus padres, pero

que demanda un significativo nivel de agencia en lo inmediato,

debido a las características del vínculo, la complejidad del

fenómeno y las responsabilidades que el evento en sí les demanda.

Revela la importancia de las redes de apoyo más próximas, y su

activación en momentos críticos, y habla sobre la fortaleza que sus

miembros deben poseer para poder enfrentar esta situación.

Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa.

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Aparece un tono emocional que va desde lo negativo a lo positivo.

Desde el dolor al fortalecimiento

Personificación/

Tema Motivacional

Con respecto a la personificación, se consolida en el relato un

Imago de Cuidadora, cuyo evento (la muerte)  la muestra con baja

agencia en lo inmediato, para lo cual recibe el apoyo de algunos
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vecinos y familiares. Simultáneamente a la muerte de Javier, surgen

hechos que activan y demandan un nivel mayor de agencia por

parte de Marisol. Emerge de esta manera en el relato un nuevo

Imago: la Protectora figura de mayor agencia y cuyo rol esta

relacionado con el destino de su hijo y de su familia, en  el sentido

de protegerlos frente al dolor y la amenaza de destrucción.

Significados

Personales

Los significados personales de Marisol  muestran el evento de la

perdida de un hijo, como un hecho particularmente dramático,

desorientador y alejado de los dominios de existencia de la

narradora. La intensidad del hecho en si, implica la búsqueda de

ayuda inmediata y la disposición absoluta de ese apoyo. Esta

agencia por parte de Marisol, devela el sentir de ella frente a la

amenaza y las pocas posibilidades que ella percibe para poder

enfrentar y resolver la situación en forma individual. Es en este

contexto donde Marisol percibe la amenaza a la integridad de su

hijo, familia y ella misma.  A partir de ahí, los significados de la

pérdida están orientados al cuidado y la protección, con el objetivo

de evitar mayor dolor del que ya se ha percibido; demanda a su vez

la agencia de todos los integrantes de su red de apoyo en torno a la

fortaleza y unión de todos.

Performativo Los personajes representados por Marisol, dan muestra del proceso

vivido por la narradora a lo largo de la historia. En ese sentido el
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carácter preformativo del relato va desde una madre que es

sorprendida por un hecho inesperado y dramático, el cual la

representa como víctima y objeto del apoyo de los demás en un

principio. Desde esa dificultad emerge fortalecida, producto de la

epopeya que gestó Marisol durante una parte importante de su vida,

ésta es el cuidado especial que entregó a su hijo Javier, victima de

una crónica enfermedad.  El personaje final de esta historia muestra

a la protagonista como una heroína fortalecida y decidida a proteger

su entorno afectivamente cercano. Su valentía y decisión la revelan

como una mujer que está dispuesta a seguir con su vida adelante, a

pesar de lo complicado y dificultoso que le pueda representar la

vida en algunos momentos.

5.1.3.12.  Capitulo 12: Historia: Lo que vino después (Fase 1 y Fase 2)

Inicio:

Después que fallece el niño ahí se nos complico la situación de nosotros, porque en ese

tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado solamente

adaptación de cambio de casa de  vivir solos, pero nada complicado. La complicación viene

después. Mi hijo había tenido problemas de lenguaje a los 3 o 2 años y después que Javier

falleció, se le complico mas el lenguaje empezó a tener tartamudez, y el no quería ir al

cementerio; incluso para el día del funeral del niño yo no quería que fuera no  logre que se

quedara en la casa, fue porque decía, yo quiero ir yo quiero ir, y lo veía a cada rato.
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Nosotros solos, la gente siguió con su vida , pero nosotros con el dolor y todos estos

problemas.

Benjamín papá se refugia en el alcohol pasivamente, no embriagarse. Pero si empieza a

refugiarse en el  alcohol como le digo pasivamente. Después  esto empieza a acentuarse

mas, lo pasivo ya no era pasivo y empieza a embriagarse, y ahí empezamos ya,,, el tema de

niño  su escudo era eso   porque necesitaba desahogar su pena. Yo por ejemplo empecé a

sentir la angustia, tenia pura angustia y ya no quería hacer nada, nada me llenaba ,

empecé a vivir una vida así como me tenia que levantar porque había que levantarse, hacia

las cosas porque había que hacerlas, había que comer por que había que comer y etc.,

Desarrollo:

Ahí se empezó a ponerse raro todo, también empezaron los conflictos el por su lado yo por

el mío y mi hijo por el otro, ósea hasta que empezamos a tocar fondo. Nos separamos de

pieza, el dormía solo y yo con mi hijo, fue una tortura para los tres, porque  Benjamin,

cuando esta con descanso, sabia lo que nos esperaba, porque esos cuatro días que el tenia

con descanso eran de puro tomar no paraba estábamos súper bien un día domingo para

almorzar, y el buscaba cualquier pretexto para comprar un bebida o algo, no si tengo le

decía .. y no que voy a comprar una bebida , ya  yo sabia que no iba a volver como

correspondía  llegaba, ya nadie almorzaba ., porque ya venia con olor a trago, lográbamos

discutir, todos se esfumaban , ya mi papa ya nos arruino el almuerzo , decía mi hijo nadie

almorzaba, eso se convertía en pelea discusión, llanto. Cuando estaba vivo Javier era una

vida tan pero tranquila mas tranquila,  teníamos los tiempos difíciles cuando el niño se

nos enfermaba, pero era mas tranquila
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Final:

Ahora por ejemplo podemos hablar del niño, de la muerte de él, lo que origino en él, y el

dice: no, para mi cuando el murió una parte de mi se fue con el , ese dolor me ha costado

mucho superarlo. Nos unimos mucho mas que antes gracias a dios nos unimos, en el

sentido de que por ejemplo, habíamos estado con este problema que yo no me fuera

logramos conversar, vino mi mama porque mi mama me venia a buscar, me dijo el: no.. por

que si yo lo dejo se iba a perder .. que le diera otra oportunidad, que él iba a cambiar yo

logro darle otra oportunidad y gracias a dios todo ha funcionado lleva dos años sin tomar

alcohol , gracias a dios no tuvo el proceso de desintoxicación; no vivió esos procesos

difíciles y bueno yo siempre dándole animo, siempre dándole fuerza siempre conversamos

los temas y ahora hemos podido conversar mas abiertamente el tema del niño. Yo podría

decir que la perdida del niño a mi me duele mas; tu no lo llevaste nueve mese  fue

diferente a ti te dolió no más de lo que me dolió a mi ....A los dos nos dolió igual, los dos

sentimos el mismo sufrimiento, ese mismo sufrimiento porque si nosotros no nos

hubiésemos  unido  hubiese sido talvez no tan marcado como esta marcado ahora, porque el

día del funeral igual poh  el por un lado yo por otro lado, ósea estuvimos así juntos en la

iglesia, pero cuando llegamos al cementerio el estaba a un lado.. Por que el se preocupo de

echarle la tierra al niño, todo ese proceso doloroso y yo por otro lado  yo hubiese

esperado que en ese momento nos hubiésemos abrazado los dos y hubiésemos estado juntos

y hubiésemos llorado así por todo lo que nos hubiésemos tenido que desahogar  nunca

tuvimos ese momento.



122

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales

Reiteradas

- Se nos complico la situación

de nosotros.

- La complicación viene

después.

- Se le complico más el

lenguaje.

- empezaron los conflictos

- empezamos a tocar fondo.

- se hablaban los problemas.

- habíamos estado con este

problema.

- Nos unimos mucho más que

antes.

- gracias a dios nos unimos.

- si nosotros no nos hubiésemos

unido.

- hubiésemos estado juntos

Tópicos Discutidos

El inicio de las complicaciones.

La unión de la familia.

Tópico Consensuado

La importancia de la unión familiar en la

superación de las dificultades
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Paso 4: Resumen de Historias y Frecuencias.

Resumen:

- Si nosotros no nos hubiésemos  unido,  hubiese sido talvez no tan marcado como

esta marcado ahora.

Orientación:

- Después que fallece el niño ahí se nos complico la situación de nosotros, porque en

ese tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado

solamente adaptación de cambio de casa de  vivir solos, pero nada complicado. La

complicación viene después.

Complicación:

 - Ahí se empezó a ponerse raro todo, también empezaron los conflictos el por su lado yo

por el mío y mi hijo por el otro, ósea hasta que empezamos a tocar fondo.

Resolución / Coda:

- Nos unimos mucho mas que antes gracias a dios nos unimos, en el sentido que

logramos conversar.

Evaluación:

- Ahora por ejemplo podemos hablar del niño, de la muerte de él, lo que origino en él.

Ahora hemos podido conversar más abiertamente el tema del niño.
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Paso 5: Resumen:

Historia: La Unión Familiar en la superación de las dificultades.

Después que el niño fallece la situación familiar se complica significativamente, a pesar de

haber vivido momentos difíciles, Marisol siente que lo realmente complicado  se da a partir

de la perdida de Javier. Benjamín hijo por ejemplo, empezó a tartamudear y desarrollar

problemas de lenguaje, Marisol por otra parte se aisla y se refugia en su casa, no quiere

tener contacto con nadie salvo su madre, la cual les ofrece la posibilidad de pasar un tiempo

en su casa. Ellos aceptan, pero es ahí donde Benjamin comienza paulatinamente a consumir

alcohol, lo que gatilla y profundiza el conflicto familiar. A partir de esto disiden volver a

casa, ya que los problemas que genera esta situación son vistos por toda la familia de

Marisol.

El consumo de alcohol de Benjamín se hace mas evidente, su escudo es la pena a raíz de la

muerte de su hijo Javier. Marisol siente que empieza a tocar fondo, se separan de habitación

y cada uno vive su pena en forma separada, ella siente que a pesar de todas las dificultades

que tenían cuando Javier estaba vivo, sus vidas eran muchas mas tranquilas, ahora es solo

llanto y constantes discusiones.

Con el tiempo logran conversar, la madre de Marisol apoya la idea de mantenerse unidos,

de conversar y comprender que una separación complicaría mas la cosas para los dos.

Benjamín logra dejar su consumo, hasta le fecha lleva dos años sin beber, Marisol

comprende que el dolor es de los dos cada uno a su manera. Además devela la importancia

de estar unidos y lo que significa para todos en el sentido de compartir el dolor, como a su

vez poder hablar de Javier sin problemas. Ella se da cuenta que si esta unión hubiese estado
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presente desde un principio, habría sido posible abordar este dolor de mejor forma, sin

complicaciones y encontrar el apoyo que ambos necesitaron en su momento.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Internas

Surge a partir una vez consumada la muerte de su hijo, en el sentido de la

percepción que la vida se torna complicada y con dificultades. Las voces

internas hablan de dolor y desesperanza, se pierde la motivación principal por

la cual surge la agencia de Marisol, le indican la pérdida de sentido de su vida

Voces

Externas

En esta historia se identifica la voz  de la madre de Marisol, la cual emerge

para advertir sobre la amenaza que constituiría la disolución de la familia. Con

esta voz Marisol trasmite su temor frente a la posibilidad de que las

complicaciones posteriores a la muerte de Javier, terminen con su proyecto

familiar. Además transmiten el esfuerzo que ella deberá realizar para superar

las dificultades.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje.

Segmentos Figuras y Análisis
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Esto empieza a acentuarse mas,

lo pasivo ya no era pasivo y

empieza a embriagarse, y ahí

empezamos ya,,, el tema de niño

su escudo era eso   porque

necesitaba desahogar su pena

En un principio se utiliza la paradoja para relevar la

idea de cómo el esposo de Marisol comienza un

consumo de alcohol que va ascendiendo en la

intensidad, como en la importancia en la vida de

ambos. En la posterior metáfora destaca como el

padre da una explicación a su consumo, relevando

ideas populares con respecto al alcohol como medio

para olvidar las penas .

nada me llenaba , empecé a

vivir una vida así como me tenia

que levantar porque había que

levantarse, hacia las cosas porque

había que hacerlas, había que

comer por que había que comer y

etc

Marisol ocupa la metáfora del vació para representar

lo que sintió una vez que su hijo fallece. A pesar de

ese dolor la narradora deja entrever en la enumeración

ascendente, idea de la que la vida sigue, con las

responsabilidades que ella tenía hasta esa fecha. De

esta forma Marisol debe seguir adelante con su vida,

manteniendo las tareas y responsabilidades mínimas

que culturalmente  se realizan el día  a día, a pesar del

dolor que le genera la pérdida de su hijo.

Cuando estaba vivo Javier era

una vida tan pero tranquila

mas tranquila,  teníamos los

tiempos difíciles cuando el niño se

nos enfermaba, pero era mas

Esta comparación se utiliza para destacar la

importancia de la vida de un hijo, a pesar de las

dificultades que implicaba su cuidado. Surge así la

pérdida de un hijo en el contexto cultural, como un

evento extraordinariamente desestabilizador en la
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tranquila dinámica y en el conjunto de interacciones al interior

del sistema familiar.

A los dos nos dolió igual, los

dos sentimos el mismo

sufrimiento, ese mismo

sufrimiento porque si nosotros no

nos hubiésemos  unido  hubiese

sido talvez no tan marcado como

esta marcado ahora

La metáfora utilizada por Marisol, revela como la

pérdida es un evento que afecta en forma especial a

los padres, considerando el escenario cultural el cual

destaca la importancia del vínculo de esta relación.

Considera la posterior comparación, la idea de la

unión familiar, como una forma de mantener presente

la importancia de la existencia de un hijo. Surge la

idea cultural sobre la trascendencia de un ser querido,

y la imposibilidad que deje de existir en las vidas de

cada uno.

Paso 8: Estructura de la Historia

Estructura Pregunta Estrofas Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

Si nosotros no nos

hubiésemos  unido,  hubiese

sido talvez no tan marcado

como esta marcado ahora

El resumen apunta a la idea

de la unión, como una

forma que la pareja ocupa

para mantener vivo el

recuerdo de su hijo.
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Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cuándo?

¿Cómo?

Después que fallece el niño

ahí se nos complico la

situación de nosotros,

porque en ese tiempo cuando

nosotros nos vamos, nos

cambiamos no fue tan

complicado solamente

adaptación de cambio de

casa de  vivir solos, pero

nada complicado. La

complicación viene después

El tiempo es posterior al

fallecimiento de Javier, la

actividad son las

complicaciones después de

la muerte, los personajes

son Marisol y su esposo

Benjamín.

Complicación ¿Entonces

que sucedió?

Ahí se empezó a ponerse

raro todo, también

empezaron los conflictos el

por su lado yo por el mío y

mi hijo por el otro, ósea

hasta que empezamos a tocar

fondo

La complicación o nudo de

la historia, surge cuando a

raíz de la muerte de Javier,

la familia se separa

viviendo cada uno  de sus

integrantes el dolor en

forma aislada.

Evaluación ¿y entonces

que?

Ahora hemos podido

conversar más abiertamente

el tema del niño. Ahora por

ejemplo podemos hablar del

La evaluación da paso a la

posibilidad de enfrentar en

conjunto el dolor de la

pérdida y los que significa
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niño, de la muerte de él, lo

que origino en él.

para cada uno de los

miembros de la familia.

Resultado ¿Finalmente

que pasó?

En el sentido que logramos

conversar.

El resultado es el reconocer

la importancia de poder

intercambiar los

significados que para cada

uno tuvo la pérdida

Coda Termina la

narrativa

Nos unimos mucho mas que

antes gracias a dios nos

unimos, en el sentido que

logramos conversar

La historia finalmente

termina con la conclusión

de que lo complicado dio

pie a una unión mas fuerte

entre los miembros de la

familia, lo que permitió

abrir conversaciones

sanadoras con respecto al

dolor de la pérdida.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales.
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Macronarrativas La macronarrativa señala a la perdida de un hijo, como un evento

que genera diversas complicaciones al romper la estructura canónica

familiar. Cada uno de sus integrantes se muestra frente a este hecho

de una forma particular. Marisol se ubica en este proceso con el

dolor y responsabilidad de sacar su familia a flote y asegurar el

bienestar de sus miembros (Benjamín padre e hijo).

Metanarrativas Al considerar las voces se puede establecer una metanarrativa

centrada en la esperanza y la superación de las dificultades. En este

ámbito se brinda un marco para entender un proceso que en su

génesis se torna complicado y amenazante, pero que muestra la

agencia de los integrantes de la familia, frente al dolor de la pérdida.

Discursos

/Narrativas

Culturales

La descripción se vincula a las consecuencias que la pérdida tiene

para los individuos  la cual es especialmente dolorosa en este caso,

por las características del vínculo, tiene en nuestra cultura. La

pérdida de un hijo se muestra como un evento desestabilizador,

culturalmente inesperado, con consecuencias que amenazan el

equilibrio personal y  la unión de la familia. Surgen elementos

asociados a creencias populares como el consumo de Alcohol y su

incidencia en la mitigación del dolor, y la forma de expresiones de

dolor como lo es el aislamiento y la baja participación social.

Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa
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Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Surge un tono emocional esperanzador, que va de lo negativo a lo

positivo, de lo desestabilizador al equilibrio y la tranquilidad.

Personificación/

Tema Motivacional

Con respecto a la personificación se consolida en el relato con un

Imago de Contemplativa  es decir, Marisol se concibe como una

mujer de baja agencia  que en un principio solo observa como las

complicaciones van emergiendo en el seno de su familia, inundada

por su propio dolor con baja motivación a perturbar los hechos

generaban problemas en su grupo familiar. Transcurrido el tiempo

y con la ayuda de algunos familiares directos, Marisol adopta el

Imago de la Conciliadora, en el sentido que une voluntades en post

de la unión familiar, y de vivir el dolor como grupo y no en forma

aislada sin comunicación.

Significados

Personales

Durante el relato se destacan momentos de agencia en Marisol, la

cual lucha por evitar la destrucción familiar. La pérdida emerge

como un elemento que amenaza lo construido  y frente a este

hecho emerge la agencia para salvar  y salvarse. Marisol significa la

vivencia de la pérdida como algo que hay que compartir y hacerla

pública, revela la importancia de la convivencia social de la
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pérdida, de unirse frente al dolor y conversarlo con el otro. De esta

forma la sanación adquiere un carácter social y compartido que

para ella es mucho más aliviador que llevarlo de forma individual

sin vínculos sociales.

Performativo Los personajes actuados por Marisol en el relato, representan

algunos momentos que ha vivido desde la pérdida. En este sentido

el carácter preformativo del relato  en un principio implica que

Marisol se muestra desde la inundación emocional a raíz de la

pérdida con una baja agencia y a través de la contemplación de los

hechos, enfocada desde lo vincular con su red de apoyo familiar. Es

aquí donde su narración idiosincrática se relaciona con elementos

tradicionales del vínculo familiar y los valores culturales asociados

a ello (formación, unión, apoyo, permanencia) sobre todo en un

contexto donde las tradiciones asociadas a lo anterior, se siguen

trasmitiendo de generación en generación, y pasa desde un ente

pasivo a uno mas activo y protagónico.

Es así como al emerger la amenaza de la disolución familiar,

Marisol se muestra  como un  ente activo frente a su dolor y el

dolor de otros, al compartir e invitar a participar del intercambio de

experiencias frente a un mismo hecho, la pérdida de un hijo. Se

muestra desde la asistencia y apoyo basado en la mantención del

vínculo, con una base valórica cuya génesis parte desde su propia
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historia familiar y creencias heredadas en el contexto de la

ruralidad, en donde la unión familiar, el intercambio, y la

cooperación emergen para el mantener el equilibrio del sistema.

5.2 Historia de Silvia

5.2.1. Resumen General

Silvia 57 años, en la actualidad vive en el sector de la Peña, zona rural ubicada a 15

kilómetros de distancia de la comuna de Nogales, quinta región. Casada con Vicente hace

40 años, fruto de esta relación nacen sus hijos, Vicente (fallecido), Paula, y José Vicente.

En la actualidad la pareja solo vive con José Vicente su hijo menor, Paula contrajo

matrimonio el 2009 y vive con su esposo en la ciudad de La Calera.

La historia de Silvia y su familia se remonta al año 1971 fecha en la cual se conocen con

Vicente su actual marido. Durante un tiempo ellos mantienen una relación de pololeo, la

cual se caracteriza por una constante lucha por estar juntos, ya que la familia de Silvia y en

especial su padre se oponen tenazmente a esta relación, argumentando para esto la edad de

su hija y la precaria situación economica de Vicente. A pesar de estas dificultades, la pareja

permanece unida y comprometida, una muestra de ello es que deciden casarse y la vez tener
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un hijo como una forma de salvar su relación de la oposición e intervención de los padres

de Silvia. Es así como Silvia a los 17 años queda embarazada y su familia finalmente

acepta la relación, debido al compromiso que conlleva la espera de un hijo por parte de la

pareja.  De esta forma y con la venia de ambas familias, contraen matrimonio y además

simultáneamente nace su hijo Vicente a fines de año 1971.

La felicidad de la pareja es evidente, el hecho de haber luchado tanto para estar juntos y la

llegada de su primer hijo, los impulsa a independizarse y vivir solos en un sector de la

comuna de Nogales. La llegada de Vicente a las vidas de ambos, se da en un contexto de

mucho cariño y preocupación. La familia paterna del niño se esmera en brindarle el apoyo,

cuidado y atención necesario que requiere en diversos momentos. Vicente, el padre una vez

casado, encuentra estabilidad laboral y económica necesaria para mantener a su familia, por

lo que la vida familiar se torna tranquila sin mayores sobresaltos.

Los primeros años de Vicente hijo, transcurren entre la casa de sus padres y abuelos

paternos, asiste además a colegios públicos ubicados en la cercanía del sector en que reside.

Durante este tiempo el niño sufre constantemente ataques y bromas por parte de sus

compañeros de curso. Las diferencias entre él y el resto de los estudiantes se hacen

evidentes, ya que su situación económica y social dista mucho de la realidad social del resto

de sus compañeros. La tensión al interior del establecimiento va en aumento, Vicente sufre

maltrato constante, los profesores lo incentivan a defenderse, pero su timidez se hace

evidente en estas situaciones y no reacciona. Es así como la vida de Vicente se da en un

contexto de baja participación social, mas bien se relaciona entre adultos los cuales

protegen al niño del hostigamiento por parte de sus pares, lo incrementa su timidez y

sensación de soledad.
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Durante este período la familia toma la decisión de cambiarse a una casa mucho más

amplia. De esta forma llegan a un sector en el cual se construye una cancha de tenis

privada. Vicente es invitado a practicar este deporte, y rápidamente no solo lo aprende sino

domina a tal punto esta disciplina, que es invitado a entrenar con jugadores adultos, los

cuales lo motivan a él y su familia a que participe en campeonatos locales para niños de su

edad. Es así como Vicente convertido ya en un adolescente, comienza a jugar y a ser

popularmente conocido en su localidad debido a sus logros deportivos, que lo lleva a

generar mayores vínculos con jóvenes de su edad. De esta forma Vicente se hace de

amigos, los cuales constantemente lo invitan a participar de distintas actividades. En una de

ellas el joven acepta la invitación para ir a un tranque ubicado en las cercanías del pueblo.

Sus padres desconocen tal invitación imaginando que su hijo esta en la cancha entrenando,

actividad recurrente que Vicente realizaba en sus ratos libres. Sin embargo en extrañas

circunstancias el joven sufre un fatídico accidente en dicho lugar. Las sirenas de bomberos

suenan en todo el pueblo, el accidente moviliza a una gran cantidad de personas, Silvia se

preocupa y empieza a indagar que es lo que está pasando y el por qué de tanto alboroto en

el pueblo. El cuerpo fallecido de Vicente es encontrado en las inmediaciones del Tranque

La Peña en Nogales, y esta noticia es comunicada a los padres del joven: Vicente fallece

debido a una asfixia por inmersión lo que generó un paro cardio- respiratorio. Su familia

destruida por el dolor intenta buscar responsabilidades pero desisten al concluir que nada

les devolverá la vida de su hijo.

Posteriormente el matrimonio decide tener un nuevo hijo. Cinco meses después de la

muerte de Vicente, Silvia queda embarazada y de esta forma al cabo de nueve meses nace

José Vicente su hijo menor. Sin embargo para el matrimonio, la vida cambió desde la
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partida de Vicente, las amistades y gran parte de la familia se alejan, quizás según ellos,

con la idea de no hablar ni tocar el tema de la muerte de Vicente. De esta forma el único

apoyo que encuentra la familia es a través del párroco del pueblo, el padre Fernando y de

los suegros de Silvia quienes acompañan a la familia durante un largo período.

A pesar de todo la pareja se mantiene unida, Silvia habla de su hijo para no olvidarlo,

piensa que de esta menara la mantiene vivo en su recuerdo. Debido a que la fecha del

fallecimiento de Vicente es cercana a las fiestas de fin de año, la familia no celebra

Navidad ni Año nuevo si no mas bien es un espacio de recogimiento para la pareja, como a

su vez un momento para expresar su dolor de una forma más intima, aun así, y después de

todas las dificultades vividas, Silvia y su esposo Vicente, continúan luchando por estar

unidos y superar las pruebas  que de acuerdo a ellos, Dios les ha puesto en sus vidas.

5.2.2 Capítulos (Paso 2 del Análisis de John MC Leod)

1. Pololeo y Matrimonio

2. Nacimiento y Cuidado de Vicente

3. Los Años de Colegio de Vicente.

4. El Tenis.

5. La Muerte de Vicente.

6. Las Fiestas y el Recuerdo.

7. La gente y la Familia.

5.2.3 Historias Identificadas en el Relato Total de Silvia

5.2.3.1. Capítulo 1: Historia de Pololeo y Matrimonio
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Inicio:

Empezamos a salir. Diecisiete, dieciocho, diecinueve, veinte, veintiuno, el día veintitrés de

septiembre empezamos a pololear, era cuando se ponen las ramadas en La Peña.

Supuestamente a nosotros no nos dejaban pololear, mi papa andaba un poco menos con un

revolver, que no me juntara con el y todas esas cosas. Porque antes le quitaban tanto a uno,

entonces fue como una lucha.

Yo era muy joven y que como iba a estar pololeando, muchas cosas. Los papas eran así te

prohibían. Y ahí mi mama me dijo: sabes que te vas a ir a vivir a Bolivia con tu prima por

que así te vas a olvidar de estas cosas , totalmente egoísta. Y yo le digo ¿ahí como?, justo

ese día, quedaba una semana. Bueno empezamos a pololear escondidos y ahí me dijeron:

no, te tienes que ir de acá . A mi no me había pasado nada con el todavía, me dice

Vicente.. no, sabes que tenemos que meter las patas y así nos van a dejar tranquilos . Yo

siempre me acuerdo, porque en marzo fue y me dijo ya tenemos que meter las patas para

que nos dejen tranquilos. Ya y fuimos y me dijo mi mama sabes que tienes que ir con tu

prima, justo ella  se va a Bolivia.

Desarrollo:

Yo  ni tenía documentos, así que me llevo a sacar carnet. Yo ya estaba enamorada de

Vicente, ya lo quería, el también parece por que estábamos enganchados los dos  y yo me

vine llorando, y me dice justo me dice que no me vaya, y justo en la tarde yo me fui a

santiago, saque los papeles en la semana y me dijo él: ¿te vas a ir? y yo: si tengo que irme

y me dice: pero como te vas a  ir!, a no se.. si a mi no me había pasado nada con el todavía,
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ósea no teníamos nada, ósea las patas las metimos después. Y me dice como te vas a ir

todo el día. Y ya, me fui a santiago y cuando pase por ahí, por la Peña él estaba parado ahí

en el puente yo me puse a llorar en el auto. Y ya, llegue a Santiago llego la noche me quería

ir y teníamos que tomar el avión yo ya tenia todos lo papeles y estando en el aeropuerto me

arrepentí, le dije no me voy .

Final:

Me arrepentí,  le dije a mi prima no  me voy , porque, él me había dicho que si me iba

nosotros terminábamos y yo le dije no, no me voy y después empecé a pensar en mi mama

y .. Me fui a Santiago y a la semana, y nos comunicamos los dos, me dijo te quedaste, si me

quede y me dijo ¿te voy a ir a buscar? y el me fue a buscar el día diecisiete de Septiembre,

como la fecha que nos habíamos conocido. Me fue a buscar a santiago, y yo  salí a la calle

como a las siete de la mañana,  salí escondida porque yo estaba cuidando una bebe porque

la señora se había ido a peinar. Cuando volví, volví a la casa de la otra hermana, me quede

ahí, te quedas conmigo me dijo, te puedes quedar acá  me dijo. Y ya, me quede una

semana y como ella no quería que me viniera me vine escondida también. Mi mama le echo

los carabineros a Vicente y todo, quedo la escoba.. no mas dije yo . Paso toda esa etapa

como que nos unió más a nosotros  Claro, nos unió mas, yo no te voy a dejar nunca...me

decía él. Ahí  Vicente me dijo: tenemos que meter las patas  y ahí nos van a dejar

tranquilos y fue todo rápido, primero nació el niño después nos casamos.

Paso 3: Tópicos Identificados
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Secuencia de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- No nos dejaban pololear.

- no me juntara con el.

- Los papas eran así te prohibían.

- a pololear escondidos.

- totalmente egoísta.

- salí escondida.

- me vine escondida también.

Prohibición para pololear.

Verse a escondidas.

Tópico Consensuado

- La difícil relación de pololeo y la lucha por

estar juntos.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

Supuestamente a nosotros no nos dejaban pololear, mi papa andaba un poco menos con un

revolver, que no me juntara con el y todas esas cosas. Porque antes le quitaban tanto a uno,

entonces fue como una lucha.

Orientación:

Empezamos a salir. Diecisiete, dieciocho, diecinueve, veinte, veintiuno, el día veintitrés de

septiembre empezamos a pololear, era cuando se ponen las ramadas en La Peña
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Complicación:

- Bueno empezamos a pololear escondidos y ahí me dijeron: no, te tienes que ir de

acá .

- Yo era muy joven y que como iba a estar pololeando, muchas cosas. Los papas eran

así te prohibían. Y ahí mi mama me dijo: sabes que te vas a ir a vivir a Bolivia con

tu prima por que así te vas a olvidar de estas cosas.

Resolución/ Coda:

- Me arrepentí,  le dije a mi prima no  me voy , porque, él me había dicho que si me

iba nosotros terminábamos.

- Mi mama le echo los carabineros a Vicente y todo, quedo la escoba.. no mas dije yo

- Ahí  Vicente me dijo: tenemos que meter las patas  y ahí nos van a dejar tranquilos

y fue todo rápido, primero nació el niño después nos casamos

Evaluación:

. Paso toda esa etapa como que nos unió más a nosotros  Claro, nos unió mas, yo no te

voy a dejar nunca...me decía él.

Paso 5: Resumen

Historia: El Amor y la lucha por estar Juntos.

Silvia y Vicente se conocieron en las Fiestas Patrias del año 1970, con solo dieciséis años

Silvia se siente fuertemente atraída por Vicente, que en ese entonces oficiaba de chofer de
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taxis en la comuna de Nogales. Durante un tiempo se conocen, salen, y posteriormente

deciden comenzar una relación de pololeo. Sin embargo los padres de Silvia se oponen en

forma enérgica a la relación de la joven pareja, argumentando la precariedad económica de

Vicente y la juventud de Silvia. De esta forma comienza una relación caracterizada por las

citas en forma clandestina, a escondidas de los familiares de la joven. A pesar de esto los

padres de Silvia deciden enviar a la joven a Bolivia, lugar de residencia de su hermana, con

el objetivo de separarla de su pololo y de esta manera encauzar su vida lejos de toda

distracción. La pareja ve este hecho como una evidente amenaza a la posibilidad de estar

juntos, comprendiendo que la separación  conllevaría a un inminente término de la relación.

De esta forma  la joven se revela contra la decisión de sus padres y decide no viajar,

asumiendo los costos que conllevaría aquel acto. Vicente viaja a Santiago y trae de vuelta a

la joven, una vez en Nogales la familia de ella increpa a Vicente y lo denuncia a

Carabineros. La pareja comprende que la única posibilidad de poder estar juntos y dejar

atrás el hostigamiento de la familia de Silvia, es teniendo un hijo, asumiendo que frente al

carácter tradicional y conservador de los padres de la joven, no tendrían otra opción que

aceptar la relación.

Silvia se embaraza a los 17 años, sus padres de costumbres tradicionalista en relación a la

formación de una familia, termina por aceptar el vínculo. Finalmente la pareja a pesar de

las dificultades puede estar unida, todo sucede de forma muy rápida. En diciembre del año

1971 nace Vicente dos días mas tarde, la pareja contrae matrimonio.

5.2.3.2 Capitulo 2: Historia de la Crianza de Vicente.
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Inicio:

Si nos casamos, pero el niño nació antes, porque yo no quería ir con mi guatita al

casamiento, nació mi hijo y me case. Mire mi hijo nació el 17 de noviembre de 1971 y

nosotros nos casamos el 22 de Diciembre de 1971 y el 23 por la iglesia al tiro. Recibí harto

apoyo de la mamá de Vicente, como le digo ella me ayudo a criarlo me decía: para que tu

duermas en la noche .. Porque yo como yo me levantaba cuando el Vicente lloraba, lo iba a

ver y Vicente estaba echo pipi, así que me ponía  a mudarlo a media noche. Y me dice la

mamá no, por que tu lo vas a enfermar al niño no lo puedes destapar porque así tiene que

estar toda la noche , ya me lo voy a llevar yo para mi pieza , como yo estaba cerquita de

ella, llevaba la cunita para allá para que estuviera al  lado mío, yo lo sentía llorar a veces y

me decía no ahí no mas  usted , entonces ella me lo fue cuidando también. Y así, aprendí a

criarlo, porque  en realidad uno a los dieciocho años uno era mas niña que ahora que

maduran mas luego las niñas

Desarrollo:

Los primeros años de Vicente Ah, fueron lindos en realidad, llorón si  le celebraba el

cumpleaños y se ponía en la esquina de la mesa lo sentábamos siempre, y se ponía a llorar

porque  apagara la vela de la torta se ponía a llorar en vez de, hasta los cinco años lloro

porque le celebrábamos el cumpleaños. No sé si era emoción, no sé, siempre lloraba cuando

lo poníamos en la esquina de la mesa, le poníamos la torta la vela y se ponía a llorar. Así

que le decíamos no te vamos a celebrar el cumpleaños porque eres muy llorón. Después a

los seis años se lo celebramos; peor, ahí él ya entendía, a lo mejor no entendía que había

tanto niño a lo mejor no se encontraba. En ese tiempo era hijo único.   Ósea el eh, como le
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dijera, yo pensaba que me iba a quedar con el nomás porque no venia el otro; si yo nunca

me puse nada no tomaba tratamiento nada,  nada yo pensaba que no venia no mas poh..

Final:

Lo disfrutamos harto si, además que el era un niño súper inteligente, el de chico fue un

niño, ósea que el respetaba, el se crío de una manera, imagínese se crío con mi suegra

siempre junto a ella, porque ella siempre me decía Silvia el niño, ella me enseño. Ella dio

muy buena crianza mi suegra a sus hijos, era una excelente mama y ella así hizo de mi

también ella me enseño como tenia que criarlo, ósea como yo tenia que ser con el.

Y yo creo que lo aprendimos, lo que si creo que fuimos muy aprensivos con él, él tenía que

hacer algo y nosotros ahí estábamos lo íbamos a cuidar. La familia Vicente siempre fue

acomodado, ósea ellos de partida... Había un problema  con Vicente ellos corrían a un

doctor particular, ellos nunca aun doctor así de consultorio.. venia la tía y toma ahí plata

lleva al niño  tenía un problema doctor  a la casa lo que mas pasaba era medico en la casa,

porque lo que sufría él era de amigdalitis siempre tenía problemas a la amígdalas que se yo

sé resfriaba, resfriados fuertes que se yo y todo el tiempo llamando médicos a la casa.  En el

colegio el tenia algún a cosa ahí estábamos con mi marido cuidándolo, protegiéndolo, que

no se quedara donde el amigo, que no se quedara por ahí. A lo mejor ese fue el error que

nosotros cometimos.

Paso 3: Tópicos Identificados
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Secuencias de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- Recibí harto apoyo de la mamá.

- me ayudo a criarlo.

- el se crío de una manera

- ella me enseño.

- ella me enseño como tenía que

criarlo

- ahí estábamos con mi marido

cuidándolo, protegiéndolo.

-  fuimos muy aprensivos con él

- fueron lindos en realidad, llorón.

- se ponía a llorar.

- hasta los cinco años lloro.

- siempre lloraba. poníamos la torta

la vela y se ponía a llorar

El apoyo y la ayuda en el cuidado de

Vicente.

La protección, y el cuidado.

Tópico Consensuado

El cariño hacia Vicente expresado en el

cuidado y la sobreprotección.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias

Resumen:

- Lo disfrutamos harto si, además que el era un niño súper inteligente, el de chico fue

un niño, ósea que el respetaba, el se crío de una manera, imagínese se crío con mi

suegra siempre junto a ella.
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Orientación:

- Nos casamos, pero el niño nació antes, porque yo no quería ir con mi guatita al

casamiento, nació mi hijo y me case. Mire mi hijo nació el 17 de noviembre de 1971

y nosotros nos casamos el 22 de Diciembre de 1971 y el 23 por la iglesia al tiro.

Complicación:

- Lo que sufría él era de amigdalitis siempre tenía problemas a la amígdalas que se yo

sé resfriaba, resfriados fuertes que se yo y todo el tiempo llamando médicos a la

casa

Resolución/ Coda

- La familia de Vicente siempre fue acomodado, ósea ellos de partida... Había un

problema  con Vicente ellos corrían a un doctor particular, ellos nunca aun doctor

así de consultorio.

- El tenia alguna cosa ahí estábamos con mi marido cuidándolo, protegiéndolo.

Evaluación

- Y yo creo que lo aprendimos, lo que si creo que fuimos muy aprensivos con él, él

tenía que hacer algo y nosotros ahí estábamos lo íbamos a cuidar. A lo mejor ese fue

el error que nosotros cometimos.

Paso 5: Resumen:
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Historia de El amor y cuidado hacia el primer hijo en la Familia

Vicente es el primer hijo del matrimonio compuesto por Silvia y su esposo Vicente. El llega

a la vida de la pareja, después que ésta decide permanecer unida a pesar de la oposición de

los padres de Silvia. El niño llega unos días antes de la ceremonia de matrimonio, quizás

como una forma de reafirmar el vínculo entre la pareja. A partir de estos eventos, ellos

deciden independizarse, pero reciben el apoyo constante de la madre de Vicente, la cual

enseña a Silvia los primeros cuidados del niño, herramienta fundamental en la crianza del

menor, ya que su madre al ser joven no poseía la experiencia necesaria para asumir sola

nueva etapa en su vida. De esta forma la vida del niño, transcurre entre la casa de sus

padres y la casa de los abuelos paternos, el cariño es inconmensurable y los cuidados son

brindados con la mayor dedicación posible. A medida que pasa el tiempo Vicente crece en

una ambiente de mucha protección, su madre lo nota frágil y tímido frente a los demás

niños, él llora y se angustia frente a lo desconocido, pero su familia se esmera en protegerlo

y brindarle el cariño que ellos estiman necesario.

Los abuelos y tíos paternos del menor asumen un rol protagónico en los cuidados del menor

en la etapa de los primeros años. Frente a enfermedades y problemas a fines, el grupo

familiar compuesto por una red extensa entre abuelos y tíos se moviliza, no hay

necesidades y todas las comodidades son brindadas en pro de la Salud y cuidados del

menor. Se genera así un ambiente de aprehensiones y sobre protección, que pasado el

tiempo Silvia comprende que puede haber sido un error criarlo así en un principio.

5.2.3.3 Capitulo 3: Historia de El hostigamiento en el colegio a  Vicente
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Inicio:

El iba en la escuela de acá de Nogales la Ulda Aracena,  tenía entre 7 o 8 por ahí. Él era

envidiado en el colegio por la situación que el nunca fue un niño desordenado. Él siempre

iba presentado al colegio el no iba con un zapato que no fuera sin lustrar  o un zapato viejo

porque la tía apenas el zapato estuviera feo iba la tía y le compraba otro zapato. La otra tía

tenía en ese tiempo.. Había de esos jersey  con gorritos canguro que le llaman, era el único

que tenía casi en el colegio ese este, porque ella le compraba todo y en el colegio le

echaban piedras los niños en el gorro.

Desarrollo:

Cuando yo llegaba a buscarlo: mama me decía, sabe que los niños me llenaron el gorro

con piedras   y usted ¿no le dijo a la profesora?- yo le dije- pero ella no me dice nada -me

dijo- pero como le dije yo y vengo yo voy hablar con la profesora le dije ya hijo yo voy a ir

a hablar con la profesora porque esto no es una vez ni dos. Un día -me dijo- mama me

cortaron la parca en la espalda también le cortaban con Gillette las parcas. Todas esas cosas

era como que le tenían...es que era el niño lindo era el niño el ordenado y por eso me

explico la profe después. El no era peleador entonces él se quedaba no mas .Lo molestaban

y el piolita, era muy tímido mi hijo no era de esos niños que tenía un poco de personalidad

pero no tanto, así como decir patudo; si a él le decían es verde si es verde si es café igual

daba lo mismo con nosotros siempre fue obediente muy obediente

Final:

Un día yo fui a la escuela y le digo a la señorita:  señorita quiero conversar con usted  -le
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dije yo- por que el niño me reclama todos los días que tiene este problema; ahora no  puedo

poner más el jersey con gorrito- le dije- porque resulta que al niño le ponen piedras en el

gorro y usted le dijo a él .  y me dijo- lamentablemente es así señora , porque me dijo- si

al niño le pegan el tiene que defenderse, el Vicente es muy tímido  pero es un niño que se

esta criando con enseñanzas- le dije yo- es un niño que uno lo cría bien el no ha peleado

entonces esos son valores que tiene el niño porque ¿se imagina que el niño ese le empieza a

pegar?,  y en que queda?- le dije yo- no lamentablemente si a él le pegan tiene que

defenderse me dijo ella.

Yo no quería que fuera peleador, yo quería que se portara bien que estudiara, él tenia que

respetar a los mayores que de hecho cuando después fue a primero y segundo tercero medio

él viajaba y llevaba los mismos valores porque me decía- mama cuando yo vengo en la

micro yo no me siento porque a veces vienen los mayores de pie y todos los niños vienen

sentados a mi me da vergüenza me decía y también vienen rayando los asientos haciendo

tonteras y él nada de esas cosas hacia.

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencias de Frases Principales Reiteradas Tópicos Discutidos

- Él era envidiado en el colegio.

- en el colegio le echaban piedras.

- esto no es una vez ni dos.

- mama me cortaron la parca.

Hostigamiento en el colegio.

Vicente era tímido
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- él se quedaba no más.

- El no era peleador.

- Lo molestaban y el piolita.

- al niño le ponen piedras en el gorro.

- el Vicente es muy tímido

No respondía

No peleaba, ni se defendía

Tópico Consensuado

Vicente no respondía a las provocaciones.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- El no era peleador entonces él se quedaba no mas .Lo molestaban y el piolita, era

muy tímido mi hijo no era de esos niños que tenía un poco de personalidad pero no

tanto, así como decir patudo; si a él le decían es verde si es verde si es café igual

daba lo mismo con nosotros siempre fue obediente muy obediente.

Orientación:

- El iba en la escuela de acá de Nogales la Ulda Aracena,  tenía entre 7 o 8 por ahí.

Complicación

- Él era envidiado en el colegio por la situación que el nunca fue un niño

desordenado.

- En el colegio le echaban piedras los niños en el gorro.
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       -     Le cortaban con Gillette las parcas.

Resolución / Coda

- Es un niño que se esta criando con enseñanzas.

- Es un niño que uno lo cría bien el no ha peleado entonces esos son valores que tiene

el niño

Evaluación:

- Yo no quería que fuera peleador, yo quería que se portara bien que estudiara, él

tenia que respetar a los demás

Paso 5 : Resumen

Historia de  La importancia de los valores y enseñanzas, en la infancia de Vicente

El tiempo ha transcurrido y Vicente ingresa a una escuela pública en la comuna de Nogales.

Como siempre su familia en general, se esmera para que nada le falte en lo material, es así

como una vez en la escuela sus ropas y su presentación personal llaman la atención del

resto de sus compañeros, por su calidad y buen estado.

De esta forma comienza un hostigamiento sistemático al menor por parte de sus propios

compañeros, los cuales le juegan bromas de todo tipo, sin que el menor reaccione ante las

provocaciones. Silvia reclama y considera que esta actitud hacia su hijo, es fruto de las

envidias generadas por los cuidados y valores que se han entregado a Vicente. Él durante

todo este tiempo se ha caracterizado por una actitud pacífica y educada. La preocupación de
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la familia es que su hijo estudie, que no fuera peleador y que sea respetuoso en todo lugar.

Sin embargo, la profesora de Vicente cree que el niño es muy tímido, y que esta

característica puede ser perjudicial para la adaptación del menor al contexto escolar.  Su

impresión concluye en que Vicente debe aprender a defenderse sobre todo si es molestado

sistemáticamente por los demás compañeros de curso.

Silvia se revela frente a la idea planteada por la docente, y reafirma su convicción en los

valores y enseñanzas entregados a su hijo. Establece que lo planteado  no es lo que quiere

para su hijo, si no más bien espera que él sea un hijo educado y respetuoso, sin  caer en la

violencia ni actitudes que limiten con malas costumbres. De esta forma emerge la

consecuencia planteada en la formación de Vicente por parte de su familia, cuyo objetivo es

educar a un niño integro con sólidos principios tanto morales y de conducta que garanticen

a un adecuado crecimiento todo los ámbitos.

5.2.3.4. Capítulo 4: Historia de El Tenis

Inicio:

Nosotros nos cambiamos porque vivíamos en una pieza después nos cambiamos a arrendar

una casita, acá en esta misma calle en la cancha de tenis ahí donde está la cancha particular

por ahí.. si ¿la ubica? donde don Nicanor Zamora, ahí no había cancha nosotros vivíamos

en la parte de más acá que ahora vive el hijo de él y nosotros cuando estaba  chico cuando

nos vinimos y el no vivía conmigo, ahí pero se quedaba con mi suegra y yo iba hacerle todo
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allá si porque como me quedaba cerca. Pero cuando venia don Nicanor quedaba la embarra

porque don Nico le gustaban tanto los niños que echaba las carreras le botaba cosas, a veces

jugaba con el entretenido total, él con el niño y de ahí empezaron cuando venían a jugar,

ósea la cancha no estaba y después empezaron con los jugadores que venían todas esas

personas  conocían a don pato Rodríguez entonces por intermedio de don pato Rodríguez

conocieron acá a don Nicanor y el tenia un sitio ahí donde iba hacer una cancha. El dijo

mira dijo vamos hacer una cancha acá iba a tomar unas medidas todo,  todo y como venían

estos niños a la casa de él a pasar ahí, donde don Pato- dijo-  tenemos el terreno todo para

hacer una cancha y ahí empezó a construir la cancha, si eso era chiquitito.

Desarrollo:

Vivíamos aquí en el patio atrás ahí se empieza a construir la cancha y el niño empieza a

crecer. El Vicente tenia como 6 años y empieza como a jugar ahí en  la cancha, incluso yo

también jugaba con él, yo estaba joven jugaba a veces; yo también jugaba tenis yo.. vamos

a jugar mama .. y como la cancha estaba ahí claro; después que estaba hecha la cancha

empezó a jugar, estaba recién hecha y no había tanta gente que la ocupara. Nosotros

jugábamos con la vecina y empezó a jugar Vicente y ahí empezó a los 7 a los 8 y ahí

empezó de chiquitito hacer deporte, y empezó a jugar,  jugar era súper bueno y cuando

tenía ya 12 , 13 ya era el campeón del tenis ya era un niño que lo dominaba total.. si él era

bueno. Entonces viene la cuestión que lo inscribieron para jugar en todas partes en Calera,

Quillota, Villa Alemana, varias partes tenía 12 , 13 años por ahí yo salía con él, él me

decía- ¿mama me puedes acompañar tu mama o mi papa?, hijo  tu papa tiene que ir a ver

los trabajos yo te voy acompañar hoy día - y cerré el negocio y partí con el por qué él no
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quería ir solo.

Final:

Un día que gano y todos salieron y Vicente lo fue a buscar en auto y corrían todos detrás de

él porque él llevaba la copa que había ganado y todos detrás del auto haciendo señas porque

había ganado y todos querían andar con él y gracias a eso yo creo que los chiquillos lo

convidaban a partes así, y lo llevaron a la muerte. Porque los mismos niños que lo creían

ídolo que se yo lo vinieron a buscar a la cancha que se yo y se lo llevaron para el tranque y

no volvió más.  Los mismos que lo creían ídolos a él le gustaba andar con ellos y yo decía

que no era por maldad,  dijeron tantas cosas que un niño lo había empujado, que lo empujo.

Yo sabía que Vicente no sabía nadar pero a mí me contaron eso, pero que a última hora me

dijeron que unos de los niños jugando lo empujo, pero los chiquillos andaban con el por

qué para ellos era un personaje. Cuando él jugaba tenis tenia mas amigos que lo iban a

buscar a la casa querían salir con el pero nosotros no le dábamos permiso, me da permiso

para ir a la playa , no hijo  y el acataba todo Él se conformaba decía- no mi mama no

quiere que vaya . A lo mejor nosotros presentíamos eso que se iba a ir muy joven, entonces

eh por eso mismo nosotros no queríamos que saliera, estábamos asustados. De repente te

pasa algo que se yo, pero ese día se fue sin permiso para allá.
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Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencias de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- a veces jugaba con el entretenido

total.

- ahí empezaron cuando venían a

jugar.

- empieza como a jugar ahí en  la

cancha.

- yo también jugaba con él.

- vamos a jugar mama ..

- empezó a jugar Vicente.

- lo inscribieron para jugar en

todas partes.

- Cuando él jugaba tenis tenia mas

amigos

- los chiquillos lo convidaban.

- los mismos niños que lo creían

ídolo.

- para ellos era un personaje.

- querían salir con él

Vicente comienza a jugar tenis

Se hace conocido

Vicente tiene más amigos.

Tópico Consensuado

La popularidad de Vicente a través de la

práctica del tenis.
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Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias

Resumen:

Porque los mismos niños que lo creían ídolo que se yo lo vinieron a buscar a la cancha que

se yo y se lo llevaron para el tranque y no volvió más.  Los mismos que lo creían ídolo a él

le gustaba andar con ellos.

Orientación:

- Después nos cambiamos a arrendar una casita, acá en esta misma calle en la cancha

de tenis ahí donde está la cancha particular por ahí.. si ¿la ubica? donde don Nicanor

Zamora.

- Vivíamos aquí en el patio atrás ahí se empieza a construir la cancha y el niño

empieza a crecer. El Vicente tenía como 6 años.

Complicación:

- Viene la cuestión que lo inscribieron para jugar en todas partes.

- Todos detrás de él porque él llevaba la copa que había ganado y todos detrás del

auto haciendo señas porque había ganado y todos querían andar con él

Resolución/ Coda.

- Cuando él jugaba tenis tenia mas amigos que lo iban a buscar a la casa querían salir

con el pero nosotros no le dábamos permiso.

Evaluación:

- yo creo que los chiquillos lo convidaban a partes así, y lo llevaron a la muerte.
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- A lo mejor nosotros presentíamos eso que se iba a ir muy joven, entonces eh por eso

mismo nosotros no queríamos que saliera, estábamos asustados.

Paso 5: Resumen:

Historia de   La peligrosa popularidad de Vicente

Silvia y su pequeña familia, deciden cambiarse del lugar donde han vivido estos primeros

años. Deciden trasladarse a una vivienda mucho mas grande, y para esto ubican una

propiedad en un sector rural de la comuna, que no esta tan alejada de la urbanización. En

este lugar, la familia conoce a don Nicanor, personaje conocido en la comuna el cual está

en pleno proceso de construir en su terreno una cancha de tenis. Vicente se entusiasma con

la idea, una vez construida la cancha comienza a practicar este deporte junto a algunos

adultos y jugadores profesionales que tienen parcelas de veraneo en el mismo sector. Poco

a poco el menor adquiere habilidades y destrezas en esta disciplina que lo diferencian de las

demás niños que practican tenis en este lugar. Es así como un grupo de personas deciden

junto a la familia de Vicente, inscribirlo para participar en diversos campeonatos

provinciales, ya que su calidad como jugador es evidente ante los ojos de los más expertos.

Desde ese momento Vicente se convierte en una promisoria figura del tenis provincial,

participa con éxito en campeonatos a lo largo de toda la región, lo que lo convierte en un

personaje muy conocido en su pueblo, esto conlleva a que la vida social del niño cambie

radicalmente, en el sentido que ahora comparte con mucha gente y además tiene una gran

cantidad de amigos que lo invitan a distintas actividades. La preocupación de Silvia se hace

evidente, Vicente no es un niño acostumbrado a estar permanentemente en la calle , el
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cuidado brindado hacia su hijo se intensifica, un extraño presentimiento ronda en la cabeza

de Silvia, los amigos de Vicente constantemente lo invitan a muchos lugares ella quiere

cuidar a su hijo más que nunca, el miedo asecha su conciencia, no quiere que nada malo le

pase a su hijo.

5.2.3.5. Capitulo 5: Historia de La muerte de Vicente

Inicio:

Nosotros teníamos una casa en Quillota y me dice mi marido: Silvia tenemos que ir a ver

la casa porque la tenemos que arrendar, la vamos a arrendar . Y esa casa era por parte de la

tía de él,  y nosotros fuimos y la Paula tenía siete meses, el murió el 22 de diciembre de

1988  y ella nació el 9 de mayo de 1988. Entonces viene me dice- llevemos a la niña , el

se puso a limpiar la casa,  yo senté a la niña en un rinconcito para que jugara y yo me fui a

sacar duraznos para llevarle al niño. Yo siempre le decía niño a mi hijo que tenía 17 años

pero era mi niño. Y Vicente me dijo si saca durazno para llevarle al niño, que a él le

gustaban tantos los duraznos. Incluso lo pasamos a buscar a él, que estaba jugando. Dijo

no.. que voy a jugar con el tito Munizaga -, dijo- a las tres así que no voy a ir papa , le

dijo. Nosotros los habíamos pasado a buscar para llevarlo, porque fue en vacaciones. Y dijo

no voy a ir porque tengo que jugar con el tito que va a venir, el kinesiólogo de Calera. Ya

nos fuimos y como le digo estábamos en eso y estaba llamando yo. Me dio una corazonada,

yo me estaba acordando de él y le dije vámonos temprano porque tengo que plancharle la

ropa al niño le dije yo. Yo le dejaba la ropa planchada a mi suegra porque en este tiempo
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como no habían micros para allá, el se quedaba donde mi suegra para viajar al colegio. Y

ese día me dijo: me planchas los buzos y todo porque vamos a ir a jugar , no sé donde iba

a jugar porque estaban en vacaciones.. y ya- le dije. Tengo que ir a plancharle para que no

se me haga tan tarde. Ya  Nos vinimos, pasamos donde mi suegra, estoy planchándole la

ropa cuando suena la bocina de los bomberos.

Desarrollo:

Y tocaban la bocina los bomberos y tocaban, y tocaban. Y le digo mami, porque a mi

suegra le digo mami.. ¿y esa bocina que tanto toca, como que es accidente? me dijo si-

estamos ahí cuando en eso llega un auto y se para afuera, y llega el padrino de Vicente y me

dice: oye ¿donde está el niño?-, supuestamente  está en la cancha - le dije yo- ¿en la

cancha?.. oye -me dijo- paso a comprar una bebida porque iban para el tranque y yo le

vendí una bebida una ginger air, iba con tres compañeros para allá, tres amigos . Ah, le dije

yo- para el tranque ¿y que paso que esta el niño allá? y me dice:  sabes que dicen que

Vicente esta perdido en el tranque ..  y me dice: voy a buscar a mi ahijado al interior .. yo

me quede ahí donde mi suegra me dijo: voy a buscar a mi ahijado!..Él sabía y no me lo

quiso decir. Mi suegra viene y me dice: Silvia el niño perdido!!  en el tranque hay

mamita le dije. Yo me desespere me puse a llorar. De ahí salí corriendo y pase por ahí en

toda la población ahí donde tienen la  cruz grande. Porque mi suegra vivía ahí en la bomba

donde le echan bencina a las micros en esa población, todo ese paseo que hay ahí. Pase

todo eso corriendo, en eso está saliendo la Anita flores que trabajaba en la municipalidad

nos conocía mucho porque nosotros teníamos el negocio al frente. Y me dice, Silvia que te

pasa me dijo, Anita me dicen que mi hijo se perdió en el tranque. Sube al auto Silvia, me



159

dijo. Yo te llevo. Y ahí fuimos a la cancha y le pregunto a la marta, ¿Qué paso con mi hijo?

Que habían unas cosas que él había dejado unos sobres no se que, le dije esto es del

Vicente, si. Vecina me dice sabe que había jugado con el tito el tito se fue y llegaron los

niños a buscarlo y se fueron para el tranque, lo convidaron. El no quería ir, porque ya se

había bañado y todo eso, lo invitaron al tranque y él se fue, marta que te dijeron a ti, el mica

anda por allá en bicicleta. Me voy y me dice la Anita, Silvia donde te llevo, le dije yo no sé.

Llévame a la casa de la mamita le dije yo. En eso vamos en el auto y está el padre Fernando

en la puerta de la iglesia. Y  me dice Silvia, porque había mucha gente parada ahí, me dice

Silvia, y me abraza padre que paso el Vicente no puede ser que se perdió en el tranque y

empieza a hablar, hablar que ya ni me acuerdo que me decía. Me decía Silvia, que mi hijo

falleció. En eso se viene Vicente toma el auto y se viene, casi choca, venían los niños con

las bicicletas, con las zapatillas. Y ahí Vicente dice no a mi niño le paso algo porque a mí

me dijeron lo mismo que se había perdido. Mi marido llego allá eh, a todo esto no lo

encontraban porque se fue al fondo y  los bomberos se habían dado por vencido, en eso

llega un niño que estaba estudiando de abogado que era bombero yo me tiro de nuevo - le

dijo tengo que sacarlo y se tiro el niño de nuevo creo y él lo encontró. Ah cuando lo

sacaron estaba Vicente, estaba el Nano, el padre, todos estaban allá y dicen de que Vicente

se quería tirar al agua... mi marido, y ellos lo sujetaron, el padre Fernando le dijo no, tu hija

te necesita, la Silvia te necesita y tu hija, así tantas cosas, porque el perdió la cabeza, ósea él

se puso histérico que no se podía confirmar que su hijo estuviera muerto. Cuando llega a la

casa me dice, Silvia el niño fue lo más grande que ha pasado.

Final:
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Yo, tenía entendido que él no sabía nadar. Y ellos fueron a paseo para allá no mas andaba

el hijo del Berríos y el otro el Cacho que le dicen. Pero esos niños siempre que me han

topado miran para abajo.

Vicente no quiso hacer nada, porque dijo si me devolvieran a mi hijo vivo ahí valdría la

pena. Lo otro, el abogado que teníamos dijo que si quieren nosotros poníamos algo, una

demanda, porqué el niño le dieron lo dejaron entrar y no lo cuidaron, porque cobraron

entrada y no había nadie ahí que los cuidaran. En el tranque le cobraron la entrada pero no

había ningún cuidador, que estuviera preocupado por si al niño le pasaba algo. Otro dice

que el niño pedía auxilio y nadie lo auxilio. Son versiones que quedan y que producen

mucho dolor eso es lo que más duele. Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque

aparte que era un niño tan querido, además que toda la gente lo lloraba lo quería, todo

Nogales. Yo pensaba que yo no iba a sepultar a mi hijo, que él me iba a sepultar a mí. En

febrero del mismo año, ósea digamos en 1989 el ya jugaba afuera ya él estaba inscrito lo

inscribió el padre Fernando en febrero le tocaba jugar afuera, el padre me dijo que a lo

mejor al niño le iba a ir mal, a lo mejor el niño iba a cambiar su manera de ser, a lo mejor él

iba a tener cambios con ustedes con el hecho de salir a jugar a otros  lados, entonces me

dice que él está mejor con Dios.

Paso 3: Tópicos Identificados
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Secuencias de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- Vicente esta perdido.

- voy a buscar a mi ahijado al

interior.

- Silvia el niño perdido!!.   en  el

tranque.

- mi hijo se perdió en el tranque.

- el Vicente no puede ser que se

perdió en el tranque.

- me dijeron lo mismo que se había

perdido.

- Mi marido llego allá eh, a todo esto

no lo encontraban.

- su hijo estuviera muerto.

- mi hijo falleció.

Vicente se pierde en el tranque.

Vicente fallece

Tópico Consensuado

La extraña y sorpresiva muerte de Vicente en

el tranque de La Peña.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque aparte que era un niño tan querido,

además que toda la gente lo lloraba lo quería, todo Nogales. Yo pensaba que yo no iba a
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sepultar a mi hijo, que él me iba a sepultar a mí.

Orientación:

- Nosotros teníamos una casa en Quillota y me dice mi marido: Silvia tenemos que

ir a ver la casa porque la tenemos que arrendar, la vamos a arrendar . Y esa casa era

por parte de la tía de él,  y nosotros fuimos, era diciembre en vacaciones.

- Él murió el 22 de diciembre de 1988.

Complicación:

- Estoy planchándole la ropa cuando suena la bocina de los bomberos.

- A mi niño le paso algo

- Vicente esta perdido en el tranque.

- mi hijo se perdió en el tranque.

Resolución/ Coda

- Me entero que mi hijo falleció

Evaluación:

- Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque aparte que era un niño tan

querido.

- A lo mejor al niño le iba a ir mal, a lo mejor el niño iba a cambiar su manera de ser,

a lo mejor él iba a tener cambios con ustedes con el hecho de salir a jugar a otros

lados, entonces me dice que él está mejor con Dios.

Paso 5: Resumen:
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Historia de Desaparición y muerte de Vicente

A finales de 1988, Silvia y su familia se disponen a viajar a Quillota, a ver asuntos relativos

a una propiedad de una tía de su esposo Vicente. Viajan por la tarde, sin su hijo Vicente, el

cual se queda en la cancha de tenis entrenando con un médico que a esa hora se disponía a

jugar. Silvia se muestra particularmente nerviosa, es tarde en un día de verano en la zona,

ella debe volver a la casa de su suegra para poder planchar y alistar la ropa de Vicente, que

debería a participar en un campeonato en esos días. La pareja vuelve antes de lo previsto,

llegan a la casa de su suegra (madre de Vicente padre), y  al cabo de un rato, sienten la

sirena de bomberos que anunciaba una accidente. Silvia extrañada, no sabe lo que ocurría,

le llama la atención tanto alboroto en aquel cálido día de Diciembre. En ese mismo

momento sucedía un lamentable y fatídico accidente. Vicente sin el permiso de sus padres,

una vez concluida la practica de tenis, es invitado a pasear un tranque ubicado en el sector

de la Peña, a unos 10 kilómetros de distancia de la comuna de Nogales. En extrañas y

desconocidas circunstancias Vicente cae al tranque y su rastro se pierde en las

profundidades de aquel acueducto. La comunidad se moviliza en función de la búsqueda

del joven, Silvia es advertida de lo ocurrido y  el padre del menor se traslada al sector junto

con algunas personas que están colaborando en la búsqueda de Vicente.

Finalmente el joven es encontrado sin vida horas mas tardes de ocurrido el hecho, Vicente

su padre entra en shock, y Silvia su madre es consolada por el párroco del pueblo. Mucha

gente en el pueblo siente este trágico hecho, Vicente se había hecho muy conocido entre los

habitantes del sector por su reconocido talento deportivo, y por su amabilidad y sencillez,



164

hechos que siempre resaltaba su madre.

Las extrañas circunstancias en las cuales se desarrollaron los hechos, llevan en una primera

instancia a los padres de Vicente a buscar explicaciones y responsables. El accidente da pie

a un gran variedad de rumores sobre las causas de la muerte del joven, que no hacen mas

que profundizar el dolor en la familia. Ellos desisten en indagar sobre el hecho, y se quedan

con la información oficial de las autoridades. Muerte por asfixia por inmersión, asociado a

un paro cardio respiratorio. Cualquier otra investigación o explicación, no devolverá a

Vicente con vida al seno del hogar de sus padres. Desde aquí la vida es otra para Silvia, este

suceso es algo muy difícil de superar, quizás imposible de hacerlo. Jamás pensó en que iba

ser ella, la que tendría que sepultar a su hijo, más bien siempre se imaginó que sus hijos la

sepultarían a ella. El consuelo y apoyo es brindado por el padre Fernando, quien acompaña

a la familia durante este doloroso y complejo momento.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Internas

En un primer momento el alto sentido de responsabilidad y lo cuidados

brindados hacia su familia, son reflejados en la voz interna que le indica que

debe volver a su casa, para atender a su hijo. Esta voz la intranquiliza y la

moviliza. Posteriormente surge en el relato, una voz que cuestiona y se

asombra con la noticia del accidente, que hacen que Silvia sea una espectadora,

con baja agencia sobre los hechos acaecidos influenciada por el asombro.
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Voces

Externas

En esta historia, surge la voz del padrino de Vicente que alerta, orienta y

advierte la situación del joven, la cual no era advertida por Silvia. Esta voz

activa a Silvia en función del inminente peligro de su hijo. Con esta voz Silvia

confirma sus sospechas, miedos y aprehensiones  con respecto a las nuevas

amistades de su hijo producto de su popularidad. Junto con lo anterior surge

además la voz del padre Fernando que es quien revela la noticia de la muerte

de Vicente, pero pierde protagonismo dado el conjunto de emociones

experimentados por Silvia en ese momento

Paso7: Uso Figurativo del Lenguaje.

Segmento Figuras y Análisis

Me dio una corazonada, yo

me estaba acordando de él y

le dije vámonos temprano

porque tengo que plancharle

la ropa al niño

En este punto la narradora ocupa la metáfora para

explicar, como sus aprehensiones y miedos se hacen

presentes en momentos previos del accidente.

Yo siempre le decía mi niño

a mi hijo que tenía 17 años

pero era mi niño.

En este punto se ocupa la hipérbole para recalcar la

intensidad del vínculo, y el carácter protector que Silvia

desarrollaba con su hijo.

el perdió la cabeza, ósea él La metáfora utilizada en este relato, surge para recalcar el
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se puso histérico que no se

podía conformar que su hijo

estuviera muerto

intenso impacto emocional y posterior reacción del padre

de Vicente, al enterarse de la muerte de su hijo.

Silvia el niño fue lo más

grande que ha pasado.

La metáfora surge en este punto para explicar y confirmar

las características del vínculos, como además revelar la

importancia que un hijo posee en la vida de cada uno de

sus padres

Yo pensaba que yo no iba a

sepultar a mi hijo, que él me

iba a sepultar a mí, Cuesta

superar  eso que vino, cuesta

superarlo

En este punto la narradora ocupa la paradoja, para poner

énfasis en las ideas culturales vinculadas con el ciclo vital,

en donde se espera que la muerte de los padres anteceda a

la de los hijos, y por ende cualquier evento que rompa con

este ciclo, genera un cambio dramático en las expectativas

de quienes lo viven.

Paso 8: Estructura de la Historia

Estructura Preguntas Estrofas Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

Cuesta superar que eso

vino, cuesta superarlo

El resumen apunta a la

dificultad para cerrar o dar por

término un evento que se hace

presente en la vida de la
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narradora.

Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cuándo?

¿Cómo?

Nosotros teníamos una

casa en Quillota  Silvia

tenemos que ir a ver la

casa era el 22 de

diciembre de 1988a

El tiempo era Diciembre de

1988, el lugar Quillota y

posteriormente  Nogales, la

actividad era visitar una casa,

los personajes son Silvia, su

esposo y su hijo Vicente.

Complicación ¿Entonces

que sucedió?

A mi niño le paso algo, mi

hijo se perdió  en el

tranque

La complicación o nudo de la

historia, se da cuando Silvia

se entera que se su hijo, salió

sin permiso al tranque La

Peña y se extravía en dicho

acueducto.

Evaluación ¿Y entonces

que?

Estoy planchándole la

ropa cuando suena la

bocina de los

bomberos A mi niño le

paso algo.

Silvia, al ver el despliegue de

personal de rescate de la

comuna, se da cuenta que lo

sucedido con su hijo, es serio

y grave.

Resultado ¿Finalmente Me entero que mi hijo El resultado es que posterior a

la búsqueda de su hijo, Silvia
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que paso? falleció es informada que su hijo

fallece en el Tranque de La

Peña.

Coda Termina la

Narrativa

A lo mejor al niño le iba a

ir mal, a lo mejor el niño

iba a cambiar su manera

de ser, a lo mejor él iba a

tener cambios con ustedes

con el hecho de salir a

jugar a otros  lados,

entonces me dice que él

está mejor con Dios.

En la Coda, la narradora da

explica la historia. Silvia es

apoyada por el Padre

Fernando y toma las palabras

de él, para explicar lo

sucedido, en el sentido que los

hechos tienen objetivos y

propósitos, como además

saber que su hijo está en algún

lugar, después de fallecido.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales.

Macronarrativas Las macronarrativas, descritas en el relato, están asociadas al

modelo de ciclo vital familiar, en donde los componentes de un

grupo familiar se ubican en una determinada posición, y siguen una

línea de vida en el tiempo  en donde la muerte es el evento final

para los padres  y no para los hijos. De esta forma la construcción

del Yo, se debería generar en un contexto cultural que revela un
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orden establecido de la vida familiar, y que genera expectativas

sobre la propia vida y la de los demás. Surgen elementos canónicos

pre establecidos culturalmente  en el relato de Silvia, que destacan

que el proceso asociado a una perdida significativa (duelo) es un

hecho que con el tiempo se vuelve patológico, por lo tanto se debe

superar o sanar, el cual entra en contraposición por lo planteado por

la narradora, que establece la dificultad para lograr este objetivo,

tanto por las características de la pérdida como por la propia

motivación de quien lo vive.

Metanarrativas El relato se caracterizada por ser una historia que describe un

evento, en donde su protagonista es espectadora con momentos de

alta y baja agencia en relación con los hechos que van acaeciendo.

De esta forma se observa una metanarrativa que brinda un marco (de

sorpresa y asombro), para entender las características variables de su

agencia, como su vez la búsqueda de explicaciones que den una

mayor comprensión de los hechos.

Discursos/

Narrativas

Culturales

La descripción que se realiza se vincula a modelos culturales sobre

la muerte y la explicación del evento, en donde surge la necesidad

aunque sea transitoria de tener claridad sobre los hechos acaecidos

con el hijo perdido.  A su vez y en relación con lo anterior emergen

discursos culturales asociados a la religión católica específicamente,

en donde se establece explicaciones sobre la pérdida, asociado a un
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fin  definido por Dios, y cuyas consecuencias están orientadas al

fortalecimiento de y crecimiento de los deudos, y una mejor y

protegida vida del que fallece.

Paso 10 :  Análisis de la Identidad Narrativa.

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Aparece un tono emocional Nostálgico, y cuya historia es oscilante

en el sentido que va de lo positivo a lo negativo, y finalmente vuelve

a lo positivo

Personificación

/Tema

Motivacional

En relación a la personificación en el relato, se consolida un Imago

de Silvia como La cuidadora, caracterizada e influenciada por los

avatares del destino, que un principio la muestran como una mujer

con alta agencia, en el sentido del cuidado y atención hacia su

familia. El giro que representa la pérdida de su hijo en la historia,

fortalece su agencia (que se ve reflejada en la búsqueda de

explicaciones sobre los hechos), y su Imago en el sentido que su

preocupación fundamental es salvaguardar la integridad y el

bienestar de sus seres queridos.

Significados En relación a los significados personales, se destacan aspectos
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Personales relacionados con el cuidado de la familia y la importancia que tiene

ésta en la vida de la narradora. Surgen de éste punto una  forma de

enfrentar el evento que genera la pérdida caracterizado por un  alto

nivel de agencia por parte de Silvia, y el significado asociado al

cuidado y protección de todos sus integrantes.

El evento de la pérdida es significado como un hecho cuyas

explicaciones no resultan satisfactorias y suficientes, generando

dolor, rabia y resignación en el sentido que ninguna explicación o

hecho posterior, va a restaurar la pérdida de su hijo.  Con respecto a

lo que viene en forma posterior a la muerte de Vicente, se destaca la

dificultad de cerrar el proceso, en términos de recuperación o

superación del daño causado, evidenciado así elementos culturales

asociados a la perdida de un ser querido como un evento en la vida

de las personas que se debe superar o sanar.

Otros significados que surgen del relato, es el hecho de dar

sepultura a un hijo  y como este evento genera una interferencia del

ciclo vital o cronología de la vida, en términos que la muerte de un

hijo plantea el desafío de asumir una tarea que no era esperable

dentro de los roles y responsabilidades de una madre.

Performativo Los personajes actuados por Silvia están moldeados por las

condiciones presentadas en el contexto. De esta forma se presenta
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en un principio a una madre, con una alta agencia en virtud de

brindar siempre los cuidados y apoyos  necesarios para su familia, y

en especial a su hijo. Se destaca el carácter protector de Silvia como

madre, y como este elemento es capaz de movilizarla siempre en

virtud de dar lo mejor para sus hijos, y estar en un permanente

estado de alerta frente a cualquier eventualidad relacionada.

El evento que genera la pérdida de su hijo, muestra a una madre con

un  nivel de agencia, desorientada e inundada por las características

y condiciones del hecho, en donde  el papel de las voces cobra

relevancia en el sentido de orientar y generar explicaciones útiles

para ella, en relación a lo sucedido.

5.2.3.6. Capitulo 6: Historia de Las Fiestas y el Recuerdo

Inicio:

Vienen las fiestas, la pascua, el año nuevo él se murió el 22 de diciembre nosotros los

sepultamos el 25 de diciembre el regalo de pascua.. Fue lo más doloroso porque todas las

pascuas lo revive, no sé si es la fecha o es, no sé si siempre uno estará pendiente de la fecha

en que se muere un familiar o, de hecho yo me acuerdo cuando murió mi mama, mi papa

ahora mi hermano que lo perdí también me acuerdo, pero a mi hijo siempre me acuerdo y

mas, porque uno nunca está preparado para perder a un hijo. No está preparada para perder

a un hijo porque uno piensa que uno se va a ir antes no un hijo. No podría decirlo si se
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supera, ósea yo, a mi me hace bien hablar de él, porque yo lo siento que él está conmigo

cuando hablo de él. No me hace mal, siento mucha pena pero lo siento que yo lo recuerdo

porque si yo no me acordara de él es como no me acuerdo de él, de hecho en mi casa yo

nunca más me abracé con Vicente en el año nuevo, nunca más nos dimos un abrazo de año

nuevo.

Desarrollo.

Hasta el día de hoy, para mí no hay año nuevo. No sé si les pasara a todas las personas pero

para mí no hay año nuevo. Llega el día de la noche de año nuevo,  los hijos de nosotros nos

abrazan en año nuevo, las personas que nos acompañan también, le damos el abrazo como

corresponde, pero que a nosotros  no nos nace ir a darnos un abrazo, no. No sé si somos

egoístas en eso pero no nos sentimos felices porque fue muy cerca del fallecimiento de mi

hijo... Uno cambia, Vicente corre a encerrase a la pieza cuando tocan las doce del año

nuevo y yo voy detrás y el llora y los dos lloramos. Hasta el día de hoy lloramos, el día del

año nuevo nosotros la lloramos toda. No sé si está bien o está mal, usted como es psicólogo

me dice si está bien o está mal. No sé si tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos

nace. No celebrarlo, porque no estamos contentos, porque nos falta él, mi marido corre a la

pieza toma la foto de él y voy yo y me pongo llorar al lado de él. Aparte soy yo la más

fuerte a veces porque el me induce él se va a la pieza primero el saca la foto de mi hijo y se

pone a llorar y yo con el ahí lloramos. Entonces no se, si él no hiciera eso no sé si actuaría

de esa manera, pero yo lo sigo porque quiero estar con él porque estamos juntos y nos

abrazamos, de feliz año nuevo no nos abrazamos, con mi cuñada tampoco.
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Final:

Ya uno se acuerda, los recuerdos que él dejo, yo tengo una polera guardada con el sudor de

su cuerpo la tengo guardada y no la lavo la deje ahí guardada cuando lloro a él lo siento, no

sé si hago mal o hago bien pero lo siento cerca, al tener eso yo lo amo, ropa de él que tengo

guardada las poleras con las que jugaba las tengo dobladitas, y no se cómo le digo con esas

cosas que uno siente al tener esa cosas yo siento que lo tengo a mi  lado. Me hace bien, me

da pena pero me hace bien hablar de el por qué siento que no lo ignoro, queriendo decir

haberlo  borrado de mi cabeza, lo tengo pendiente como mi otros hijo que tengo ahí, por

eso me hace bien. Me da mucha pena lo lloro todo.

Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas Tópicos Discutidos

- todas las pascuas lo revive.

- siempre uno estará pendiente de la

fecha.

- a mi hijo siempre me acuerdo y mas.

- yo lo recuerdo.

- Ya uno se acuerda, los recuerdos

que él dejo.

- lo tengo pendiente como mis otros

hijos.

El recuerdo de su hijo Vicente.

Hablar de él hace bien.

Está presente.

Tópicos Consensuados.

La importancia de los recuerdos en la
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- a mi me hace bien hablar de él.

- él está conmigo cuando hablo de él.

- no sé si hago mal o hago bien pero lo

siento cerca.

- hace bien hablar de el por qué siento

que no lo ignoro

mitigación del dolor.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias

Resumen:

- Me hace bien, me da pena pero me hace bien hablar de el por qué siento que no lo

ignoro, queriendo decir haberlo  borrado de mi cabeza, lo tengo pendiente como mi

otros hijo que tengo ahí, por eso me hace bien.

- A mi me hace bien hablar de él, porque yo lo siento que él está conmigo cuando

hablo de él. No me hace mal, siento mucha pena pero lo siento que yo lo recuerdo

porque si yo no me acordara de él es como no me acuerdo de él,

Orientación:

- Vienen las fiestas, la pascua, el año nuevo él se murió el 22 de diciembre nosotros los

sepultamos el 25 de diciembre el regalo de pascua.

Complicación:

Llega el día de la noche de año nuevo,  los hijos de nosotros nos abrazan en año nuevo, las
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personas que nos acompañan también, le damos el abrazo como corresponde, pero que a

nosotros  no nos nace ir a darnos un abrazo, no. No sé si somos egoístas en eso pero no nos

sentimos feliz porque fue muy cerca del fallecimiento de mi hijo

Resolución/Coda.

- No sé si tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos nace. No celebrarlo, porque no

estamos contentos, porque nos falta él

Evaluación:

- Hasta el día de hoy, para mí no hay año nuevo. No sé si les pasara a todas las personas

pero para mí no hay año nuevo. El día del año nuevo nosotros la lloramos toda. No sé si

está bien o está mal.

- No está preparada para perder a un hijo porque uno piensa que uno se va a ir antes no un

hijo.

Paso 5: Resumen:

Historia de: Vicente se hace presente a través de los recuerdos .

Desde hace un tiempo las fiestas de fin de año, no son un buen momento para la familia de

Silvia y Vicente. Días antes de la navidad, el recuerdo de la partida de su hijo se intensifica

ya que la fecha coincide con el trágico accidente. A partir de ahí, la familia no celebra de

forma tradicional estas fechas, mas bien viven el momento con dolor y recogimiento en
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virtud del recuerdo del hijo que partió.

Su madre aun guarda recuerdos de su hijo, como un tesoro que la conecta con Vicente, que

lo hace sentir que está presente y finalmente aun es parte de su vida. La pérdida de un hijo

para Silvia no es algo superable, el superarlo para ello es sinónimo de olvido, y ella no esta

dispuesta a olvidar a su hijo, es algo que para ella además, rompe el ciclo de la vida en el

sentido que Silvia esperaba que sus hijos la sepultaran y no ella sepultar a sus hijo.

 Hablar de él es traerlo al lugar donde ella está, la acompaña a pesar que el dolor y la pena

son inconmensurables. Ella ha podido continuar con su vida, pero el recuerdo esta presente

siempre, su esposo la acompaña, y juntos cumplen fielmente la promesa que ambos

realizaron de permanecer unidos pase lo que pase el resto de sus vidas.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Externas

- En esta historia se puede observar la Voz de los recuerdos, objetos

ropas y fotos, que dan cuenta de la existencia de Vicente en casa. Con

esta voz, Silvia mantiene presente la figura y la conexión necesaria con

su hijo fallecido. Además trasmite su identidad de madre cuidadora y

preocupada por su hijo, a pesar que las circunstancias y el evento de la

pérdida generen cambios significativos en el contexto.  La posición acá

fortalece la agencia, en función de mantener vivo la existencia de
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Vicente.

Voces

Internas

- La voz interna de Silvia se relaciona con discursos sociales, asociados

al ciclo de vida  y evolución  de las personas y familias, que le indican

que los padres fallecen antes que los hijos, y por lo tanto la muerte de

un hijo altera de forma significativa ese orden, no estando preparada

para un evento de éstas características.

Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje

Segmento Figura y Análisis

No podría decirlo si se supera,

ósea yo, a mi me hace bien

hablar de él, porque yo lo siento

que él está conmigo cuando

hablo de él.

La paradoja no sé si se supera Pero a mi me hace

bien hablar de él , revela la dificultad de ver la pérdida

de un hijo como algo superable o sanable, pero destaca

la importancia de mantenerlo presente a través de la

conversación, lo cual se confirma con la metáfora de

lo siento que él esta conmigo .

No sé si les pasara a todas las

personas pero para mí no hay

año nuevo.

La metáfora utilizada en este punto, destaca los

cambios generados a partir de la pérdida de un hijo,

donde el sentido y significado de las fiestas tradiciones

cambian, y  dejan de existir como celebración

propiamente tal, psando a ser un acto conmemorativo

que recuerda el fallecimiento del hijo, en donde se da
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curso a expresiones emocionales y rituales asociados a

este evento.

las poleras con las que jugaba

las tengo dobladitas, y no se

cómo le digo con esas cosas que

uno siente al tener esa cosas yo

siento que lo tengo a mi  lado

En este punto se utiliza la metáfora con las cosas yo

siento que está a mi lado , para destacar la importancia

que tienen los objetos que generan recuerdos para

Silvia, y como éstos permiten mantener viva la

existencia y compañía del hijo fallecido.

Me hace bien, me da pena pero

me hace bien hablar de el por

qué siento que no lo ignoro,

queriendo decir haberlo

borrado de mi cabeza, lo tengo

pendiente como mis otros hijos

La paradoja me da pena, pero me hace bien hablar ,

destaca la importancia que adquiere la conversación,

como instrumento aliviador del dolor a pesar de las

emociones experimentadas. La metáfora haberlo

borrado de mi cabeza , es utilizada para destacar la

imposibilidad de ignorar u olvidar la figura del hijo,

que se hace presente en la conversación en forma

intencional, y cuya atención y preocupación por parte

de su madre es similar a la de sus otros hijos.

Paso 8: Estructura de la Historia.
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Estructura Pregunta Estrofa Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

No me hace mal, siento

mucha pena pero lo

siento que yo lo recuerdo

porque si yo no me

acordara de él es como

no me acuerdo de él,

El resumen apunta a una

conclusión con respecto a

como el recordar a su hijo

fallecido, permite darle

existencia, a pesar de la

emoción generada, generada

por la evocación.

Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cuándo?

¿Cómo?

Vienen las fiestas, la

pascua, el año nuevo él

se murió el 22 de

diciembre nosotros los

sepultamos el 25 de

diciembre el regalo de

pascua.

El tiempo es las celebraciones

de fin de año, la actividad

inicial es la conmemoración de

la muerte de Vicente. Los

personajes son Vicente y sus

padres.

Complicación ¿Entonces

que sucedió?

Llega el día de la noche

de año nuevo,  los hijos

de nosotros nos abrazan

en año nuevo, las

personas que nos

acompañan también, le

damos el abrazo como

La complicación de la historia

surge a partir de las

celebraciones o fiestas de fin

de año, que coinciden con la

fecha del fallecimiento de

Vicente. El nudo es darse

cuenta de cómo una fiesta de
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corresponde, pero que a

nosotros  no nos nace ir a

darnos un abrazo, no

celebración se vuelve un

momento  de recogimiento que

recuerda al hijo que partió.

Evaluación ¿Y entonces

que?

- Hasta el día de hoy,

para mí no hay año

nuevo. No sé si les

pasara a todas las

personas pero para mí no

hay año nuevo. El día del

año nuevo nosotros la

lloramos toda. No sé si

está bien o está mal

La evaluación describe que las

fiestas de fin de año no son de

celebración, es un momento

que no existe en el dominio de

existencia de Silvia como

celebración propiamente tal,

sino que es un momento que

gatilla emociones de nostalgia.

Resultado ¿Finalmente

que paso?

No sé si tenemos que

cambiar nuestro modo,

pero no nos nace. No

celebrarlo, porque no

estamos contentos,

porque nos falta él.

El resultado es concluir que la

no celebración de fiestas, es

una opción que se toma en

forma conciente y motivada

por los hechos y circunstancias

asociadas a la pérdida de

Vicente

Coda Término de

la narrativa

No  se está preparada

para perder a un hijo

En el coda surge la reflexión,

de cómo la pérdida rompe las
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porque uno piensa que

uno se va a ir antes, no

un hijo.

expectativas que Silvia tenía

sobre su vida y la vida de su

hijo Vicente.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales.

Macronarrativas La estructura canónica que se refleja en esta historia, pone de

manifiesto elementos asociados a la experiencia del duelo y la

pérdida como eventos superables con el paso del tiempo. Estos

cánones destacan la idea del recuerdo de la persona fallecida

como perjudicial para los deudos, como a su vez la integración y

participación en ceremonias y rituales socialmente reconocidos,

como una forma de adaptación y funcionalidad que las familias

deben lograr como evidencia de recuperación.

Metanarrativas Al analizar las voces, surge la importancia que posee los

elementos y/o instrumentos que permiten mantener una conexión

con el hijo fallecido. En este sentido la metanarrativa brinda un

marco para entender el duelo desde la comunicación y el

contacto de la madre con su hijo fallecido, más que desde la

superación u olvido.

Discursos/Narrativas

Culturales

El relato se vincula a modelos tradicionales y patológicos del

duelo, en los que se plantea el reestablecimiento de la
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funcionalidad individual y social previo al evento de la pérdida,

y la elaboración del duelo como un proceso íntimo, en donde los

recuerdos son elementos que interfieren con la recuperación  y

el estado  del deudo.

 De esta forma surge el concepto de la pérdida como un evento

que enferma, y que debe ser recuperable, evitando que los

recuerdos inunden la vida del deudo, extinguiendo su relevancia

a través del paso del tiempo. De esta forma la incidencia de los

elementos asociados a la pérdida y la figura del fallecido

tendrían cierta duración en el tiempo y por ende el proceso de

recuperación estaría asociado a esta variable. Es así como surgen

narrativas culturales con respecto al desarrollo del recuerdo,

como un elemento que interfiere en la recuperación, y que

finalmente enferma o hace mal , evitando en muchas ocasiones

su evocación, los recuerdos desde esta perspectiva  están

asociados al dolor y al sufrimiento de quienes viven la pérdida.

Junto con lo anterior surge además la figura del fallecido, en

donde emergen narrativas culturales asociadas a la muerte como

un descanso eterno, en donde cualquier modalidad que adopte el

recuerdo, puede ser considerada una interferencia con lo

planteado anteriormente.
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Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional En el relato aparece un tono emocional que es optimista. La historia

va de lo negativo a lo positivo, del dolor que  genera el recuerdo, al

carácter aliviador y esperanzador que dichas evocaciones generan.

Personificación Con respecto a la personificación, surge en un principio del relato

un Imago de La Afectada, es decir Silvia en virtud del evento de la

pérdida y sus características, muestra las repercusiones que en su

vida ha tenido la muerte de su hijo. En este sentido, este Imago esta

dirigido a mantener la comunión y viabilidad de su sistema familia,

en términos de compartir el dolor y mantener la alianza.  Sin

embargo, simultáneamente Silvia adquiere una conexión más íntima

con los recuerdos de su hijo, que va dando paso a una figura de

mayor agencia en virtud de generar logros personales y reforzar el

vinculo con su hijo, esto es La Incondicional o Devota. Este Imago

permite confirmar su compromiso de madre es decir de mantener

viva la existencia de su hijo fallecido a través del pensamiento y el

recuerdo, de no olvidarlo, de tenerlo siempre presente en su vida.

Significados Los significados personales que surgen de este relato, muestran a la

pérdida de un hijo como un evento  que genera intenso dolor pero
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Personales dudas con respecto a su superación. La características fundamental

es el quiebre que se generan con respecto a las expectativas que se

tienen sobre la propia vida y la de los otros, y en especial sobre la de

los hijos. A partir de esto la vida cambia y muchos de los aspectos

relacionados con la cotidianeidad se ven alterados en virtud de la

integración del hijo ausente y  la convivencia con los recuerdos de

un hijo que físicamente ya no está, pero su estado es de una

omnipresencia que acompaña la vida de su madre.

La conversación adquiere un significado que permite traer a un

dominio de existencia la figura de su hijo, hablar de él lo mantiene

vivo y presente en la vida de Silvia, por lo que el espacio de

conversación permite mitigar la ausencia física y las emociones

derivadas de aquello.

Por otra parte existe una valoración positiva de los objetos y

elementos que generen evocación del recuerdo, ya que permiten

mantener una conexión que es necesaria para Silvia en virtud de su

rol de madre, la cual asigna la misma categoría y posición en el

sistema familiar que a sus hijos vivos.

Performativo Los personajes actuados por Silvia en el relato, representan el

estereotipo de madre abnegada y cuidadora. Silvia se muestra en el

relato como una mujer que intenta integrarse a la vida en general,
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pero que se revela frente a la posibilidad de aceptar la no existencia

de un hijo que tuvo por diecisiete años,

 En este sentido el carácter preformativo que Silvia refleja, se

relaciona con el mantenimiento del vinculo madre-hijo, y como se

da en un contexto en que la presencia física de Vicente no existe. De

esta forma ella se muestra en permanente contacto con su hijo, y

para esto, todos los elementos que puedan generar dicha conexión

son válidos.

El drama que constituye la muerte de Vicente permite a Silvia traer

los recuerdos a pesar que estos generen emociones de pena y

angustia en ella. Estas emociones son reconocidas y aceptadas por la

narradora, su vínculo con ellas es de aceptación y de convivencia

inherente a la evocación, y por ende no lucha contra ellas, más bien

las integra.

5.2.3.7. Capitulo 7: Historia de Silvia y la reacción de la gente

Inicio:
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Nosotros, uno nunca piensa ¿porque a otras personas no les ha pasado?, uno siempre piensa

eso. En cambio hay otras personas que les ha pasado lo mismo me entiende. Uno dice

porque me pasa esto a mí si yo no he hecho nada, ¿Por que Dios me manda este castigo?,

así. Ósea uno vive ya, no es la misma vida que te espera ya es diferente. Hay personas que

dice pero como , además que tu pierdes a muchas personas que estaban cerca. Cuando tú

pierdes a una persona como un hijo así, la gente como que te hace a un lado después de un

tiempo. Como que no quiere recordarte por lo que pasaste y la gente no sabe, no se te

acerca mucho a ti, porque tu perdiste a un hijo y no vas a ir mas a verla para no recordar  yo

lo pienso así, yo me acuerdo que perdí, yo tenía el negocio arriba, personas que me debían

y no se acercaron nunca más a mi negocio.

Desarrollo:

Hubo gente que se alejo porque yo converse después con una señora y me dijo que no, era

para no hacerme sufrir, no sé si es bueno o es malo que hagan eso como le conté yo

también lo del grupo. Un grupo que pertenecíamos nosotros de la iglesia católica, ellos

dijeron que nosotros no deberíamos pensar tanto en el niño, que el niño ya falleció y que la

vida continuaba y que estaba bueno que dejáramos de pensar en Vicente, porque ya era una

cosa que pasó, y por decirle los veinte años que hacen y ya fuera, entonces yo pienso que

uno tiene que acordarse siempre porque fue mi hijo, fue mi familia, fue todo, entonces yo

no pienso en decirle a otra persona que dejen de acordarse, esta bueno que cambien.

 Final:

Bueno nosotros  siempre hemos vivido acá en Nogales, toda la familia, no hemos salido
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nunca de acá por eso.eh cuando pasó lo de Vicente se revolucionó todo Nogales, todo el

mundo nos conocía y por eso todos querían mucho a mi hijo lo lloraban porque yo iba en el

funeral y hubo gente que no pudo ir y salían en las puertas de sus casa a despedirlo con

pañuelos blancos a decirle chao, lloraban lo lloraban, toda la gente lo lloro  Pero después

de eso la gente se alejo, si, se alejo, pero más mis vecinos de cerca. Mis vecinos. Pero

siempre mi familia cerca. Pero yo particularmente mi familia no mucho porque mi hermana

está en Viña en diferentes lados, hace poco falleció mi hermano en Viña y uno va y vuelve

y es poco lo que uno está con ellos. Había fallecido mi mamá, igual ella haciendo sus pocas

visitas me vino a ver como tres o cuatro veces, mi hermano también me dijeron te vamos a

ir a ver seguido y no vinieron nunca seguido, entonces uno está en el entorno de la familia

que más cerca tiene, como mi marido tu hijo y lo más cercano que tenia los padres de

Vicente, yo los adoraba harto, mucho. De hecho cuando murió mi suegra para mí fue un

dolor muy grande al igual que con mi suegro, porque para mí fueron como mi segundos

padres. Ellos con el tema del Vicente sufrieron mucho, con la perdida de mi hijo porque

ellos me ayudaron mucho, yo me vine muy niña a vivir con ellos y me enseñaron todo, me

ayudaron a  criar, nunca tuve un problema con ellos nunca, yo me acostumbre a decirle

mama y papa si eran como mis segundos padres

Paso 3: Tópicos Identificados.
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Secuencias de Frases Principales Reiteradas

- tú pierdes a muchas personas que estaban

cerca.

- la gente como que te hace a un lado después.

- no quiere recordarte por lo que pasaste y la

gente no sabe.

- no se te acerca mucho a ti.

- no vas a ir más a verla para no recordar.

       -     personas que me debían y no se acercaron

nunca más.

- Hubo gente que se alejo.

- Pero después de eso la gente se alejo, si, se

alejo.

- no vinieron nunca seguido.

Tópicos Discutidos

La gente se aleja de uno.

No quiere hacer recordar

Tópico Consensuado

La vida no cambia para el resto de

la gente

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias

Resumen:

- Cuando tú pierdes a una persona como un hijo así, la gente como que te hace a un

lado después de un tiempo

- Uno tiene que acordarse siempre porque fue mi hijo, fue mi familia, fue todo,

entonces yo no pienso en decirle a otra persona que dejen de acordarse, esta bueno
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que cambien.

Orientación:

- Bueno nosotros  siempre hemos vivido acá en Nogales, toda la familia, no hemos

salido nunca de acá por eso.eh cuando pasó lo de Vicente se revolucionó todo

Nogales.

Complicación:

- Pero después de eso la gente se alejo, si, se alejo.

- Ellos dijeron que nosotros no deberíamos pensar tanto en el niño, que el niño ya

falleció y que la vida continuaba

Resolución / Coda

- Entonces uno está en el entorno de la familia que más cerca tiene no más poh, como

mi marido tu hijo y lo más cercano que tenia los padres de Vicente.

Evaluación:

- Uno dice porque me pasa esto a mí si yo no he hecho nada, ¿Por que Dios me

manda este castigo?, así. Ósea uno vive ya, no es la misma vida que te espera ya es

diferente. Hay personas que dice pero como , además que tu pierdes a muchas

personas que estaban cerca.

- Como que no quieren recordarte por lo que pasaste y la gente no sabe, no se te

acerca mucho a ti, porque tu perdiste a un hijo y no vas a ir mas a verla para no

recordar

Paso 5: Resumen:
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Historia de: La indeferencia de la gente con el paso del tiempo

El tiempo ha pasado y Silvia se cuestiona lo sucedido, en el sentido de por que es ella la

que tiene que vivir este dolor, si su familia siempre ha sido el fruto del amor y el cuidado.

Con el tiempo además, ella observa que muchas cosas han cambiado en su entorno, incluso

mucha gente cercana a ella se ha alejado, no los visitan, Silvia y su familia se van sintiendo

solos, y cada vez menos incomprendidos.

Durante un tiempo asisten a grupos de autoayuda de carácter religiosos, pero al cabo de un

tiempo tampoco sienten la comprensión y aceptación del su dolor que ellos esperan de los

demás. Además, familiares que en algún momento prometieron estar con ellos en este

proceso, no han estado, confirmando de ésta manera para ellos, que el dolor y el apoyo con

el transcurso del tiempo es vivido desde el seno de su familia más cercana. Todos se han

ido, cada uno volvió a su propia vida, y Silvia con su marido quedan con el dolor y el

recuerdo para vivirlos de forma íntima. La vida continúa.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Externas

En esta historia surge la Voz de la Vecina que le explica que la gente no quiere

tocar el tema de Vicente, no quiere hacerlos sufrir, y además surge la Voz del

Grupo Religioso, que indica que es tiempo de dejar de recordar a Vicente en

forma constante. Con estas voces Silvia transmite, su identidad de madre en

constante preocupación por su hijo, y la negativa a olvidarlo y dejar de
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recordarlo en forma permanente a pesar de la opinión de los demás.

Voces

Internas

Surge en esta historia la voz interna que recrimina lo sucedido, considerando

un castigo que es injusto dado todos los esfuerzos realizados para constituirse

como familia. Esta voz le permite a Silvia revelarse contra creencias y

discursos sociales, relativos al paso del tiempo como ente sanador y curativo

frente a la pérdida de un ser querido

Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje

Segmentos Figuras y Análisis

Uno dice porque me pasa esto a mí

si yo no he hecho nada, ¿Por que

Dios me manda este castigo?

La utilización de la Hipérbole sirve para destacar

la injusticia percibida por Silvia,  como a su vez el

cuestionamiento que genera la situación de la

pérdida. Lo anterior  es reforzado  al considerar la

metáfora de castigo   a los hechos acaecidos con

su hijo.

yo pienso que uno tiene que

acordarse siempre porque fue mi

hijo, fue mi familia, fue todo

La enumeración ascendente  utilizada en este

punto sirve  para revelar la intensidad de lo

narrado, con el propósito de clarificar el

significado que para Silvia tenía su hijo Vicente.

Cuando pasó lo de Vicente se

revolucionó todo Nogales  salían en

La metáfora se revolucionó  es utilizada para

destacar la conmoción que generó en un principio
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las puertas de sus casa a despedirlo

con pañuelos blancos a decirle

chao, lloraban lo lloraban, toda la

gente lo lloro  Pero después de eso

la gente se alejo, si, se alejo,

en la comuna, la muerte de Vicente, que es

acompañada por la enumeración ascendente que

refleja el sentimiento de la gente en un principio,

pero con el paso del tiempo el alejamiento de los

mismos como red social de apoyo (metáfora la

gente se alejó)

mi hermano también me dijeron te

vamos a ir a ver seguido y no

vinieron nunca seguido,

La paradoja utilizada en este punto, sirve para

destacar la contraposición de promesas que no se

cumplieron, y que refuerza la idea en Silvia de que

la gente con el tiempo se olvida de lo ocurrido,

dejando de ser un apoyo efectivo para ella y su

familia, quienes si mantienen vivo el recuerdo de

su hijo.

Paso 8: Estructura de la Historia.

Estructura Pregunta Estrofas Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

Cuando tú pierdes a una

persona como un hijo

así, la gente como que

te hace a un lado

después de un tiempo.

El resumen apunta a una

reflexión generada a partir de la

experiencia vivida posterior a la

pérdida de Vicente.
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Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cómo?

¿Cuándo?

Bueno nosotros

siempre hemos vivido

acá en Nogales, toda la

familia, no hemos

salido nunca de

acá por eso cuando

pasó lo de Vicente se

revolucionó todo

Nogales.

El tiempo es cuando Vicente

fallece, el lugar la comuna de

Nogales, la actividad inicial la

reacción de la gente posterior a

la muerte, los personajes son

Vicente, Silvia y la gente de

Nogales.

Complicación ¿Entonces

que sucedió?

Pero después de eso la

gente se alejo, si, se

alejo.

La complicación o nudo de la

historia surge a partir del darse

cuenta, que con el tiempo la

gente aleja, y olvida la situación

vivida por Silvia, dejando de

ésta manera de constituirse en

una red de apoyo validada por la

protagonista.

Evaluación ¿Y entonces

que?

Como que no quieren

recordarte por lo que

pasaste y la gente no

sabe, no se te acerca

mucho a ti, porque tu

La evaluación va de la

incomprensión al alejamiento,

del impacto gatillado por la

situación a la confusión de

prevenir, por parte de la gente,
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perdiste a un hijo y no

vas a ir mas a verla para

no recordar

la  profundización del daño.

Resultado ¿Finalmente

que paso?

Entonces uno está en el

entorno de la familia

que más cerca tiene no

más poh, como mi

marido tu hijo y lo más

cercano que tenia los

padres de Vicente.

El resultado es descubrir que

finalmente, la gente que la ha

acompañado en todo momento

es su familia más cercana y sus

suegros, y que con el tiempo el

apoyo en relación a lo vivido

posterior a la pérdida se ha

reducido a la gente más cercana

de su entorno social.

Coda Término de

la narrativa

Uno tiene que acordarse

siempre porque fue mi

hijo, fue mi familia, fue

todo, entonces yo no

pienso en decirle a otra

persona que dejen de

acordarse, esta bueno

que cambien.

En la coda, Silvia reafirma sus

convicciones con respecto a la

existencia de su hijo, a través

del recuerdo y la importancia

que éste tiene en la actualidad

en su vida. Además pone de

manifiesto la forma como la

gente debería comprender este

fenómeno.
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Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales

Macronarrativas La historia revela el estereotipo del duelo, como un proceso que está

enmarcado en un tiempo definido, y que por lo tanto debe tener un

inicio y un término. De esta forma  esta macronarrativas ubica a

Silvia centrada en la comunión de su familia mas próxima, ya que

esta visión de cómo deben ser las cosas es incompatible e

incomprensible con la idea que Silvia tiene con respecto del duelo,

desligándose de instituciones  y redes de apoyo mas formales, que

ven este proceso de desde una visión mas tradicional y por ende mas

recuperable

Metanarrativas La historia esta contada desde la oposición de Silvia a aceptar

elementos culturales relacionados con la elaboración del duelo. Al

atender las voces, aparece esta oposición enfocada puntualmente a

la idea del tiempo como vehiculo que mitiga el dolor y el recuerdo;

y además a las dificultades que generaría el contacto de la deuda con

los recuerdos.

Discursos

/Narrativas

Culturales

La descripción se vincula a modelos del duelo enfocados en un

proceso lineal con principio y final. Esto se ve reflejado en la

reacción de la gente cercana a Silvia, quienes definen a través de

narrativas culturales las características de este proceso una vez

transcurrido el tiempo.

De esta forma el discurso se basa en considerar al duelo como una
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enfermedad, que con el tiempo debe tener sanación, y que el objeto

del duelo, es decir el hijo perdido debe ser omitido de la vida diaria,

y en especial de la vida social de las personas. Sin embargo estas

narrativas van en contraposición del concepto idiosincrático de

Silvia, lo que aumenta su agencia en función de mantener la

existencia de su hijo ausente.

Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa.

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Aparece un tono emocional recriminador, la historia va de lo

negativo a lo positivo, de la desilusión a la confirmación.

Personificación Con respecto a la personificación, se consolida en el relato un Imago

de La abandonada , es decir Silvia se concibe como una mujer de

baja agencia en un principio, cuyas expectativas se centraban en el

apoyo social ofrecido de su entorno, que con el paso del tiempo se

fue extinguiendo, pero la necesidad se mantuvo. El giro de la

historia surge al darse cuenta  de esta situación, en la cual se

incluyen a instituciones que ella había confiado en forma

permanente como es la iglesia católica, y que finalmente hacen que
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Silvia se refugie en su familia nuclear, y los significados que para

ella representa la pérdida se vivan y expresen en un contexto mas

íntimo y cercano. Esta personificación va dando paso a un Imago de

 La reservada , es decir una figura de mayor agencia, pero

centrada en la comunión de su familia, en donde el proceso asociado

a la pérdida sea compartido y aceptado sin cuestionamientos de los

que ella pueda ser objeto.

Significados

Personales

Los significados que surgen del relato, están vinculados al duelo

como un proceso que es íntimo, centrado en el entorno más cercano.

La confirmación de estos significados se basa en cómo el proceso

fue sufriendo modificaciones en términos del apoyo social, y como

éste va declinando su accionar con el transcurso del tiempo. De esta

forma la perdida genera un grado de repercusión que es significativo

en los demás, pero adscrito a la temporalidad. Junto con lo anterior

se revela la importancia de la familia nuclear como red de apoyo

constante, la cual permite vivir la experiencia ligada a la pérdida  y

el duelo de una forma más íntima sin cuestionamientos, sin que la

condición de temporalidad sea un elemento que perturbe la vivencia

del duelo.

Performativo Los personajes actuados por Silvia en el relato, representan el

resultado de cómo el contexto genera variaciones con el transcurso

del tiempo. De esta forma el carácter performativo del relato implica
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que Silvia se muestre desde el abandono de las redes sociales

formales e informales de su entorno próximo. Es aquí en donde las

narrativas relacionadas con la pérdida y el duelo idiosincrático, entra

en contraposición con lo macrosocial, o discursos asociados a

narrativas culturales. Esto hace que el carácter performativo gire

hacia lo íntimo y mas cercano al vinculo familiar centrado en la

comunión, con baja participación social y comunitaria, elementos

que previo a la perdida de su hijo, eran característicos de Silvia y su

familia.

A su vez surge el significado del duelo como un proceso presente en

cada momento, en donde el recuerdo es la forma de conexión y

mantención del vínculo más recurrente con el hijo fallecido. Por lo

tanto el proceso es visto como un vehiculo de comunicación que es

útil y aliviador, mas que un proceso de reparación asociado a la

recuperación o sanación . De esta forma Silvia se muestra en un

principio sorprendida y desilusionada por la reacción y concepción

que los demás  tienen con respecto a su perdida, y finalmente se

revela frente a lo establecido, generando un proceso mas

idiosincrático  y compartido por los actores cuyo vínculo es mas

cercano.

5.3 Historia de Marcela
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5.3.1 Resumen General

Marcela 48 años, casada, tres hijos, en la actualidad vive en la Población Rene

Schneider en el sector urbano de Chorrillos en Viña del Mar, junto a su esposo Ángel,

su hija mayor Giselle y una nieta. Ella ha vivido durante 35 años en el mismo sector, el

cual se caracteriza por ser un sector en toma que ha sido urbanizado en los últimos 15

años.

La vida de Marcela esta marcada por un conjunto de eventos dolorosos asociados a

problema familiares que generado una constante lucha por salir adelante frente a la

adversidad. En su primera infancia Marcela crece al amparo de unos tíos paternos, que

la cuidan por problemas relacionados con alcoholismo de su padre. Sin embargo por

problemas económicos ella vuelve a la casa de sus padres, etapa que ella califica como

un verdadero infierno debido a los innumerables episodios de violencia intrafamiliar

que marcaron la vida de Marcela. Con el pasar del tiempo conoce a Ángel su pareja, en

un colegio nocturno de Viña del Mar, en un principio la relación de pololeo lleva un

curso sin sobresaltos, su pareja se preocupa es cariñoso, cumple con todas la

expectativas que Marcela siempre había anhelado, tener alguien que la valorara y que

finalmente la pueda sacar del infierno en el cual ha vivido gran parte de su vida. Su

hogar.

Con el paso del tiempo Marcela, siendo menor de edad queda embarazada de su pareja,

la familia decide internarla en Valparaíso en hogar para menores. Sin embargo faltando

meses para dar a luz su primer hijo, deciden que vuelva a casa de sus padres. El

sufrimiento continúa para Marcela; paralelamente su pareja comienza un consumo de
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alcohol que va creciendo, complicando la situación de la pareja. Surgen de esta manera

nuevos episodios de Violencia Intrafamiliar, pero ahora relacionados con su pareja, el

cual una vez viviendo juntos muestra un faceta absolutamente distinta a la que ella

conoció en la etapa de pololeo. Durante ese período nace Giselle su primera hija, en un

escenario extremadamente complicado para Marcela, su esposo sin trabajo,

transformado en un consumidor de alcohol con dependencia, viviendo de allegados en

distintas lugares de la población, y con constantes e intensos episodios de violencia

intrafamiliar.

Marcela para poder sobrevivir y salir adelante, decide trabajar como asesora del hogar,

y con el dinero generado a partir de su esfuerzo, se construye una mediagua en un

sector al interior de la toma en la población.

Pasa el tiempo Giselle su hija crece, se siente sola, durante mucho tiempo la niña ha

sido la compañía de su madre, pero con el paso del tiempo sueña con tener un hermano.

Su madre entendiendo los difíciles momentos vividos, se negaban a la posibilidad de

tener otro hijo, pero finalmente y con el destino de por medio, Marcela nuevamente esta

a la espera de la llegada de un hijo. A pesar de las todas las dificultades vividas, ella

esta feliz, su presentimiento es que su segundo hijo será un varón e inconscientemente

tiene la sensación que este hijo llegara para protegerla de todas las situaciones de

agresiones y maltrato  que durante su vida se han hecho presentes. Juan Ángel nace su

madre feliz, recibe a su hijo en su propia casa, hecha a base del esfuerzo que ella ha

desplegado durante todo este tiempo para salir adelante, sin embargo Ángel continua
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con su dependencia de Alcohol, sin trabajo y lo que mas duele a Marcela, con reiterados

y violentas agresiones hacia ella.

Con el paso de los años, la  compleja situación de Marcela y su familia se cronifica en

el sentido que no hay nada que detenga la escalada de violencia y consumo de Alcohol

y drogas por parte de Ángel. La situación se sostiene exclusivamente por el anhelo de

Marcela de tener una familia, de que sus hijos crezcan al amparo de sus padres y no

revivir la situación que ella tuvo que soportar en su infancia y adolescencia. En este

contexto Juan Ángel crece bajo los cuidados de su madre, quien con gran esfuerzo se

esmera para que nada les falte a sus hijos en lo material. Ella lleva en forma regular a

controles de salud al consultorio respectivo a sus hijos, la situación es normal, sin sobre

saltos desde este punto de vista. Sin embargo durante la fría temporada de un invierno,

Luis Ángel experimenta una fiebre fulminante que hace que su madre lo traslade al

hospital Gustavo Fricke de Viña del Mar, donde le diagnostican una neumonía, esto

conlleva una rápida hospitalización, que de acuerdo a los médicos seria una efectiva

forma de precaución frente a una  posible complejización de la salud del niño. Al

interior del hospital Luis Ángel, adquiere un mortal virus intra hospitalario, que

finalmente complica seriamente la situación del menor, causándole la muerte un 26 de

Agosto de 1996. La explicación final del hospital es una neumonía espirativa, que

genero una complicación mayor a nivel pulmonar. Estas explicaciones no son

satisfactorias para Marcela, la relación con los servicios de salud no son de las mejores,

el trato para ella y su hijo durante las semanas que estuvo hospitalizado no fue bueno, la

estigmatización que ella percibe por ser de una condición social y económica

deficitaria, influyó en  el curso de la atención y el tratamiento de acuerdo a lo que ella
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percibe. Sin embargo desiste de exigir mayores explicaciones, nada va devolver a su

hijo y su condición social sin apoyo, la desmotivan a pedir investigaciones al servicio

de salud correspondiente.

El dolor nuevamente se hace presente en la vida de Marcela, pero ahora la bloquea, la

nubla, pierde el sentido y durante tres meses permance sin reacción. Postrada en una

cama solo se levanta para ir al cementerio y estar horas con su hijo fallecido. Con el

paso del tiempo Marcela va reaccionando, se da cuenta que su hija la necesita, que tiene

un hogar que le ha costado un esfuerzo inconmensurable, además la situación familiar

empieza a cambiar paulatinamente en relación a la violencia la adicción de Ángel.

Marcela comprende que es el momento de enfrentar la situación de su pareja, la muerte

de Luis Ángel ha generado en su madre un sentimiento de fortaleza, de no dejarse

pisotear más, la violencia y atropellos son elementos que ella quiere dejar atrás, en

memoria de su hijo fallecido. De esta forma decide encarar finalmente a su pareja, los

años de vida junto a él más el episodio con su hijo, han cansado a Marcela finalmente.

Ángel quien también se ha visto afectado por la muerte de su hijo, paulatinamente

abandona el consumo de Alcohol, comienza a trabajar. La pareja comienza una vida

distinta, Marcela efectivamente confirma sus presentimientos experimentados años

atrás, su hijo Luis Ángel había llegado a vida para protegerla, él es su protector que

llegó a su vida para generar todo este cambio que finalmente decantó en el fin de la

violencia y maltratos hacia ella.

Transcurridos los años Marcela da a luz a su tercer hijo, Andrés quien nace en un

contexto diferente con sus padres trabajando y luchando juntos para salir adelante.
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Marcela nunca más pisó los servicios de salud públicos, la mala atención y los

recuerdos asociados a la partida de Luis Ángel, la alejan de estas instituciones. Ángel ya

no consume Alcohol ni drogas, ambos se han vinculado a la iglesia evangélica del

sector, la historia de violencia y maltrato ha quedado atrás.

Sus hijos han crecido, y viven con ellos, el tiempo ha pasado, pero no ha borrrado el

recuerdo de Luis Ángel en su madre, tampoco la llegada de su hijo a reemplazado el

lugar que él ocupa en su vida. Cada hijo ocupa su lugar en la familia, Marcela se siente

fortalecida y preocupada de su familia, nunca más volverán a pisotearla o pasarla a

llevar, su dignidad y su capacidad de lucha se han fortalecido, Luis Ángel la acompaña

y se hace presente siempre. Es su ángel protector que llego para darle un nuevo sentido

a su vida.

5.3.2 Capítulos (Paso 2 del Análisis de John Mc Leod)

1. Primer Embarazo y  la Violencia Intrafamiliar.

2. Nacimiento de Luis Ángel

3. Muerte de Luis Ángel

4. La aparición de Luis Ángel

5. Los Hijos y el Cambio

5.3.3Historias Identificadas en el Relato Total de Marcela

5.3.1. Capitulo 1: Historia de Primer Embarazo  y Violencia Intrafamiliar
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Inicio:

Yo estudiaba ahí en los castaños en ese tiempo tenía como dieciséis años porque mis papas

me dijeron que  tenía que trabajar si yo quería seguir estudiando y tenía que dar la mitad de

mi plata para ir, pero a mi antes ya mí me habían sacado del lugar donde me habían criado

y me trajeron a vivir con ellos. Y ahí conocí a mi marido, en el colegio ahí como se

juntaban todos afuera y ahí lo conocí. Después me internaron en el hogar de los Placeres en

María Paz, porque era la vergüenza de la familia de haber quedado embarazada.

Desarrollo:

Yo les daba vergüenza a ellos, que a mis papas que yo me haya quedado embarazada, yo

era la vergüenza, estuve internada casi los nueve meses, ahí quisieron quitarme mi hija,

querían que yo firmara un papel para darla en adopción. Pero cuando yo quede embarazada

mi mama quería que yo me hiciera aborto y yo le dije que no, que yo como sea lo iba a

tenerlo, me internaron casi los nueve meses, me sacaron cuando yo iba a tener mi hija justo

para el día de mi cumpleaños, y el mes siguiente, noviembre yo tuve a mi hija. Ahí estuve

viviendo con mis papas, una semana donde mis papas otra semana con mis suegros.

Después un día mi pareja me fue a dejar donde mis papas, mis papas me echaron de la casa

mi hija tenía un mes de nacida me echaron de ahí me fui a vivir a la casa de mis suegros,

ahí fue otro infierno porque mi marido era borracho, drogadicto, no le trabajaba ni un día a

nadie, mi suegra le daba plata para que saliera con mujeres, de ahí yo no tenía nadie estaba

sola, no tenía el apoyo de mi familia de nadie y de ahí yo me puse a trabajar cuando mi hija

tenía seis meses trabajaba de las ocho de la mañana hasta las nueve de la noche, ella me la
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veía. Esa gente me apoyo mucho, porque me conoció de los dieciséis años, incluso todavía

tengo contacto con ellos. Después un día yo iba saliendo del trabajo y mi marido estaba con

otras mujeres, y le dije, que en vez de estar cuidando a mi hija andaba leseando. Me fue a

acusar con el papa y el papa me echo a la calle después me fui a vivir  a la achupalla donde

una amiga, la conocí en el hogar, de ahí me amenazaron y me iban a quitar a mi hija si yo

no volvía, volví y siguió el sufrimiento, un día mi marido casi me mato con un cuchillo, mi

hija ya estaba un poquito grande se dio cuenta, dormíamos en una cocina donde mis

suegros y mi hija le fue a avisar a mis suegros, me lo sacaron de encima y de ahí seguí ahí

porque ahí estaba sola

Final:

yo estaba sola luchando y seguí trabajando y de ahí Y la niña fue creciendo Fue

creciendo y de ahí era un infierno donde vivía, vivía moretea mi cuerpo y me tenía que

aguantar todo

Me puse a trabajar, trabajar me hice mi pieza, me tome un terreno y me hice mi pieza.

Seguí luchando, trabajando. Trabajaba todos los días de lunes a lunes en una casa de ahí

seguí luchando, seguí  trabajando y de ahí me hice mi pieza y saque todos los materiales del

Sodimac para hacerme mi pieza después me robaron los materiales tuve que pagar esa

deuda y seguir trabajando para poder pagar mi pieza, pagué mi pieza de ahí mi pareja se fue

a vivir conmigo y siguió el infierno, los golpes todo y de ahí dije esto no más. Una vez me

acuerdo teníamos visitas y este llego con los tragos porque este costo para que dejara los

tragos, ahora toma pero muy normal no como antes, ya y esa vez era día domingo yo tenía

vistas, ya se fueron las visitas y a mi hija casi le quiebra, agarra un vaso y a pagarle y mi
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hija alcanzo a quitarle las manos, porque a la hora que mi hija no le hubiera quitado las

manos le hubiera roto las manos con el vaso, no se a mí me saco la yo creo una leona no sé,

no sé de donde saque fuerzas lo tire al suelo y le puse el cuchillo en la guata a la otra le dije

yo te mato, tu que tocai  a mi hija te mato así le dije y le pase el cuchillo por la guata y le

hice un rasguño, así por encimita no más, yo le dije a la otra te mato y como me vio como

que no sé qué cara tendría yo y ahí fue santo remedio y ahí me agarro miedo nunca más me

volvió a pegar con que ahí me agarro más miedo yo siento, ya ahí empezó la fiesta en paz

Paso 3: Identificación de Tópicos.

Secuencia de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- yo no tenía nadie.

- quisieron quitarme mi hija.

- quisieron quitarme mi hija

- era la vergüenza de la

familia.

- darla en adopción.

- quería que yo me hiciera

aborto.

- me echaron de la casa.

- mi hija tenía un mes de

Quitarle a su hija.

Maltrato, golpes.

Tópico Consensuado

Los duros momentos de maltrato y violencia en la

conformación de la familia.
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nacida me echaron.

- me iban a quitar a mi hija si

yo no volvía

- vivía moretea mi cuerpo.

- casi me mato con un cuchillo

- siguió el infierno, los golpes

todo.

- le puse el cuchillo en la

guata

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias

Resumen:

- yo estaba sola luchando y seguí trabajando y de ahí Y la niña fue creciendo Fue

creciendo y de ahí era un infierno donde vivía.

Orientación:

- Conocí a mi marido, en el colegio ahí como se juntaban todos afuera y ahí lo

conocí. Después me internaron en el hogar de los Placeres en María Paz, porque era

la vergüenza de la familia de haber quedado embarazada.

- Me sacaron cuando yo iba a tener mi hija justo para el día de mi cumpleaños, y el

mes siguiente, noviembre yo tuve a mi hija. Ahí estuve viviendo con mis papas, una

semana donde mis papas otra semana con mis suegros.
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Complicación:

Mi marido era borracho, drogadicto, no le trabajaba ni un día a nadie, mi suegra le daba

plata para que saliera con mujeres, de ahí yo no tenía nadie estaba sola, no tenía el

apoyo de mi familia de nadie. Vivía moretea mi cuerpo y me tenía que aguantar todo.

Resolución /Coda:

- Me puse a trabajar, trabajar me hice mi pieza, me tome un terreno y me hice mi

pieza... mi pareja se fue a vivir conmigo y siguió el infierno, los golpes todo y de

ahí dije esto no más  tu que tocai a mi hija te mato así le dije.

Evaluación

- Ahí me agarro miedo nunca más me volvió a pegar con que ahí me agarro más

miedo yo siento.

Paso 5: Resumen:

Historia de  El maltrato y Violencia al conformar la familia

Marcela conoce a su pareja a los diecisiete años, en un colegio del centro de la ciudad de

Viña del Mar. Con el tiempo comienzan una relación, de la cual ella queda embarazada. La

noticia no fue muy bien recibida por sus padres. Su madre en un principio era de la idea de

que su hija se realizara un aborto, proposición que Marcela rechazo rotundamente. A partir

de esto, sus padres toman una drástica decisión, internar a la menor, considerando que este

evento constituía una vergüenza para ellos como familia. Posteriormente y antes que
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Marcela de a luz a su primer hijo, sus padres la retiran del  internado y vuelve a su hogar de

origen. El tiempo pasa, y con su hija ya nacida, decide irse vivir con su pareja a la casa de

sus suegros. Es aquí donde comienza otro infierno para Marcela, su conviviente comienza a

maltratarla física y psicológicamente como también a su pequeña hija. Durante un buen

tiempo Marcela vive en calidad de allegada en varios lugares, como por ejemplo sus

suegros, sus padres y una amiga. En virtud de esta situación ella decide trabajar para salir

adelante, y de esta manera aunque sin el apoyo de su pareja, poder juntar el dinero

suficiente para adquirir una mediagua e independizarse dejando atrás sus días de

peregrinaje por distintos hogares.

Finalmente lo logra, Marcela se independiza pero su pareja la sigue y la convence para

continuar viviendo juntos, ella decide darle otra oportunidad en virtud de poder conformar

la familia que siempre anhelaban, pero los maltratos y el consumo de alcohol continuaban.

Ella sentía que tanto esfuerzo no era recompensado, Marcela se siente cansada y aburrida

de la vida que está llevando, de esta forma decide enfrentar a su pareja y frenar esta

situación.

El consumo de Alcohol se vuelve un hábito para él, y durante mucho tiempo esto ha

conllevado a que sea casi imposible que trabaje y pueda apoyar la lucha y anhelos que su

pareja ha intentado llevar adelante por todo este tiempo. La tensión y la rabia se van

germinando en el alma de Marcela. En uno de los tantos episodios de violencia, su pareja

intenta agredir a su pequeña hija, lo que finalmente motiva que Marcela se defienda en

forma decidida, pero también en forma violenta. Un cuchillo en forma punzante es utilizado

por ella para advertirle en forma amenazante que si la situación no paraba, las
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consecuencias serian mortales para la familia en general. La situación intimida a Ángel su

pareja, quien a partir de este episodio, puso fin a años de agresiones y maltratos, que para

Marcela era como vivir el infierno en la tierra.

5.3.2. Capitulo 2: Historia de Nacimiento de Luis Ángel

Inicio:

Mi segundo hijo llega después que mi hija cumplió los siete años. Mi hija siempre me pedía

un hijo, un hermano, mi hija tenía siete años y me decía mama porque no tienes un

hermano y yo le decía que no porque estábamos bien así, yo le decía no hija si estamos bien

así si tienes primos, pero mama es que yo estoy sola, de ahí quede embarazada del niño y

de ahí yo era feliz y mi suegra cuando yo quede embarazada de mi hijo quería que yo me

hiciera aborto, dos veces me había tocado la misma piedra, primero fue mi mama con mi

hija después me paso con mi suegra, me dijo como lo vas a tener otro hijo me dijo si apenas

estas con tu hija, el Ángel no trabaja es flojo, que aquí que allá, me decía todas esa cosas yo

le dije lo siento pero yo no soy partidaria del aborto yo como sea lo voy a tener y ahí

empecé a luchar, ahí embarazada empecé a luchar a controlarme.

Desarrollo:

Yo deseaba tener un hijo y fue bonito. Yo cuando lo tuve fue tan bonito. Daba gracias a

dios y fue bonito Fue muy emocionante.

Yo ya estaba en mi piececita que había hecho con mi esfuerzo, el Ángel seguía tomando
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pero no tanto, pero ya no me golpeaba, después que le pare los carros nunca mah. Bueno la

noticia la tomamos de sorpresa pero fue bonito, él se puso más las pilas, busco pega ahí en

siglo 21, esa cuestión de los jardines de la Municipalidad. Se afirmó un  poco más, nos

afirmamos ya no andábamos tan justos. Como que con el embarazo la situación fue

cambiando, a pasar que las familias no querían que nosotros tuviéramos más hijo, quizás

eso no hizo ser más fuertes. Igual el ángel se portaba ahí no mah, pero ya no era tan malo

como era antes. Nosotros ya teníamos la mediagua acá en la Schneider, así que ya no

molestábamos a nadie, y tampoco nos molestaban a nosotros, así que tenía que puro

cuidarme, igual estaba un poco preocupada

Bueno yo me controlaba acá abajo, en el consultorio fui a todos los controles, yo quería que

puro llegara, que naciera, era rica esa época la noticia del embarazo. a parte haber tenido un

hijo hombre quizás era a lo mejor que él me iba a defender una cosa así yo lo veía a lo

mejor por ese lado iba a tener alguien que me defendiera que ya no me humillara más con

nadie. Le compraba puros autitos y yo sentía antes que naciera, yo no tenía idea que iba a

ser hombre y yo sentía que iba a ser hombre. Lo único que quería que viniera sanito porque

como mi marido era drogadicto borracho de mierda y yo dije ojala que venga sanito lo

único que esperaba que viniera sanito y llego sanito a  este mundo. Era muy lindo, hermoso

con los ojos así verde pardo y el pelo negro de azabache, yo sabía, le compraba puros

autitos esos dé a cien pesos en la calle ahí me acuerdo yo, fue bonito.

Final:

  Nació el nueve de marzo de 1991  Ahí cuando nació le hicieron una fiesta donde mis
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suegros, celebraron el nacimiento después que no lo querían celebraron el nacimiento,

hicieron una fiesta todo eso, me fueron a ver todos al hospital me acuerdo. No se que paso

como que el nacimiento, del niño les despertó el amor, que se yo. Fíjese que mi papá que

jamás habíamos tenido como acercamiento fue a verme, y estaba contento por el

nacimiento de mi hijo bueno  todos estaban contentos

Paso 3: Tópicos Identificados.

Secuencias de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- yo como sea lo voy a tener.

- ahí empecé a luchar.

       -     ahí embarazada empecé a luchar a

controlarme.

- Yo deseaba tener un hijo y fue bonito.

      -      Daba gracias a dios y fue bonito..

Fue muy emocionante.

- Bueno la noticia la tomamos de

sorpresa pero fue bonito.

- Era rica esa época la noticia del

embarazo.

Luchar por el hijo.

Emocionante y bonita época

Tópico Consensuado

La bonita y emocionante etapa del

nacimiento de Luis Ángel.
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- Era muy lindo.

- estaba contento por el nacimiento de

mi hijo

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- Yo deseaba tener un hijo y fue bonito. Yo cuando lo tuve fue tan bonito. Daba

gracias a dios y fue bonito.. Fue muy emocionante.

Orientación:

- Yo ya estaba en mi piececita que había hecho con mi esfuerzo.

- Nosotros ya teníamos la mediagua acá en la Schneider, así que ya no molestábamos

a nadie.

Complicación:

- Mi suegra cuando yo quede embarazada de mi hijo quería que yo me hiciera aborto.

- Me dijo como lo vas a tener otro hijo me dijo si apenas estas con tu hija.

Resolución/ Coda:

- Yo no soy partidaria del aborto yo como sea lo voy a tener.

      -      Y ahí empecé a luchar, ahí embarazada empecé a luchar a controlarme.

Evaluación:

- No se que paso como que el nacimiento, del niño les despertó el amor, que se yo.
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- Como que con el embarazo la situación fue cambiando, a pasar que las familias no

querían que nosotros tuviéramos más hijo, quizás eso no hizo ser más fuertes.

Paso 5: Resumen:

Historia de: La hermosa etapa del nacimiento de Luis Ángel

Una vez ya instalados y viviendo de forma independiente en su mediagua, Marcela y Ángel

comienzan una nueva etapa. Su hija Giselle ha crecido ya tiene siete años, y le manifiesta a

su madre el deseo de tener un hermano, pero la situación aun es muy precaria para la

familia. A pesar que los episodios de violencia ya no son tan recurrentes, Ángel aún

mantiene su consumo de Alcohol y por ende no posee una estabilidad laboral. Sin embargo,

Marcela queda embarazada por segunda vez, y la situación se hace compleja dada la

precariedad en la cual ella todavía se encuentra, no solo en lo económico sino también en lo

familiar. Su suegra le sugiere la posibilidad de un aborto, dada la difícil situación, pero ella

se niega rotundamente a efectuar dicho acto y decide luchar con todas sus fuerzas a favor

del nacimiento de su segundo hijo.

Marcela se entusiasma con la idea de ser madre por segunda vez, siente a su hijo y percibe

que va ser un hombre. Un hombre que quizás llegue a su vida para defenderla y protegerla,

y así de una vez por todas terminar con tantos sufrimientos y humillaciones. La espera de

su hijo se convierte así en una hermosa y emocionante etapa, y paralelamente para Ángel se

convierte en una fuerte motivación para empezar un camino distinto, en el sentido de dejar

el consumo de alcohol y buscar mayor estabilidad laboral, que permita por primera vez
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apoyar el inconmensurable esfuerzo de su pareja.

Con el tiempo el escenario es distinto, toda la familia, incluyendo a sus suegros que en

algún momento optaban por el aborto del hijo que Marcela lleva en su vientre, acompañan a

la pareja. Llega de esta forma Luis Ángel  segundo hijo de Marcela, ese hijo que llegaría a

su vida para dar paz y protección, para calmar el dolor frente a tanto sufrimiento

experimentado por años, y que finalmente parecía que llegaba a su fin.

5. 3.3.3Capitulo 3: Historia de La muerte de Luis Ángel

Inicio:

Lo traía a control estaba súper bien su control. Tenía cinco años de nacido cuando eso fue,

yo lo traía a control  todo si yo no le perdía ningún control sus vacunas todo, todavía le

tengo su carnet, todas sus cosas, tengo su carnet, tengo su pelo que cuando nacía nosotros

lo pelábamos, tengo su pelo también guardado, tengo su carnet, tengo su este que le ponen

cuando nacen, incluso lo tengo de  los tres. Me lo encontraban sanito, bonito, todo eso. ya y

después un día de la noche a la mañana empezó con una fiebre yo lo traía para acá, de

principio le daba algo que le achuntara al pelo, un remedio exacto y justo en ese tiempo yo

no tenía plata para haberlo llevado al hospital del niño porque ahí yo llevaba a mi hija, y de

ahí yo me lo lleve me empezó con una fiebre, estuve una semana trayéndolo para acá

después ya llego el día viernes me acuerdo, yo lo tuve que llevar a la posta porque no se le

pasaba nunca y ahí el doctor me dice  si en cinco días o siete días su hijo va a estar súper

bien  me dijo, así que déjelo no más yo no lo quería dejar y entonces déjelo nomás me dijo
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si en siete días o cinco ya su hijo estará súper bien, tiene principio de neumonía así que va a

estar súper bien.

Desarrollo:

Lo fui a ver al otro día le di la comida todo normal, después al día siguiente estaba metido

adentro de un ángulo donde le meten su cabecita y además lo tenían al lado del ventanal y

siempre tenían las ventanas abierta lo tenían desnudo para arriba y con puro pañal y yo me

acuerdo que yo iba todas las mañanas yo llegaba temprano allá a dejarle los pañales todo

eso y la última vez incluso me puse a pelear con una enfermera porque tenía la ventana

abierta y el niño con neumonía y lo tenían con pañal de genero si yo le llevaba todos los

días pañales y  ¿dónde estaban los pañales? Nada, me tocaba pelea y hasta que un día llego

y lo busco y se lo habían llevado a la UCI y yo dije porque se lo llevaron a la UCI porque

se suponía que en siete días el médico me dijo iba a estar bien y todo eso y ¿que paso?, que

se contagió con un virus del hospital, incluso ahí en esa pieza murieron varios bebes de lo

mismo. Se contagió con el virus y yo me acuerdo que yo lo sapeaba entre hoyos de la UCI

le tiraban el cuello para abajo y le sacaban sangre, lo tenían para el gato pobrecito pero me

a acuerdo que esa vez cuando yo lo alcance a ver cuándo lo metieron a la UCI lo vi con los

ojos abiertos como diciéndome mama me voy , va  a ser la última vez que me vas a ver

con los ojos abiertos y me abrió los ojos y me quedo mirando y como diciéndome que se

estaba despidiendo de mi esa vez y de ahí nunca más lo volví a ver despierto. Pasaron los

días yo nunca me voy a olvidar de ese momento como que se estaba despidiendo de mí,

después paso el día lunes estaba en la UCI paso los días, iba todos los días. Yo iba sola

porque mi marido tenía que trabajar llegaba a las once de la noche yo todos los días dejaba
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encargada a mi hija, llegue iba todos los días y pasaba todos los días metida y yo le dije

porque esta acá le dije yo si él y ahí se había contagiado con un virus dentro del hospital.

Ahí llego el día sábado, llego ese día maldito sábado veinticuatro de agosto que llego voy a

verlo, ahí fui con mi marido fuimos a verlo y viene una enferma  ah y antes día viernes yo

había hablado con la doctora que me dijo: sabe mejor entrégueselo a dios su hijo  me dijo

así porque él no está bien, mejor entrégueselo a él me dijo, me empezó a decirme así.

Después llego el día sábado y fui con mi marido a las doce del día nunca se me va a olvidar

y sale una enfermera súper pesa y dice ya las mamas que tienen las guaguas aquí en la

UCI van a tener que entrar rapidito y la van a hacer cortita porque hay una guagua bien

grave  me dijo así, nos dijo a todas las mama que estábamos esperando. Ya y nos turnamos

con mi marido para ir a verlo, estaba lleno de cuestiones y todo eso y vengo yo y le

pregunto a la enfermera, ¿es mi hijo? No señora no es su hijo el que esta grave , y mi hijo

muere ese mismo día a las cuatro y media de la tarde.

Final:

Al otro día me levante como a las seis de la mañana para irme al hospital a que le hicieran

autopsia, ¿para que? si ya lo habían hecho sufrir tanto con tantas cosas no vale la pena  de

ahí lo enterramos y todas esas cosas, lo velamos en la casa de  ellos sí, incluso cuando

estaba en la urna yo creí que estaba vivo vi que me pestañaba yo veía eso que él me había

pestañado  estaba vivo después lo fuimos a dejar, después ya me encerré en mi casa ya no

me importaba nada incluso se me olvido hasta que  me bloquee se me olvido que existía

mi hija, renegué contra dios le decía porque me había quitado mi hijo si tantas mujeres que

se hacen abortos, tantas mujeres que dejan a sus hijos botados que no se preocupan de ellos
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porque a mí me había hecho eso y de ahí me encerré, los tres meses me encerré solo no me

importaba nada incluso se me había olvidado que tenía marido e hija y de repente así

desperté mi marido se había vuelto a emborracharse, borracho de mierda de nuevo todo de

nuevo me acuerdo, todo empezar de nuevo

Dentro de esos tres meses yo me cerré, para mí no existía mi hija no existía nadie me

noquee. No sé, fueron tres meses que estuve bloqueada yo no dormía ni nada, yo era una

persona muerta en vida porque yo no dormía estaba despierta siempre y después como le

digo reaccione, y ahí me di cuenta que tenía una hija y que tenía un marido como que a lo

mejor Dios  me hizo despertar que me saliera de  donde yo estaba y que yo tenía que darme

cuenta que yo tenía mi hija que yo tenía un marido tenía una casa.

Paso 3: Identificación de Tópicos

Secuencias de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- Lo traía a control estaba súper

bien su control.

- yo no le perdía ningún control

- sus vacunas todo.

- Me lo encontraban sanito,

Estaba en control

Estaba súper bien...sanito

Se contagió un virus en el hospital.

Me bloquee
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bonito.

- en cinco días o siete días su

hijo va a estar súper bien.

- va a estar súper bien.

- le di la comida todo normal.

- se contagió con un virus del

hospital.

- Se contagió con el virus.

- ahí se había contagiado con

un virus dentro del hospital.

- después ya me encerré.

- bloquee se me olvido que

existía mi hija.

- los tres meses me encerré.

- no existía nadie me noquee.

- meses que estuve bloqueada.

Me encerré

Tópico Consensuado

Sorpresa e Impacto de Marcela frente a la muerte

de Luis Ángel en un Hospital de Viña del Mar.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias
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Resumen:

- Dentro de esos tres meses yo me cerré, para mí no existía mi hija no existía nadie

me noquee. No sé, fueron tres meses que estuve bloqueada yo no dormía ni nada, yo

era una persona muerta en vida porque yo no dormía estaba despierta siempre.

Orientación:

- Lo traía a control estaba súper bien su control. Tenía cinco años de nacido cuando

eso fue.

- El día lunes estaba en la UCI paso los días, iba todos los días. Yo iba sola porque mi

marido tenía que trabajar llegaba a las once de la noche yo todos los días dejaba

encargada a mi hija.

Complicación:

- Hasta que un día llego y lo busco y se lo habían llevado a la UCI y yo dije porque se

lo llevaron a la UCI porque se suponía que en siete días el médico me dijo iba a

estar bien y todo eso y ¿que paso?, que se contagió con un virus del hospital.

- Yo  le pregunto a la enfermera, ¿es mi hijo? No señora no es su hijo el que esta

grave , y mi hijo muere ese mismo día a las cuatro y media de la tarde.

Resolución/Coda:

- Dios  me hizo despertar que me saliera de  donde yo estaba y que yo tenía que

darme cuenta que yo tenía mi hija que yo tenía un marido tenía una casa.

Evaluación:

- ya no me importaba nada incluso se me olvido hasta que  me bloquee se me
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olvido que existía mi hija, renegué contra Dios le decía porque me había quitado mi

hijo.

Paso 5: Resumen:

Historia de El impacto de Marcela frente a la muerte de su hijo Luis Ángel .

En la vida de Marcela siempre sus hijos han ocupado un lugar de privilegio. Prueba de

aquello es que durante mucho tiempo, y a pesar de las diversas dificultades, sus esfuerzos

han sido dirigidos en que a ellos nada les falte. De esta forma Marcela ha procurado que

tanto la alimentación, educación y salud de sus hijos, sean prioridad en las necesidades que

ella lucha por satisfacer día a día. Luis Ángel no es la excepción, su madre ha mantenido

durante todo este tiempo sus controles de salud al día, y adecuados cuidados de a acuerdo a

sus posibilidades. Él ya tiene cinco años, y su apariencia es de un niño sano que ha crecido

en forma normal sin sobresaltos  relevantes que atender por parte de su familia. Sin

embargo su salud sufre un inesperado revés

Durante el invierno del año 2006, Luis Ángel comienza a experimentar un repentino cuadro

febril. Su madre preocupada, lo traslada a la posta infantil del Hospital Gustavo Fricke de

Viña del Mar, ahí es evaluado por personal médico quien determina hospitalizarlo por

precaución. Durante ese fin de semana, el personal del hospital tranquiliza a una

preocupada madre, y le advierten que la medida de hospitalización es por precaución

debido a una neumonía. Marcela vuelve a su casa con la esperanza de una pronta

recuperación de  su hijo. Sin embargo, Luis Ángel en su estadía adquiere un virus intra

hospitalario, que complica severamente su situación, generando que su estadía en dicho
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recinto asistencial se prolongue en forma significativa. Durante esta etapa Marcela y su

pareja Ángel, permanecen largas jornadas en el hospital para estar al tanto de la situación

de sus pequeño hijo, pero las noticias no son auspiciadoras.

En una de las visitas realizadas, sus padres se enteran que la salud se ha complicado en

forma considerable, y que es mejor dejarlo en manos de Dios. Marcela frente a esta

desgarradora noticia, se niega ante la posibilidad que su hijo muera. Finalmente los sucesos

conducen a una rápida e inesperada muerte de Luis Ángel, víctima de un problema

respiratorio, asociado a un virus intra hospitalario contraído. Su madre destrozada, se

sumerge en su dolor, pierde el contacto con su entorno, de desconecta, se bloquea. Durante

tres meses la única razón de vida para ella era su hijo, se olvida de sus responsabilidades,

de su casa, de su familia, no hay nada más importante durante todo este tiempo que estar

aunque sea espiritualmente con Luis Ángel.

Finalmente el tiempo transcurre y Marcela se acerca  a Dios, a través de la religión

comprende que su vida debe continuar, y que su familia la necesita. Ella comprende que

debe seguir luchando, que aún quedan cosas y sueños que cumplir. El dolor permanece,

pero la motivará a seguir su lucha en la vida.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis
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Voces

Externas

En esta se puede observar la voz del personal médico, reflejada en la voz del

médico en una primera instancia y de la enfermera posteriormente. Estas

voces comunican una atención superficial y no personalizada hacia Luis

Ángel. Con esta voz Marcela transmite su identidad de usuaria ignorada y

maltratada por parte de los Servicios de Salud correspondiente. La situación

refuerza su agencia en virtud, de velar por el estado de salud y la integridad de

su hijo, durante su estadía en dichos establecimientos.

Voces

Internas

Se mantiene la agencia de Marcela, en virtud del cuidado de su hijo. Las voces

interiores de Marcela (ligadas a creencias culturales de tipo religiosas), tratan

de encontrar explicaciones en Dios, y de renegar de la figura religiosa, como

señal de disconformidad e injusticia, frente a los hechos acaecidos con su hijo.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje

Segmento Figuras y Análisis

déjelo nomás me dijo si en siete

días o cinco ya su hijo estará

súper bien, tiene principio de

neumonía así que va a estar súper

bien

La reiteración inicial de super (anáfora), se utiliza

para recalcar el optimismo por parte de los médicos

con respecto al estado de salud de Luis Ángel

yo lo sapeaba entre hoyos de la

UCI le tiraban el cuello para abajo

El lenguaje popular asociado a las metáforas

sapeaba , para el gato , son utilizadas por la
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y le sacaban sangre, lo tenían

para el gato pobrecito

narradora para destacar las características deficitarias

en la atención médica percibida hacia su hijo.

Yo había hablado con la doctora

que me dijo: sabe mejor

entrégueselo a Dios su hijo  me

dijo así porque él no está bien,

mejor entrégueselo a él  me dijo,

me empezó a decirme así

La utilización de la metáfora entregar a Dios , da

cuenta de la situación asociada a la gravedad de Luis

Ángel. Además revela ideas culturales de

características religiosas, que relacionan la agonía y la

muerte como eventos cuya responsabilidad, en

términos del manejo y decisión, recaen en Dios.

renegué contra Dios le decía

porque me había quitado mi hijo

si tantas mujeres que se hacen

abortos, tantas mujeres que dejan

a sus hijos botados

La metáfora me había quitado a mi hijo , se utiliza

para destacar la creencia cultural religiosa, que

relaciona a Dios como responsable del destino de las

personas, y del que entrega o quita la vida. La

comparación si tantas mujeres se hacen abortos, es

utilizada por Marcela para relevar la injusticia

cometida hacia ella por Dios, en relación con un

evento que desde el punto de visto religioso-cultural

es sancionado.

fueron tres meses que estuve

bloqueada yo no dormía ni nada,

yo era una persona muerta en

vida porque yo no dormía estaba

La utilización de la metáfora  bloqueada  y muerta

en vida , son utilizadas por Marcela para destacar la

reacción que ella experimentó, posterior a la muerte de

su hijo Luis Ángel. En esta metáfora se pone de
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despierta siempre manifiesto que la reacción es intensa, con desconexión

del contexto social en el que se desenvuelve la

narradora.

Dios  me hizo despertar que me

saliera de  donde yo estaba y que

yo tenía que darme cuenta que

yo tenía mi hija que yo tenía un

marido tenía una casa

La utilización de la metáfora Dios me hizo

despertar , destaca la creencia religiosa asociada a la

figura de Dios, como responsable del destino de las

personas, tanto en su desgracias como en su bonanza.

La enumeración ascendente se utiliza con la finalidad

de trasmitir la intensidad de lo narrado, en función de

los factores que motivan a Marcela para continuar con

su vida.

 Paso 8: Estructura de la Historia.

Estructura Pregunta Estrofa Análisis

Resumen: ¿De que se

trata?

Dentro de esos tres

meses yo me cerré,

para mí no existía mi

hija no existía nadie

me noquee

El resumen apunta a una

descripción de la reacción de

Marcela, posterior a la muerte de

su hijo Luis Ángel.

Orientación ¿Qué? Lo traía a control

estaba súper bien su

El tiempo es cuando su hijo era

pequeño. El lugar es recinto de
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¿Quién?

¿Cómo?

¿Cuándo?

control. Tenía cinco

años de nacido

cuando eso fue.

atención hospitalaria. Los

personajes son Luis Ángel y su

madre Marcela

Complicación ¿Entonces

que sucedió?

Yo  le pregunto a la

enfermera, ¿es mi

hijo? No señora no

es su hijo el que esta

grave , y mi hijo

muere ese mismo día

a las cuatro y media

de la tarde.

La complicación o nudo de la

historia, es darse cuenta que su

hijo muere, a pasar de las

indicaciones del personal médico

del hospital que señalaban que la

enfermedad de su hijo no revertía

mayor gravedad.

Evaluación ¿Y entonces

que?

se me olvido que

existía mi hija,

renegué contra Dios

le decía porque me

había quitado mi hijo

La evaluación va dando de la

confusión a la rabia, y finalmente a

la recriminación

Resultado ¿Finalmente

que paso?

Dios  me hizo

despertar que me

saliera de  donde yo

estaba y que yo tenía

El resultado implica en descubrir

como creencias culturales

asociadas a la religión, permiten a

Marcela poder reaccionar frente al
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que darme cuenta que

yo tenía mi hija que

yo tenía un marido

tenía una casa.

impacto de la muerte de su hijo, y

darse cuenta que aún mantiene

motivaciones para seguir con su

vida.

Coda (termina la

narrativa)

Yo era una persona

muerta en vida

porque yo no dormía

estaba despierta

siempre.

En el coda Marcela finaliza,

destacando como la pérdida de su

hijo, genera un impacto que le

impide retomar su vida, dejándola

sin reacción y con consecuencias

que afectan significativamente su

calidad de vida.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales

Macronarrativas Se establece en el relato una macronarrativa, que pone énfasis en la

ideología matriarcal, en donde la madre representa el eje central del

cuidado y protección a los hijos. De esta forma a partir del

sacrificio, su agencia es manifiesta, en función de la responsabilidad

implícita que conlleva el desempeño de esta función, lo que se

intensifica en momentos críticos de la salud de su hijo Luis Ángel

Metanarrativas Al atender las voces, aparece un sentido de recriminación e

insatisfacción con los sistemas de Salud. En este sentido la

metanarrativa brinda un marco para entender la pérdida como un
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evento amenazante, que genera cuestionamientos a las entidades que

se relacionan directamente con la vida y bienestar de las personas.

Discursos

/Narrativas

Culturales

La descripción se vincula con modelos clásicos relacionados con la

figura de la madre como eje central del cuidado y protección de los

hijos. A su vez surge en el relato, Narrativas Culturales asociadas a

creencias religiosas, en donde la figura de Dios como articulador del

destino de las personas, cobra una mayor preponderancia, cuando se

intenta encontrar una explicación a los eventos acaecidos con Luis

Ángel. Surgen de esta manera frases que vinculan la figura religiosa

como un ente castigador y cruel, que asigna dolor sin

merecimientos. Pero además cobra vital importancia en el

reestablecimiento del orden en la vida de la protagonista.

Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa.

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Aparece en el relato un tono emocional romántico. Que va de lo

negativo a lo positivo. Desde el dolor y la rabia a la esperanza y

optimismo.
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Personificación En relación a la personificación, se consolida en el relato de Marcela

un Imago de La Cuidadora , es decir una mujer de alta agencia

centrada en la comunión y el cuidado de sus hijos y familia. El

evento de la pérdida genera amenazas a este Imago, el cual adquiere

un giro basado en la experiencia posterior a la muerte de su hijo. Es

así como emerge la figura de La Luchadora , quien ve fortalecida

su agencia en función del cuidado de si misma y de su familia en

general, asociado a una mayor comunión y centrada en la

reconstrucción de la figura pérdida.

Significados

Personales

Las características principales en el relato de Marcela, están

centrados en su alta agencia (cuidado y  sacrificio por sus hijos), la

cual se ve amenazada por la muerte de su hijo, en circunstancias

inesperadas para ella. A partir de lo anterior la reacción ensombrece

temporalmente su agencia, lo que se manifiesta a través de la

desconexión  y descolocación con su dominio de existencia. En

este sentido el significado de la pérdida adquiere un papel

preponderante en la vida de Marcela, cuya funcionalidad se ve

afectada durante un periodo significativo para ella. Sin embargo los

elementos que fundamentan el motivo de su agencia y comunión

(sus hijos, su familia y su hogar), sumado a la adhesión de creencias

de tipo religiosas permiten un reestablecimiento de la funcionalidad

en Marcela, desarrollando en ella un sentido de mayor esperanza
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frente al futuro y la vida en general.

Performativo Los personajes actuados por Marcela en el relato, muestran el

estereotipo de figura materna en contextos psicosociales

vulnerables. En este sentido el carácter performativo muestran

Marcela desde el sacrificio y el cuidado por sus hijos. La

preocupación fundamental es el bienestar de ellos, por lo tanto, la

pérdida rompe la razón fundamental de su sacrificio, generando en

ella la desconexión temporal con su dominio de existencia. De esta

forma la narración idiosincrática choca con lo macrosocial, en el

sentido que el cuidado y el sacrificio maternal  son insuficientes

frente a los hechos acaecidos.

De esta forma al no ser lo suficientemente satisfactorias las

explicaciones vinculadas a la medicina, Marcela extiende su

búsqueda en creencias de tipo religiosas, que la posicionan en virtud

de los hechos en una identidad de victima de un castigo

absolutamente injustificado, considerando su constante agencia y

comunión.  Sin embargo surge la figura de Dios nuevamente, pero

esta vez es quien asiste en su dolor y desconexión a Marcela. De

esta forma su identidad de mujer sacrificada y luchadora es

reposicionada y fortalecida, su vinculación con la religión le permite

encontrar nuevamente los significados que orientan su

funcionalidad, pero esta vez de forma mas optimista, pero siempre
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en función del cuidado y sacrificio por los otros (sus hijos, su

familia, su casa).

5.3.3.4  Capitulo 4: Historia de La presencia de Luis Ángel

Inicio:

Ya reaccione, mi marido de nuevo con la misma onda copete me acuerdo que empezaba a

agarrar el neopreno, lo pille me acuerdo esa vez, nos agarramos esa vez nos agarramos, mi

hija no estaba en ese momento me acuerdo porque mi hija se fue para Forestal después que

yo reaccione me puse y un día yo llego, llega él era día viernes llega así viernes o sábado y

mi hija había ido a Forestal ese fin de semana y llega curado y pasado a neopreno, fue

horrible y ahí me hizo tira una biblia que me había regalado una abuela que se murió y ahí

nos agarramos y yo no deje que me pegara, no sé de donde saque tanta este que nos

agarramos que no deje que me pegara. Después teníamos dos camas y un velador al medio,

después esa noche cuando me hizo tira la biblia nos agarramos y toda la cuestión después él

se acostó y yo me acosté en la otra cama y yo sentí en la noche una mano que me pasa en

mi cabeza que me pasaba suavecito una cosas así en mi cabeza.

Desarrollo:

Al otro día mi marido despertó como que nada había pasado y me dice:  sabes que me

tiraron el pelo  y yo le dije sabes lo que a mí me paso me tocaron mi cabeza  porque en
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mi casa se sentían ruidos extraños después de   se sentían ruidos extraños en mi casa, en

un sillón que yo tenía puros ruidos como el pasaba en ese sillón se sentían ruidos extraños

en mi casa y mi marido me dice al otro día y ¿ no sentiste? me tiraron el pelo  me dijo y

yo le dije y a mí me sobaron mi cabeza   le dije yo a ese fue el tetón porque tú te estabas

portando mal conmigo . Le dije sí, porque tú te estabas portando mal conmigo y él cómo

vio que tú me estabas pegando y él me fue a consolar porque yo lloraba y tú te quedaste

dormido por eso te tiro el pelo dije yo y de ahí como que fue más para el como que fue algo

impórtate esa parte, porque yo le dije viste porque te estabas portando mal conmigo,

después de tres meses que pase esa muerte en vida yo después reaccione, ya y pasaron los

días y ahí paso ese problema que yo tuve con él y yo dije ese fue el tetón te vino a tirar el

pelo para que te portaras bien y que dejaras todo lo malo que estabas haciendo y ahí como

me querías pegar y todo eso, ya viene este y ahí se calmó y cambió.

Final:

Cambió, es que yo me hice fuerte ¿me entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto no puede

estar ocurriéndome a mi yo no puedo seguir la misma vida que me dio mi padre yo que mis

hijos los tenga, mi hija yo decía no esto no tiene que seguir así y yo me puse dura era un

Ángel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar una enseñanza a nosotros en el

camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que nos rodean eso yo

siento y que nos uniéramos como familia, eso yo siento y ahí mi suegra me pidió perdón

después ahí a la semana que enterramos al tetón me pidió perdón por todo lo que me ha

hecho, porque ella le pagaba a su hijo para que saliera con otras mujeres todas esas cosas,
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me pidió perdón de haberme dicho que me hiciera aborto todas esas cosas me que me dijo.

Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencias de Frases Principales Reiteradas Tópicos Discutidos

- Empezaba a agarrar el neopreno.

- Nos agarramos esa vez..nos agarramos.

- Nos agarramos yo no deje que me

pegara.

- no deje que me pegara.

- sabes que me tiraron el pelo.

- a mí me paso me tocaron mi cabeza.

- sentían ruidos extraños.

- se sentían ruidos extraños en mi casa.

- tú te estabas portando mal conmigo.

- porque tú te estabas portando mal

conmigo.

- vio que tú me estabas pegando y él me

fue a consolar

- el tetón te vino a tirar el pelo para que te

portaras bien.

-  Se calmó y cambió.

Nos agarrábamos Nos pegábamos.

Tocaron mi cabeza.

Te vino a ver.

Cambiamos

Tópicos Consensuado

El Ángel que se aparece para salvar a

la familia



235

- Cambio, es que yo me hice fuerte

- Yo me puse dura.

- me pidió perdón

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- Era un Ángel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar una enseñanza a

nosotros en el camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que

nos rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia.

Orientación:

- Era día viernes llega así viernes o sábado y mi hija había ido a Forestal ese fin de

semana y él llega curado.

Complicación:

- Fue horrible y ahí me hizo tira una biblia que me había regalado una abuela que se

murió, y ahí nos agarramos y yo no deje que me pegara, no sé de donde saque tanta

este que nos agarramos.

- Después él se acostó y yo me acosté en la otra cama y yo sentí en la noche una

mano que me pasa en mi cabeza que me pasaba suavecito unas cosas así en mi

cabeza.

- En mi casa se sentían ruidos extraños después de   se sentían ruidos extraños en

mi casa, en un sillón que yo tenía puros ruidos como el pasaba en ese sillón.
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Resolución / Coda:

- Después de tres meses que pase esa muerte en vida yo después reaccione, ya y

pasaron los días y ahí paso ese problema que yo tuve con él y yo dije ese fue el

tetón te vino a tirar el pelo para que te portaras bien y que dejaras todo lo malo que

estabas haciendo y ahí como me querías pegar y todo eso, ya viene este y ahí se

calmó y cambió.

Evaluación:

- Yo me hice fuerte ¿me entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto no puede estar

ocurriéndome a mi yo no puedo seguir la misma vida que me dio mi padre yo que

mis hijos los tenga, mi hija yo decía no esto no tiene que seguir así y yo me puse

dura.

Paso 5: Resumen:

Historia de : Un ángel en la vida de Marcela

Han pasado tres meses desde el fallecimiento de Luis Ángel, y la relación de Marcela con

su pareja no ha cambiado del todo. Durante este período ella ha tratado de volver a su vida,

ya que en los últimos meses el recuerdo de su hijo fallecido se ha hecho presente durante

gran parte de los días, desconectándola de todo lo que gira a su alrededor. Paralelamente su

pareja vuelve al consumo de alcohol a pesar del dolor y de haberse rehabilitado por un

período considerable de tiempo, generando nuevamente tensión al interior del hogar y la
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profundización del dolor en Marcela. Lo anterior gatilla nuevos episodios de Violencia

Intrafamiliar, los cuales se han cronificado a lo largo del tiempo. Marcela empieza a

reaccionar de su letargo voluntario, y se da cuenta que es momento de cambiar su vida, en

memoria de su hijo, y de la situación que se vuelve insostenible.

 En uno de estos episodios, la pareja se agrede mutuamente, el consumo de Ángel y el

cansancio de Marcela, es un combustible de alta peligrosidad para esta relación. Marcela no

soporta ser agredida por su pareja, han sido años de sometimiento en esta condición, y el

esfuerzo que ella ha hecho por soportar esta situación, tiene directa relación con brindarles

un hogar a sus hijos. Pero ella esta cansada, Marcela aún tiene la esperanza que el infierno

que ella cree vivir, cambie en algún momento. Ella se defiende, pero esta aburrida de

defenderse.

A pesar de esto, la tranquilidad vuelve aquel día  y la pareja se dispone a dormir en forma

separada en el hogar. Durante la noche una inesperada visita es percibida en forma separada

por la pareja. Ángel y Marcela, tiene la extraña sensación que algo fuera de lo común

sucedió en la madrugada. Para ambos, su hijo Luis Ángel se había hecho presente en su

casa, los ruidos y las sensaciones que experimentaron durante la noche, eran señales de la

presencia de él aquella noche. El objetivo de esta visita, para ellos, es de velar por la

tranquilidad de la pareja, de terminar con la escalada de violencia que durante muchos años

se ha hecho presente en la vida de ambos. La pareja interpreta de similar forma la visita de

su hijo, quizás pueda ser el punto para empezar una nueva vida, que ponga fin a años de

sufrimientos y agresiones, la omnipresencia del niño advierte sobre la necesidad de dar un
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giro en la relación y en la vida de ambos.

Luis Ángel se convierte de esta manera en el ángel protector que Marcela espero gran parte

de su vida, y su misión es de entregar paz y tranquilidad a una familia que la ha necesitado

por mucho tiempo.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Externas

Surge en el relato la voz externa que se manifiesta en la visita que su hijo

fallecido Luis Ángel, realiza a Marcela en su hogar luego de una discusión

con su esposo. Esta voz le indica protección y apoyo. Con esta voz Marcela,

transmite su identidad de mujer agredida indefensa y en desamparo. Esta voz

reduce la agencia y da paso a la asistencia

Voces

Internas

Se destaca en el relato la voz interna de Marcela, que da cuenta de una mayor

agencia, en función de frenar las constantes agresiones sufridas. A partir de lo

anterior surgen discursos sociales asociados a ver la violencia familiar, como

una cadena que se trasmite de generación en generación, y que ella esta

dispuesta a cortar. La posición fortalece la agencia, en función del cuidado de

su familia.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje.
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Segmento Figuras y Análisis

Nos agarramos y  yo  no  deje  que  me

pegara, no sé de donde saque tanta este

que nos agarramos que no deje que me

pegara .

La metáfora utilizada nos agarramos  tiene

doble funcionalidad. La primera es para

destacar la intensidad del conflicto entre la

pareja, y la segunda es para reflejar la posición

de Marcela de intolerancia frente a las

agresiones sufridas.

Cambió, es que yo me hice fuerte ¿me

entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto

no puede estar ocurriéndome a mi yo no

puedo seguir la misma vida que me dio

mi padre yo que mis hijos los tenga, mi

hija yo decía no esto no tiene que seguir

así y yo me puse dura

Las metáfora me hice fuerte me puse dura

destaca el cambio percibido por Marcela y su

posición frente a los hechos de violencia. La

comparación utilizada la misma vida que me

dio mi padre , da cuenta de creencias culturales

asociadas al fenómeno de la Violencia

Intrafamiliar, como algo que es posible de

trasmitir de generación en generación.

Era un Ángel que vino a dejar algo en el

camino a nosotros a dejar una enseñanza

a nosotros en el camino para que

aprendiéramos a valorar la vida

La metáfora era un ángel , se utiliza para

identificar la figura del hijo fallecido y su

vinculo con creencias culturales de tipo

religiosas, que lo asocian a una imagen divina,

que entrega un  mensaje positivo para los

miembros del grupo familiar.
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tú te estabas portando mal conmigo y

él cómo vio que tú me estabas pegando

y él me fue a consolar

Se utiliza la metáfora te estabas portando mal

conmigo , para revelar las agresiones sufridas

por Marcela por parte de su pareja. Lo anterior

se relaciona con la metáfora y él cómo vio que

tú me estabas pegando y él me fue a consolar ,

que pone de manifiesto el carácter

omnipresente y protector que adquiere su hijo

para ella, una vez fallecido.

Paso 8: Estructura de la Historia

Estructura Pregunta Estrofa Análisis

Resumen: ¿De que se

trata?

Era un Ángel que vino a

dejar algo en el camino a

nosotros a dejar una

enseñanza a nosotros en el

camino para que

aprendiéramos a valorar la

vida a las personas que nos

rodean eso yo siento y que

nos uniéramos como

familia

El resumen apunta a una

conclusión , generada a

partir de los hechos que

sucedieron posterior a la

muerte de Luis Ángel, y la

importancia de la unión

familiar, como mecanismo

para superar las amenazas

del entorno mas próximo.
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Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cuándo?

¿Cómo?

Era día viernes llega así

viernes o sábado y mi hija

había ido a Forestal ese fin

de semana y él llega

curado

El tiempo era un día de la

semana. El lugar, es la casa

de Marcela en Chorrillos, la

actividad es un episodio de

Violencia Intrafamiliar. Los

personajes son Marcela,

Ángel y su hija Giselle.

Complicación ¿Y entonces

que sucedió?

Fue horrible y ahí me hizo

tira una biblia que me había

regalado una abuela que se

murió, y ahí nos agarramos

y yo no deje que me pegara,

no sé de donde saque tanta

este que nos agarramos

El nudo de esta historia

radica, en darse cuenta de su

condición de mujer

agredida, y como esto

genera en ella intolerancia

pero también agresividad.

Evaluación ¿Y entonces

que?

Yo me hice fuerte ¿me

entiende?, me hice fuerte

yo, dije no esto no puede

estar ocurriéndome a mi yo

no puedo seguir la misma

vida que me dio mi padre

La evaluación va dando

paso del dolor a la

intolerancia, de la

intolerancia a la fortaleza.

Resultado ¿Finalmente Después de tres meses que El resultado es el descubrir
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que paso? pase esa muerte en vida yo

después reaccione, ya y

pasaron los días y ahí paso

ese problema que yo tuve

con él

la violencia y reaccionar

frente a ella. Frenar las

agresiones hacia su persona,

a través del fortalecimiento

que genera el recuerdo de su

hijo fallecido

Coda Termino de

la Narrativa

ese fue el tetón que vino

del cielo y  te vino a tirar el

pelo para que te portaras

bien y que dejaras todo lo

malo que estabas haciendo

y ahí como me querías

pegar y todo eso

En la coda Marcela atribuye

el cambio, al carácter

omnipresente de su hijo

fallecido, cuya figura inspira

cambios significativos en el

grupo familiar.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales

Macronarrativas

Se observan macronarrativas asociadas a la estereotipa femenina y

la posición de vulnerabilidad e indefensión en relación al maltrato,

como además la imposibilidad  de la no existencia del hijo ya

fallecido (un hijo no puede morir).  De esta manera emerge la figura

de Luis Ángel desde la asistencia y la protección. La omnipresencia

da cuenta de cómo la perdida, no establece una ausencia definitiva y

concluyente del niño, si no más bien se hace presente y participa de
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un conjunto de interacciones al interior del grupo familiar, que son

definidas por este colectivo, dándole de esta forma una nueva

categoría a la existencia del hijo ya fallecido.

Surge así un papel protagónico para Luis Ángel, que es de rescatar a

su madre de la vulnerabilidad y fortalecerla frente a los hechos que

amenazan su seguridad e integridad, dándole de esta forma un

nuevo impulso a su vida.

Metanarraivas Al atender las voces se puede observar un sentido de reconstrucción

y reparación de situaciones que conllevan amenaza y vulnerabilidad.

De esta forma la metanarrativa otorga un marco para entender,

como la figura del hijo fallecido adquiere un sentido omnipresente

que inspira y motiva cambios en las interacciones familiares.

Discursos/

Narrativas

Culturales

El relato se vincula con modelos asociados a la mujer en condición

de vulnerabilidad. De esta forma Marcela se muestra desde la

indefensión dando paso a la asistencia y protección, mostrándola en

un principio con baja agencia y centrada en la comunión. Surgen así

narrativas culturales vinculadas con la pérdida y creencias religiosas

que permiten dar existencia y omnipresencia a su hijo fallecido. Es

así como desde esta posición Luis Ángel vigila y protege la vida de

sus seres queridos fortaleciendo la agencia de sus integrantes (en

especial de quien lo recuerda), y favoreciendo la comunión. El
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carácter místico y presente que adquiere a partir de estos discursos

culturales Luis Ángel, permite la adquisición de herramientas y

habilidades en Marcela, para hacer frente a su condición de

vulnerabilidad.

Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Surge del relato un tono emocional optimista, que va de lo negativo

a lo positivo, desde la vulnerabilidad a la fortaleza y esperanza.

Personificación En relación a la personificación, se consolida en el relato de

Marcela un Imago de La Agredida , caracterizada por una baja

agencia y centrada en la comunión, especialmente para mantener la

estabilidad y protección de sus hijos. El giro surge a partir de la

pérdida de su hijo, y como este evento la moviliza en función de un

cambio en su vida. El darle existencia a su hijo a través del recuerdo

y los sueños, permiten fortalecer la agencia en Marcela, otorgarle un

sentido de protección y seguridad frente a la vulnerabilidad, dando

paso a un nuevo Imago La Fuerte , característica con ella enfrenta

su condición de maltratada, manteniendo el sacrificio y la comunión
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hacia los otros.

Significados

Personales

Los significados presentes en el relato, están vinculados a la pérdida

inserta en un contexto de violencia y vulnerabilidad. De esta forma

se destacan momentos de baja agencia en Marcela centrada en la

comunión. Esta característica centrada en el sacrificio, permite

observar la importancia de la unión familiar como estrategia que

permite hacer frente al riesgo social y plataforma de protección

frente a la amenaza.  Es así como  la nueva existencia y condición

mediadora del hijo fallecido, permite contar con elementos que

refuercen la comunión, y disminuyan el riesgo y la amenaza en el

grupo familiar. De esta forma la idea de protección y omnipresencia

que entrega a través de distintos canales su hijo fallecido (recuerdos,

sueños, apariciones), contribuyen a fortalecer la agencia de Marcela

al contar de esta forma con una figura mediadora que intervine

explicita o implícitamente, espontánea o articuladamente  en

momentos  de crisis

Performativo Los personajes representados por Marcela en este relato, dan un

carácter performativo  en donde se muestra la condición de

vulnerabilidad que amenaza en forma permanente la vida  y

estabilidad de la protagonista. De esta forma se muestra en forma

constante su lucha externa como interna, para salvaguardar intereses

más supremos como son la unión familiar, y el bienestar de sus
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hijos. De esta manera, su lucha es parte del sacrificio que ella

realiza por otros, lo que la transforma en una heroína agotada de

enfrentar las adversidades del ambiente.

Esta personificación encuentra refugio a partir de la figura de Luis

Ángel,  que media entre ella y el ambiente hostil que amenaza su

estabilidad. La característica del hijo fallecido para la protagonista,

es provocar condiciones consensuadas por los integrantes  del

sistema familiar, que permitan alejar las amenazas de la vida de

Marcela, como a su vez entregarle nuevas herramientas para su

permanente lucha con una ambiente, que para ella le ha sido

siempre hostil.

De esta forma Marcela presenta en un principio una identidad de

mujer maltratada  y vulnerada en forma permanente, que busca a

través del sacrificio el bienestar de los otros, un dominio del

ambiente y de sus condiciones. La presencia (a través de distintos

canales)  de la figura mediadora de su hijo fallecido, permite dar un

giro a su condición e incrementar la agencia, en función del control

de los eventos amenazadoras y la esperanza en la modificación de

las condiciones del ambiente.

5.3.3.5. Capitulo 5: Historia de: Los Hijos y el Cambio
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Inicio:

En 1991 murió mi hijo y en el 1992 nace el Andrés en noviembre y era en enero me

acuerdo me fui a hacer un pronóstico en enero o en febrero no me acuerdo, pero yo era la

mujer más feliz del mundo. Yo fui a sacarme un pronóstico en la farmacia, porque estaba

con atraso yo era la mujer más feliz del mundo y miraba para el cielo porque después fue

ese año que me paso la desgracias, al año siguiente, daba gracias a Dios, pero primero me

rebelé contra él. Le decía que porque me había quitado a mi hijo si yo no era mala madre yo

siempre luche, si luche por mi hija como no iba a luchar por otro hijo, yo él decía que no

me lo merecía porque yo toda la vida había sufrido y como yo iba a seguir sufriendo y yo

creo que diosito me mando a ese hijo que tengo ahora como diciendo ya Marcela te voy a

mandar tu otro hijo y eso te va a venir a calmar tu dolor y tu pena , no crea yo todavía voy

al cementerio y lloro, se lo digo honestamente. Al Andrés yo lo desee y después que murió

mi hijo yo al Andrés lo desee y yo  nació era feliz si, y, todo le daba gracias a Dios por

haberme mandado otro hijo pero él nunca va a remplazar al otro porque cada uno tiene su

lugar y el Andrés después nació, pucha yo lo protegí, me preocupe de él cuándo se

enfermaba me desvelaba.

Desarrollo:

Con mis hijos ellos los hijos que tengo ahora eso me  trate de ser buena mama no me

despreocupe de ellos después que tome las riendas de mi casa, no me despreocupe de ellos

yo no iba a fiesta, yo siempre con ellos cuando el papa llegaba curado nunca me quedaba

dormida al tiro, esperaba a que él se quedara zeta y ahí yo cerraba los ojos, así era de
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desconfiada a ese extremo. Los sobreprotegí demasiado yo me puse una mama demasiado

protectora de ellos, a lo mejor por eso estoy recibiendo lo que estoy recibiendo porque yo

los sobre protegí demasiado, para que no les fuera a pasar nada me daba miedo que le

pudiera pasar alguna cosa a uno de ellos y yo me puse demasiada protectora de ellos como

que a donde mis ojos lo viera, a los dos y así era yo con ellos trate de no despreocuparme

de ellos yo me preocupe de lo más mínimo de ellos, me despreocupe de mí en el sentido de

no comprarme cosas para mí, nada para mí era todo para ellos.

Final:

Es que yo ahí estaba todavía, a lo mejor como yo no veía la vida como realmente era yo era

demasiada agua tibia una onda así. Agüita tibia en el sentido que me dejaba mucho quedar

y era todo para tener un hogar y para que mis hijos se criaran con papa y mama eso luche

siempre. Después del tetón cambio muchas cosas yo me hice más firme, más dura, hice que

protegiera a mis hijos que nadie le hiciera daño, cuando se enfermaban yo prefería irme al

hospital del niño, a los dos los sobre protegí no le digo los sobre protegí demasiado que

nadie me los tocara. ¿Sabe que es lo que pasa?, que después que paso todo esto yo me puse

firme, firme así y trate de darle el amor  a mis hijos que mis hijos se criaran en un hogar

que no se, me la jugué por completo por ellos, me mame cosas humillaciones de todo  por

mi marido cuando tomaba me humillaba me decía una pila de cosas pero a que voy, que yo

me preocupe tanto de ellos que yo me despreocupe de mí, me puse trabajar me preocupe de

darle el mejor estudio, este el chico ahora me saco los estudios menos mal que salió de

cuarto medio ahí dando la batalla.

De ellos porque yo me la jugué por ellos  y ellos terminaron de estudiar, fueron unos
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profesionales, fueron mejores que yo  no para que me dieran a mí, siempre inculque esa

cuestión, yo siempre fui más abierta con ellos y trate de que ellos fueran otra cosa.

Uno puede salir adelante, uno puede luchar puede salir adelante nada es negro, siempre hay

una luz de esperanza.

Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencias de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- yo no era mala madre yo siempre

luche.

- luche por mi hija como no iba a

luchar por otro hijo.

- yo lo protegí, me preocupe de él.

- me preocupe de él cuándo se

enfermaba.

- trate de ser buena mama.

- yo siempre con ellos.

- no me despreocupe de ellos

- los sobreprotegí demasiado.

La lucha por sus hijos

Preocupación y cuidado.

Siempre con ellos

Tópicos Consensuados

Los esfuerzos y sacrificios de Marcela en el

cuidado de sus hijos.
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- me puse una mama demasiado

protectora de ellos.

- yo me preocupe de lo más mínimo

de ellos.

- yo me la jugué por ellos.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias

Resumen:

- Después del tetón cambio muchas cosas yo me hice más firme, más dura, hice que

protegiera a mis hijos que nadie le hiciera daño, cuando se enfermaban yo prefería

irme al hospital del niño, a los dos los sobre protegí no le digo los sobre protegí

demasiado que nadie me los tocara.

Orientación:

- En 1991 murió mi hijo y en el 1992 nace el Andrés en noviembre y era en enero me

acuerdo me fui a hacer un pronóstico en enero o en febrero no me acuerdo, pero yo

era la mujer más feliz del mundo.

Complicación:

- Fue ese año que me paso la desgracias, al año siguiente, daba gracias a Dios, pero

primero me rebelé contra él. Le decía que porque me había quitado a mi hijo si yo

no era mala madre yo siempre luche, si luche por mi hija como no iba a luchar por

otro hijo.
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Resolución/ Coda:

- Yo creo que diosito me mando a ese hijo que tengo ahora como diciendo ya

Marcela te voy a mandar tu otro hijo y eso te va a venir a calmar tu dolor y tu pena.

- Después que paso todo esto yo me puse firme, firme así y trate de darle el amor  a

mis hijos que mis hijos se criaran en un hogar que no se, me la jugué por completo

por ellos.

Evaluación:

- Yo era demasiada agua tibia una onda así. Agüita tibia en el sentido que me dejaba

mucho quedar y era todo para tener un hogar y para que mis hijos se criaran con

papa y mama eso luche siempre.

- Yo me la jugué por ellos  y ellos terminaron de estudiar, fueron unos profesionales,

fueron mejores que yo  no para que me dieran a mí, siempre inculque esa cuestión,

yo siempre fui más abierta con ellos y trate de que ellos fueran otra cosa

Paso 5: Resumen:

Historia de :  Marcela lucha por sus hijos

Marcela pierde a su hijo Luis Ángel, en el año 1991. Durante esa época se sumerge en un

profundo dolor que la desconecta de su realidad, su vida había perdido el sentido, y sus

responsabilidades en relación a su hogar, esposo e hija habían pasado a un rol

absolutamente secundario. Su rabia y dolor están dirigidos a Dios, debido a la injusticia que

se ha cometido contra ella, en el sentido que debido a toda su historia de esfuerzo y
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sacrificio, no era merecedora de tanto castigo.

El tiempo pasa, y Marcela vuelve a quedar embarazada. La felicidad la embarga por

completo, Dios ha escuchado sus reproches, y  finalmente premia su amor por la vida a

través de la llegada de Andrés, su tercer hijo. La situación cambia paulatinamente, Marcela

ya no es la misma. Tampoco está dispuesta a tolerar la misma vida que ha llevado durante

años. Más madura y mucho más fuerte, comienza una nueva lucha por sus hijos, a

protegerlos aun mas, a esforzarse el doble para que sus hijos reciban una mejor educación y

también una mejor atención en salud. Su meta es que con todo este esfuerzo, sus hijos sean

mucho más que ella, quien ha dejado sus propias necesidades en un segundo plano, en

función de un mayor bienestar para sus hijos.

Es así como Luis Ángel, el tetón, da un nuevo impulso a la vida de Marcela, quien no

quiere mirar hacia atrás sino que solo pensar en lo que se viene con esperanza, y con la fe

de que nada es negro, ni definitivo, todo puede cambiar.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Externas

En esta historia se observa la voz externa que es interpretada por Marcela,

como la voz de Dios, quien a partir de los hechos acaecidos, le permite  volver

a ser madre. Este evento es considerado un regalo, el cual es entregado en

función de los sufrimientos experimentados durante mucho tiempo en su vida.

Con esta voz Marcela trasmite su identidad de mujer vulnerada y sacrificada en
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función de la comunión. Marcela participa de esta historia movida por las

circunstancias, reforzando además su agencia enfocada a la llegada de su tercer

hijo.

Voces

Internas

Surge en el relato un alto nivel de comunión y compromiso, centrado en el

cuidado y protección de los hijos. De esta forma Marcela define la importancia

que tiene en su vida sus hijos y los sacrificios que ha hecho y está dispuesta a

hacer por ellos (voz interior). Las voces internas de Marcela (ligadas a

creencias sociales sobre el rol materno y cuidado de los hijos) refuerzan su

sentido de responsabilidad y sacrificio en función de la tarea.

Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje.

Segmento Figura y Análisis

fui a sacarme un pronóstico en

la farmacia, porque estaba con

atraso yo era la mujer más

feliz del mundo

La metáfora utilizada para connotar la intensidad de lo

narrado, y las emociones que despierta en Marcela la

nueva noticia.

. Le decía que porque me

había quitado a mi hijo si yo

no era mala madre yo siempre

luche, si luche por mi hija

En este punto la narradora utiliza la metáfora por que

me había quitado ami hijo , para atribuir causalidad a la

pérdida de su hijo. De esta forma Marcela transmite ideas

culturales asociadas a creencias religiosas sobre este
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como no iba a luchar por otro

hijo

evento, indicando a Dios como agente responsable de la

vida y la muerte.

Junto con lo anterior se utiliza la comparación ( como

no luchar por otro hijo )  en relación a la experiencia y

aprendizajes adquiridos en el cuidado y sacrificio por sus

hijos, y sus competencias para asumir el cuidado del hijo

que está por nacer.

Yo era demasiada agua tibia

una onda así. Agüita tibia en el

sentido que me dejaba mucho

quedar

La metáfora utilizada agua tibia , revela la baja agencia

que un principio caracterizaba a Marcela en función de

priorizar la comunión y sacrificio en función de los

demás. A partir de lo anterior queda de manifiesto ideas

populares relacionadas a la tolerancia, entendida ésta

como una actitud pasiva y permisiva en contextos

sociales vulnerables.

uno puede luchar puede salir

adelante nada es negro,

siempre hay una luz de

esperanza

Las metáforas utilizadas por Marcela en este relato,

revelan el aprendizaje adquirido por Marcela, a partir de

la experiencia de pérdida. Además se destaca ideas

populares, sobre las dificultades de la vida, y como

enfrentar esos difíciles momentos. De esta forma la lucha

es considerada una herramienta asequible en contextos

sociales vulnerables.
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Paso 8: Estructura de la Historia

Estructura Pregunta Estrofa Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

Después del tetón cambio

muchas cosas yo me hice

más firme, más dura, hice

que protegiera a mis hijos

que nadie le hiciera daño

El resumen apunta a las

consecuencias que generó

la perdida de su hijo, en

Marcela. Y apunta al

cambio desarrollado en el

cuidado de sus hijos, y su

actitud frente a la vida.

Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cuándo?

¿Cómo?

En 1991 murió mi hijo y en

el 1992 nace el Andrés en

noviembre y era en enero

me acuerdo me fui a hacer

un pronóstico en enero o en

febrero no me acuerdo, pero

yo era la mujer más feliz del

mundo

El tiempo es posterior a la

muerte de Luis Ángel, la

actividad inicial es la

enterrase de su nuevo

embarazo. Los personajes

son Luis Ángel, Andrés y

Marcela.

Complicación ¿Entonces

que sucedió?

Primero me rebelé contra

Dios. Le decía que porque

me había quitado a mi hijo

si yo no era mala madre

La complicación o nudo de

la historia, surge a partir de

la pérdida de su hijo, y la

sensación de injusticia
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frente a lo ocurrido, a pesar

de reconocerse como una

buena madre.

Evaluación ¿Y entonces

que?

Yo me la jugué por ellos  y

ellos terminaron de estudiar,

fueron unos profesionales,

fueron mejores que yo

La evaluación da paso al

reconocimiento de

competencias por parte de

Marcela. Dando paso a la

satisfacción, pero también a

la nostalgia generada por el

sacrificio realizado.

Resultado ¿Finalmente

que paso?

Después que paso todo esto

yo me puse firme, firme así

y trate de darle el amor  a

mis hijos que mis hijos se

criaran en un hogar que no

se, me la jugué por completo

por ellos.

El resultado apunta al

cambio generado por

Marcela posterior a la

pérdida, en el sentido de

una mayor agencia y

comunión, en favor de sus

hijos.

Coda (Termina la

narrativa)

Yo era demasiada agua tibia

una onda así. Agüita tibia en

el sentido que me dejaba

mucho quedar y era todo

En la coda Marcela, se da

cuenta de lo tolerante que

tuvo que ser, para

brindarles bienestar a sus
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para tener un hogar y para

que mis hijos se criaran con

papa y mama eso luche

siempre

hijos, y el sacrificio que ella

adopta como Madre, en

función de esa tolerancia.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales

Macronarrativas La historia presentada revela ideas sobre la estereotipa femenina

asociado a la función materna, del cuidado y atención de sus hijos

Estas creencias están vinculadas a un contexto de vulnerabilidad,

hostil y persecutorio, en donde la lucha y el sacrificio son elementos

fundamentales para la sobrevivencia. De esta forma Marcela, se

ubica en la posición de una madre que es amenazada en forma

constante por el destino, y para esto debe tener las armas necesarias

para su defensa y la de los suyos.

Metanarrativas Al atender las voces se puede observar que surge un alto sentido de

agencia y responsabilidad, vinculado a la protección y defensa. A

partir de esto la metanarrativa otorga un marco para entender el

sacrificio como una forma de sobrevivencia en un ambiente

permanentemente hostil y amenazador.

Discursos /

Narrativas

En el presente relato se vincula con narrativas culturales sobre

exclusión, pobreza y vulnerabilidad social. De esta forma el
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Culturales discurso emerge en el relato como una amenaza a la cual Marcela

debe hacer frente. Es así como aparecen creencias vinculadas al

sacrificio y la lucha constante, como formas de superación y  de

bienestar biopsicosocial, que aseguran la sobrevivencia y fomentan

la superación de una condición que es vulnerable. A su vez emergen

narrativas culturales asociadas a creencias religiosas, en donde la

figura de Dios es protagónica frente al destino trágico (en su

momento) y epopéyico de Marcela. De esta forma estas narrativas

abrigan la idea del apoyo omnipresente de Dios, en la adversidad,

potenciando la agencia y empoderando a Marcela.

Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Surge en el relato un tono emocional esperanzador y optimista. La

historia transita de lo positivo a lo negativo, y finaliza en forma

positiva, en este sentido va del dolor a la ilusión y fortaleza.

Personificación En el relato se consolida en Marcela el Imago de La Protectora ,

con una alta agencia y comunión en función del cuidado, protección

de los suyos y el autocuidado. Este Imago se potencia a partir de la
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pérdida que Marcela experimentó con su hijo Luis Ángel, en el

sentido de no volver a repetir una historia que genera dolor

permanente.

La característica central es el sacrificio por los otros, la cual se

acompaña del sentido de lucha permanente frente a un medio hostil

y amenazador. De esta forma se superpone en el relato el Imago de

La Luchadora , mas enfocada en la comunión, en función de una

mejor calidad de vida para sus hijos como instrumento principal, en

la superación de la condición de vulnerabilidad percibida.

Significados

Personales

En relato se destacan el sacrificio y la lucha como vehículos para la

superación de la vulnerabilidad y la amenaza, los que emergen en

forma permanente en la historia de la protagonista. A su vez los

significados de la pérdida dan cuenta de una plataforma que

condiciona la actitud de Marcela frente a la amenaza, potenciando

su agencia y generando aprendizajes en relación al mantenimiento y

preservación de la familia, a pesar de las  condiciones hostiles a las

cuales se ve enfrentada la protagonista. Sus sacrificios que en un

principio eran en función de los otros, adquieren una variable que

no estaba presente previo a los hechos acaecidos.  Esta circunstancia

tiene un giro a partir de la pérdida, en donde la muerte de su hijo, le

permite darse cuenta de su propia vulnerabilidad, y la moviliza en la

dirección del autocuidado, estableciendo una mayor agencia en
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relación a situaciones de atropello y maltrato hacia su persona y

mantenido su lucha en función de la superación personal y de sus

hijos.

Performativo. Los personajes actuados por Marcela, muestran un estereotipo de

mujer luchadora que es capaz de emerger fortalecida de la

adversidad. En este plano el carácter performativo del relato

muestra a  Marcela  desde la vulnerabilidad, pero fortalecida, a

partir de los eventos que va sorteando en su vida. De ahí a que la

pérdida constituya un capitulo más en la epopeya de su vida, en

donde las amenazas son constantes y su lucha es el instrumento que

le asegura la sobrevivencia. El evento asociado a la pérdida entrega

aprendizajes en Marcela, que le permiten potenciar su fortaleza en

función del autocuidado, aunque su prioridad está enfocada en el

cuidado de sus hijos. En relación con lo anterior, dicho aprendizaje

la sitúa en un ambiente menos hostil y menos amenazante, dando

paso a la esperanza y optimismo frente a la vida, como a su vez, a la

satisfacción de la tarea cumplida.

5.4 Historia de María

5.4.1 Resumen General

María, tiene 62 años, casada hace casi cuarenta años. Durante gran parte de su vida ha

vivido en la Población Rene Schneider, del sector urbano de Chorrillos, en Viña del Mar.
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Su esposo, se desempeña como arenero en el sector céntrico de la ciudad, mientras que ella

desempeña labores de asesora del hogar, en un sector residencial de la comuna.

Su historia parte hace cuarenta años, cuando ella viaja desde la ciudad de Quillota, a visitar

unos familiares en Viña del Mar. A espaldas de su estricta madre, María decide  trabajar en

una casa particular, para independizarse y salir de su hogar de origen. De esta forma y uno

de sus paseos por el centro de la ciudad, conoce a quien es su actual esposo, Ángel.

Después de un breve pololeo, María queda embarazada inesperadamente. La tensión se

hace insostenible, especialmente por que su madre, que profesaba el culto evangélico, no

toleraría semejante atropello a la moral, y menos si esta hecho era consumado por su hija.

María decide entonces quedarse en Viña del Mar, y no volver a Quillota su ciudad natal,

por temor a enfrentar esta situación con su madre. Para esto, decide entonces vivir de

allegada por un tiempo en casa de una tía, quien le da cobijo por el tiempo que dure su

embarazo. Ángel, su pareja, quien siempre fue un esforzado y responsable trabajador, le

propone finalmente la idea de casarse y vivir juntos, y de esta forma conformar

definitivamente una familia. Es así, como la joven pareja decide arrendar una pieza en el

sector céntrico de Viña del Mar, y comenzar una vida juntos. Pasa el tiempo y nace Guido

su primer hijo, María nerviosa decide dar aviso a su familia en Quillota, su padre quien

había recibido noticias de su hija, por medio de cartas, decida ir a verla. La familia de

María comienza a retomar contacto con ella, su felicidad es enorme, la vida junto a Ángel

transita sin sobresaltos, y un acercamiento con su familia, y en especial con su madre,

coronaría un momento hermoso y muy especial en la vida de la protagonista. Finalmente su

madre, conoce a su primer nieto y definitivamente cede frente a la felicidad de María y a la
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hermosa familia que está conformando junto con Ángel, de esta forma, y contando con el

apoyo de su madre, María transita por el camino del bienestar y la alegría junto a los suyos.

Al año y dos meses de haber nacido su primer hijo Guido, llega un nuevo integrante a la

joven familia. Se trata de Leandro Alejandro, el segundo hijo de la pareja, todo era

felicidad, sin embargo, surgen las primeras dificultades en ellos. Un paulatino y silencioso

consumo de alcohol, de Ángel comienza a complicar todo lo construido en la relación junto

a su esposa. Durante este tiempo, María decide nuevamente volver a trabajar, y es en ese

periodo donde se entera de una noticia que condiciona y amenaza la estabilidad de la

familia. Su esposo le es infiel hace un largo tiempo, y a partir de extrañas conductas, se

descubre todo. De esta forma, y en virtud de la situación, Ángel decide abandonar el hogar

que había formado, y María enfrenta la dura tarea de asumir el cuidado y mantención de sus

pequeños hijos.

Durante un tiempo ella asume la doble función de padre y madre, pero el amor y la difícil

situación, hace que ella desista de la decisión de vivir sola y le da una nueva oportunidad a

su esposo. Es así como la pareja, ante la oportunidad de ocupar algunos terrenos en toma en

el sector alto de Viña del Mar, decide mudarse y comenzar una nueva vida juntos e intentar

una reconciliación. Sin embargo para María le es muy difícil  perdonar y olvidar todo lo

vivido, los conflictos en la pareja se hacen recurrentes y el consumo de alcohol en Ángel

también. La vida ya no es la misma de antes, ella lo sabe y sus hijos crecen siendo los

testigos.

Con el pasar del tiempo, y  pesar de las dificultades vividas, nace Pamela, la tercera hija de

María, sus hermanos reciben con entusiasmo la noticia, a pesar que su madre le angustie y
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preocupe la idea en un principio, aunque tiene la certeza que en un tiempo mas es ella quien

va a cuidarla, cuando su salud y los años no la acompañen. Es así como se establece la

composición final de la familia de María, un grupo que a pesar de las dificultades, decide

mantenerse unidos.

La vida de la familia transita en un devenir de conflictos de pareja como telón de fondo,

Ángel mantiene su habitual consumo de alcohol, y durante mucho tiempo su estadía es

intermitente dado que aun mantiene en forma paralela otra relación sentimental. Sin

embargo, con el pasar del tiempo la salud de Ángel se complica, una serie de accidentes

vasculares hacen que el padre de familia, deje atrás su vida de excesos y se entregue

irremediablemente a los cuidados de su familia, en especial de sus hijos, convertidos ya en

adolescentes. María por otra parte debe trabajar como asesora del hogar, dada la difícil

situación económica de la familia, Ángel en condición de postrado y con escasa

cooperación complica aun más los hechos. Sus hijos se dan cuenta de que su padre saca

provecho de su condición y deciden no cuidarlo más, amigos y vecinos de la familia, se dan

cuenta que Ángel simula en forma permanente su condición, ven con asombro como saca

provecho de los esfuerzos que la familia despliega para brindarle atención. Se cosecha así,

una nueva desilusión de María y sus hijos, hacia su padre y esposo.

 El padre de los hijos de María, se ha caracterizado por mantener una fría relación con ellos,

y en ocasiones ha incurrido en episodios de maltrato, en especial con Leandro, quien

incomprensiblemente recibe el enojo y la ira de su padre en forma constante. Convertido ya

en adolescentes, Guido y Leandro se diferencian en forma significativa. Por un lado Guido

se muestra más frío y con menos personalidad que su hermano, no es muy cariñoso, si no



264

más bien distante con sus seres queridos. Muchas veces el pensó trabajar para salir del lugar

donde vivía, conocer una mujer que no fuera de ese sector y emprender una vida en forma

independiente. Leandro más extrovertido y cercano a sus padres, se caracteriza por ser un

joven alegre, amigo de sus amigos, y muy cariñoso con su madre. Durante períodos de

extensa jornada laboral, era Leandro quien atendía a su madre una vez que ella llegaba a su

casa. Su hijo, le ayudaba en forma desinteresada en los quehaceres del hogar.

El tiempo pasa y los hijos crecen, Leandro convertido en un joven aprende el oficio de

soldador, actividad que la desarrolla en el rubro de la construcción. Paralelamente conoce a

Amanda, una joven valdiviana, que en un principio viene a pasar las vacaciones a Viña del

Mar. Leandro se enamora en forma fulminante, se conocen y deciden comenzar una

relación que tiempo mas tarde tendría un sorprendente desenlace.

Con el correr del tiempo, la joven pareja decide vivir juntos en el sitio que colinda con el de

sus padres en la población Rene Schneider. Allí Leandro construye habitaciones para

albergar su familia, después de un año llega su primera hija, Camila. La situación de la

pareja, no es de las mejores, la precaria condición laboral y el bajo sueldo que percibe

Leandro, genera frustración en Amanda, quien no se adapta a vivir en esas condiciones, y

provoca los primeros conflictos y diferencias. Estas diferencias desembocan en la partida

de Marcela a Valdivia, generando el primer rompimiento en la pareja, dejando a Leandro

sumido en un profundo dolor. Sin embargo él, decide ir en búsqueda de su amada a

Valdivia, quien accede a volver a Viña del Mar, pero los conflictos se mantienen, y el dolor

de Leandro se intensifica.
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Pasa el tiempo y los conflictos persisten, Leandro no puede mejorar las condiciones de vida

en su familia, su trabajo no le alcanza, su hija crece, y dada las condiciones Amanda retorna

nuevamente a Valdivia, a pesar de los ruegos de Leandro por no separarse de su hija.

Sumido en un gran dolor, intenta infructuosamente poner fin a su vida en varias ocasiones,

la condición es crítica, se suma además un incipiente consumo de alcohol, que lo aleja aun

mas de la posibilidad de reencontrarse con su hija y su pareja. María por su parte, ignora

gran parte de los hechos ocurridos, y solo es testigo de cómo su hijo se sumerge en el

alcohol. Su familia, hermanos, y primos, sin embargo, se dan cuenta de lo peligrosa que se

torna la situación, dado que los intentos de suicidios, se repiten de forma alarmante y no

saben que hacer. María intenta cuidar a su hijo, pero el hermetismo con que él aborda su

situación le impiden saber a su madre, que es lo que verdaderamente esta ocurriendo.

Es Agosto del 2003, y Leandro visita sorpresivamente la casa de su madre, es la tarde de un

sábado, él se muestra particularmente sensible, su madre nota que ha llorado pero no se

pronuncia sobre lo sucedido, él después de un fuerte abrazo se va en rumbo a su casa

ubicada al final de una quebrada de la población. Su hermana Pamela, de compras en el

centro de la ciudad, decide pasar a ver su hermano, cumpliendo con un ritual que casi

siempre ella realiza antes de ir a la casa de su madre. Al llegar al lugar, el cuadro es

absolutamente trágico y sorprendente, Leandro yace ahorcado en la habitación de la casa

que el mismo construyó para cobijar a su familia. Infructuosamente intentan reanimarlo,

pero Leandro había decidido su destino, eran las siete de la tarde, cuando el segundo hijo de

María pone fin trágicamente a su vida. Su madre se entera de la devastadora noticia, por

medio de unos vecinos, totalmente descolocada decide partir al lugar donde su hijo

permanecía sin vida, y la crueldad de los hechos genera la pérdida del conocimiento en ella.
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María recibe el apoyo multitudinario de sus vecinos, y de su familia en general. A través de

algunos testimonios, se sabe que Leandro en función del cumpleaños de su única hija

Camila, decidió llamarla, pero la noticia que recibe, termina  por profundizar e intensificar

su dolor. Amanda, tiene una nueva pareja, y en ese momento le comunica a Leandro que

espera un hijo de esta nueva relación. Estos hechos de acuerdo a los transcendidos motivan,

la última y mortal decisión de Leandro, dejando en su familia y amigos un dolor

inconmensurable.

Su madre lo recuerda en forma permanente, un bálsamo para su dolor lo constituyen sus

nietas, en las cuales renace la imagen de su hijo Leandro. Su dolor lo vive en silencio, no

quiere molestar ni preocupar a nadie, en su habitación mantiene los recuerdos de su hijo,

hablar de él le da el alivio necesario, su relato la calma como cuando ve correr a Alison, su

pequeña nieta que con sus ojos revive el recuerdo de aquel pequeño Leandro que recorría

las quebradas de la población en el sector alto de Viña del Mar.

5.4.2 Capítulos (Paso 2 del Análisis de John MC Leod)

1. La Confirmación de la Familia.

2. Nacimiento de Leandro.

3. El padre y sus hijos.

4. El sufrimiento de Leandro

5. La muerte de Leandro (Microanálisis)

6. Lo que pasó después. (Microanálisis)

7. Las nietas de María y el recuerdo. (Microanálisis)

5.4.3. Historias Identificadas en Relato Total de María
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5.4.3.1. Capitulo 1: Historia de La Conformación de la Familia

Inicio:

Yo era de Quillota y el caballero que me enamore de él, el andaba en los juegos esos del

estero andaba trabajando en los carruseles, y cuando estaba joven yo trabajaba porque no

me dejaban trabajar porque mi mama era muy estricta, mi mama era evangélica, de esas

evangélicas que no se pinta que no se hace nada. Entonces, vine  yo empecé a trabajar

cuando uno trabaja de por si sale del trabajo y pasa a mirar que se yo, y ahí lo conocí yo a

él, pero yo no sabía que él era casado y había sido separado como ocho años antes y de ahí

me enamore de él y a la última después quede esperando el primer hijo y yo me tuve que

arrancar de la casa. Yo ya estaba embarazada, mi papi me buscaba creo que venía al

mercado a buscarme no sabían nada de mí y mi papa no creía que yo estaba embarazada,

porque yo era muy tonta muy paciente, yo a lo que me decían ellos yo acataba y me pillo la

edad y cuando fui a la casa de mi hermano en Quillota mi hermano mando a buscar a mi

papa porque era con mi mama que nosotros no podíamos llegar por mi mama.

Desarrollo:

Yo la llame y le dije que a acaso quería conocer a mi hijo y ella me dijo ya poh ven para

acá entonces . No diciéndome claro ven yo quiero conocer a mi nieto no. Me dijo ya ven a

mostrarme tu guagua para acá y ahí fui yo y ahí hicimos las paces con mi mama y todo, y

ahí ya con mi mama nos llevamos súper bien y todo porque como él era bueno no me  hacía

daño, yo me iba por quince días a Quillota y él ni reclamaba él se quedaba aquí no más y

mi mamá lo quería mucho así que así empezó todo y después nació el segundo ahí mi mami
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me ayudo. Para mí era difícil porque me toco esa vez que había plata y no había que

comprar y todo con tarjeta yo andaba embarazada del segundo hijo, del que falleció y tenía

que estar en la fila con el otro aquí en la cadera por que el otro todavía no caminaba así que

para mí fue difícil, sola aquí en Viña.

Final:

Yo vivía frente al mercado de Viña, en una pasaje que había ahí vivía yo, ahí nacieron los

dos niños y de ahí nos trasladamos aquí arriba aquí en Chorrillos.

En ese tiempo no pasó nada, lo pasaba bien yo como estaba cerca salía a la plaza todo eso y

cuando nació el otro también, todavía vivíamos ahí y también ahí me lo llevaba con ellos

con los niños salía con los dos pero no fue difícil mi vida. Ahí después cuando nos vinimos

a Chorrillos la primera casa tampoco, no era difícil. Mi marido súper bueno, me tenía de

todo, no me faltaba nada y después ya cuando nos cambiamos a la casa propia ahí se

enchueco un poquito él. El, se enamoró de otra señora de una señora de estas de los bares y

le gustaba tomar con ella; a veces lo iba a dejar a la casa en colectivo y ella se escondía se

extendía en colectivo, yo pagaba el colectivo y todo porque él llegaba sin plata, y ahí el me

hizo sufrir harto y después cuatro veces se fue de la casa. La primera vez yo lo deje volver

por que estaba enamorada de él, le roge que volviera, le decía que los niños  le decía yo

soy la dueña de la casa yo mando en mi casa y que yo tenía miedo, que yo no me iba  a

poder la casa porque mis niños estaban estudiando yo tenía miedo, yo decía como los voy a

alimentar, como les voy a dar el estudio y por eso lo hacía volver y después un tiempo que

era tanta la cosa que me di cuenta que yo sola podía con la casa mía y con mis tres hijos me

puse a trabajar y todo, yo ya no lo quería más en la casa.



269

Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencias de Frases Principales

Reiteradas

Tópicos Discutidos

- no me dejaban trabajar.

- mi mama era muy estricta.

- yo me tuve que arrancar

de la casa.

- mi papi me buscaba.

- no sabían nada de mí.

- no podíamos llegar por mi

mama.

- Para mí era difícil.

- para mí fue difícil.

- Yo tenía miedo

Mama era estricta.

Era difícil

Me arranque

No sabían nada.

Tópico Consensuado

La forzada y difícil decisión de María, de arrancar de

la casa de su madre.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- Para mí era difícil porque me toco esa vez que había plata y no había que comprar



270

y todo con tarjeta yo andaba embarazada del segundo hijo, del que falleció y tenía

que estar en la fila con el otro aquí en la cadera por que el otro todavía no caminaba

así que para mí fue difícil, sola aquí en Viña

Orientación:

- Yo vivía frente al mercado de Viña, en una pasaje que había ahí vivía yo, ahí

nacieron los dos niños y de ahí nos trasladamos aquí arriba aquí en Chorrillos.

Complicación:

- A la última después quede esperando el primer hijo y yo me tuve que arrancar de la

casa.

- Ya cuando nos cambiamos a la casa propia ahí se enchueco un poquito él.

- Él, se enamoró de otra señora de una señora de estas de los bares y le gustaba tomar

con ella.

- No me iba  a poder la casa porque mis niños estaban estudiando yo tenía miedo,

Resolución/ Coda:

 -Yo la llame y le dije que a acaso quería conocer a mi hijo y ella me dijo ya poh ven para

acá entonces.

- Me dijo ya ven a mostrarme tu guagua para acá y ahí fui yo y ahí hicimos las paces con

mi mama y todo.

- Después un tiempo que era tanta la cosa que me di cuenta que yo sola podía con la casa

mía y con mis tres hijos me puse a trabajar.
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Evaluación:

- yo era muy tonta muy paciente, yo a lo que me decían ellos yo acataba.

- Vivíamos ahí y también ahí me lo llevaba con ellos con los niños salía con los dos

pero no fue difícil mi vida

Paso 5: Resumen.

Historia de :   Las primeras dificultades de María

María era una joven de veinte años, proveniente de la ciudad de Quillota, que a partir de

una visita a la casa de sus tíos en ciudad de Viña del Mar,  decide trabajar a escondidas de

su madre. Su intención era independizarse, su madre muy estricta, desconocía las

intenciones de su joven hija. La familia de culto evángelico no permitiría tan libertad, ni

menos los hechos que están por venir.

El tiempo pasa y María conoce fortuitamente a Ángel, su actual esposo y padre de sus hijos.

Comienza de esta forma una relación  y un corto pololeo, que conlleva la sorpresiva noticia

del primer embarazo. María temerosa de la reacción de su familia, y en especial su madre

decide arrancarse de casa, e instalarse definitivamente en Viña del Mar, de esta forma la
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joven pareja comienza una vida juntos en una pequeña habitación del centro de la ciudad.

Es así como María se convierte en una joven madre, llega a su primer hijo, Guido que

inunda de felicidad a la pareja y permite además el acercamiento de María con su familia.

Su madre motivada por conocer a su primer nieto retoma el contacto con su hija, quien con

su familia ya constituida demuestra a todos que va por un buen camino, y que a su lado la

acompaña un buen hombre. Ángel en tanto, se caracteriza por ser un trabajador y un buen

padre, y es así como la vida se torna placentera y sin grandes dificultades para María. Sin

embargo la situación se complica, y lo que en un principio era casi perfecto, se derrumba

paulatinamente. Ángel conoce a otra mujer, y empieza una escalada de conflictos en donde

el consumo de alcohol y las discusiones son recurrentes. Ha pasado casi un año y medio de

convivencia y a la vida de la joven pareja llega el segundo hijo, en un clima de alta tensión

familiar, María decide en forma reiterada que Ángel se vaya de la casa, pero el amor y

también las necesidades económicas hacen que tal decisión se convierta en algo casi

imposible. María con dos hijos se da cuenta de la complejidad del escenario, decide trabajar

como asesora del hogar, y finalmente se convence de la posibilidad de salir adelante solo

con sus dos pequeños hijos. EL camino se torna pedregoso, las dificultades asechan a la

joven madre, y la decisión sobre la partida de Ángel es casi definitiva.

5.4.3.2 Capitulo 2: Historia de: El nacimiento de Leandro

Inicio:

Cuando nació el Leandro hubo problema con él porque a mí no me querían hacer cesaría
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por que yo fui  con cesaría los tres. No me querían hacer cesaría y me dejaban con los

dolores y estuve dos noches con los dolores fuertes que ya no aguantaba. Al último un día

en la mañana vinieron unos cabros estudiantes y firmaron la cesaría que el doctor los reto

porque firmaron al cesaría y me tenían lista para llevarme al pabellón cuando el medico

dijo ¿para donde llevan a esta señora? y le dijo esta señora tiene los dolores a cuantos

minutos y ha sufrido toda la noche, los retó les dijo que no debería de hacer eso pero le dijo

pero si usted viera como está la señora le dijo-  para otra vez le dijo ustedes tienen que

consultar a cualquier medico jefe que haya acá , los reto bien retados.

Desarrollo:

Me llevaron al pabellón y yo despierta no ve que una le sacan con raquídea le sacan la no

yo estaba despierta y yo no sentí a mi hijo cuando lloro nada y después estaba ya sin él,

estaba en recuperación cuando ven mi ficha dos matronas y dicen y dice así.. Yo pensé que

mi hijo se había muerto y yo.. señorita ¿que paso?- nada- me dijo- no usted se asustó ¿que

paso?- yo me puse a llorar y me dijo- sabe que te digo que tu hijito cuando a ti te estaban

rajando tu guatita él estaba llorando dentro de tu guatita, entonces por eso fue que nosotras

nos asustamos porque nunca habíamos escuchado esto .Entonces le dije yo porque ,

porque estuviste muchos días con los dolores no daba más adentro  y a mí me rajaron la

guata y el niño planto el llanto creo entonces le pregunte si era malo y todo eso y me

dijeron que no y después una abuelita me dijo este niñito va  a ser el afortunado este niñito

los va a tirar para arriba a ustedes y empezó a decirme cosas la abuelita pero no fue así, fue
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todo lo contrario. El me ha echo sufrir más que nadie

Final:

Me voy a la casa y todo sanito nunca se enfermó nada, así que el súper bien todo el tiempo

siempre fue un niño sano, bueno lo único que tuvo un día que yo vivía cerca de una abuelita

y un día veía tan mal a mi hijo que vomitaba y la abuelita estaba con visitas yo no le quería

decir a la abuelita. Después que ya se fueron las visitas me digo yo abuelita mi hijo está

esta re mal el Leandro, lo fue a ver y me dijo María por Dios porque no me dijiste que el

niño esta así mira como esta se me va a morir este niñito, es un ojo tan re fuerte que tiene

me dijo entonces ella vino lo rezo y todo y ella cayo a la casa ay el Leandro ya empezó a

tomar agüita empezó a tomar la leche empezó a tirar para arriba y lo único grave

enfermedad que yo me acuerde es esa, pero nunca más tuvo enfermedad nada mi hijo nada.

Era más malo. ¿Cómo era?

Si, era barrabas si yo tenía que amarrarlo con medias, largas las medias lo amarraba a un

reja, le ponía una alfombra y le ponía ahí todos sus juguetes y mi casa daba para una

quebrada, se me cayó una vez para la quebrada, y quedo entremedio de unas tunas y esa vez

estaba con mi hermano, y yo saltaba y me reía, Juan el niño ,  pero mi hermano bajo pero

volando para abajo a sacarlo entremedio de las tunas y por eso empecé a amarrarlo porque

ese era muy inquieto, se arrancaba.

Paso 3: Tópicos Identificados.
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Secuencias de Frases Principales Reiteradas Tópicos Discutidos

- Cuando nació el Leandro hubo

problema.

- estuve dos noches con los dolores

fuertes.

- ya no aguantaba.

- esta señora tiene los dolores.

- ha sufrido toda la noche.

- Yo pensé que mi hijo se había

muerto.

       -     El me ha echo sufrir más que nadie

- mi hijo que vomitaba.

- se me va a morir este niñito.

Problemas en el parto.

Tiene dolores

Si iba a morir

Tópicos Consensuado

Las dificultades en el nacimiento de

Leandro.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- Este niñito va  a ser el afortunado este niñito los va a tirar para arriba a ustedes y

empezó a decirme cosas la abuelita pero no fue así, fue todo lo contrario. El me ha

hecho sufrir más que nadie .

Orientación:
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- Cuando nació el Leandro hubo problema con él.

- Me llevaron al pabellón y yo despierta.

- Me voy a la casa y todo sanito

Complicación:

- Yo no sentí a mi hijo cuando lloro nada.

- Te digo que tu hijito cuando a ti te estaban rajando tu guatita él estaba llorando

dentro de tu guatita, entonces por eso fue que nosotras nos asustamos porque nunca

habíamos escuchado esto.

Resolución.

- Es un ojo tan re fuerte que tiene me dijo entonces ella vino lo rezo y todo y ella

cayo a la casa ay el Leandro ya empezó a tomar agüita empezó a tomar la leche

empezó a tirar para arriba.

Evaluación:

- Yo pensé que mi hijo se había muerto.

- Lo único grave enfermedad que yo me acuerde es esa, pero nunca más tuvo

enfermedad nada mi hijo nada. Era más malo.

Paso 5: Resumen.

Historia de: Nacimiento de Leandro: Un difícil comienzo

El nacimiento de Leandro, el segundo hijo de María, no estuvo exento de complicaciones.

Durante gran parte del parto los dolores eran casi intolerables por parte de su joven madre.
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Al momento del parto, algo extraño percibe María. Su hijo es retirado y trasladado a otro

sector del hospital, su madre asustada no entiende que es lo que pasa, y pregunta. La

sorpresa es mayor cuando el personal del hospital le indica, que durante la intervención,

gestos y reacciones al interior del vientre, gatillaron una rápida cesaría  como forma de

precaución.

María interpreta este fenómeno mas tarde, como un aviso de lo que vendría.

Mucha gente le indicaba que su hijo traería a la familia fortuna, que sería quien mas

adelante levantaría y sacaría adelante a su familia. María tiene sus sospechas, presiente que

la vida de Leandro no va ser fácil.

Una vez en casa, la vida de su pequeño hijo transita en forma normal, el apoyo de vecinos

frente a algunas enfermedades es fundamental. La idea del mal de ojo emerge como

causante de las complicaciones de Leandro, y es atendido frente a esta problemática. Su

salud mejora, crece sano al alero de su preocupada madre, quien en el interior de su corazón

presiente que la vida para él, no será nada de fácil.

5.4.3.3 Capitulo 3: Historia de: El padre y sus hijos

Inicio:

Si mi marido era muy bueno yo no puedo decir que conmigo era malo, después si se puso

tonto, después de viejo ya estaba viejo y los niños grandes y todo. Había conocido a otra

señora, pero a esta señora yo un día le dije ¿porque no te lo llevas tú?, entonces ya que tú lo
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seguí más que a mí No estay loca me dijo, yo no lo quiero para la casa yo los quiero para

que me den plata así me dijo, y lo llamaba por teléfono a la casa ella así que ya después él

se enfermó le dio trombosis cuando se fue, se fue a vivir a al Salto solo si ella no se lo

llevaba  y ahí le dieron como tres trombosis y el que falleció lo iba a verlo y él lo metió

en la casa de nuevo, porque mama mi papa está aquí, está allá  y fui a buscarlo en un

colectivo se lo llevo a la posta y ahí quedo con ataque epiléptico él. Tomaba, le daba un

ataque al tiro, y me acuerdo que yo estaba trabajando y estaba mi hija no más, y llamaron

del hospital que él estaba de alta y que él había dicho que él no vivía ahí. La hija de él y ella

no vive aquí el, si él no vivía ahí en la casa y no llego la ambulancia a dejarlo ahí a la casa.

Tuvimos que recibirlo igual, ahí pero después se nos fue igual otra vez, se nos fue igual.

Ósea mejoro y todo, mi hija tiene una historia con él, mi hija y mi hijo mayor tienen una

historia con él. Mi hija todavía era chica hacia los básicos, mi hijo estaba de vacaciones y

tenía que mudarlo a él,  ponían un colchón el en suelo lo tiraban entre los dos al suelo le

cambiaban las sabanas. Mi hijo le plastifico el colchón le cambiaban sabanas, lo bañaban y

después le ponían ropa y lo tiraban arriba de la cama, era invalido totalmente entonces

después le decía quiero ir al baño y les costaba un mundo levantarlo. Si mi hija era chica

todavía y él se agarraba así de la pared entonces lo sentaban en el baño y decía no, no

quiero hacer nada tenía que sacarlo del baño y tirarlo a la casa y mojaba sabanas yo  lavaba

montones de sabanas los fin de semana, yo trabajaba hasta el día sábado medio día.

Desarrollo:

 Yo era empleada de casa y un día ya era tanto, vino una amiga de nosotros para la casa que

todavía va  a la casa, ella estudio toda esto de medicina y entonces le dijo que ¿pasa don
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Guido? le dijo ella y el viene  y le hace así, con la mano, que él no podía levantar... ah le

dijo la Verónica, usted está puro lisiando , le dijo la verónica le dice  y le pasa los pies

y él le hace así y le hace los pies así ,y ella le dice no chiquillos tu papa se está haciendo

no más tu papa está sano , sahhh . le dijo mi hijo, Rusia mentirosa  le dijo si  mira le

volvió a pasar el lápiz y el Guido le encogía los pies, no se mortifiquen más con tu papá,

esto hacía en mes que estaban en eso. Entonces le dijo la Verónica cuando él les pida

comida, ustedes le dicen usted levántese y vaya  servirse a la cocina  ya y fue. Estaba mi

hija viendo tele en el comedor y mi hijo también estaba sentado así frente a pieza, y creo

que los grita tráiganme desayuno  y mi hija dijo, levántese usted y toma desayuno

nosotros no le vamos a dar   y se quedó como media hora en la cama y después los volvió a

gritar y él dijo,  papá yo no le voy a traer nada usted está sano no le traeré nada  y se fue a

sentar dice el Guido cuando de repente sale el perla caminando salió caminando y le dice a

mi hijo va un milagro de Dios creo que le dijo, mi hija era chica.

Final:

Cuando mis hijos más grandes ya, él se portaba mal, ellos lo paraban al tiro porque el

intentó después pegarme muchas veces  a mí con la niña. Él intento muchas veces pegarme

y el que falleció, le dijo un día ya le habían perdido el respeto, le dijo mira viejo weon tú

le pegas a mi mama o la Pamela tú te las vas a ver conmigo, porque a mi mama y a la

Pamela nadie me las toca  le dijo él y el después llegaba curado igual y un día el más

grande, él estaba curado y se había levantado a pegarme y cuando va el más grande para

adentro y en la piezas son de internil, en la orilla de la puerta le paso el puñete, paso la

mano para adentro y le dijo a el mira ese puñete era para ti no para acá pero para descargar
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la rabia le dijo lo descargue ahí, así que ten mucho cuidado con mi mama porque el después

se acostó súper mal si a mí me tiraba media noche, a la casa abajo y yo no me iba a

acostarme a los dormitorios de los niños para que ellos no se dieran cuenta que el me hacía

sufrir todo eso, la que sabía era mi hija porque la Pamela teníamos la cama ahí mismo, y un

día yo llegue a acostarme, ella esta acostada y me dijo mamita no te has dormido y le dije,

¿que te paso? mami así lloraba pero que te pasa Pamela, nada vine y me acosté , entonces

yo la veía que lloraba tanto y le dije yo te acompaño al baño ya me dijo y se levantó,,  y la

acompañe y nos metimos al baño, me abraza y me dice mamita mi papá te va a matar, mi

amor que porque dices eso de tu papá, mamita mi papá tiene una cortaplumas debajo de la

almohada, y le dije yo Pamela, si mamita mi papa te va a matar .Entonces voy y voy a

hablarle al más grande y yo calladito y el otro seguía en otra cama y le digo la Pamela dice

que tu papá esta con una cortaplumas y que me va a matar , ah me dijo son mentiras y yo

estoy diciendo eso cuando despierta el fallecido, y se levanta de la cama y se mete a mi

pieza y le pone pestillo por dentro y nosotros quedamos los tres afuera y le hablamos

Leandro por favor, creo que él le tiro cortes al Leandro y al último el Guido le dijo,

Leandro ábreme porque yo también quiero conversar con mi papa  y ahí el abrió pero no

quería abrir él quería pegarle el solo , creo que le dijo así que quieres matar a mi mama le

dijo  mi mama es la mujer más buena que ahí le dijo, trabaja para nosotros como no te vas a

dar cuenta ella todo para la casa  va vuelve a la casa que se yo, y ahí se metió mi otro hijo y

ahí me dijeron no mama tú te vas a venir a nuestra pieza y como teníamos camarotes y el

que falleció me paso su cama y me fui a dormir con la Pamela ósea no nos dejó dormir toda

la noche le pusimos pestillo a la puerta la pateaba, golpeaba la puerta y hasta que después

dijo que se iba y dije yo que se fuera y se fue.
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Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencias de Frases Principales Reiteradas Tópicos Discutidos

- él se enfermó.

- Le dieron como tres trombosis

- él se enfermó le dio trombosis.

- Tomaba, le daba un ataque al tiro.

- tenía que mudarlo a él, ponían un colchón el en

suelo lo tiraban entre los dos al suelo le cambiaban las

sabanas.

- él se portaba mal.

- el intentó después pegarme.

- él estaba curado y se había levantado a pegarme.

- el después llegaba curado igual.

- el me hacía sufrir todo.

- mi papa te va a matar

- quieres matar a mi mama.

Le dio trombosis

Se enfermó

Mudarlo, cuidarlo.

Se portaba mal, me pegaba

Matar a mi mama.

Tópicos Consensuado

Los hijos y el recuerdo de un

padre maltratador.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:
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Era muy bueno yo no puedo decir que conmigo era malo, después si se puso tonto, después

de viejo ya estaba viejo y los niños grandes y todo.

Orientación:

- Llamaron del hospital que él estaba de alta y que él había dicho que él no vivía ahí.

La hija de él y ella no vive aquí el, si él no vivía ahí en la casa y no llego la

ambulancia a dejarlo ahí a la casa. Tuvimos que recibirlo igual.

- Él se enfermó le dio trombosis cuando se fue, se fue a vivir a al Salto solo .  ella

no se lo llevaba  y ahí le dieron como tres trombosis

Complicación:

- Después él se enfermó le dio trombosis.

- Hijo le plastifico el colchón le cambiaban sabanas, lo bañaban y después le ponían

ropa y lo tiraban arriba de la cama . les costaba un mundo levantarlo.

- Se portaba mal  intento muchas veces pegarme a mí con la niña.

Resolución/ Coda:

- No chiquillos tu papa se está haciendo no más tu papa está sano

- Cuando de repente sale el perla caminando salió caminando y le dice a mi hijo va un

milagro de Dios creo que le dijo, mi hija era chica.

- Mira viejo weon tú le pegas a mi mama o la Pamela tú te las vas a ver conmigo,

porque a mi mama y a la Pamela nadie me las toca  hasta que después dijo que se

iba y dije yo que se fuera y se fue.

Evaluación:
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- ellos lo paraban al tiro porque el intentó después pegarme muchas veces . ya le

habían perdido el respeto.

Paso 5: Resumen:

Historia de : María y la lucha junto a sus hijos

La vida de la familia sigue su curso, la pareja ve crecer a sus hijos. Ángel que siempre se

había caracterizado por ser un buen esposo y responsable padre, conoce a otra mujer, y

comienza una relación en paralelo junto con un consumo de alcohol en aumento. Los hijos

han crecido, Guido y Leandro se encuentran trabajando, y su padre en forma inesperada

sufre una trombosis, casi al mismo tiempo que había decidido abandonar el hogar

definitivamente. Sumido en el más completo abandono, Ángel decide volver a su hogar,

donde sus hijos deben brindarle los cuidados necesarios, a pesar que el rencor y la rabia

hacia él son evidentes. María debido a la compleja situación vivida en la familia, decide

trabajar como asesora del hogar, Pamela y Leandro  son quienes deben asumir la compleja

tarea del cuidado y la tolerancia hacia su padre.

Sin embargo, muchos de los síntomas de él eran simulados, vecinos revelan la farsa que el

padre habría confabulado para obtener la atención de su familia. Los recuerdos suman y

suman, pero ninguno de ellos es grato.

Ángel después de un tiempo, nunca volvió a ser aquel esposo y padre responsable de

antaño, sumido en el alcohol, comienza a agredir a su esposa y sus hijos, en especial a

Pamela, la menor. Las amenazas son recurrentes, María no encuentra consuelo y se siente
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cada vez mas atemorizada por Ángel, pero la tolerancia de sus hijos está llegando al límite.

En una de los últimos episodios, Ángel intenta nuevamente agredir a su esposa, pero Guido

y Leandro, después de años de ver y soportar hechos de violencia en su casa, enfrentan a su

padre, en defensa de María. Ambos sienten que es el momento de detener esta situación, en

virtud de todo lo vivido, y de los sacrificios que María ha hecho por toda la familia.

Sorprendido Ángel  toma la decisión de irse del hogar como muchas veces, pero al parecer

esta vez es la definitiva, para todos.

5.4.3.4 Capitulo 4: Historia de: Leandro y Amanda

Inicio:

 El Leandro estaba pololeando con una chiquilla de la vuelta de mi casa y esta cabra venia

de Valdivia frente de mi casa había una tía de ella que falleció, la chiquilla entonces

empezó a entusiasmar a mi hijo y el Leandro estaba pololeando con otro chiquilla. Ella los

hizo pelear ella y esa chiquilla iba al liceo todavía y esta cabra no quería nada gritaba no

quería ir al liceo y yo iba para allá  Fabiola, le decía yo, tu eres joven puedes encontrar

otro cabro, no me diecia, yo quiero al Leandro y gritaba y se pescaba el pelo y la mamá no

hallaba que hacer con esa cabra no quería ir al liceo nada. Entonces yo no pude hacer nada

más y se metió esta cabra yo no lo admitía con la cabra en la casa . se puso a pololear con

la Amanda.

Yo, no la quería yo porque yo veía sufrir a la otra niña y a todo esto pucha era tanto ya que

los deje porque la cabra no andaba que dijéramos,  esta cabra tiene una vida estable, aquí en
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esta pieza , no está cabra vivía con la tía, dormía en el suelo y todo eso yo la empiezo a

conocer y todo eso y empezaba que iba para la casa  ya .. y entonces el Leandro me

converso me dijo que la quería mucho y yo como quería tanto a mi hijo le dije yo, ya

Leandro tráetela para acá entonces se la llevo y paso un tiempo como un año y quedo

esperando guagua.

Desarrollo.

Después mi hijo a lado de mi casa quedaba un pedazo de terreno entonces apegada a mi

casa hizo dos piezas grandes de ladrillo que se yo, ahí hizo un dormitorio que caían dos

camas y en el otro lado más largo tenia cocina, comedor y living, ahí estaban viviendo y

baño no tenían ahí, entonces vivieron bien, hay nada que ver todo contentos. Pero ella de

repente se enojaba y le tiraba los platos y yo pescaba a la niña y me la llevaba para mi

pieza.

El hizo una sola pieza en un terreno que a él le dieron, entonces  yo le dije Leandro no te

vayas todavía, junta más plata y hace más piezas entonces no si la Amanda se quiere ir, es

que la Amanda tiene dije yo, el espíritu de grandeza, la Amanda no va a estar cómoda allá

ella no va a tener ducha, no dijo si ella quiere irse y yo le dije,  ¿Amanda te quieres ir

realmente?, si dijo quiero irme, dijo a estar sola viviendo, ahí estaban solos nadie  lo

molestaba, lo único que ellos tenían que entrar a mi casa al baño entonces ya le dijo yo

váyanse y se fueron y ahí fue todo el error

Final:

Después vino una hermana de ella de Valdivia a veranear aquí, y no tenían donde hacerla
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dormir y yo le dije al Leandro, viste Leandro, yo te dije que no te fueras de aquí, pero

mami si la Amanda se quería ir qué se yo . Ya después vino la hermana de vacaciones y

ella se fue con la hermana a tomar vacaciones a Valdivia donde la hermana, se quedó el

Leandro con la niña mi hijo intento tres veces ahorcarse yo no supe la última . Entonces

creo que una vez él lo intento en su pieza y mi hijo mayor vino a avisar y hablo con él  ya

se terminó todo, y vino y   llamó a la Amanda para allá y le dijo, si no te  veni ahora le dijo

, ahora yo no sé qué va a pasar contigo  le dijo porque el Leandro hizo esto y esto, y le

dijo- ya si no tengo bus- y se vino llego esa misma noche, llego el otro día a las nueve de la

mañana acá a viña porque mi hijo el mayor quizás que más le diría.

Ella era más alterada porque no tenía sus cosas, sus comodidades y por eso a él lo afligía y

un préstamo todo para hacer su pieza que hizo y él no tenía más para seguir arreglando su

casa Él trabajaba en construcción en eso trabajaba y le pegaba a la mecánica también a

soldar porque él también estudiaba eso así que el hacía casi de todo un poco si la última vez

cuando ella se fue ella se fue como a las cinco de la tarde y le avisaron a él y él estaba

trabajando aquí en Viña con los Bezanilla. Ese día que se fue ella a escondidas de él, ella no

había peleado con él, porque ella ya estaba enamorada de otro allá. Estaba enamorada de un

hermano de la hermana que estaba aquí de ella, tenía otro hermano, la hermana se casó con

uno y ella está viviendo con el otro eran dos hermanos y ella se enamoró de él.

Pasaron los días tenía que volver entonces volvió y creo que tuvieron una discusión con el

Leandro y ahí ella se volvió a ir y ahí ya no quiso volver más. Ella  deja a ese chiquillo allá

para venir a ver al Leandro, pero ella dejo todo listo para ella poder volverse para allá, y

casarse con él. Se volvió entonces con el Leandro y ella se fue y el Leandro a la hora
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después llego allá y ahí donde él estaba trabajando lo despidieron, porque dejo el trabajo

botado, no le dieron permiso y él se fue detrás de ella.

Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencias de Frases Principales Reiteradas Tópicos Discutidos

- Ella los hizo pelear.

- Yo, no la quería.

- ella de repente se enojaba.

- le tiraba los platos.

- Ella era más alterada.

- ella no había peleado con él.

- tuvieron una discusión con el Leandro.

- ella a escondidas de él.

- no tenía sus cosas, sus comodidades y por eso a

él lo afligía

Ella peleaba

Discutían

Habían peleado.

Tópico Consensuado

Los Conflictos entre Amanda y

Leandro.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias

Resumen:
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- Ella era más alterada porque no tenía sus cosas, sus comodidades y por eso a él lo

afligía.

- Estaba enamorada de un hermano de la hermana que estaba aquí de ella, tenía otro

hermano, la hermana se casó con uno y ella está viviendo con el otro eran dos

hermanos y ella se enamoró de él.

Orientación:

- El Leandro estaba pololeando con una chiquilla de la vuelta de mi casa y esta cabra

venia de Valdivia frente de mi casa había una tía de ella que falleció, la chiquilla

entonces empezó a entusiasmar a mi hijo.

Complicación:

- Pero ella de repente se enojaba y le tiraba los platos y yo pescaba a la niña y me la

llevaba para mi pieza.

- Él no tenía más para seguir arreglando su casa.

-  Se fue ella a escondidas de él, ella no había peleado con él, porque ella ya estaba

enamorada de otro allá.

Resolución/ Coda:

- Ella  deja a ese chiquillo allá para venir a ver al Leandro, pero ella dejo todo listo

para ella poder volverse para allá, y casarse con él.

Evaluación:

- ya le digo yo- váyanse - y se fueron y ahí fue todo el error

- creo que tuvieron una discusión con el Leandro y ahí ella se volvió a ir y ahí ya no
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quiso volver más.

Paso 5: Resumen.

Historia de: El sufrimiento de Leandro

Leandro convertido en un joven trabajador, mantiene una relación con Fabiola, una

muchacha del sector donde él vivía. Su vida transcurre entre su trabajo en la construcción y

su hogar. Sin embargo el curso de los acontecimientos, da un giro inesperado.

Al sector llega Amanda, una joven proveniente de la ciudad de Valdivia, quien llega a Viña

del Mar, a pasar unas breves vacaciones. Los jóvenes se conocen, y comienzan una fugaz

pero intensa relación. Leandro deja a Fabiola, para poder estar en forma definitiva y estable

con su nueva prometida, con quien tiempo mas tarde tiene su primera hija, Camila.

La madre de Leandro, no acepta en un principio esta relación, aún guarda cariño y

preocupación por Fabiola, siente que el actuar de su hijo no fue el correcto, pero lo hechos

están consumados y volver a atrás es imposible.  Leandro convence a María para que ella

autorizara la idea de poder vivir juntos en su casa, sin embargo, las exigencias de Amanda a

tener mayores comodidades e independencia, van complejizado la situación. Con mucho

esfuerzo. Leandro construye un par de habitaciones, que permitan brindarle mayores

comodidades a su familia, pero los conflictos emergen en forma violenta, a pesar de los

esfuerzos desplegados por él. Amanda no se acostumbra y decide volver a Valdivia,

generando gran dolor en su joven pareja. Sin embargo él la sigue y logra convencerla para

que vuelva a Viña. Ella vuelve, pero los conflictos suman y siguen. Durante todo este
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tiempo, Leandro intenta poner fin a su vida, y no lo logra,  sus hermanos y primos se

preocupan, pero su madre desconoce estos hechos, ya que ellos deciden ocultarlos. El dolor

es inconmensurable, María cree que su hijo ha dado lo que ha podido, su fragilidad laboral

impide mejorar la condición social y económica de su familia. Sin embargo, los hechos

conducen a una especulación que mas tarde se transformaría en una dolorosa noticia.

Amanda  tiene una nueva relación en Valdivia, y decide definitivamente volver a su ciudad

natal, Leandro agotando las últimas posibilidades viaja nuevamente al sur, en búsqueda del

esquivo amor de la madre de su hija, y de la esperanzadora reconciliación definitiva.

5.4.3.5.  Capitulo 5: Historia de: La muerte de Leandro

Inicio:

A Valdivia se fue detrás de ella y ella tiene padrastro y el padrastro creo que le dijo

ándate nomás chiquillo, si esta niña está acostumbrada  a hacer esto , porque ella

creo que antes de los dieciocho años se iba a Temuco, se arrancaba, los carabineros la

buscaban y se la llevaban a la mamá y todo eso, así que el padrastro le dijo ándate no

más si la chiquilla no va a volver contigo , ándate tranquilo tu hija va a estar bien

aquí, y no hubo caso el Leandro se tuvo que devolver y no tenía plata para devolverse

si él llego y se fue, le pidió veinte mil pesos a mi hija y se fue. Después se comunicó

con el cuñado de mi hijo mayor que él trabaja en Rosselot  y él va a dejar y a buscar

autos a todas estas partes y no andaba el Francisco por allá, andaba en Temuco

buscando un auto y el Leandro como eran amigos se comunicó con él y lo fue a

buscar, el Leandro no tenía con que venirse y yo no tenía idea que el Leandro andaba
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en Valdivia, sabia mi hija no más, a mí me ocultaron muchas cosas y ahora yo después

que el falleció sabía todo, cuando las dos veces que él se quiso ahorcarse todo eso.

Un día el llego con un jersey y subido medio rojo y le dije- Leandro ¿que te pasa? y

me dijo no es que estoy resfriado y claro se había tratado de ahorcar y estaba medio

rojo, me dijo estoy medio resfriado y yo le dije donde andas tan tarde en la calle

ándate a la casa y te dormí o te quedas aquí, no hubo caso nunca se quiso  ni curado,

él se curaba ni curado se quedaba en mi casa. Yo me levantaba a veces y lo seguía

hasta que entraba a su casa yo nunca lo deje que se fuera curado solo para su casa me

daba miedo después que se fue ella mi hijo se tiro al vicio.

Desarrollo:

Después volvió se vino y a mí no me dijo mami, no hay remedio no hay nada  a mí

no me dijo nada, le contó a sus dos hermanos y mi hijo mayor le dijo, pero Leandro

tú tienes tantas pololas por aquí, tantas chiquillas están detrás de ti como el vicio ella

no más , no yo quiero a mi hija y quiero a mi hija , entonces yo creo que todo el

tiempo decía yo quiero a mi hija y ahí quedo el Leandro vivió mas de dos años sin su

hija. Se fue a la casa de mi cuñada no quiso estar en la casa de él, dijo que la niña no

se quiso ir, entonces después de mi cuñada  ahí fue la primera vez que trato de

ahorcarse y lo pillo mi sobrino y le dijo no Leandro que no te puedo tener yo

imagínate estás haciendo esto y llega mi mama del trabajo y te ve, ¿que hago con mi

mama? tú tienes que irte y ya  le converso todo eso, el Leandro en ese tiempo estaba

trabajando entonces un día yo me vengo en el colectivo y sube mi sobrino y me dice:
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Hola tía , y me dijo, sabe quería conversar con usted  le dije yo ¿que paso?, no yo

quiero ahora yo voy a llegar y le voy a arreglar todas las cosas al Leandro y se las voy

a tener lista  cuando llegue del trabajo y que se vaya. Yo dije no puedes esperar a que

llegue él y decirle Leandro arregla tus cosas y te vas, porque tú sabes lo que estás

haciendo, le dije yo, me daría mucha pena que tú le tuvieras los bolsones listos para

que él se fuera  y le dije yo espera habla con él y dile que se vaya para mi casa o a la

casa de él, converso con él y se fue el Leandro para su casa, ahí estuvo como un año y

dos meses sólo si  duro como dos años y tanto solo ahí.

Final:

Se fue el para su casa que tenía hartos amigos y se ponía a tomar. A veces iba curado

para la casa a pedirle plata a mi hija y mi marido no estaba en la casa, estábamos

nosotros no más y le decía a la Pamela, mi mama debe de tener plata no le saques a

mi mama mira que mi mama me va a retar  y no me va a pasar nada y se iba el

para su casa y se levantaba al otro  día para ir a trabajar, así que al otro día salía a

trabajar así que fue muy cumplidor, él aunque se acostara a la hora que fuera trabajaba

igual, y se iba a trabajar ya. Fue tanto más de dos años y estaba con una depresión tan

fuerte que nunca quiso que lo trajera aquí. Yo ya estaba con depresión  y las pastillas

mías las tomaba el yo le pasaba pastillas mías.

Un día se ahorco un chiquillo aquí arriba que no era tan amigo de él, era más amigo de

la pareja de mi hija y ellos dos mi hija y mi yerno fueron al entierro, el en la noche fue

al velorio creo que le dijo a la Pamela yo nunca más voy a hacer esto  creo que le

dijo a mí  hija ya y la Pamela fue al entierro, con mi marido y la pareja de él y en eso
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fue un día sábado y en eso llega el Leandro como a las dos y están mis sobrinos ahí, y

se abraza con mis sobrinos y se pone a llorar eran un veintitrés de agosto y se abrazó

de él y se puso a llorar y me dijo mami entrégame las llaves yo se las entregue porque

le creí que se había quedado afuera  y ya se abrazó de él y todo y después se fue, yo

estaba con la hija de ella bien chiquitita no podía bajar porque era como una quebrada

mi casa donde tenía mi hijo, y se fue y yo esperando que la Pamela llegara del funeral,

se pasaron a comprar a Viña y no llegaban si la Pamela si viene  bueno, que el

destino yo le decía a la Pamela si tú te hubieras venido al tiro Pamela tu hubieras

alcanzado a salvar al Leandro, si el Leandro se tiro como a las siete de la tarde se tiro

con el cordel, la Pamela llego como a las siete y cuarto va verlo allá, a verlo a la casa

.Si el Leandro estaba recién tirado cuando ellos llegaron, y dice la Pamela que cuando

abrieron la puerta estaba con la cadena, y creo que mi yerno metió la mano y prendió

la luz y ahí lo vieron y dice que mi yerno se desesperó y pateaba la puerta hasta que la

hizo tira, y él entro, y ella también y creo que Rodrigo vino y le corto el cordel, lo tiro

así de espalda le hacia respiración boca a boca le hicieron de todo, y no hubo caso.

Después la Pamela quedo sola y mi yerno se escapó para arriba donde mi hijo, mi hijo

estaba trabajando el Guido, estaba trabajando y la Pamela dice mami el Leandro .

quedo así en la puerta de frente  dijo yo como pude lo arrastre para otro lado para

que la gente  y lo corrió para otro lado para que la gente no lo viera tanto, y en eso a

mi hijo lo llamaron dejo todo botado, y se vino.

En eso yo estaba con las niñas y mi marido estaba tomando once estaba con la niña

chiquitita y llega una señora una vecina y con dos hijas que vivían al lado de él y yo
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les conocí la voz cuando dijeron alo  les conocí la voz y salgo yo para afuera y las

tres en coro dijeron el Leandro se ahorco  pero yo me acuerdo que dijo no puede ser

y después me dijeron parece pero yo andaba así yo no podía hacer más nada y yo

estaba sola con la pura chica mi marido cuando escucho eso  llego corriendo para

abajo y ahí me llevaron a la posta y me acuerdo que yo le decía al médico y a la

enfermera que nos las soltaba, que mi hijo era muy lindo que fueran a verlo  yo le

decía, vayan a ver a mi hijo es muy lindo él .y yo me desvanecía ahí me pusieron

un calmante de ahí recorrí casi todo Viña buscando una receta que me dieron. Después

me llevaron a la casa, pero yo estaba como loca las chiquillas del negocio yo les decía

a ellas Leandro ahí tienes tu cigarrito  porque yo le compraba todos los días cigarro,

ahí tienes tu cajetilla de cigarro  creo que decía. Si mamita la Pamela me cuenta que

me decía si mamita si los recogí  y yo le decía Leandro anda a acostarte temprano

si yo estaba loca.

El mismo día del cumpleaños de su hija se mató, por qué el llamo a la Camila la

saludo por su cumpleaños y todo y después le pidió hablar con la mama, con la

Amanda y le dijo, Amanda vente yo he sufrido mucho por ti, porque ustedes están

por allá porque no te vienes , estás loco si yo estoy embarazada  y creo que le dijo él

yo te crío la guagua aunque no sea mía, pero yo te la crío vente no más  le dijo y le

dijo no, si yo me voy a casar con el papá de mi guagua .

El mismo día que el Leandro fue a matarse el mismo día, le dijo no, si yo me voy a

casar con el papa de mi guagua así que olvídate de nosotros , le dijo y no me arruines

la fiesta porque a ella le iban a hacer la fiesta  del veintidós, y a la niña el veintitrés y
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ahí eso fue lo que lo mato al Leandro, esa respuesta que ella le dio lo mato. Ahí el ya

no quiso mas vivir, por eso el Leandro se fue a matar por lo que le dijo ella y era

verdad la niña nació, la otra  y era mujer también la niña que ella quedo embarazada

del otro era verdad, porque yo le dije a lo mejor no era verdad y no, si ahora cuando

vino este año estaba grandecita la niñita.

Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencias de Frases Principales Reiteradas Tópicos Discutidos

- la chiquilla no va a volver contigo .

- el Leandro se tuvo que devolver.

- no tenía plata para devolverse.

- Leandro no tenía con que venirse.

- ni curado, él se curaba ni curado se

quedaba en mi casa.

- A veces iba curado.

- no yo quiero a mi hija y quiero a mi hija.

- yo quiero a mi hija.

- Leandro vivió más de dos años sin su hija.

- la niña no se quiso ir.

- ahí fue la primera vez que trato de

ahorcarse.

Se devuelve de Valdivia.

Se cura

Extraña a su hija

Intenta ahorcarse varias veces.

Se mató, murió

Tópico Consensuado

El profundo dolor que conduce a la

muerte de Leandro.
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- las dos veces que él se quiso ahorcarse.

- si el Leandro se tiro como a las siete de la

tarde se tiro con el cordel.

- el Leandro se ahorco.

- El mismo día del cumpleaños de su hija se

mató

- el Leandro fue a matarse el mismo día.

- Leandro se fue a matar.

- esa respuesta que ella le dio lo mato.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias

Resumen:

- El mismo día que el Leandro fue a matarse el mismo día,  ella le dijo no, si yo me

voy a casar con el papá de mi guagua así que olvídate de nosotros , le dijo -y no me

arruines la fiesta-  porque a ella le iban a hacer la fiesta  del veintidós, y a la niña el

veintitrés y ahí eso fue lo que lo mato al Leandro, esa respuesta que ella le dio lo

mato.

Orientación:

-  A Valdivia se fue.. detrás de ella  Después volvió se vino y a mí no me dijo

mami, no hay remedio no hay nada  a mí no me dijo nada, le contó a sus dos

hermanos

- Eso fue un día sábado y en eso llega el Leandro como a las dos y están mis sobrinos
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ahí, y se abraza con mis sobrinos y se pone a llorar eran un veintitrés de agosto

Complicación:

- Después que se fue ella, mi hijo se tiro al vicio.

- Tenía hartos amigos y se ponía a tomar. A veces iba curado para la casa a pedirle

plata a mi hija.

Resolución/ Coda.

- Les conocí la voz cuando dijeron alo  les conocí la voz y salgo yo para afuera y las

tres en coro dijeron el Leandro se ahorco.

- Si el Leandro se tiro como a las siete de la tarde se tiro con el cordel, la Pamela

llego como a las siete y cuarto  va verlo allá, a verlo a la casa .Si el Leandro estaba

recién tirado cuando ellos llegaron.

Evaluación:

- Ahora yo después que el falleció sabía todo, cuando las dos veces que él se quiso

ahorcarse todo eso.

-  No hubo caso nunca se quiso  ni curado, él se curaba ni curado se quedaba en mi

casa.

- A mí no me dijo mami, no hay remedio no hay nada  a mí no me dijo nada, le

contó a sus dos hermanos y mi hijo mayor.

- Yo creo que todo el tiempo decía yo quiero a mi hija y ahí quedo el Leandro vivió

mas de dos años sin su hija.



298

- Ahí el ya no quiso mas vivir, por eso el Leandro se fue a matar por lo que le dijo

ella y era verdad.

- yo no podía hacer más nada y yo estaba sola . Yo estaba como loca.

Paso 5: Resumen:

Historia de:  El dolor que llevó a la muerte a Leandro

En su intento por salvar su relación, Leandro viaja a Valdivia para convencer nuevamente a

Amanda, a que vuelva a su lado. Sin embargo, el destino de la joven pareja al parecer, ya

esta escrito. Amanda se queda en Valdivia, y Leandro vuelve a Viña del Mar, sin su

familia. María solo observa, muchas de las cosas que ha vivido su hijo, su madre las

desconoce.

Leandro comienza un espiral de consumo de Alcohol, María intenta apoyarlo, llevarlo a su

casa, cuidarlo, pero él se niega a recibir ayuda, solo espera que su pareja y su pequeña hija

Camilla, puedan volver y estar juntos nuevamente. María sufre, al ver como su hijo se va

deteriorando progresivamente. Su hermana Pamela, es otra de las  personas que intenta

apoyar a Leandro, desde el punto económico como anímico, y es a ella y a su hermano

Guido, a quien confía todo lo que en ese momento vivía.

Leandro ha intentado por todos los medios convencer a su pareja, pero la respuesta es
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siempre negativa. Ha pasado más de un año, en el cual él no ha podido ver a su pequeña

hija, y el dolor va en aumento. En virtud de esta situación, Leandro intenta poner fin a su

vida en varias ocasiones pero no lo logra, sus hermanos tratan de conversar con él, pero se

niega ante la posibilidad de recibir algún apoyo médico y/o psicológico.

El tiempo transcurre inexorablemente y la situación se vuelve más compleja. Una tarde de

Agosto, Leandro visiblemente afectado llega a la casa de su madre, le pide las llaves y se

marcha, sin antes de abrazar a sus hermanos y primos que estaban en ese momento. Un

veinticuatro de Agosto, Leandro se suicida en una habitación de su casa en Chorrillos.

El impacto de la familia, es evidente. Pamela quien había sido su apoyo durante estos dos

años de separación, lo encuentra fallecido en su hogar. María quien se encontraba en su

casa es alertada por vecinos, su dolor es inconmensurable, su reacción la hace perder la

conciencia, a tal punto de que muchas de las cosas que sucedieron en ese momento, ella no

las recuerda.

María siempre tuvo la esperanza, de que su hijo rehiciera su vida, y que saldría adelante.

Sin embargo, hubo muchas situaciones relacionadas con su hijo que ella desconocía, como

sus intentos frustrados de suicidio, y la problemática que vivía a diario por no tener a su

hija cerca.

Con el tiempo María se entera, que lo que gatilló la dramática decisión de su hijo, fue la

nueva relación que Amanda hace mucho tiempo había comenzado en Valdivia y  el dolor

que para él significaba que ella estuviera embrazada, producto de esta nueva relación. El

día que su hijo, fallece, él llama a Valdivia, era el cumpleaños de su hija, y de esa forma se
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entera de la situación de Amanda, como los planes de casamiento que ella ya disponía para

su vida. Sin mediar más explicación, María cree que esta ultima noticia, termina por

sepultar las ilusiones y esperanzas de su joven hijo, y es la que lo lleva a tomar la decisión

que más dolor ha causado a su sacrificada madre.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Externas

En esta historia se observa la voz de la vecina , que es quien da la alerta a

María sobre la muerte de su hijo Leandro. Si bien esta voz pierde nitidez en el

relato, a través de ella su madre transmite su identidad de ignorante frente a la

situación de su hijo. En su reacción emerge un sentido de comunión enfocado

en poder reparar o restaurar lo establecido, pero las circunstancias y el contexto

no lo permiten. La posición reduce la agencia y María termina siendo movida

por los eventos.

Voces

Internas

Se refuerza en el relato el énfasis que María establece en la comunión, y de que

manera un mayor esfuerzo o preocupación, hubiese evitado el desenlace

trágico de su hijo (voz interna). Con esta voz María transmite su frustración

por  no poder hacer nada , y a su vez destaca  creencias culturales y populares

que indican  la importancia del apoyo en momentos de crisis , como un factor
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que puede salvar una vida .

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje.

Segmento Figuras y Análisis

Yo nunca lo deje que se fuera

curado solo para su casa me daba

miedo después que se fue ella

mi hijo se tiro al vicio.

La metáfora utilizada en este párrafo, sirve para

describir como María descubre la problemática que

afecta a su hijo, y refleja ideas culturales asociadas al

consumo de alcohol, como una forma de evasión frente

al dolor.

A mí no me dijo mami, no hay

remedio no hay nada  a mí no

me dijo nada

Se puede observar que la metáfora empleada,  no me

dijo no hay remedio , revela la ignorancia que María

tenía con respecto a la situación que vivenciaba su hijo

en ese momento,  cuyas características son reforzadas

al utilizar la anáfora no hay nada

lo tiro así de espalda le hacia

respiración boca a boca le

hicieron de todo, y no hubo

caso

Se utiliza en este párrafo, la enumeración ascendente,

con el objetivo de intensificar lo narrado, que en este

caso es, los intentos que María y su familia realizaron

por salvarle la vida a su hijo Leandro.

Yo me desvanecía ahí me

pusieron un calmante de ahí

La metáfora utilizada cumple dos funciones. Una para

identificar la intensidad de lo narrado, y la segunda
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recorrí casi todo Viña buscando

una receta que me dieron.

Después me llevaron a la casa,

pero yo estaba como loca

para caracterizar la reacción que María vivencia al

enterarse  de la muerte de su hijo. A partir de lo

anterior se pone de manifiesto, la implicancia que tiene

para su madre la repentina y sorpresiva pérdida de su

hijo.

Paso 8: Estructura de la Historia

Estructura Pregunta Estrofa Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

El mismo día que el Leandro

fue a matarse el mismo día,

ella le dijo no, si yo me voy a

casar con el papá de mi guagua

así que olvídate de nosotros ,

le dijo -y no me arruines la

fiesta-  porque a ella le iban a

hacer la fiesta  del veintidós, y

a la niña el veintitrés y ahí eso

fue lo que lo mato al Leandro,

esa respuesta que ella le dio lo

El resumen apunta a las

conclusiones que María,

saca con respecto a lo

que gatilla la decisión de

su hijo, de suicidarse.

Esta explicación es

elaborada a partir de

información, que fue

revelada a su madre,

posterior a la muerte de

Leandro.
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mato.

Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cómo?

¿Cuándo?

¿Dónde?

Eso fue un día sábado y en eso

llega el Leandro como a las

dos y están mis sobrinos ahí, y

se abraza con mis sobrinos y se

pone a llorar eran un veintitrés

de agosto

El tiempo es una tarde de

Agosto, el lugar el sitio

donde estaban las casas

de Leandro y su madre, la

actividad inicial es la

visita de su hijo

entristecido por algo que

desconocen. Los

personajes son Leandro y

su familia.

Complicación ¿Entonces

que sucedió?

Después que se fue ella, mi

hijo se tiro al vicio ..Tenía

hartos amigos y se ponía a

tomar. A veces iba curado para

la casa a pedirle plata a mi hija

La complicación o nudo

de la historia, es

descubrir el deterioro de

Leandro, y la resignación

con que su madre ve la

conducta de su hijo.

Evaluación ¿Y entonces

qué?

Ahora yo después que el

falleció sabía todo, cuando las

dos veces que él se quiso

ahorcarse todo eso

La evaluación va dando

paso de la tragedia al

asombro, y del asombro a

la revelación.
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Resultado ¿Finalmente

qué pasó?

Si el Leandro se tiro como a las

siete de la tarde se tiro con el

cordel, la Pamela llego como a

las siete y cuarto  va verlo

allá, a verlo a la casa .Si el

Leandro estaba recién tirado

cuando ellos llegaron

El resultado es el

descubrir el fallecimiento

de Leandro, en forma

sorpresiva y a la vez

trágica, por parte de la

hermana de su hijo.

Coda Termina la

narrativa

A mí no me dijo mami, no

hay remedio no hay nada  a mí

no me dijo nada, le contó a sus

dos hermanos y mi hijo mayor.

En la coda María

reflexiona sobre sus nulas

posibilidades para haber

evitado la muerte de su

hijo, transmitiendo así su

identidad ignorante frente

a lo vivenciado por

Leandro.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales.

Macronarrativas Se establece en la macronarrativa, un contexto que se presenta hostil

y amenazador, en donde el daño puede generar vulnerabilidad y

desprotección. De esta forma María se muestra desde la estereotipa

de una mujer de baja agencia, cuyo fin es la comunión como

mecanismo de protección  en virtud de la amenaza que constituyen
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algunos elementos del medio. Es por esto que el sacrificio por los

demás junto con la tolerancia, permiten mantener la unión y

equilibrio familiar, para hacer frente a las hostilidades externas y

asegurar el bienestar de sus miembros, especialmente de los hijos.

Metanarrativas Al atender las voces se puede observar la importancia del apoyo y

asistencia en momentos de crisis. En este sentido surge una

metanarrativa que brinda un marco para entender como la presencia

de este factor, hubiese evitado que se desencadenara los hechos de

la forma como sucedieron con su hijo.

Discursos /

Narrativas

Culturales

Lo narrado se vincula con modelos y discursos asociados a

contextos en situación de vulnerabilidad, y de la ausencia de redes

de apoyo para el hombre que es agredido. De esta forma surgen

narrativas asociadas al deterioro y profundización del daño, donde el

consumo de alcohol y la violencia generan implicancias graves para

el bienestar de las personas. A su vez, la ausencia de herramientas

para abordar una problemática que en sí era desconocida, reduce

significativamente las posibilidades de apoyo y contención. En el

discurso surgen narrativas relacionadas, con el dolor masculino,

como una vivencia compleja de asistir y manejar, por lo que ésta

característica conduce a decisiones drásticas y dramáticas, que

causan un alto impacto e impotencia en los miembros del grupo
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familiar.

Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa.

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono emocional Aparece en el relato un tono emocional emotivo, la historia va de lo

negativo a lo positivo, desde la ignorancia al conocimiento.

Personificación En relación a la personificación, emerge en el relato el Imago de

María como la observadora , es decir una madre con baja agencia

centrada en la comunión, dispuesta a brindar la atención y cuidados

que estén dentro de sus posibilidades. La característica de este

Imago, es que a partir de él, María trasmite su identidad ignorante,

frente a los hechos que sucedían en su hogar y que le eran

ocultados, pero posteriormente permite que ella encuentre

explicaciones a los hechos acaecidos con su hijo, a través del

fortalecimiento de la comunión y la intimidad con su familia.

Significados

Personales

El relato dominante se caracteriza por una baja agencia, centrada en

la posición de no saber , y en la búsqueda de explicaciones que

permitan esclarecer los hechos ocurridos con su hijo, y dándole así

un sentido a la decisión  tomada por él. Cabe destacar que los
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significados parten desde la sorpresa que genera la ignorancia, y es

por esto que en un principio la pérdida se asocia con la impotencia

de no poder hacer nada antes y en el momento que se producen los

hechos, y de los intentos de reparar el daño y reestablecer la

comunión previa. En este sentido surge significados asociados a la

evocación y el recuerdo, de situaciones que eran vivenciadas por

Leandro y que se relacionan con el daño y su sufrimiento. De esta

forma los significados de la pérdida se relacionan a ser evidencias

de un conjunto de situaciones, que se presentan como hechos que

van generando un deterioro progresivo en su hijo. De esta forma su

madre establece una victimización de su hijo fallecido, en donde la

participación de terceros adquiere un papel protagónico en las

explicaciones frente al suicidio de Leandro.

Performativo Los personajes actuados por María representan un estereotipo

femenino en contextos de vulnerabilidad, en donde el medio es

considerado hostil, priorizando la comunión e intimidad, y en base a

esto, los personajes desarrollan su representación. De esta forma

María se muestra como una mujer, que es inundada por las

circunstancias, pero preocupada por mantener la comunión a través

del sacrificio de los otros, y de esta forma proteger a los suyos de un

contexto que es amenazante en forma permanente. A su vez la

posición de ignorancia de ella  frente a los hechos acaecidos, surgen
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de la protección que su familia intenta realizarle, considerando la

vulnerabilidad a la que se expone en forma constante.  Es así que la

fragilidad potencia la baja comunión y contribuye al asombro y

sorpresa con que su madre vivencia la perdida de su hijo Leandro.

Los hechos posteriores demuestran un mayor nivel de agencia,

(búsqueda de explicaciones), y le otorgan la tranquilidad necesaria

al poder tener una mayor comprensión de lo sucedido, y mayor

control de los eventos que emergen en forma posterior, manteniendo

la comunión como base para enfrentar la adversidad.

5.4.3.6. Capítulo 6: Historia de: Lo que paso después

Inicio:

La Pamela es la más débil, pero ella me da apoyo, ellos dos me dan apoyo. Sabe que ellos

dos no lloraron durante todo, yo lo vele dos días en mi casa adonde el hizo la ampliación

ahí  yo lo vele a él y ellos fuertes no lloraban, yo lloraba y a la última noche mi sobrino

me fue a acostar me dijo: tía usted se tiene que acostar usted no ha dormido nada .ahí me

fui a acostar y yo me quede acostada y él se fue acostar también. Me quede acostada dije el

Pedro ya  se tuvo que haber ido y me levante y cuando salgo para afuera está ahí otra vez,

pero tía pero si la deje acostada  y le dije yo pedro te pido un favor, no me dejen acostada

lo últimos momentos que estoy con mi hijo  y si yo no me quiero acostar es porque yo no

tengo sueño así que yo quiero estar con él, aquí no lo quiero dejar solo, así que me dejaron

ahí y yo me amanecí las dos noches.
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Desarrollo:

Después cuando nos fuimos al funeral pero era mucha gente mi casa, se llenó el pasaje

estaba todo lleno a él lo conocían muchos chiquillos muchas gente, los compañeros de

colegio, se llenó el pasaje cuando lo estábamos velando, y ahí cuando ya me sacaron para ir

a enterrarlo yo me senté atrás de la carroza, en un auto de unos chiquillos que manejaban,

me llevaron a mí. Yo me iba detrás de la carroza y fueron dos señoras al lado mío y

reclamaba. Leandro dame fuerza para hablar yo quiero dar las gracias por la gente que se

portó tan bien , y me fui detrás de la carroza lo enterraron allá y yo no llore pero se fueron

los dos niños al lado mío y se quebraron y yo también, se largaron a llorar y yo también

lloraba. Después me dieron la oportunidad y todo hable, y le di la gracias a toda la gente

que había acompañado a mi hijo en la noche, en todo porque se amaneció mucha gente y

hable todo y después me salí con mi prima que me llevo, me saco del brazo y  cuando voy

hace un poco más abajo estaban la patronas mías, porque yo trabajaba con tres hermanas,

trabajaba con la patrona que estoy ahora con la otra hermana y el hermano, ahora estoy

trabajando con el hermano y mi patrona antigua.

Si yo tuve harto apoyo de mi familia, mis tías se quedaban conmigo no se iban, se iba una

se venía la otra pero siempre estaban conmigo todos ahí en la casa que no, que yo no me

fuera a tan al hoyo. Mi tía venia de Santiago, tenía a todas sus niños grandes así que no

tenía problema pasaba quince días en mi casa después se iba, después venia mi hermana de

Santiago. Estaba un tiempo conmigo y así tuve harto apoyo de ella, de mi familia, de toda

mi familia
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Final:

 Pasó el tiempo y yo no quería vivir, fue en Agosto llego el año nuevo, era un velorio era

como un pedazo que me faltaba aquí me cosía, me dolía el corazón y todo la gente llegaba

ahí, a darme el abrazo y yo no podía estar ahí, y que la gente me viera, porque me faltaba

algo porque el era él primero que llegaba a mi casa siempre así. Yo al Leandro día y

noche no lo olvido, porque no puedo olvidarlo, y tampoco una vez soñé con el de los años

que está muerto. Cuando recién se murió yo estaba durmiendo siesta, cuando el llega a mi

pieza y están mis sobrinos y otro niño viendo tele en mi pieza y yo estaba durmiendo y el

Leandro llega a mi pieza me queda mirando, y se da la vuelta para irse y me pongo a gritar

y los niños se asustaron, Leandro nos te vayas y él se fue salió de mi pieza y se fue y nunca

más lo he soñado.

Ya  empecé con la depresión pero yo nunca intente matarme ni decir que me voy a matar

para seguir a mi hijo  no, no yo me quede con mis dos hijos y yo tengo que vivir, y ahí me

tomo la doctora Guerra  ella me tiro para arriba y ella fue tan buena conmigo ella me tomo,

y no me soltó hasta que ahora ella es la directora aquí, ya no atiende ahí recién me soltó.

Pero ella me quería mucho, y ella me consolaba tanto unas palabras tan lindas, que me

decía y me decía tienes tu nieta mira lo único que quedo de tu hijo tu nieta, hace cuenta que

es tu hijo tiene la misma sangre de tu hijo y ella me enseñó a querer a mi nieta y a llamarla,

y no dejarla de llamar.

Paso 6: Tópicos Identificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas Tópicos
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Discutidos

- usted se tiene que acostar

- usted no ha dormido nada.

- ahí me fui a acostar y yo me quede acostada.

- . Me quede acostada

- tía pero si la deje acostada.

- no me dejen acostada lo últimos momentos que estoy con

mi hijo.

- si yo no me quiero acostar

- ella me da apoyo

- ellos dos me dan apoyo.

- gente que se portó tan bien.

- toda la gente que había acompañado a mi hijo.

- se amaneció mucha gente.

- yo tuve harto apoyo de mi familia.

- así tuve harto apoyo de ella, de mi familia.

- la doctora Guerra ella me tiro para arriba.

- fue tan buena conmigo ella me tomo.

- Y ella me consolaba tanto.

No ha dormido

nada

No quiero descansar.

No quiero dormir.

No me quiero

acostar

Ellos me apoyan

La gente me apoyo

Harta gente.

Tópico

Consensuado

El infatigable

acompañamiento de

María a su hijo, y el

apoyo multitudinario de
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su gente.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:

- Yo al Leandro día y noche no lo olvido, porque no puedo olvidarlo.

- Yo tuve harto apoyo de mi familia, mis tías se quedaban conmigo no se iban, se iba

una se venía la otra pero siempre estaban conmigo todos ahí en la casa que no, que

yo no me fuera a tan al hoyo. Mi tía venia de Santiago, tenía a todas sus niños

grandes así que no tenía problema pasaba quince días en mi casa después se iba,

después venia mi hermana de Santiago. Estaba un tiempo conmigo y así tuve harto

apoyo de ella, de mi familia, de toda mi familia.

Orientación :

- Cuando nos fuimos al funeral pero era mucha gente mi casa, se llenó el pasaje

estaba todo lleno a él lo conocían muchos chiquillos muchas gente, los compañeros

de colegio, se llenó el pasaje cuando lo estábamos velando.

Complicación :

- Llego el año nuevo, era un velorio era como un pedazo que me faltaba aquí me

cosía, me dolía el corazón y todo la gente llegaba ahí, a darme el abrazo y yo no

podía estar ahí, y que la gente me viera, porque me faltaba algo . empecé con la

depresión.

- Pasó el tiempo y yo no quería vivir.
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Resolución /Coda:

- Ahí me tomo la doctora Guerra  ella me tiro para arriba y ella fue tan buena

conmigo ella me tomo, y no me soltó . ella me consolaba tanto unas palabras tan

lindas, que me decía y me decía tienes tu nieta mira lo único que quedo de tu hijo tu

nieta.

Evaluación:

- Se fue y nunca más lo he soñado.

- Yo nunca intente matarme ni decir que me voy a matar para seguir a mi hijo  no,

no yo me quede con mis dos hijos y yo tengo que vivir.

Paso 5: Resumen.

Historia de : María y el amor por la vida

 María recuerda algunos momentos asociados al funeral, en donde muchas personas

estuvieron a su lado acompañándola. Junto con ellos también estuvieron a su lado sus

hermanas y familia en general, por lo que María se muestra muy agradecida de todos en

general. La situación de María es compleja, ya que no quiere demostrar su dolor a nadie, ni

tampoco quiere incomodar a su familia con su pena. Durante todo este tiempo ella se aísla

para poder llorar y esconde su sentir. Tampoco puede, ni quiere olvidar a su hijo, lo sueña

en todo momento, pero no se pude comunicar con él, lo que profundiza su dolor y también

la impotencia. Las celebraciones tradicionales, como año nuevo, poseen un nuevo

significado para María, y pasan ser una instancia para el recuerdo, dejando de lado el
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carácter festivo que existía  antes de la pérdida de Leandro. Sin embargo, y a pesar de que

su dolor es insostenible en ocasiones, María se aferra a su familia, sus hijos y nietos como

una manera de enfrentar la vida y no desfallecer. Junto con lo anterior, emerge la figura del

personal de salud, sobre todo de especialistas que acompañan a María en este nuevo

camino, en donde las ganas de vivir se fortalecen y surgen nuevas motivaciones para

avanzar, aun cuando el recuerdo de su hijo, y el dolor de su ausencia física se haga

manifiesto en cada momento de su diario vivir.

Paso 7: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Externas

Surge en el relato la voz externa del sobrino  de María, esta es la voz que

desea que descanse y además le indica el cuidado que debe tener sobre si

misma. Con esta voz María transmite su identidad de agotada y afectada,

producto de la intensidad que significa el ritual funerario de su hijo Leandro.

Voces

Internas

La voz interior surge en forma posterior a la pérdida solicitando ayuda, y

fuerza para poder enfrentar lo que se viene (voz interior), y agradecer el apoyo

de sus seres queridos. Estas voces se asocian con ideas culturales relacionadas

con el apoyo comunitario, movilización de sus pobladores y solidaridad, frente

a las dificultades que pueda experimentar un miembro de la comunidad.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje
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Segmento Figura y Análisis

Si  yo  no me quiero acostar es

porque yo no tengo sueño, así

que yo quiero estar con él, aquí

no lo quiero dejar solo, así que

me dejaron ahí, y yo me amanecí

las dos noches.

La enumeración ascendente utilizada en este párrafo,

sirve para destacar la intensidad de lo narrado, que en

este caso es no abandonar a su hijo a pesar de su

fallecimiento. De esta forma se destacan ideas

culturales relacionadas con el cuidado y apego que

generan los hijos, independiente de la edad de éstos.

Era mucha gente mi casa, se llenó

el pasaje estaba todo lleno a él lo

conocían muchos chiquillos

muchas gente, los compañeros

de colegio, se llenó el pasaje

cuando lo estábamos velando

La reiteración inicial utilizada de lleno  y mucha

(anáfora), sirve para destacar el apoyo y la compañía

de los pobladores del sector, que percibe María en los

rituales funerarios de su hijo Leandro.

Fue  en Agosto.. llego el año

nuevo, era un velorio era como

un pedazo que me faltaba aquí

me cosía, me dolía el corazón

La metáfora utilizada, sirve para poner énfasis en el

dolor que genera la pérdida de su hijo a María, y de

que forma su ausencia es percibida por ella. Además

pone de manifiesto como las celebraciones y ciertos

rituales festivos, pasan a ser momentos de celebración

y/ conmemoración.

Empecé con la depresión pero yo

nunca intente matarme ni decir

La metáfora utilizada  para seguir a mi hijo , revela

ideas culturales con respecto al dolor de una madre y
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que me voy a matar para seguir

a mi hijo

como la propia muerte,  podría ser una forma de

reencontrase con el hijo fallecido en algún momento.

La doctora Guerra ella me tiro

para arriba y ella fue tan buena

conmigo ella me tomo, y no me

soltó

En el presente párrafo se ocupa la metáfora ella me

tiro para arriba no me soltó , para revelar la

importancia del apoyo y solidaridad en momentos de

crisis. A su vez se devela ideas culturales asociadas a

la figura de los servicios de salud en la atención y

acompañamiento, durante el proceso y construcción

del duelo.

Paso 8: Estructura de la Historia

Estructura Pregunta Estrofa Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

Yo tuve harto apoyo de

mi familia, mis tías se

quedaban conmigo no

se iban, se iba una se

venía la otra pero

siempre estaban

conmigo todos ahí en la

casa que no, que yo no

me fuera a tan al hoyo

El resumen apunta a la

apreciación que María realiza

con respecto al apoyo recibido,

y de que forma éste permite

una mejor adaptación en ella.
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Orientación ¿Quien?

¿Cómo?

¿Cuándo?

¿Dónde?

Cuando nos fuimos al

funeral pero era mucha

gente mi casa, se llenó

el pasaje estaba todo

lleno a él lo conocían

muchos chiquillos

muchas gente

El tiempo es el funeral de

Leandro, el lugar la casa de

María en la población Rene

Schneider, la actividad inicial

el apoyo y la compañía de los

pobladores. Los personajes son

Leandro, María y la gente.

Complicación ¿Entonces

que sucedió?

Llego el año nuevo, era

un velorio era como un

pedazo que me faltaba

aquí me cosía, me dolía

el corazón y todo la

gente llegaba ahí, a

darme el abrazo y yo no

podía estar ahí, y que la

gente me viera, porque

me faltaba algo.

La complicación o nudo de la

historia, radica en que a pesar

del apoyo y compañía de las

personas más cercanas, en

María existe la pena y el dolor

asociado a la pérdida del hijo

fallecido, que en ocasiones le

dificultan la convivencia con

los demás.

Evaluación ¿Y entonces

qué?

Yo nunca intente

matarme ni decir que

me voy a matar para

seguir a mi hijo  no,

no yo me quede con mis

La evaluación va de lo

negativo a lo positivo, de la

certeza a la confirmación, de la

confirmación a la esperanza y
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dos hijos y yo tengo que

vivir.

optimismo.

Resultado ¿Finalmente

que pasó?

Ahí me tomo la doctora

Guerra  ella me tiro para

arriba y ella fue tan

buena conmigo ella me

tomo, y no me soltó

El resultado apunta al

reconocimiento del apoyo, la

compañía y la aceptación,

como elementos que permiten

una adecuada funcionalidad en

ella.

Coda Término de la

Narrativa

Yo al Leandro día y

noche no lo olvido,

porque no puedo

olvidarlo.

En la coda María reafirma la

existencia permanente de su

hijo, y su imposibilidad de dar

por cerrado u olvidado el

proceso vivido.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales

Macronarrativas La macronarrativas presente en el relato tiene relación, con elementos

planteados desde el apoyo social en el sentido de la pertenencia y

apoyo comunitario generado desde la comunidad y las redes. De esta

forma se destaca elementos culturales, relacionados con lo

cooperativo y colaborativo frente a la adversidad entre los miembros

de una comunidad,  y la activación de redes tanto familiares como de

carácter más públicas y formales, cuyo objetivo es  la atención, el
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acompañamiento y la contención.

Metanarrativas Al considerar las voces, aparece un sentido generado desde la

asistencia y acompañamiento de la red social de apoyo. En este

sentido la metanarrtiva permite brindar un marco para entender la

utilidad y funcionalidad para las personas de la ayuda en términos

comunitarios, como apoyo, aceptación y acompañamiento, en un

proceso que está presente en forma permanente  en la vida de quienes

lo vivencian.

Discursos /

Narrativas

Culturales

Los discursos o narrativas culturales, se asocian con la activación de

las redes frente a eventos de  características no normativas, como la

pérdida de un hijo, y como este evento amenaza la funcionalidad de

las personas que la vivencia. Se puede observar que el relato vincula a

este evento, como un hecho que altera significativamente las

expectativas de sus seres mas cercanos, generando además conmoción

en los miembros de una comunidad, activando sus recursos en post

del reestablecimiento de la funcionalidad de los afectados. Además la

relevancia e impacto que genera la pérdida, evidencia una alteración

significativa del ciclo vital y social que culturalmente no es esperado

por quines vivencian este hecho, y por consiguiente se revela la

permanente participación y  asistencia de las redes de apoyo

necesarias.
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Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa.

Aspectos del Relato

e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Aparece un tono emocional nostálgico y evocativo, la historia va de

lo negativo a lo positivo, de dolor a la gratitud

Personificación En relación a la personificación , se consolida en el relato de María,

el Imago de la sobreviviente , caracterizada por un alta agencia,

centrada en la búsqueda ya aceptación  de ayuda y apoyo, frente a

los eventos que amenazan el adecuado desarrollo de su vida e

integridad. A partir de lo anterior María intenta dominar los

elementos que representan una amenaza en el ambiente, que le

permitan un reestablecimiento de la funcionalidad. Este Imago le

permite enfrentar los desafíos que su nueva vida le depara, y

fortalece el vínculo con las redes que son partícipes del proceso que

María lleva a cabo en función de la pérdida.

Significados

Personales

En el relato se destacan momentos de agencia en María, en el

sentido de buscar ayuda, y de gratitud frente al respaldo entregado

por la red de apoyo. Es así como, los significados asociados a la

pérdida se relacionan con las implicancias generadas en la

comunidad, y de que manera este evento genera la movilización de

los miembros de ésta. A su vez se establece que la pérdida emerge
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como un evento de alto impacto comunitario, y que pone a prueba la

activación de mecanismos que permiten proteger y apoyar a sus

deudos. Junto con lo anterior, se pone de manifiesto en el relato

elementos idiosincrático que destacan la importancia de la

evocación del recuerdo, y la imposibilidad del duelo como un

proceso que conlleve un inicio y un fin, dejando de manifiesto la

permanencia en el tiempo, de los elementos que gatillan y evocan la

figura del hijo fallecido.

Performativo Los personajes representados por María, son  el resultado de la

activación de los mecanismos de contención y apoyo psicosocial

disponibles para ella. De esta forma muestra a María, desde la

asistencia y la ayuda brindada  por la red, y como ella fortalece su

agencia en función de la capacidad generada para la búsqueda de

apoyo. Su narración idiosincrática se conecta con lo macrosocial,  a

través de la gratitud expresada por ella a su comunidad, y como la

pérdida genera impacto y movilización no solo en ella, sino en todo

el contexto que se relaciona con la figura del hijo fallecido. A partir

de lo anterior se refuerza el sentido de pertenencia a la comunidad

en la cual vive María, al reconocerse en un principio como víctima

de un hecho de alto contenido emocional, que genera un

significativo impacto en general y amenaza su funcionalidad, y

posteriormente  como apoyada y fortalecida , por los agentes de la
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red comunitaria, que participan en forma permanente en el proceso

posterior a la pérdida.

Finalmente María representa un  papel, donde en un principio es

victima de los hechos acaecidos, pero que posteriormente es

rescatada a salvo de la amenaza y destrucción, siendo fortalecida

para recorrer un camino en donde la figura del hijo fallecido emerge

en forma permanente y no en forma amenazante, sino  a través  de la

compañía que genera la evocación del recuerdo.

5.4.3.7: Capitulo 7: Historia de: Las nietas y el Recuerdo

Inicio:

Tengo dos nietas en mi casa. Tengo una nieta de nueve años que si ella se muere yo me

muero, me adoran ellas las mas grandes, y la otra tiene un año y medio, pero doctor yo

estoy criando a mi hijo, al que se murió lo estoy criando a él por que la niña es igual

inquieta maldadosa  hace gracias igual al Leandro si yo lo estoy criando de nuevo.

 Pamela quiso tener otra guagua tenía una sola la niña de nueve años, que es la Antonia,

entonces ella quiso tener otra guagua después de nueve años, y quedo embarazada y no era

mujer  yo estaba feliz, cuando dijeron que era mujer porque las mujeres son tan cariñosas

entonces ya  quedó embarazada, nació la Alison es enfermiza viera usted, le da esa

cuestión a la espalda y se la llevan a la posta, y un día la mire yo y dije, esta niñita se va a

morir estaba mal, y ya después empezó a tirar para arriba, eso si que después ella es crónica
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es alérgica tiene hartas cuestiones, pero ella es alegre sabe, ella si alguien le pega ella tiene

un año y medio y mi sobrina tiene casi dos años y medio y le pega a la Antonella ella dice

Pamela no le dice mama, ella le dice Pamela , Anto pego  y le dice la Pamela ya

Antonella no le pegues pero ella hace gracias. Un día estaba, esta semana que paso estaba a

lado del refrigerador y a ella no la vi. Entones la vi y ella estaba ahí en el ultimo escalón

arriba y le digo Pamela la niña, y sale gateando para arriba y se metió para arriba. Es

graciosa hace gracias, denantes no mas, cuando a mi me toco aquí en el hospital a las ocho

de la mañana, mi hija llego después, y después estábamos esperando colectivo con ella,

entonces vengo yo y me voy a un quiosco a mirar y viene y dice Pamela mami  y empezó

a mirar y a buscarme, y le dice  la Pamela,  se fue la mami  y se puso a llorar y después

llego yo, y le pregunto porque se puso a llorar, y dice ah . esta ahí- dice la Pamela. Oiga

pero habla todo clarito.

Desarrollo:

Se parece a él, que es chiquitita es menudita y es mala, traviesa, maldadosa. Ella hace

maldad, hace reír a la gente hace mueca con la cara hace muchas cosas, y eso hacia el

Leandro y es inquieta y a la Pamela se le arranca pero corre fuerte, si yo a veces corro

detrás de ella y a veces me gana y el Leandro era igual.  Usted no sabe todo lo que yo se

sufrido si yo con los sesenta y dos años que tengo yo me considero que estoy muy vieja,

muy acabada, usted no sabe todo lo que sufro yo, yo a veces me la aguanto para que mi hija

no se dé cuenta no me gusta decirle sabes que me siento mal, a veces no puedo respirar.

Hay  que tener mucha fuerza, porque un hijo, cuando se pierde un hijo se puede perder la

mamá, el papá, un hermano, no es igual que un hijo yo  he perdido a mi mama, a mi papá
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he perdido hermanos  pero un año estoy así mal, pero después uno como que todos los días

no le recuerda eso, pero a un hijo se le recuerda pero todos los días. Si ahora el medico que

me vio que me hizo un examen a los pies que me duelen por la diabetes, vio la ficha y me

dijo señora usted porque tiene tanta depresión que aquí allá, y me puse a contarle y de por

si uno llora, sabe a él le corrieron las lagrimas él era un medico ya vieron.

Final:

Lo que me dijo un caballero del negocio que hay allá, me dijo: señora María usted gracias

a sus nietas usted está viva usted no hubiera tenido estas niñitas usted no estaría viva  me

dijo, porque él me conoce de que los niños estaban chicos.

Uno se desahoga y al mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las cosas buenas de

él, uno cuenta todo eso, los pololeos que tuvo uno recuerda todas esas cosas y cosas buenas

que él a hecho y uno se siente bien porque él .  Tengo fotos frente a mi cama cuando me

acuesto miro pero de primero yo le decía, Leandro ¿porque lo hiciste? ¿Porque no

pensaste en mí? , pero a veces le decía, porque me hiciste eso  pero ahora no, yo ahora me

acuesto, y miro sus fotos y él está en una de ella muerto de la risa y yo lo miro y ese es

momento de alegría para mí y todo eso. ..y la otra que esta vestido de marino y lo miro y

digo yo si era tan lindo mi hijo,  y yo me conformo con eso y después me quedo dormida.

Paso 3: Tópicos Identificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas Tópicos Discutidos
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- Tengo dos nietas en mi casa.

- la niña es igual inquieta.

- yo estoy criando a mi hijo

- yo lo estoy criando de nuevo.

- Se parece a él.

- hace mueca con la cara hace muchas cosas, y

eso hacia él Leandro y es inquieta.

- a veces me gana y el Leandro era igual.

- estoy muy vieja, muy acabada.

- a veces no puedo respirar.

- señora María usted gracias a sus nietas usted

está viva.

- usted no hubiera tenido estas niñitas usted no

estaría viva.

- Tengo fotos frente a mi cama.

- miro sus fotos

Mis nietas

Son igual a él.

Estoy vieja

Estoy viva gracias a ellas.

Miro sus fotos

Tópicos Consensuado

El recuerdo de Leandro vive a

través de sus nietas.

Paso 4: Resumen de Historias y Secuencias.

Resumen:
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- Yo estoy criando a mi hijo, al que se murió lo estoy criando a él por que la niña es

igual inquieta maldadosa,  hace gracias igual al Leandro si yo lo estoy criando de

nuevo.

Orientación:

- Pamela quiso tener otra guagua tenía una sola la niña de nueve años, que es la

Antonia, entonces ella quiso tener otra guagua después de nueve años, y quedo

embarazada y no era mujer  yo estaba feliz.

Complicación:

- yo con los sesenta y dos años que tengo yo me considero que estoy muy vieja, muy

acabada, usted no sabe todo lo que sufro yo, yo a veces me la aguanto para que mi

hija no se dé cuenta no me gusta decirle sabes que me siento mal, a veces no puedo

respirar.

Resolución / Coda:

- Usted gracias a sus nietas usted está viva usted no hubiera tenido estas niñitas usted

no estaría viva  me dijo, porque él me conoce de que los niños estaban chicos.

- Yo ahora me acuesto, y miro sus fotos y él está en una de ella muerto de la risa y yo

lo miro y ese es momento de alegría para mí y todo eso. ..y la otra que esta vestido

de marino y lo miro y digo yo si era tan lindo mi hijo,  y yo me conformo con eso y

después me quedo dormida.

- Uno se desahoga y al mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las cosas

buenas de él, uno cuenta todo eso, los pololeos que tuvo uno recuerda todas esas
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cosas y cosas buenas que él a hecho y uno se siente bien.

Evaluación:

- Hay  que tener mucha fuerza, porque un hijo, cuando se pierde un hijo se puede

perder la mamá, el papá, un hermano, no es igual que un hijo yo  he perdido a mi

mama, a mi papá he perdido hermanos  pero un año estoy así mal, pero después uno

como que todos los días no le recuerda eso, pero a un hijo se le recuerda pero todos

los días.

Paso 5: Resumen.

Título de la Historia:  Las nietas de María : Su razón de vida

Pamela la hija menor de María, vive muy cerca de ella, específicamente comparten un sitio

en la población Rene Schneider  en Chorrillos, Viña del Mar. Su relación es muy cercana, a

tal punto que comparten muchas de las actividades del diario vivir. María en ese tiempo

sumergida en la pena que significo la muerte de Leandro, cuestiona a cada momento, la

drástica decisión que su hijo tomó, y el día a día se torna para ella una carga dura de llevar.

Sin embargo, algunos eventos inesperados en su familia cambiarían en parte la motivación

de ella para seguir viviendo.

 Después de nueve años, Pamela decide tener junto a su esposo, un nuevo hijo, la

expectativa va en aumento, y su abuela desea fervientemente que su nuevo nieto, sea una

mujer.  Llega de esta forma a la vida de la familia, la pequeña Alison que en la actualidad

tiene dos años aproximadamente. La nueva integrante  es considerada por su María, como
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el vivo retrato de Leandro, su hijo, y es quien genera en ella un nuevo impulso en su vida.

Alison representa la alegría y ternura, que su hijo despertaba en ella cuando aun era

pequeño. Su abuela considera que en la actualidad y después de sus sufridos sesenta y dos

años, nuevamente ha vuelto a sus labores de crianza, como en aquellos tiempos, generando

en ella una gran alegría. Muchos creen que sin sus nietas, María su hubiese sumergido en

una pena que la conduciría al daño y a un viaje sin retorno a la vida, pero la situación hoy

es distinta. Alison representa en vida, la figura de su hijo fallecido.

Sin embargo, la pena está presente, y el recuerdo de su hijo emerge en cada momento.

María trata de no preocupar a su familia, y vive su dolor en forma aislada y en silencio. La

pérdida de un hijo para ella representa un evento que no es comparable con otras pérdidas

vividas (del padre, hermanos) y por ende el recuerdo es inolvidable. A un lado de su

habitación María mantiene fotos y recuerdos de su hijo, quienes la acompañan en  cada

noche, y son estos elementos los que cada día le dan la tranquilidad y paz que ella necesita.

Paso 6: Identificación de Voces

Voces Análisis

Voces

Externas

En esta historia se observa la voz del caballero , esta voz da cuenta de cómo

sus nietas constituyen  un nuevo impulso y motivación en la vida de María.

Con esta voz María transmite su identidad de tranquilidad y en paz consigo

misma. La posición fortalece la agencia en función de un mayor autocuidado y

bienestar personal, basado a la figura de sus nietas que representan la
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esperanza de vida, y la imagen de su hijo fallecido.

Voces

Internas

Las voces internas de María se relacionan con la evocación del recuerdo de su

hijo Leandro. Estas voces surgen para dar existencia a la figura de su hijo, y le

indican que él esta bien. El recuerdo da tranquilidad y alegría a su madre, le

permiten conectarse con su hijo, sus nietas evocan la infancia de su hijo, y las

voces la trasladan a esos momentos, generando en ella bienestar y optimismo

en el futuro en su vida.

Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje.

Segmento Figura y Análisis

Tengo una nieta de nueve

años que si ella se muere yo

me muero, me adoran ellas

las mas grandes,

En un principio se utiliza la hipérbole, para intensificar el

vínculo de María con sus nietas. En forma posterior se

utiliza la metáfora me adoran , para reforzar lo

anteriormente expuesto, en función de la cercanía y afecto

entre ellas.

La niña es igual inquieta

maldadosa hace gracias

igual al Leandro si yo lo

estoy criando de nuevo.

La comparación utilizada en el presente párrafo, sirve para

destacar la relación que tiene el presente de María, con la

figura de su hijo fallecido, y como esta conexión da un

nuevo impulso en su vida.

Usted no sabe todo lo que La anáfora utilizada en un principio, sirve recalcar lo
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yo se sufrido si yo con los

sesenta y dos años que tengo

yo me considero que estoy

muy vieja, muy acabada

vivenciado por María a partir de la pérdida de su hijo.

Posteriormente se utiliza la metáfora muy acabada , para

destacar como ella se percibe en forma general en relación a

su edad. Además a partir de lo anterior, María revela ideas

culturales asociadas a la edad y la vejez, como elementos

relacionados con el deterioro, enfermedad y desesperanza,

que inhabilitan a las personas.

Cuando se pierde un hijo se

puede perder la mamá, el

papá, un hermano, no es

igual que un hijo

La comparación es utilizada revela ideas culturales con

respecto a la pérdida de un hijo, y las diferencias que se

perciben en relación con otras pérdidas. De esta forma, se

establece que la pérdida de un hijo, representa una

alteración del ciclo vital familiar, en donde las expectativas

no se relacionan con la muerte de un hijo antes que los

padres.

Uno se desahoga y al

mismo momento piensa las

cosas buenas que hizo las

cosas buenas de él, uno

cuenta todo eso

La metáfora utilizada en el presente párrafo, pone de

manifiesto la importancia de la conversación como

instrumento que alivia el dolor. Además revela la idea

popular asociada a  compartir lo vivenciado a través de la

convivencia y el conversar  con otros .
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Paso 8: Estructura de la Historia

Estructura Pregunta Estrofas Análisis

Resumen ¿De que se

trata?

Yo estoy criando a mi hijo,

al que se murió lo estoy

criando a él por que la niña

es igual inquieta

maldadosa,  hace gracias

igual al Leandro si yo lo

estoy criando de nuevo.

El Resumen apunta al

descubrimiento que María

realiza, a partir de la crianza

que ella lleva a cabo con sus

nietas, y como esto evoca el

recuerdo de su relación con

su hijo fallecido.

Orientación ¿Qué?

¿Quién?

¿Cuándo?

¿Cómo?

Pamela quiso tener otra

guagua tenía una sola la

niña de nueve años, que es

la Antonia, entonces ella

quiso tener otra guagua

después de nueve años, y

quedo embarazada y no era

mujer  yo estaba feliz.

El tiempo es cuando la hija

menor de María decide tener

otro hijo. La actividad inicial

la llegada de una nueva

nieta. Los personajes son

María, Pamela su hija, y sus

nietas.

Complicación ¿Entonces

qué sucedió?

Yo me considero que estoy

muy vieja, muy acabada,

usted no sabe todo lo que

La complicación o nudo de

la historia, es cuando María

evalúa el deterioro que ella
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sufro yo, yo a veces me la

aguanto para que mi hija

no se dé cuenta no me

gusta decirle sabes que me

siento mal, a veces no

puedo respirar.

ha experimentado a raíz de

lo ocurrido, y como su dolor

y malestar es vivenciado en

ocasiones en forma íntima.

Evaluación ¿Y entonces

qué?

Yo  he perdido a mi mama,

a mi papá he perdido

hermanos  pero un año

estoy así mal, pero después

uno como que todos los

días no le recuerda eso,

pero a un hijo se le

recuerda pero todos los

días

La evaluación va de lo

negativo a lo positivo, de lo

difícil a lo complejo y

significativo.

Resultado ¿Finalmente

qué sucedió?

Uno se desahoga y al

mismo momento piensa las

cosas buenas que hizo las

cosas buenas de él.

El resultado es el descubrir

la importancia de la

conversación y la evocación

del recuerdo,  como

instrumento que permite

aliviar el dolor y da

tranquilidad.
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Coda Término de

la Narrativa

Yo ahora me acuesto, y

miro sus fotos y él está en

una de ella muerto de la

risa y yo lo miro y ese es

momento de alegría para

mí y todo eso

En la coda María reflexiona

sobre su presente y su

relación con los recuerdos.

Éstos permiten desarrollar un

vínculo entre María y la

figura de su hijo fallecido,

generando bienestar y

felicidad en ella.

Paso 9: Identificación de Narrativas Culturales.

Macronarrativas La historia se relaciona con la estereotipa femenina matriarcal, en

donde se establece las características de la madre, la crianza y la

ascendencia que ella posee sobre sus hijos y nietos. A su vez se

ubica a la madre/abuela como responsable del cuidado y protección

de sus hijos, y como la pérdida genera en ella como madre,

sufrimiento y deterioro, hecho que quiebra las expectativas de la

crianza y de la proyección que este proceso genera.

Metanarrativas Al atender las voces aparece un sentido de paz y tranquilidad,

asociado a los nuevos elementos presentes en la vida de María. La

metanarrativa brinda un marco para entender y valorar la intimidad

como un mecanismo de conexión emocional, que permite la
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evocación del recuerdo del hijo fallecido y de esta forma generar

bienestar y tranquilidad en su madre. A su vez la historia destaca la

importancia del apoyo familiar y la participación activa en

funciones al interior del grupo, que den un sentido de pertenencia

que potencie la funcionalidad de María en su contexto.

Discursos

/Narrativas

Culturales

La descripción se vincula con narrativas culturales que destacan la

pérdida de un hijo, como un evento que rompe con el orden

establecido en el ciclo vital familiar, donde  la muerte de los padres

antecede a la de los hijos. De esta forma el fallecimiento de un hijo,

provoca un gran desequilibrio general tanto en los padres, como la

familia, con una alta carga emocional asociada. Es en este sentido,

donde surge el discurso femenino matriarcal sobre la pérdida de un

hijo, el cual establece la imposibilidad del olvido o ausencia de

conexión con la figura del hijo fallecido, y por ende su

omnipresencia en la vida de su acongojada madre.

Paso 10: Análisis de la Identidad Narrativa

Aspectos del

Relato e Identidad

Narrativa

Análisis

Tono Emocional Aparece en el relato un tono emocional optimista, la historia va de lo
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negativo a lo positivo, de la desesperanza a la esperanza y

tranquilidad.

Performativo/

Tema

Motivacional

En relación con la personificación, se consolida en el presente relato

un Imago de María como La cuidadora , caracterizada por una baja

agencia centrada en el bienestar de los demás (comunión), y

dispuesta al sacrificio por los otros, en función con la asignación de

nuevas tareas y responsabilidades  que surgen de la llegada de sus

nietos a su vida.

 Este Imago le permite a María conectarse con su pasado a través del

recuerdo, disfrutar su presente a través de las nuevas tareas y

desafíos, y proyectarse con optimismo hacia el futuro, preservando el

bienestar de los demás, vivenciando en la intimidad su dolor y

nostalgia generada por la pérdida de su hijo.

Significados

Personales

En el presente relato María destaca la importancia de la comunión y

bienestar de los demás. Si bien se emergen algunos momentos de

agencia, en el sentido de mejorar su situación, mantener la

tranquilidad y alivio el dolor, María destaca los espacios de intimidad

y soledad, y evitar perturbar a los demás, para evocar el recuerdo de

su hijo fallecido, favoreciendo la conexión con él, aunque en

ocasiones este contacto tenga características de nostalgia y pena. De

esta forma, el significado de la pérdida  representan la vigencia de un
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estado, que se manifiesta a través de la omnipresencia de su hijo, y la

imposibilidad de la no existencia u olvido, modificando solo el

estado de su presencia, considerando que esta evocación pueda

contener variadas o contradictorias emociones. A su vez el recuerdo

constituye la permanencia de responsabilidades, que permiten a

María mantener su funcionalidad, por lo que su significado se vincula

con la vida y la sobrevivencia.

Performativo Los personajes representados por María, se vinculan con la

estereotipa femenina matriarcal, con énfasis en la comunión, el

cuidado por sus seres más cercanos, con ascendencia directa entre sus

hijos y nietos. De esta forma el cuidado y bienestar por los demás se

convierte en su principal motivación, donde la figura de sus nietas, le

permiten mantener la vigencia en sus funciones, y evocar el recuerdo

de su hijo fallecido. Así mismo María se muestra como madre,

inhabilitada en el olvido y/o la aceptación la pérdida, más bien

modifica la relación con su hijo, a pesar de las dificultades y

amenazas que genera el dolor de la vivencia del hijo muerto.  A su

vez lo idiosincratico se conecta con lo macrosocial, en el sentido de

que este evento, altera y perturba varios ámbitos de la vida de su

madre, siendo la convivencia sin la existencia física de su hijo, el

elemento central de su dolor y deterioro. Sin embargo, al centrase en

la comunión, María logra buscar un nuevo sentido a su propia

existencia, el cual se relaciona con la su propia funcionalidad y
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sobrevivencia, que la muestran como una mujer que vuelve al origen

de la tarea de crianza, en este caso de sus nietas, pero con la imagen

permanente y sanadora de su propio hijo.

6. CONCLUSIONES Y DISCUSIÓN DE LOS ANÁLISIS

6.1. Significados acerca de la Pérdida de un Hijo

A partir de los objetivos planteados en esta investigación, se ha indagado en los

significados que las madres construyen en su narrativas, en relación a la pérdida de un hijo,

evento caracterizado por un alto contenido emocional de quienes lo vivencian, que genera

un alto impacto social en el contexto en cual se representan los hechos. Diversos modelos y

autores han intentado elaborar teorías para facilitar la comprensión del fenómeno. Desde

modelos  tradicionalistas planteados en la década de los cuarenta caracterizados por la

clasificación del proceso en etapas comunes a todo individuo que vivencia un duelo,  hasta

la actualidad con el surgimiento de teorías de corte constructivistas que plantean el duelo

como un proceso de carácter idiosincrático y generado en la interacción social. En este

sentido se establece la insuficiencia que representa el análisis de esta temática, desde la

mirada tradicional de la pérdida y el duelo, cuya característica fundamental es la

universalidad de la reacción de quienes vivencian la pérdida como la conceptualización
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patológica del duelo cuando este proceso se desvía del conjunto de reacciones esperables y

definidas de acuerdo a los criterios clínicos.

Sin embargo, diversos autores (Neimeyer 2002, Botella 2001, Herrero 2001, Liberman

2011) han planteado la dificultad que los modelos tradicionales de la pérdida y el duelo

presentan, debido al carácter reduccionista y universal con que se pretende comprender un

hecho que es particularmente idiosincrático. Esto genera limitaciones en el accionar y en la

compresión del fenómeno de la pérdida, para quines intervienen en el acompañamiento de

este proceso como para quienes lo vivencian.

Frente a esta dificultad, la conceptualización narrativa asume que la pérdida no es algo

objetivo que distintas personas interpreten y vivan de igual manera, pasando por las mismas

etapas y experimentado los sentimientos propios de cada una de ellas, sino más bien un

proceso íntimo, único en  el cual participan elementos vinculados con el contexto y la

cultura. Lo que surge en este capitulo es un análisis del conjunto de significados,

construidos a partir de la interacción de las protagonistas en un contexto determinado. De

esta forma surgen en los relatos analizados, elementos que se superponen, de carácter

idiosincrático y que no constituyen etapas comunes a todos los eventos y a todas las

personas que experimenten la pérdida de un hijo. El objetivo en este apartado, no es indagar

en lo particular de cada historia, sino analizar el conjunto de relatos en un continuo situado

en un contexto cultural más amplio, con matices que emergen desde lo rural y  lo urbano.

Es así como a partir de lo planteado por algunos autores, y en virtud de la evidencia del

presente análisis, se pueden establecer algunos puntos a destacar, los cuales emergen como

producto de las narrativas de madres que han perdido un hijo en diversas circunstancias, en
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contexto rurales (Distrito El Melón, La Peña, Comuna de Nogales) y urbanos (Sector

Chorrillos Alto, Comuna de Viña del Mar).

6.2 Significados relativos al carácter identitario  que las madres construyen en sus

narrativas, a partir de la muerte de un hijo, en el contexto de poblaciones urbanas y

rurales de la quinta región.

- El evento de la pérdida de un hijo: El fortalecimiento de la agencia. Una invitación a la

acción

Las historias relatadas por las protagonistas de esta investigación se convierten en capítulos

de una historia mayor, caracterizada por la hostilidad con que se presenta el mundo para

ellas. En los contextos en los cuales se desarrolla la trama (urbano y rural), emerge la

vulnerabilidad (expresada en pobreza, marginalidad, violencia) como el escenario en el que

transcurren  sus vidas, el cual se presenta frente a los ojos de ella como una amenaza

constante, para la cual la activación por dominar las condiciones ambientales es vital. En

este sentido el evento de la pérdida de un hijo, representa un capitulo central de una

epopeya que se viene gestando por años en la vida de las madres, que exige una mayor

activación en función de la sobrevivencia.
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Esta característica surge a partir de cómo las madres que participaron de este estudio,

desarrollan una personificación, que les pueda brindar sobrevivencia  y autocuidado, en

virtud de un hecho que es amenazante para ellas y su entorno.

Niemeyer (2002), describe este momento crítico como evitación, una fase caracterizada por

el embotamiento y conmoción que genera la noticia de la pérdida, caracterizada por una

considerable cantidad de sentimientos y emociones, que resulta inconmensurables en su

medición, que se ponen de manifiesto en el relato de las madres entrevistadas. Sin embargo,

y de acuerdo a los relatos esta evitación no se relaciona solo con la mera reacción del

evento de una forma contemplativa, si no mas bien con la búsqueda de soluciones

inmediatas, generadas a partir de una personificación que da un giro significativo, en

función de enfrentar y salvar su mundo de la amenaza que constituye la pérdida del hijo.

En este sentido se muestra la pérdida como un evento dramático que genera gran dolor,

pero que demanda un significativo nivel de agencia en lo inmediato, debido a las

características del vínculo (madre-hijo), la complejidad del fenómeno y las

responsabilidades que el evento en sí demanda para ellas (trámites legales, funeral). De esta

forma la activación y nivel de agencia se relacionan con la superación de los obstáculos

generados de forma inmediata por la pérdida, como a su vez por la amenaza que constituye

a nivel individual y familiar. La pérdida marca un hito en la historia general de las

protagonistas, en el sentido que el Imago se manifiesta a través de la disposición a la acción

Tuve que responder en el mismo momento yo con mi llanto, con mi angustia, con mi

desesperación sola, nadie de mi familia, solamente con mis vecinos.

(Relato de Marisol, Nogales)
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Él perdió la cabeza, ósea él se puso histérico que no se podía conformar que su hijo

estuviera muerto, tuve que asumir  decidir  que hacer a pesar de me desgarraba por

dentro

                                                                 (Relato de Silvia, Nogales)

En estos  relatos se destacan la intensidad de lo vivido, generando reacciones que fortalecen

la agencia, en función de la sobrevivencia y el reestablecimiento del desajuste generado por

la primera impresión, en donde las emociones confirman el alto impacto que genera la

noticia de la pérdida del hijo, que es intensificado en el relato de sus respectivas madres,

destacando la amenaza que conlleva la pérdida de la estabilidad.  Las protagonistas activan

su disposición a la acción en virtud de un giro en su historia, que demanda enfrentar sin otra

opción, un conjunto de gestas que serán la confirmación de la transformación de sus vidas

en adelante. Surge así un evento en las historias que acusa  el impacto letal de la pérdida, y

que sacude el mundo de las madres, preparando el escenario para lo que está por venir.

Discontinuidad Temporal de la Identidad y la Amenaza de la Narrativa Primaria.

Las historias presentan la pérdida como un hito fundamental en el curso de los

acontecimientos posteriores. Sin embargo, en forma posterior e inmediata a la pérdida de

un hijo, muestra a sus madres, evidenciando los efectos devastadores generados por el

evento. En las historias, la confusión y la contemplación se manifiestan con fuerza, sin

tener claro que hacer frente a lo que se viene. Es el momento  en que las heroínas de esta

gesta, muestra su debilidad, bajando la guardia y activación frente al mundo hostil

presentado, contemplando la devastación generado por el evento en sí, independiente del

escenario presentado en los relatos, de esta forma lo cultural trasciende lo contextual.
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Neimeyer define estas características  como la discontinuidad de la identidad. En este

sentido la pérdida de un hijo, rompe la razón fundamental del sacrificio materno,

manifestado por la lucha en un medio hostil (elemento presente en el relato de las madres),

generando una desconexión temporal con el escenario donde se presenta la trama. De esta

forma quien experimenta una pérdida de estas características siente como si su historia

(narrativas primarias y otras en relación a su vida), estuviera rota o incompleta. En los

relatos de las madres, surgen concepciones vinculadas con la fragmentación y

desorganización de la vida, caracterizado por la perturbación que es generado por las

características del evento. Neimeyer (2002) plantea que una pérdida significativa genera

una ruptura de las narrativas primarias, entendiéndose a éstas como la suma de la

experiencia de todos los roles que desempeña una persona. . La ruptura de esta narrativa

amenaza el orden establecido, introduciendo cambios significativos en la visión de acerca

de uno mismo, y el entorno.  Esta constituye la única voz que satisface la necesidad de

orden y coherencia. Las heridas generadas por el evento, muestran a las protagonistas a la

deriva, sin rumbo, indefensas en el escenario donde se da la trama.

el niño no estaba enfermo que el niño había fallecido, se le derrumbo el mundo ,

nada me llenaba, empecé a vivir una vida así como me tenia que levantar porque había

que levantarse, hacia las cosas porque había que hacerlas, había que comer por que había

que comer y etc.

(Relato de Marisol, Nogales)

fueron tres meses que estuve bloqueada yo no dormía ni nada, yo era una persona muerta

en vida porque yo no dormía estaba despierta siempre
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Yo tenía que darme cuenta que yo tenía mi hija que yo tenía un marido tenía una casa .

                                                                                (Relato Marcela, Viña del Mar)

Lo manifestado en el último párrafo por Marcela,  revela la importancia de la familia, y el

cuidado que ha brindado hacia ellos. Se muestra a la familia como el factor que evita la

destrucción total, el salvavidas frente a la tragedia que amenaza lo construido en la

adversidad permanente.

Las protagonistas acusan la herida, pero de distintas formas se dan cuenta de la importancia

de la comunión en la reorganización generada por la tragedia. A su vez rompe un principio

que sustenta la crianza en general de las protagonistas los hijos no se mueren , este

principio gobierna la gran historia de sus protagonistas, por lo que la alteración las obliga a

reorganizar el sentido de su identidad, que es amenazada por la transformación del proyecto

vital. Es así como el curso de las historias plantean la dificultad que significa la

reformulación de sus papeles, considerando que su identidad de madre es amenazada, y

alterado el continuo donde se manifiesta las expectativas frente a la crianza.

Sin embargo las características identitarias muestran elementos que fortalecen con el paso

del tiempo el carácter y el autocuidado, intentando con nuevas herramientas manejar un

ambiente que se ha mostrado hostil, y que por mucho tiempo solo se contemplaba en

función de la comunión y el sacrificio.

El fortalecimiento y desarrollo de habilidades

Paulatinamente las historias muestran como las amenazas generadas por el evento en un

principio, dan paso a narrativas vinculadas con la esperanza, optimismo y fortaleza. El
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curso de estos relatos va de lo negativo a lo positivo, destacando descubrimientos que dan

paso a un mejor manejo de las condiciones ambientales.

El carácter performativo por ejemplo de las narrativas presentadas, plantea la idea del

fortalecimiento y aprendizaje de habilidades, en función de la comunión (bienestar de los

otros). La pérdida de un hijo en las madres que participan en esta investigación, constituye

un evento que en forma posterior, fortalece el papel protector asignado desde la crianza de

sus hijos, lo que potencia la agencia y dominio de las protagonistas de un ambiente

vulnerable que se ha presentado amenazador durante gran curso del relato.  De esta forma

la personificación da giros en función de un papel mas activo (de observadora a protectora,

de contemplativa a luchadora, por ejemplo), dando un giro a las historias en función de

constituirse en epopeyas, donde emergen las protagonistas, como heroínas fortalecidas que

van venciendo cada obstáculo ligado, ya sea  a su pasado y/o presente. Estos obstáculos

adquieren un sentido que se relaciona con el contexto en el cual se presenta, siendo en lo

urbano dificultades relacionadas con la protección frente a la opresión y la reivindicación

de derechos, y en lo rural obstáculos vinculados al aprendizaje de nuevas habilidades, que

eran desconocidas por sus protagonistas.

Cambió, es que yo me hice fuerte ¿me entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto no puede

estar ocurriéndome a mi yo no puedo seguir la misma vida que me dio mi padre yo que mis

hijos los tenga, mi hija yo decía no esto no tiene que seguir así y yo me puse dura

Después que paso todo esto yo me puse firme, firme así y trate de darle el amor  a mis

hijos que mis hijos se criaran en un hogar que no se, me la jugué por completo por ellos"

                                                          (Relato de Marcela, Viña del Mar)
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Yo creo que él me preparo para todas esas cosas y me dijo: no poh tu teni la capacidad

de hacer todas estas cosas , cosas que yo pensé que nunca iba a lograr hacer cosas

importantes

¿Cuáles cosas?  como le decía por ejemplo el tema del hospital, yo decía no y nunca voy

a ir a un hospital, porque enfrentarme a un hospital.. yo no voy a ser capaz de cómo llegar

a un hospital o que voy a hacer, era como un tema complicado para mi, tuve que hacerlo

era un tema complicado para mi como llegar, como hablar con un medico, explicarle al

medico, que el medico me explicara a mi entender muchas cosas, saber que hacer por

ejemplo si el niño se me enfermaba y tenia que llevarlo a urgencia sola que tenia que

hacer, que hacer cuando el niño tenia convulsiones, como darle la droga al niño, como

darle la leche por sonda, la comida por sonda..Él paso por mi vida para yo cumplir con

cosas que yo creí que nunca iba a llegar a hacer

(Relato de Marisol, Nogales)

En este sentido se hace evidente lo que Botella y Herrero (2001) plantean, como un proceso

reconstructivo, no solo con comprensión del pasado, sino como fuente de acciones futuras,

en donde el hijo fallecido se convierte en parte de sí mismo (a) y figura inspiradora.

La figura del hijo fallecido para las madres, se convierte en más que un recuerdo, existe una

permanencia en el tiempo y en la vida de las protagonistas, en distintas formas y ocasiones.

Las historias se muestran con un tono emocional esperanzador y optimista frente a un

mundo y ambiente, que es dominado por las protagonistas, emergiendo paulatinamente

victoriosas y fortalecidas de la epopeya, que constituye el relato de sus vidas.
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Considerando la vulnerabilidad social que ambos contextos poseen  (en términos de

pobreza, marginalidad, accesibilidad), y la importancia de la lucha  que garantice la

sobrevivencia, las narrativas relacionadas con la carencia y vulnerabilidad incorporan la

figura del hijo fallecido, asignándole un protagonismo especial en función  de la protección,

mediación y /o misión que él puede aportar en sus vidas. Este hecho permite  fortalecer y

empoderar las capacidades de sus protagonistas, sorteando con mayor éxito su condición de

riesgo y carencia. En consecuencia los significados que emergen del relato, permiten

observar la transformación de la propia realidad que experimentan las madres, y la nueva

forma de relacionarse con su contexto.

Él paso por mi vida para yo cumplir con cosas que yo creí que nunca iba a llegar a hacer.

¿Cuáles cosas?  como le decía por ejemplo el tema del hospital, yo decía no y nunca voy

a ir a un hospital, porque enfrentarme a un hospital.. Yo no voy a ser capaz de cómo llegar

a un hospital o que voy a hacer, era como un tema complicado para mi, tuve que hacerlo

era un tema complicado para mi como llegar, como hablar con un medico, explicarle al

medico, que el medico me explicara a mi entender muchas cosas Yo creo que él me

preparo para todas esas cosas y me dijo: no poh tu teni la capacidad de hacer todas estas

cosas , cosas que yo pensé que nunca iba a lograr hacer cosas importantes.

                                                                                                    (Relato de Marisol, Nogales)

En este sentido, este vínculo permite un fortalecimiento y aprendizaje de habilidades, en un

contexto hostil, y desconocido para la protagonista. La personificación y el carácter

performativo dan un giro en función de nuevas herramientas, y de un mayor

empoderamiento.
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El carácter imperecedero de la figura del hijo fallecido y la mantención del vínculo

Uno de los aspectos más cuestionables desde las teorías tradicionales del duelo, es lo

planteado por Kubler- Ross y Worden, quienes de acuerdo a las fases del duelo frente a una

pérdida significativa, definen la adaptación a un medio en el que el  fallecido está ausente.

Sin embargo autores de corte constructivistas, plantean el duelo como un proceso que es

inherente a nuestra identidad, por lo que los significados que contradicen esta identidad

dificulta la adaptación. Nuestra personalidad se forja entonces, de acuerdo a Neimeyer

(2002), a partir de la inversión que hacemos en las personas, lugares y proyectos, con los

que establecemos vínculos de apego y cuidado.

Es así como la identidad, la inversión y las características del vínculo de las madres, con la

figura de sus hijos fallecidos, tienden a mantener la conexión a través de la omnipresencia

de éste en los contextos en los cuales cada uno interactúa. De esta forma al ser la pérdida de

un hijo un evento no esperable, desde el punto de vista de las expectativas individuales (en

este caso de las madres), como de las expectativas sociales (familia y comunidad), la

convierte en una muerte especial y sujeta a derechos , y uno de ellos es el de mantener la

conexión con la figura imperecedera del hijo, negando la posibilidad de la no existencia de

él, ya que el reconocimiento del hijo muerto, pone de manifiesto la renuncia a un papel en

el cual se ha generado una significativa inversión, y cuyo abandono constituiría para ellas

(las madres) deslealtad, ausencia de afectos, que no es inherente a la identidad forjada

desde la maternidad. Es por esto que la figura del hijo fallecido, adquiere un significado de

omnipresencia espiritual, siendo parte de la cotidianeidad  de las madres que participan en

esta investigación, obteniendo ellas así una mayor coherencia interna, confirmando además
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su identidad, y reorganizando sus narrativas primarias subyacentes. De esta forma se

establece la importancia del recuerdo en sus distintas modalidades, como una conexión que

permite dar existencia permanente al hijo fallecido.

Me hace bien, me da pena pero me hace bien hablar de el por qué siento que no lo ignoro,

queriendo decir haberlo  borrado de mi cabeza, lo tengo pendiente como mis otros hijos

(Relato de Silvia, Nogales)

Uno se desahoga y al mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las cosas buenas

de él  a un hijo se le recuerda pero todos los días.

                                                             (Relato de María, Viña del Mar)

A partir de esto la vida cambia y muchos de los aspectos relacionados con la cotidianeidad

se ven alterados en virtud de la integración del hijo ausente y  la convivencia con los

recuerdos de un hijo que físicamente ya no está, pero su estado es de una omnipresencia

que acompaña la vida de su madre. La conversación con otros adquiere un significado que

permite traer a un dominio de existencia la figura de su hijo, hablar de él lo mantiene vivo y

presente en sus vidas, por lo que el espacio de conversación permite mitigar la ausencia

física y las emociones derivadas de aquello.

Por otra parte existe una valoración positiva de los objetos y elementos que generen

evocación del recuerdo, ya que permiten mantener una conexión que es necesaria para ellas

en virtud de su identidad de madres, la cual asigna la misma categoría y posición en el

sistema familiar que a sus hijos vivos.
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 Otro aspecto relevante en relación con el carácter imperecedero  de la figura del hijo

fallecido, para las madres que participan en esta investigación,  es la posición determinada

dentro del grupo familiar que es mantenida a pesar de la ausencia física de él. Lo anterior

permite la mantención del vínculo, en condiciones distintas pero relevando la presencia en

forma permanente la figura del hijo.

Al Andrés yo lo desee y después que murió mi hijo yo al Andrés lo desee y yo  nació era

feliz si, y, todo le daba gracias a Dios por haberme mandado otro hijo pero él nunca va a

remplazar al otro porque cada uno tiene su lugar.

(Relato de Marcela, Viña del Mar)

 En este sentido la construcción de significado deja de ser universal, y adquiere un sentido

idiosincrático que es funcional dado el contexto familiar y comunitario en el cual se

manifiesta el evento. La figura del hijo fallecido, está presente a través de las narrativas que

las madres elaboran en su cotidianeidad, y participa del contexto en el que se da la

interacción de las protagonistas.

El curso de las narrativas de las protagonistas,  muestra una forma de reorganización cuya

dirección apunta a la adaptación, la incorporación del hijo ausente en los relatos adquiere

paulatinamente un sentido esperanzador y fortalecedor

En otro sentido, el papel que cumple  el hijo fallecido se relacionan por ejemplo, con

funciones asociadas a una misión y protección de quien sufre (en este caso su madre), en

donde la idea de un contexto amenazador sigue presente.
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Era un Ángel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar una enseñanza a

nosotros en el camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que nos

rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia

Tú te estabas portando mal conmigo y él cómo vio que tú me estabas pegando y él me fue a

consolar ese fue el tetón que vino del cielo y  te vino a tirar el pelo para que te portaras

bien y que dejaras todo lo malo que estabas haciendo y ahí como me querías pegar y todo

eso

                                                                                           (Relato de Marcela, Viña del Mar)

6.3 Significados relativos al sentido vital que las madres construyen en sus narrativas,

a partir de la muerte de un hijo en el contexto de poblaciones urbanas y rurales de la

quinta región.

El fortalecimiento de la Convivencia

De esta forma la alteración de las narrativas que organizan la experiencia, desarrollan no

solo una alteración en la persona que vivencia la experiencia de pérdida en forma directa

(en este caso una madre), sino que van desencadenado una serie de alteraciones en el

sistema familiar, y el entorno en general.

Es así como los significados que contradicen o son refutados en estos contextos, aportan

una mayor dificultad en la adaptación a la pérdida, mientras su consonancia con los

distintos círculos sociales que se ven afectados por la pérdida pueden contribuir a una

revisión mas coherente de las narrativas primarias, y de la vida en general de quien la

vivencia. En los relatos analizados de las madres que han perdido a su hijo en distintas
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circunstancias, emergen expectativas centradas en la comunión, como forma de afrontar el

dolor, a través de la convivencia y el intercambio. Esta comunión, se caracteriza no sólo por

ser un elemento que  se relaciona con el bienestar personal de los demás basados en el

sacrificio materno, sino que además como intentos de fortalecer sistemas que permitan

desarrollar una coherencia, que facilite el proceso de adaptación y fortalecimiento del

apoyo, frente al dolor de la pérdida de un hijo. El carácter activo de sus protagonistas, se

hace evidente frente a la importancia de contar con sus seres más cercanos. En las historias

se muestra la disposición a la acción permanente, a través de la invitación que ellas

formulan para compartir y empezar a construir significados que garanticen la protección de

todos, y que eviten la destrucción que emerge amenazante en forma subyacente en las

historias contadas.

A los dos nos dolió igual, los dos sentimos el mismo sufrimiento, ese mismo sufrimiento

porque si nosotros no nos hubiésemos  unido  hubiese sido talvez no tan marcado como

esta marcado ahora  el se preocupo de echarle la tierra al niño, todo ese proceso

doloroso y yo por otro lado yo hubiese esperado que en ese momento nos hubiésemos

abrazado los dos y hubiésemos estado juntos y hubiésemos llorado así por todo lo que nos

hubiésemos tenido que desahogar  nunca tuvimos ese momento.

(Relato de Marisol, Nogales)

Yo tuve harto apoyo de mi familia, mis tías se quedaban conmigo no se iban, se iba una se

venía la otra pero siempre estaban conmigo todos ahí en la casa que no, que yo no me

fuera a tan al hoyo

(Relato de María, Viña del Mar)
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Entonces uno está en el entorno de la familia que más cerca tiene no más poh, como mi

marido tu hijo y lo más cercano que tenia los padres de Vicente. Yo los adoraba harto,

mucho. De hecho cuando murió mi suegra para mí fue un dolor muy grande al igual que

con mi suegro, porque para mí fueron como mi segundos padres. Ellos con el tema del

Vicente sufrieron mucho, con la perdida de mi hijo porque ellos me ayudaron mucho, yo

me vine muy niña a vivir con ellos y me enseñaron todo, me ayudaron a  criar, nunca tuve

un problema con ellos nunca, yo me acostumbre a decirle mama y papa si eran como mis

segundos padres

(Relato de Silvia, Nogales)

En este punto las características de los relatos analizados, se relacionan con una baja

agencia de las protagonistas, priorizando la comunión, en función de la búsqueda de la

propia coherencia en negociación con los demás. De esta forma y parafraseando a

Neimeyer, las protagonistas de la investigación intentan construir sus identidades en el

contacto e interacción social, es decir, la adaptación a la pérdida solo puede entenderse en

última instancia dentro de un contexto social. La importancia radica siempre en como las

protagonistas plantean la búsqueda de condiciones, que faciliten su reorganización. De esta

forma la transformación se gesta en los Imago adoptados por las protagonistas, que

paulatinamente pasan de la contemplación a la activación, de cuidadora a protectora, de

observadora a conciliadora, todos ellos en función de las expectativas que genera las redes

mas próximas con que ellas cuentan frente al desafío que impone la vida, sin la presencia

física de uno de sus hijos.

El Recuerdo y la Conexión
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La pérdida de un hijo representa un evento que se caracteriza por lo inesperado que resulta

para quines lo vivencian, a pesar de las condiciones en los que se presenta la muerte. Como

se ha analizado anteriormente en esta investigación, las expectativas de las madres, los

elementos asociados al contexto familiar, y las creencias culturales en relación con el ciclo

vital familiar, chocan con un evento extraordinario, de alto contenido emocional, y con alto

impacto individual, social y familiar. El desafío generado por este hecho, hace que en

ocasiones las madres protagonistas de este estudio, representen un papel cuyo protagonismo

destaca el carácter activo de su reorganización, en donde emergen heroínas fortalecidas, a

partir de la epopeya  generada por las amenazas de un mundo que se vuelve cruel, y las

despoja de una de las cosas mas valiosas en su vida: Un hijo.  El dolor entonces se hace

permanente, y el desafío es mantener la funcionalidad. De esta forma la lucha continua para

sus madres, pero manteniendo a través de distintas formas la certeza de la existencia y

conexión con su hijo.

La representación de este (os) papel (es), esta inserta en un contexto psicosocial vulnerable

y a amenazador, en donde generalmente su lucha es en solitario y a veces en forma íntima.

La intimidad y privacidad, permite a las madres tener la libertad para la conexión libre con

su hijo fallecido, siendo éste un acto esencialmente particular.  El carácter performativo

muestra a madres que viven, y dan impulso a sus vidas a través de este  contacto con su

hijo. De esta forma los recuerdos constituyen lo que para Neimeyer (2002) y Botella (2001)

establecen como objetos de vinculación  que a juicio de la presente investigación también

permiten contribuir en la funcionalidad y adaptación de las madres protagonistas de estas

historias.
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Ya uno se acuerda, los recuerdos que él dejo, yo tengo una polera guardada con el sudor

de su cuerpo la tengo guardada y no la lavo la deje ahí guardada cuando lloro a él lo

siento, no sé si hago mal o hago bien pero lo siento cerca, al tener eso yo lo amo, ropa de

él que tengo guardada las poleras con las que jugaba las tengo dobladitas, y no se cómo le

digo con esas cosas que uno siente al tener esa cosas yo siento que lo tengo a mi  lado

(Relato de Silvia, Nogales)

Tengo fotos frente a mi cama cuando me acuesto miro pero de primero yo le decía,

Leandro ¿porque lo hiciste? ¿Porque no pensaste en mí? , pero a veces le decía,

porque me hiciste eso  pero ahora no, yo ahora me acuesto, y miro sus fotos y él está en

una de ella muerto de la risa y yo lo miro y ese es momento de alegría para mí y todo eso.

..y la otra que esta vestido de marino y lo miro y digo yo si era tan lindo mi hijo,  y yo me

conformo con eso y después me quedo dormida.

                                               (Relato de María, Viña del Mar)

En este sentido se plantea una especie de refugio y a su vez descanso, frente a un mundo

que es hostil y amenazador.  De esta forma, sería pertinente establecer que la muerte

transforma las relaciones, en lugar de ponerles fin.

6.4 Significados relativos a la psicología popular o narrativas culturales que las

madres construyen en sus narrativas, en relación con la muerte de un hijo en el

contexto de poblaciones urbanas y rurales de la quinta región.

La importancia de la Cohesión Familiar.
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Posterior a lo presentado en las historias de las protagonistas, en relación con el evento de

la pérdida de un hijo, emerge la necesidad de las madres de obtener certezas sobre el futuro

y la manera enfrentar sus vidas, en este sentido significa la vivencia de la pérdida como

algo que hay que compartir y hacerla pública, revela la importancia de la convivencia social

de la pérdida, de unirse frente al dolor y conversarlo con el otro. De esta forma la

adaptación adquiere un carácter social y compartido que para ellas es mucho más aliviador

que llevarlo de forma individual sin vínculos sociales. La unión familiar es relevada  en esta

investigación como un factor fundamental y protector en los eventos posteriores a la

pérdida de un hijo, los cuales representan amenaza y desajuste a lo construido  por sus

madres. Al ser un hecho que perturba la identidad de quien la vivencia la pérdida, la

cohesión familiar conlleva la construcción de nuevos significados y el desarrollo de

aprendizajes, que faciliten el proceso de adaptación a la vida sin la presencia física del hijo

fallecido. Esta adaptación generada desde la cohesión familiar, busca establecer la

continuidad de la (s) narrativas que ha sido trastocada por la muerte de un hijo, como por

ejemplo, las relacionadas con el rol de la madre frente a la crianza, y la incertidumbre que

genera el futuro, independiente de las condiciones en las cuales se presenta la muerte. De

esta forma la cohesión familiar, brinda el espacio necesario para establecer conversaciones

necesarias y aliviadoras para quienes vivencian la pérdida.

Yo lo único que le decía que teníamos que salir juntos, que teníamos que salir de ese

dolor. Teníamos que aferrarnos los dos porque ya éramos los dos y Benjamin. Nos unimos

mucho mas que antes gracias a dios nos unimos, en el sentido de que por ejemplo,

habíamos estado con este problema que yo no me fuera  logramos conversar, vino mi

mama porque mi mama me venia a buscar, me dijo el: no.. por que si yo lo dejo se iba a
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perder .. que le diera otra oportunidad, que él iba a cambiar yo logro darle otra

oportunidad y gracias a dios todo ha funcionado lleva dos años sin tomar alcohol , gracias

a dios no tuvo el proceso de desintoxicación; no vivió esos procesos difíciles y bueno yo

siempre dándole animo, siempre dándole fuerza siempre conversamos los temas y ahora

hemos podido conversar mas abiertamente el tema del niño

                                                                                (Relato de Marisol, Nogales)

Entonces uno está en el entorno de la familia que más cerca tiene no más poh, como mi

marido tu hijo y lo más cercano que tenia eran los padres de Vicente, osea sus abuelos.

Nosotros hasta el día de hoy lloramos, el día del año nuevo nosotros la lloramos toda. No

sé si está bien o está mal, usted como es psicólogo me dice si está bien o está mal. No sé si

tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos nace. No celebrarlo, porque no estamos

contentos, porque nos falta él, mi marido corre a la pieza toma la foto de él y voy yo y me

pongo llorar al lado de él. Aparte soy yo la más fuerte a veces porque el me induce él se va

a la pieza primero el saca la foto de mi hijo y se pone a llorar y yo con el ahí lloramos.

Entonces no se, si él no hiciera eso no sé si actuaría de esa manera, pero yo lo sigo porque

quiero estar con él porque estamos juntos y nos abrazamos .

                                             (Relato de Silvia, Nogales)

Era un Ángel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar una enseñanza a

nosotros en el camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que nos

rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia
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                                             (Relato de Marcela, Viña del Mar)

Convivencia Social de la Pérdida: El establecimiento de conversaciones sanadoras

Aunque la pérdida de un hijo, tiene un profundo significado personal, gran parte de esta

elaboración, tiene que ver la con la reafirmación del fortalecimiento y la ampliación de las

conexiones con los demás. En base a esto, la pérdida, confirma en esta investigación, un

principio planteado por Neimeyer (2002) como alternativa para la elaboración del duelo,

esto es: el duelo es algo que nosotros hacemos, y no algo que es impuesto , relevando de

esa manera el carácter activo de las personas que vivencia la pérdida, que en esta caso es la

pérdida de un hijo. Emerge así otra característica de la reconstrucción asociada a la

adaptación, esta es la importancia de la interacción con los demás y el intercambio.

Herrero (2001) plantea la idea de la vivencia de cada uno como historias, las cuales poseen

una estructura diferenciada, una secuencia de acontecimientos llenas de significados que

ponen de manifiesto quines somos, y dan forma a aquello en lo que nos convertimos. Es así

como en los relatos analizados, se reafirma este principio, en el sentido de confirmar una

identidad, fortalecer la perseverancia de la protagonista, o ser una fuente inspiradora para la

superación de los obstáculos presentes incluso en forma previa a la pérdida del hijo. En este

sentido la base fundamental del carácter performativo de las protagonistas, es la relevancia

del contacto y la convivencia, en donde la protagonista fortalece su agencia, en función de

un mejoramiento de las condiciones amenazantes ambientales, y por ende facilita la

adaptación sobre todo en el contexto de alta vulnerabilidad social, de los que forman parte

las protagonistas de este estudio, y que se manifiesta en pasajes de sus relatos.
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Era un Ángel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar una enseñanza a

nosotros en el camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que nos

rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia, eso yo siento y ahí mi suegra me

pidió perdón después ahí a la semana que enterramos al tetón me pidió perdón por todo lo

que me ha hecho, porque ella le pagaba a su hijo para que saliera con otras mujeres todas

esas cosas, me pidió perdón de haberme dicho que me hiciera aborto todas esas cosas me

que me dijo.

(Relato de Marcela, Viña del Mar)

Ahora por ejemplo podemos hablar del niño, de la muerte de él, lo que origino en él, y mi

marido  dice: no, para mi cuando el murió una parte de mi se fue con el , ese dolor me

ha costado mucho superarlo. Nos unimos mucho mas que antes gracias a dios nos unimos

con mi marido, en el sentido de que por ejemplo, habíamos estado con este problema que

yo no me fuera  logramos conversar, vino mi mama porque mi mama me venia a buscar,

me dijo el: no.. Por que si yo lo dejo se iba a perder... Que le diera otra oportunidad, que

él iba a cambiar yo logro darle otra oportunidad y gracias a dios todo ha funcionado. Yo

siempre dándole animo, siempre dándole fuerza siempre conversamos los temas y ahora

hemos podido conversar mas abiertamente el tema del niño.

(Relato de Marisol, Nogales)

 A su vez, la existencia permanente del hijo ausente que se da a través de la conversación,

emerge como un elemento que alivia el dolor, y que refuerza  elementos culturales

subyacentes Los hijos no mueren Conversar hace bien . De esta forma la importancia de

la conversación, emerge como un significado destacado por las protagonistas del estudio,
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no solo por el beneficio y bienestar que en ellas genera, sino además por asignar una

existencia permanente a la figura del hijo fallecido, sin ser ésta disfuncional, ni constituir

amenaza patológica en la vida de ellas.

No podría decirlo si se supera, ósea yo, a mi me hace bien hablar de él, porque yo lo

siento que él está conmigo cuando hablo de él. No me hace mal, siento mucha pena pero lo

siento que yo lo recuerdo Me hace bien, me da pena pero me hace bien hablar de el por

qué siento que no lo ignoro. Yo pienso que uno tiene que acordarse siempre porque fue mi

hijo, fue mi familia, fue todo, entonces yo no pienso en decirle a otra persona que dejen de

acordarse, esta bueno que cambien

                                                              (Relato de Silvia, Nogales)

Uno se desahoga y al mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las cosas buenas

de él, uno cuenta todo eso, los pololeos que tuvo uno recuerda todas esas cosas y cosas

buenas que él a hecho y uno se siente bien

(Relato de María, Viña del Mar)

La elaboración de estas historias es una manera de poner en orden a una serie confusa de

acontecimientos, encontrando los temas subyacentes que los vincula y hacen que sean, si

bien no aceptables, al menos comprensibles (Libermann, 2010). Lo planteado

anteriormente pone de manifiesto, la importancia que adquiere el relato, como una forma de

reorganización a partir del desajuste generado por la perdida significativa, y subyace con

esto, lo transcendente que significa la posibilidad de generar espacios de conversación que
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no rotule o clasifique, y que finalmente constituya una fuente inspiradora para enfrentar  las

dificultades que se presentan en el camino de las protagonistas.

El camino forjado por el relato de las protagonistas,  les permite mantener su funcionalidad,

a través de la integración de su dolor a la cotidianeidad, y como la figura del hijo fallecido

se integra en la interacción de sus madres.

La Alteración o Confirmación de las Expectativas Construidas Socialmente

La muerte de un hijo, altera significativamente el orden construido socialmente en relación

al ciclo vital de una familia. En este sentido las expectativas asociadas a esta temática, se

relacionan con una cronología, que culturalmente establece la muerte de los padres como

antecesora a la muerte de los hijos. Es por esto que la pérdida de un hijo surge en el relato

de las protagonistas como un evento que además de ser inesperado y de alto impacto,

conlleva una alteración de la dinámica familiar, y de las expectativas que el rol de padres

había generado en ellos, y por lo tanto el impacto es significativo en función de que no es

compatible con las construcciones que sus madres elaboraron de su identidad individual y

socialmente. En este sentido, los relatos de las protagonistas son transversales e

independientes del contexto en el cual se formula, es decir rural y/o  urbano, y obedecen a

una concepción mas bien cultural del ciclo vital de nuestro país.

Fue lo más doloroso porque todas las pascuas lo revive, no sé si es la fecha o es, no sé si

siempre uno estará pendiente de la fecha en que se muere un familiar o, de hecho yo me

acuerdo cuando murió mi mama, mi papa ahora mi hermano que lo perdí también me

acuerdo, pero a mi hijo siempre me acuerdo y mas, porque uno nunca está preparado para

perder a un hijo. No está preparada para perder a un hijo porque uno piensa que uno se va
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a ir antes no un hijo . Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque aparte que

era un niño tan querido, además que toda la gente lo lloraba lo quería, todo Nogales. Yo

pensaba que yo no iba a sepultar a mi hijo, que él me iba a sepultar a mí

(Relato de Silvia, Nogales)

Cuando se pierde un hijo se puede perder la mamá, el papá, un hermano, no es igual que

un hijo

(Relato de María, Viña del Mar)

La pérdida toma por sorpresa a sus madres, independiente de las condiciones en las que se

genera, por lo que recuperarse del impacto es de suma de dificultad para las protagonistas.

La sorpresa va dando paso a la contemplación, y de la contemplación a la complicación. En

este sentido la muerte de un hijo,  planteado desde el relato de las madres que participaron

en esta investigación, constituye una vivencia novedosa para la cual no hay construcciones

previas adquiridas a través de la experiencia individual o en convivencia con otros. Por lo

tanto se establece una perturbación de lo que Neimeyer (2002) y Libermann (2010) llaman

las suposiciones que forman la base sobre la que se organiza la vida. Estas suposiciones se

construyen socialmente, y es aquí donde el rol de los discursos culturales en relación a la

crianza de un hijo y a la convivencia familiar son amenazadas a través del evento de la

muerte de un hijo, generando deterioro en el sistema, y en algunos casos cambios en las

expectativas de los integrantes del sistema familiar. Como lo evidencian el relato de

algunas de las protagonistas de esta investigación.
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Después que fallece el niño ahí se nos complico la situación de nosotros, porque en ese

tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado solamente

adaptación de cambio de casa de  vivir solos, pero nada complicado. La complicación

viene después.

Cuando estaba vivo Javier era una vida tan pero tranquila mas tranquila,  teníamos los

tiempos difíciles cuando el niño se nos enfermaba, pero era mas tranquila .

Ahí se empezó a ponerse raro todo, también empezaron los conflictos el por su lado yo

por el mío y mi hijo por el otro, ósea hasta que empezamos a tocar fondo

                                                                                                  (Relato de Marisol, Nogales)

Las complicaciones que emergen posteriores a la pérdida, dan cuenta de cómo se acentúa la

hostilidad de un contexto determinado. Las protagonistas evidencian la preocupación, que

se suma al dolor de la pérdida, y comienza una nueva lucha frente los embates de un

entorno que se modifica y se vuelve contra la protagonista, generando deterioro.

En otras ocasiones la alteración en las macronarrativas, relacionadas con la crianza y el

ciclo vital familiar, genera alteraciones en la convivencia en donde  la transformación es

llevada a cabo en rituales de celebración, que pasan a ser de conmemoración, evidenciando

la importancia y acuerdos generados en virtud del recuerdo de hijo fallecido.

Hasta el día de hoy, para mí no hay año nuevo. No sé si les pasara a todas las personas

pero para mí no hay año nuevo. El día del año nuevo nosotros la lloramos toda. No sé si

está bien o está mal
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No sé si tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos nace. No celebrarlo, porque no

estamos contentos, porque nos falta él

                                                                                                 (Relato de Silvia, Nogales)

Este cambio en las expectativas caracterizado en los relatos, perturba la convivencia social

en algunos casos amenazándola o potenciándola, dejando atrás los elementos relacionales

previos a la pérdida. De esta forma el proceso posterior a la pérdida adquiere un sentido

dinámico y activo, en donde las madres participan construyendo en conjunto con su red de

apoyo mas próxima (que en estos casos lo constituye la familia) el nuevo conjunto de

significados asociados a la pérdida de un hijo, que en algunas ocasiones puede alterar o

facilitar la convivencia, revelando la importancia de la sintonía familiar y la unión del

grupo frente al dolor.

Paralelamente surge en las historias de las protagonistas la confirmación de algunas

expectativas construidas socialmente. El destino de las protagonistas es finalmente ofrecido

y entregado a Dios, figura que determina y asigna las responsabilidades frente a la

incertidumbre que se manifiesta amenazante en sus vidas. En este sentido el Imago de las

madres confían en la sabiduría de una fuerza mucho mas poderosa, que aporta tranquilidad

frente a la angustia de lo desconocido. La pérdida de un hijo emerge como un evento que

amenaza lo construido y frente a este hecho emerge la agencia para salvar y salvarse. En

este sentido, esta cohesión en las participantes, se refuerza con el aporte de creencias

populares asociadas a la religión, por ejemplo:

Dios  me hizo despertar que me saliera de  donde yo estaba y que yo tenía que darme

cuenta que yo tenía mi hija que yo tenía un marido tenía una casa.
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                                                                      (Relato de Marcela, Viña del Mar)

A lo mejor al niño le iba a ir mal, a lo mejor el niño iba a cambiar su manera de ser, a lo

mejor él iba a tener cambios con ustedes con el hecho de salir a jugar a otros  lados,

entonces me dice que él está mejor con Dios.

(Relato de Silvia, Nogales)

Se lo entregué al señor, el señor se lo llevo y digo yo: ¿habrá sido malo que yo se lo haya

entregado? el señor es tan sabio y fue misericordioso conmigo, fue por algo  para que

estuviéramos juntos y siguiéramos luchando y yo pienso que él pensó en mi sabiendo que

yo era una mamá con harta paciencia por eso me entregó a mi hijo, me lo entregó como me

lo entregó

(Relato de Marisol, Viña del Mar)

 La historias siguen su curso, y las expectativas de contar con el apoyo de los demás,

adquiere relevancia en sus protagonistas. La epopeya que constituyen sus historias,

demanda importantes refuerzos para enfrentar lo que viene, y la confirmación que otorgan

las creencias culturales facilita la activación en función de conjugar el bienestar de todos y

espacios para la intimidad familiar. Sin embargo estas reorganizaciones se sitúan en

escenarios distintos, cuyas características también posicionan a las protagonistas en

territorios donde la cotidianeidad es percibida de diversas formas.

La importancia del contexto Rural y Urbano, en la reorganización de significados

La construcción de significados que elaboran las madres que participaron de la presente

investigación, se sitúa dentro del contexto de poblaciones socio demográficas distintas de la
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quinta región. Es así que planteado los objetivos específicos de este estudio, se indagó

sobre los significados elaborados en las narrativas sobre la muerte de un hijo, en madres

que viven en la actualidad en localidades urbanas (Viña del Mar) y rurales (Nogales), y sus

características identitaria. Considerando que el contexto social condiciona los significados

construidos, se puede establecer de acuerdo a las narrativas presentadas en este estudio, que

el factor cultural en relación a la muerte de un hijo, trasciende el contexto en el cual se

genera la pérdida. De esta forma el evento en sí, transforma los significados presentes en

las narrativas de las protagonistas, siendo  la muerte de un hijo, un evento inesperado que

rompe con la idea cultural de un ciclo vital familiar determinado ( los padres mueren antes

que los hijos), independiente del contexto en cual se produce dicho evento (urbano o rural).

Yo me acuerdo cuando murió mi mama, mi papa ahora mi hermano que lo perdí también

me acuerdo, pero a mi hijo siempre me acuerdo y mas, porque uno nunca está preparado

para perder a un hijo. No está preparada para perder a un hijo porque uno piensa que uno

se va a ir antes no un hijo . Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque aparte

que era un niño tan querido, además que toda la gente lo lloraba lo quería, todo Nogales.

Yo pensaba que yo no iba a sepultar a mi hijo, que él me iba a sepultar a mí

(Relato de Silvia, Nogales)

Hay  que tener mucha fuerza, porque un hijo, cuando se pierde un hijo se puede perder la

mamá, el papá, un hermano, no es igual que un hijo yo  he perdido a mi mama, a mi papá

he perdido hermanos  pero un año estoy así mal, pero después uno como que todos los días

no le recuerda eso, pero a un hijo se le recuerda pero todos los días.

                                                                        (Relato de María, Viña del Mar)
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Como hemos revisado a lo largo de este capítulo, la muerte de un hijo en las madres que

participaron de la presente investigación, constituye un evento que transforma y reorganiza

los significados de ellas en relación con la identidad y el sentido de sus vidas, en función de

una adaptación que permite y asegure la sobrevivencia en un contexto determinado. Este

contexto condiciona los significados construidos, y de esta forma la reorganización solo

puede entenderse a partir de la interacción social. A partir de la muerte de sus hijos, las

madres en sus narrativas revelan la vulnerabilidad de los contextos de los cuales ellas son

parte (vulnerabilidad asociada a pobreza, violencia, marginalidad y aislamiento), e intentan

dominar las condiciones ambientales que les son amenazantes. Es así como, los

significados construidos a partir de la perdida de un hijo, demuestran las características de

cada escenario, en donde lo urbano y lo rural forman parte de la historias relatadas por las

protagonistas.

De esta forma el contexto urbano constituye un escenario que es señalado por las

protagonistas, como amenazante y violento, que demanda en ellas un importante nivel de

agencia que permita enfrentar los embates y fuerzas externas, los cuales, atentan contra la

integridad y seguridad de ella y sus seres queridos. Los relatos de Marcela y María

muestran como estos elementos se hacen presentes en su historia.

Yo estaba sola luchando y seguí trabajando y de ahí Y la niña fue creciendo Fue

creciendo y de ahí era un infierno donde vivía, vivía moretea mi cuerpo y me tenía que

aguantar todo

Me puse a trabajar, trabajar me hice mi pieza, me tome un terreno y me hice mi pieza.

Seguí luchando, trabajando. Trabajaba todos los días de lunes a lunes en una casa de ahí
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seguí luchando, seguí  trabajando y de ahí me hice mi pieza y saque todos los materiales

del Sodimac para hacerme mi pieza después me robaron los materiales tuve que pagar esa

deuda y seguir trabajando para poder pagar mi pieza .

                                                       (Relato de Marcela, Viña del Mar)

Cuando mis hijos más grandes ya, él se portaba mal, ellos lo paraban al tiro porque el

intentó después pegarme muchas veces  a mí con la niña. Él intento muchas veces pegarme

y el que falleció, le dijo un día ya le habían perdido el respeto, le dijo mira viejo weon tú

le pegas a mi mama o la Pamela tú te las vas a ver conmigo, porque a mi mama y a la

Pamela nadie me las toca... le dijo él. Después llegaba curado igual y un día el más

grande, él estaba curado y se había levantado a pegarme y cuando va el más grande para

adentro y en la piezas son de internil, en la orilla de la puerta le paso el puñete, paso la

mano para adentro y le dijo a el mira ese puñete era para ti no para acá pero para

descargar la rabia le dijo lo descargue ahí, así que ten mucho cuidado con mi mama

                                                             (Relato de María, Viña del Mar)

En este sentido las características de la población urbana (Población Rene Schneider, sector

Chorrillos Alto en Viña del Mar), se muestran en el relato de las protagonistas, con

condiciones de vulnerabilidad que son amenazantes y exigen un permanente dominio del

ambiente, transformando a sus protagonistas en heroínas en constante lucha por la

sobrevivencia y la protección de sus seres mas cercanos. De esta forma la muerte de un hijo

constituye para las protagonistas pertenecientes a esta población, una inspiración para

superar la situación  deficitaria que las ha acompañado durante gran parte de la vida. El
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evento de la pérdida le revela a sus protagonistas condiciones de vida que ahora es

necesario enfrentar, fortaleciendo así la agencia

A lo mejor como yo no veía la vida como realmente era yo era demasiada agua tibia una

onda así. Agüita tibia en el sentido que me dejaba mucho quedar y era todo para tener un

hogar y para que mis hijos se criaran con papa y mama eso luche siempre. Después del

tetón cambio muchas cosas yo me hice más firme, más dura, hice que protegiera a mis

hijos que nadie le hiciera daño, cuando se enfermaban yo prefería irme al hospital del

niño, a los dos los sobre protegí no le digo los sobre protegí demasiado que nadie me los

tocara. ¿Sabe que es lo que pasa?, que después que paso todo esto yo me puse firme, firme

así y trate de darle el amor  a mis hijos que mis hijos se criaran en un hogar que no se, me

la jugué por completo por ellos, me mame cosas humillaciones de todo  por mi marido

cuando tomaba me humillaba me decía una pila de cosas pero a que voy, que yo me

preocupe tanto de ellos que yo me despreocupe de mí, me puse trabajar me preocupe de

darle el mejor estudio, este el chico ahora me saco los estudios menos mal que salió de

cuarto medio ahí dando la batalla.

                                                        (Relato de Marcela, Viña del Mar).

De ahí a que la pérdida constituya un capitulo más en la epopeya de su vida, en donde las

amenazas son constantes y su lucha es el instrumento que le asegura la sobrevivencia. El

evento asociado a la pérdida entrega aprendizajes en Marcela, que le permiten potenciar su

fortaleza en función del autocuidado, aunque su prioridad está enfocada en el cuidado de

sus hijos. En relación con lo anterior, dicho aprendizaje la sitúa en un ambiente menos

hostil y menos amenazante, dando paso a la esperanza y optimismo frente a la vida, como a
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su vez, a la satisfacción de la tarea cumplida. De esta forma el contexto que se muestra en

las narrativas, pasa de ser un ambiente hostil a uno menos amenazador para las

protagonistas generando un mayor dominio de los elementos que constituían amenazas para

ellas en algún momento.

Las narrativas de las protagonistas en el contexto urbano, muestran la activación de

comunidad, en función de la conmoción que el evento en sí representa. Las redes

comunitarias se activan y son percibidas como fundamentales en la facilitación de la

adaptación de  las madres posterior a la pérdida, las cuales representan apoyo y contención

durante todo este tiempo, sin estar adscritas solamente al momento en que se genera la

pérdida.

Di la gracias a toda la gente que había acompañado a mi hijo en la noche, en todo

porque se amaneció mucha gente y hable todo y después me salí con mi prima que me

llevo, me saco del brazo y  cuando voy hace un poco más abajo estaban la patronas mías,

porque yo trabajaba con tres hermanas, trabajaba con la patrona que estoy ahora con la

otra hermana y el hermano, ahora estoy trabajando con el hermano y mi patrona

antigua  Pasó el tiempo y yo no quería vivir empecé con la depresión pero yo nunca

intente matarme ni decir que me voy a matar para seguir a mi hijo  no, no yo me quede

con mis dos hijos y yo tengo que vivir, y ahí me tomo la doctora Guerra  ella me tiro para

arriba y ella fue tan buena conmigo ella me tomo, y no me soltó hasta que ahora ella es la

directora aquí, ya no atiende ahí recién me soltó. Pero ella me quería mucho, y ella me

consolaba tanto unas palabras tan lindas .

(Relato de María, Viña del Mar)
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Es así como, los significados asociados a la pérdida se relacionan con las implicancias

generadas en la comunidad, y de que manera este evento genera la movilización de los

miembros de ésta. A su vez se establece que la pérdida emerge como un evento de alto

impacto comunitario, y que pone a prueba la activación de mecanismos que permiten

proteger y apoyar a sus deudos, los cuales resultan accesibles y cercanos para las

protagonistas

Por otra parte en el contexto de la población rural (Distrito El Melón, Nogales), emergen de

los relatos de las protagonistas condiciones de vulnerabilidad asociados a la carencia y

dificultad en la accesibilidad de bienes y servicios, que influyen en sus protagonistas para el

establecimiento de consensos y la búsqueda de la comunión familiar, como herramienta que

permita fortalecer la red de apoyo mas próxima para enfrentar la adversidad que conlleva la

muerte de un hijo. De esta forma la historia muestra como se gesta una epopeya en donde la

lucha de la protagonista se da en contexto de soledad y ausencia de apoyo. La dispersión y

disponibilidad de bienes y servicios, en este sentido, contribuyen a que frente al evento de

la perdida de un hijo la historia se revele como un conjunto de acontecimientos, en los que

las protagonistas se vean desprotegidas frente a la amenaza que constituye los elementos

previos y posteriores a la muerte de un hijo. De esta forma la a amenaza que constituye el

evento (la muerte de su hijo), la sorprende en un contexto que es hostil por la soledad a la

cual se ven enfrentadas las protagonistas.

Imagínese contratar un vehiculo particular buscar un vehiculo logramos contratar un

vehiculo que nos llevara a Valparaíso.
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Me lo recibieron y me lo dejaron hospitalizado y me dijeron lo mismo al otro día tiene que

venir temprano para hablar con el medico. Al otro día  con  Benjamin llegamos al hospital,

también el justo gracias a dios el sale con descanso. Llegamos a verlo, era día domingo el

día domingo solo están los médicos de turno. El medico de turno que me lo vio me dijo que

venia con una neumonía que tenían que controlar la neumonía, tiene que estar con oxigeno

eso demora mas o menos 15 días y lo va a ver me dijo el especialista, el neurólogo por sus

convulsiones, y empecé a ir ya todos los días a Valparaíso, tenia que irme a las 7: 3 0 de

acá de melón para poder llegar a las 9 que pasaba el medico para poder tener entrevista

medica . Muchas veces estuve sola, muchas veces llore sola, todas esas penas  las pase

sola

                                                           (Relato de Marisol, Nogales)

De esta forma las redes de tipo comunitaria, pierden protagonismo y relevancia en términos

de  las expectativas  que las protagonistas  habían depositado en ellas en relación al apoyo y

contención, emergiendo con mayor relevancia las redes de apoyo más cercanas y

accesibles, como por ejemplo, la familia nuclear o geográficamente más cercana.

Mi familia no mucho porque mi hermana está en Viña en diferentes lados, hace poco

falleció mi hermano en Viña y uno va y vuelve y es poco lo que uno está con ellos. Había

fallecido mi mamá, igual ella haciendo sus pocas visitas me vino a ver como tres o cuatro

veces, mi hermano también me dijeron te vamos a ir a ver seguido y no vinieron nunca

seguido, entonces uno está en el entorno de la familia que más cerca tiene, como mi

marido tu hijo y lo más cercano que tenia los padres de Vicente

   (Relato de Silvia, Nogales)
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Yo lo único que le decía que teníamos que salir juntos, que teníamos que salir de ese

dolor, que teníamos que aferrarnos los dos porque ya éramos los dos y Benjamin. Fue un

momento difícil y complicado

                                                               (Relato de Marisol, Nogales)

En el contexto rural el evento de la muerte de un hijo genera gran conmoción comunitaria,

que activa la red de apoyo, que comparte el dolor de las protagonistas. Los significados de

la pérdida que surgen del relato, están vinculados al duelo como un proceso que es íntimo,

centrado en el entorno más cercano. La confirmación de estos significados se basa en cómo

el proceso fue sufriendo modificaciones en términos del apoyo social, y como éste va

declinando su accionar con el transcurso del tiempo. De esta forma la perdida genera un

grado de repercusión que es significativo en los demás, pero adscrito a la temporalidad.

Bueno nosotros  siempre hemos vivido acá en Nogales, toda la familia, no hemos salido

nunca de acá por eso eh cuando pasó lo de Vicente se revolucionó todo Nogales, todo

el mundo nos conocía y por eso todos querían mucho a mi hijo lo lloraban porque yo iba

en el funeral y hubo gente que no pudo ir y salían en las puertas de sus casa a despedirlo

con pañuelos blancos a decirle chao, lloraban lo lloraban, toda la gente lo lloro  Pero

después de eso la gente se alejo, si, se alejo

                                                    (Relato de Silvia, Nogales)

Después que fallece el niño ahí se nos complico la situación de nosotros, porque en ese

tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado solamente

adaptación de cambio de casa de  vivir solos, pero nada complicado. La complicación

viene después. Mi hijo había tenido problemas de lenguaje a los 3 o 2 años y después que
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Javier falleció, se le complico mas el lenguaje empezó a tener tartamudez Benjamín papá

se refugia en el alcohol pasivamente, no embriagarse. Pero si empieza a refugiarse en el

alcohol como le digo pasivamente. Después  esto empieza a acentuarse mas, lo pasivo ya

no era pasivo y empieza a embriagarse, y ahí empezamos ya  Nosotros solos, la gente

siguió con su vida, pero nosotros con el dolor y todos estos problemas

(Relato de Marisol, Nogales)

De esta forma la perdida genera un grado de repercusión que es significativo en los demás,

pero adscrito a la temporalidad. A su vez se establece como el proceso genera deterioro y

complicaciones en la familia que motivan a sus protagonistas a la búsqueda de la comunión

familiar, en función de la no disponibilidad de otras redes de apoyo, privilegiando el

bienestar y estabilidad de los demás, y de esta forma fortalecer el vínculo familiar.

 Es así como se revela la importancia de la familia nuclear como red de apoyo constante, la

cual permite vivir la experiencia ligada a la pérdida  y el duelo de una forma más íntima sin

cuestionamientos de carácter cultural ( el duelo permanente como patología) ni  que la

condición de temporalidad,  sea un elemento que perturbe la vivencia del duelo. De esta

forma el contexto condiciona a que la reorganización se establezca en términos de una red

más íntima y privada. Esto hace que el carácter performativo gire hacia lo íntimo y más

cercano al vínculo familiar centrado en la comunión, con baja participación social y

comunitaria.

6.5 Comentarios Finales
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La cultura en la cual estamos inmersos, define un curso esperable de hechos, de los cuales

se forman expectativas y proyectos de vida que inspiran nuestro quehacer, en función de las

narrativas que construimos individual y socialmente. El ser padres constituye un capítulo en

nuestras vidas, cuya trama se da en contextos determinados, algunos muy diferentes entre si

(geográficamente, socialmente, etc.). Sin embargo en nuestra sociedad, la crianza de un hijo

y las expectativas que ésta genera en términos del presente y la proyección del futuro,

transciende el contexto en la cual se da este proceso, por lo que cualquier amenaza asociada

a la interrupción de este continuo, genera una serie de alteraciones que afectan  la

funcionalidad y estabilidad de quienes la vivencian.

La muerte de un hijo, en los ojos y relatos de sus madres permite observar como historias

de sacrificio y esfuerzo, se convierten en verdaderas epopeyas gestadas en distintos

escenarios (amenazantes, vulnerables, aislados), que condiciona el relato, pero también lo

fortalecen. El impacto generado por la alteración de las expectativas asociadas al curso

normal  del ciclo vital demanda en ellas mayor fortaleza de la que ya poseen,  en función

de quizás, el hecho más perturbador y amenazante para ellas en su identidad. Estas

narrativas muestran pasajes de la vida en contextos vulnerables, y como se organiza y

reorganizan sus protagonistas en función de la sobrevivencia. De esta forma surge el

contexto como un escenario amenazante en distintas formas, pero con un guión que es

común, dado el impacto cultural que genera la pérdida de un hijo para una madre: El dolor.

Es en este sentido, que la pérdida adquiere un sentido social y a su vez idiosincrático. La

muerte genera dolor, la reorganización y adaptación al medio es íntima  pero en

convivencia con otros, ya sea en el contexto urbano y rural donde emergen las historias de

esta investigación. La diferencia con las conceptualizaciones tradicionales de la pérdida y
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duelo, que destacan la integración y aceptación como indicadores de recuperación , es que

en estas historias, no se evidencia un reestablecimiento de la normalidad , si no más bien

constituyen conversaciones aliviadoras para las protagonistas. Aliviadoras de un dolor que

se presenta, en forma continua, pero con intensidades y matices, que es íntimo y vivenciado

a través del escenario que brinda lo urbano o rural para ellas, cuyos matices evidencian que

la construcción de los significados es inherente a la interacción social, con matices que son

evidenciados por el contexto donde emerge el relato (rural /urbano)

De esta forma un hecho de alto impacto individual y social, como es la muerte de un hijo,

permite mostrar la vida de las protagonistas y su transformación, sin adscribirlas a criterios

diagnósticos generados a priori. Cada historia permitió dar cuenta en las madres, de un

proceso de reconstrucción que busca la adaptación, sin perder la esencia ni el vinculo que

define la identidad materna amenazada,  en donde todos los elementos que refuercen la

conexión están presentes, y la funcionalidad es coherente con sus narrativas en términos de

poder llevar adelante sus vidas a pesar del dolor. Es por esto que un análisis desde lo

patológico, o desde clasificaciones estandarizadas, dejan afuera la historia y el contexto de

cada individuo, desconociendo el cómo  estos eventos se presentan, y cual es el curso de

los hechos posteriores, lo que permitiría una comprensión mucho mas integral y

participativa de algunos fenómenos.

En las historias presentadas se puede comprender el sacrificio y el fortalecimiento de

habilidades como formas que aseguren la sobrevivencia, en contextos que se presentan

vulnerables y amenazadores (por la pobreza y accesibilidad a bienes y servicios). Los

significados construidos a partir de la pérdida de un hijo, en las narrativas de sus madres,
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buscan la vida y la protección, en medios (urbano y rural) donde la amenaza es constante.

El curso de las historias muestran una dirección que evidencia el fortalecimiento a través

del dolor, sin perder la funcionalidad, pero sin dejar de lado el sentir, destacando que la

muerte de un hijo no es recuperable en términos clínicos, sociales ni individuales, pero

permite dar paso a la adaptación y funcionalidad.

Es quizás éste, uno de los principales desafíos para los profesionales que interactuamos con

estos eventos, con estas temáticas. El no tener clasificaciones y pautas que encasillen la

reacción de las personas frente a éstos eventos extraordinarios, permite no solo tener un rol

más activo en la atención, sino más bien permite abrirse al aprendizaje y despojarse de la

visión de expertos, facilitando el vínculo, pero fundamentalmente desarrollando estrategias

de trabajo mas cercanas y aliviadoras, para quienes participan de un proceso de

reorganización, abriendo el diálogo sobre la experiencia de la pérdida.

 El desarrollo de habilidades construidas a lo largo de sus vidas en contextos vulnerables,

han permitido en sus historias  a cada una de las madres adaptarse a sus contextos, por lo

que el reconocimiento a ese proceso por parte de los profesionales que trabajan en estos

escenarios es fundamental en la co-construcción de significados con la comunidad con la

cual se trabaja. Los significados vinculados con la muerte de un hijo, son un ejemplo de lo

anterior, al demostrar que las habilidades son construidas por expertas en la adaptación, y

que en sus significados existe compatibilidad entre dolor y fortaleza, miedo y valentía,

optimismo y cansancio. Las historias relatadas son el conjunto de evidencias que pone de

manifiesto la relevancia de un proceso, que golpea, transforma la vida, pero da espacios a la

adaptación y reorganización, en interacción con un contexto determinado, del cual también

forman parten los agentes de la red sanitaria, cuyo rol y participación en la comunidad, se
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hace mas viable a través del aprendizaje y reconocimiento de las capacidades forjadas en la

historia general y de cada uno de los integrantes de una comunidad.
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Bueno Marisol primero que nada yo te quiero agradecer que te hayas dado un tiempo

para venir a conversar conmigo. Eh me gustaría saber, que me contaras,  la historia de

que como ustedes se constituyeron como familia. Como ustedes formaron esta familia

que en la actualidad tienen, que me contaras la historia, a cerca de eso

Eh bueno mi historia mas que nada contarla así, porque yo se que a través de mi
experiencia puedo ayudar a muchas personas, ojala que se cumpla ese objetivo.

Ehh  bueno yo me case el 24 de julio por el civil y el 13 de septiembre por la iglesia.

Quede embarazada de mi primer hijo en diciembre, y fue un embarazo bastante difícil
complicado, ya que por muchas nauseas problemas propios de un embarazo.

Ehh mi hijo nació el 26   de julio, e igual cuando el nació eh no se yo siempre sentí como
un miedo, era como un miedo especial, un miedo así como que me lo iban a alejar de mi
lado, una cosa que en ese momento no lo podía entender, a lo que después pasaba el
tiempo, ya cuando, no estuve con mi hijo, lo entendí, cual era ese miedo ese miedo de
madre que yo sentía , y bueno el niño comenzó a complicarse ya cuando tenía 27 días de
nacido , primero me dijeron que era una enfermedad al corazón , pero el niño seguía
convulsionando y sus convulsiones siempre fueron demasiado fuertes, entonces después me
lo hospitalizaron y empezaron a buscarle un tratamiento para la epilepsia, pero el niño al
final del diagnostico no era una simple epilepsia el niño se fue dañando y    debido de sus
convulsiones se le produjo un daño cerebral, a lo que se le produjo ese daño el niño
comenzó a convulsionar bastante fuerte, se demoraron  cerca un año en buscar un
tratamiento que ajustara las convulsiones , a  pesar de que ese tratamiento  de tener tres
drogas el niño igual seguía convulsionando, estuvo hospitalizado en viña en el fricke, en
Valparaíso en el Van Buren  y finalmente el doctor el neurólogo que había allá empezó a
tratarlo y finalmente encontró el tratamiento adecuado.

¿Como ustedes se constituyeron como familia?, ¿como surge este nacimiento?, ¿como tu
te casaste? cuéntame un poco sobre tu familia como

Bueno nosotros pololeamos cuatro años e igual un pololeo largo

¿Como se conocieron ustedes?

Bueno en una fiesta a través de una amiga, en mayo

¿Como se llama tu esposo?

Benjamín  y resulta que empezamos a conocernos y un día después de habernos  conocido
empezamos a pololear y llevamos como yo le decía cuatro años de pololeo, yo no quería
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casarme todavía, pero mi mama ya decía que llevábamos bastante tiempo, que
decidíamos

¿En qué tiempo eso?

Fue en 1991 porque nos casamos en 1991

Y..a anteriormente llevaban pololeando cuatro años

Si cuatro años era bastante tiempo pero el siempre tenía la idea de querer casarse era yo la
que estaba un poquito mas indecisa por temor, siempre he sido un poco mas temerosa,  el
temor a equivocarse  y ya poh.. lo pensamos lo decidimos   y nos casamos po ¡ , a lo cual
postulábamos a nuestra casa , ya estábamos con todas esas ideas, y ya po nos proyectamos
como pareja y decidimos casarnos

Oye cómo fue eso de que ustedes pololearon cuatro años cuéntame como fue ese tiempo

Ohh pasamos muchas cosas pero eh...

¿Qué cosas?

Él se quedaba en mi casa no convivíamos, él se quedaba en mi casa si, el fue siempre
apegado a mí y eso nos sirvió bastante para conocernos porque, él es una persona un
hombre muy moldeable, su carácter es moldeable el no es una persona así  difícil de
genio  no, somos muy moldeable los dos entonces eso nos sirvió bastante para congeniar
los dos y yo creo que eso también a sido como la base de nuestra familia.

Cuatro años pololeando ¿Que paso después?

Ahí nos casamos pero yo como le digo, con la enfermedad del niño con mi embarazo
pésimo, ósea como que nosotros no vivimos por así decirlo nuestro matrimonio que es la
estabilidad del matrimonio, como la luna de miel que hablan tanto; nosotros no lo
alcanzamos a vivir .

Ustedes tuvieron cuatro años de pololeo, eso fue en el 1991

Sí, pero nos conocimos en 1987  en mayo

Durante ese tiempo ese pololeo se caracterizo porque él era apegado a ti

Cuéntame la historia de cómo decidieron casarse.

Como le digo ósea llevábamos los 4 años de pololeo  y mi mama nos dice que es lo que
nosotros pensábamos, si realmente teníamos la idea de casarnos, porque ya eran cuatro años
y benjamín le dijo que si, que  nosotros teníamos el deseo, ósea, por parte de el, era yo la
que no me decidía  y ya finalmente decidámonos, nos casamos pero ehh yo igual como le
digo el temor

¿Temor de que?
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El temor de fracasar, me entiende siempre de querer hacer las cosas bien, pero si finalmente
nunca me he arrepentido de haberme casado, igual si tuviera la oportunidad de volver a
casarme, igual me casaría. Luchamos harto para poder casarnos y tener nuestro propio
matrimonio  nos costo.

Se casaron... ¿Que paso después?

Como le digo quede embazada.

Y.  ¿al tiro?

No, en diciembre me case en septiembre pero que embarazada en diciembre, pero me costó
mucho estar realizada

¿A qué te refieres con eso?

Por ejemplo como mujer . El temor

A ver cuéntame de eso

Yo siempre he sido pudorosa hasta el día de hoy, me cuesta mucho esa parte , realizarme
como mujer... Entonces  fue muy poco el tiempo para yo poder realizarme y sacarme ese
pudor, sacarme todas esas cosas. Entonces quede embarazada y en medio de todo ese
embarazo mi embarazo fue pésimo, nace mi hijo enfermo, dentro de toda esa enfermedad
mi hijo, quedo embarazada de mi segundo hijo, me entiende... Hubo un lapso muy poco
tiempo para yo realizarme como mujer.

Ya ¿Dónde se fueron que hicieron ahí?

Nos quedamos con mi mama, eso también es un tema difícil

Cuéntame acerca de eso

Porque resulta que cuando uno vive de allegado muy que sus papas  uno igual como que no
tiene esa intimidad que uno quisiera tener  al vivir solos, porque uno al casarse tiene que
vivir solo, es como lo más adecuado, porque pucha, uno si quiere se levanta si se levanta
tarde, es dueña de toda su acción. Cuando uno está de allegado por más que sus papas de
uno sean.. uno tiene que seguir moldeándose a la familia que tiene , me entiende, entonces
yo no podía levantarme más tarde , igual si no quería acostarme si no quería hacer mis
cosas , igual tenía que darle en el gusto por que estaba de allegada. Ósea ese es un tema que
para todas las familias es complicada.

¿Por qué te fuiste a la casa de tu mama?

Porque como estábamos postulando para la casa, y donde vivíamos aun no salían las
casas

Ósea ustedes se fueron a vivir mientras les salía la casa

Claro
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Cuéntame acerca de eso tu me decías que fue muy difícil...

Si difícil porque, igual Porque resulta que cuando uno vive de allegado muy que sus papas
uno igual como que no tiene esa intimidad que uno quisiera tener  al vivir solos, porque uno
al casarse tiene que vivir solo, es como lo más adecuado, porque pucha, uno si quiere se
levanta si se levanta tarde, es dueña de toda su acción. Cuando uno está de allegado por
más que sus papas de uno sean.. uno tiene que seguir moldeándose a la familia que tiene ,
me entiende, entonces yo no podía levantarme más tarde , igual si no quería acostarme si no
quería hacer mis cosas , igual tenía que darle en el gusto por que estaba de allegada. Ósea
ese es un tema que para todas las familias es complicada. Ósea fue una etapa bien
complicada, criar dos bebes.

¿Cuánto tiempo estuviste ahí?

Como seis años, llegamos aquí a la juanita en 1998.

Nos quedamos entonces, en que tú te casaste y decidieron quedarse viviendo en la casa
de tu mama.

Si

Que paso después en septiembre te casaste, durante septiembre algo me hablabas

, que te había costado mucho realizarte...

Si mucho porque, como le digo yo soy pudorosa, por ejemplo, las piezas están cerca y todo
ese tipo de cosas a mi me complicaban me costo. Cuando yo ya había tenido mi segundo
hijo, ahí ya como que me realice un poquito más, me solté un poquito más. pero yo, por
ejemplo cuando tuve a mi primer hijo todavía no me realizaba como mujer al cien por
ciento, ósea , por ejemplo, tener una relación completa como se debe tener una relación no,
yo ya con mi segundo hijo ya ahí vine a realizarme, y todavía me cuesta, ese es un tema
bien complicado para mí.

Marisol en septiembre de 1991 tú te casaste como fue la historia inmediata  de recuerdos
que paso entre septiembre  y diciembre, que fue cuando quedaste embarazada.

¿Te recuerdas? Cuéntame cómo fue la historia entre septiembre y diciembre.

Em. bueno benjamín siguió trabajando

¿Dónde?

Trabajaba en COPACIN  arriba en una empresa contratista, empresa de aseo. Y yo en mi
casa hacia labores en la casa con mi mama, pero nada especial, ósea  sigue mi vida normal,
solamente que en esa parte como le digo , estaba como pendiente.

Cuando tú te casaste benjamín ¿llegan inmediatamente a la casa de tu mama?
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Si, y fue como difícil, ósea igual como complicado para mi es un tema lo que por así decir
la parte sexo para mi es como una parte bien para mi deja mucho que desear, ese a sido
un tema que a quedado pendiente entre nosotros, el le da mas importancia que yo.

El en ese tiempo se va a trabajar...

Si trabajaba  turnos difíciles,  porque trabajaba  de noche y ante de noche por ejemplo el se
iba tipo once de la noche y volvía a las nueve del otro día , entonces pasaba siete días
durmiendo así en ese horario.

Cuéntame como era la vida en ese momento,  porque . Estaba el echo que tu estaban en
la casa de tu mama .. ¿Como era la vida así?

Eh  fue como extraña porque pasar a tener tu propia pieza, dormir sola, a después tener a
una persona que va a llegar , esperarla con almuerzo, lavarle su ropa, ósea todas esas cosas
son periodo de adaptación que uno tiene, que en un momento  cuestan ., pero como le digo
el tenia un genio moldeable y lo que nos costo no fue tan  drástico ósea nos adaptamos al
tema de que tenia que manejar el dinero, el tampoco tenia un sueldo bastante alto , pero nos
moldeábamos , ósea comprábamos nuestras cosas, cocinábamos aparte.. Y así me
entiende  pero si, ósea de primera cuesta un poquito adaptarse.

Trabajaba dos turnos cierto

No  tres turnos tenía el generalmente, en ese tiempo él trabajaba mas nocheras y a mí de
repente eso me molestaba, porque igual cuando estaba embarazada, yo tenía que estar en la
noche sola, entonces igual lo echaba de menos.

. Estamos hablando de que tu estas en un lugar  geográficamente  distante de calera de
las ciudades más urbanizadas, estamos hablando de que tú en ese tiempo vivías aquí en
el Melón, en un pueblo que depende mucho de la minería  cuéntame el trabajaba allá
arriba cuéntame de tu visión acerca del tipo de trabajo que el tenia que hacer, las
características del lugar en el que el trabajaba.

El trabajaba en una empresa de aseo, se llamaba COPASIN, ellos tenían que hacer el aseo,
a los casinos, a los baños, oficinas todas las partes de la empresa de lo que es
angloamerican

¿Qué es Angloamerican?

Agloamerican  una empresa contratista de acá del mineral  Soldado.., donde le da
trabajos a bastantes empresas contratistas, y esta empresa se encargaba de eso a la
COPASIN a la empresa de aseo y alimento, y mi esposo trabajaba como le digo en el aseo,
tenia que hacer aseo en el casino que era bastante grande y ellos tenían que dejar limpio lo
que es vidrio, piso, todo ese tipo de cosas, oficinas, era un  trabajo bien pesado y
minucioso,  porque tenían que dejar todo muy limpio  sobre todo lo que era baño..

El trabajaba allá arriba

Si
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Y eso implicaba que trabajara cuantas horas al día...

Como doce horas, como le digo los turnos mas pesados eran los turnos pesados, tenia tres
turnos, entonces a ellos les manejaban un calendario entonces nosotros ya sabíamos que
para tal fecha el iba a estar nochero, y eso siempre a mi me complico las noches, porque a
el siempre le ponían mas noches que sus compañeros.

¿Y porque te complicaba eso?

Porque cuando yo estaba con mi niño, generalmente mi niño se me enfermaba y era de
noche, y yo estaba sola y yo por ejemplo cuando mi niño estuvo enfermo yo me aferre a el ,
porque yo cuando estaba con el me sentía mas segura, protegida, pero si yo estaba sola
como que me costaba mas.

¿Los turnos a el le complicaban?

Claro de repente llevarlo a él a medico o a control yo sola no podía entonces yo el a veces
le decía  oye trata de cambiar el turno, permiso cosas asi y muchas veces se le complico
y se lo negaron esos permisos..

¿Marisol cuanto tiempo trabajo ahí ?

Finalmente lo despidieron por la misma situación.

¿Cuantos años alcanzo a trabajar ahí?

No se si fueron tres o dos años algo así

Él  esta trabajando cuando se casan, ósea en septiembre de 1991¿ ya esta trabajando en
Copasin?

Si

Pasa septiembre, octubre, noviembre y diciembre ya están en plena etapa de recién
casados, ¿Cómo fue la etapa de los recién casados? En esos meses

Igual como que a uno le da vergüenza, a mi como mujer como que me daba vergüenza
porque el echo de tener gente alrededor mío y de que yo iba a dormir con mi esposo y el
otro día levantarse, igual que me vieran pucha dormí con mi marido es como un tema eso
me entiende  porque el día domingo el ocho de septiembre al otro día de que nos
casamos como que igual esta todavía la fiesta, desarmar todo esa onda, y el día lunes ya
cuando nos levantamos como que mi mama  va a decir  ¿a ver ya como se levantaron los
recién casados?, ósea eso como que .

¿Que edad tenías Marisol?

27 años me case bien viejita, bien madura, era el ultimo . Dije de aquí me afirmo...jaja

Y ese fue la fiesta como te costo hacerte la idea..

Si trabajamos harto por la fiesta, por tener nuestra fiesta
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Cuéntame esa historia

Porque por ejemplo en mayo mi mama nos dice 1991 se van a casar  si  ya que
hacemos, bueno algo sencillo falta...días, entonces nos preparamos nosotros y empezamos a
hacer...a comprar las cosas ya para el matrimonio, las cosas para la comida, empezamos a
ahorrar, viendo el tema de quienes iban a hacer los padrinos, la charla todas esas cosas y a
arreglar donde nos íbamos a casar, me entiende, todo ese asunto nos costo bastante pero
tuvimos bastante ayuda de la familia. Mi familia es bien unida , me decían  yo te pongo
esto, yo te ayudo con el licor , que yo te ayudo con la comida ...y así ... Me entiende, así
todo cooperación, pero fue bonito.

¿Cuando hablas de tu familia a quien te refieres?

Mis papas, mis hermanos, mi familia más cercana, mi casa, mis tías, todos me ayudaron.
Incluso cuando me iba a casar, me ayudaron a peinarme, arreglarme  con la ayuda así igual
fue todo un caos, me gusta mucho a mi ese programa que daban en el 13 que hablaban
sobre los matrimonios, como se armaban los matrimonios, y ese programa a mi me gustaba,
porque, eso me identificaba a mi, porque así fue como cuando nosotros nos casamos, tener
que preocuparnos de ir a buscar la torta, de los encintados, todas esas cosas. Yo me demore
media hora y me esposo me tuvo que esperar para ir a casarme, pensaban de que yo me
había arrepentido de casarme por la iglesia, por que yo por el civil ya estaba casada, media
hora... El padre afuera esperándome con mi marido, estaba atrasada, todos me estaban
vistiendo, arreglándome, maquillándome, peinándome, un caos.

¿Participo tu familia y tus hermanos en todo?

Si

¿Te ayudaron?

Si mi familia si, mi familia toda me ayudaron, nada que decir.

¿Y que paso después cuando te casaste con tu familia?

Nada seguimos igual, siempre ahí cosas, porque en una familia siempre pasan cosas
pequeñas discusiones, pequeños encuentros, sobre todo cuando ahí niños, pero si alguno de
ellos, le pasa algo a nuestro hermanos o cualquier cosa allá estamos nosotros  y siempre
apoyando, ahí nosotros somos todos...

Todavía estamos entre septiembre y diciembre de 1991, estaban en plena etapa de cómo
hacerse la idea  de que eran un matrimonio.

¿A ti te costo?

Si, me costo un poquito no era nada de lo que se pueda solucionar, pienso mas que me
costo por el echo de estar de allegada, por que si talvez  hubiese estado yo sola habría sido
talvez menos complicado, porque me habría servido para haberme independizado yo como
mama y mujer y no habría sido tan complicado porque he estado sola, siendo yo dueña de
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mi hogar, pero cuando uno comparte los hogares, es como mas difícil adaptarse, porque ya
ese hogar esta formado y adaptado ... Me entiende.

Quiero que me cuentes como fue el mes de diciembre  de 1991

Bueno, yo empecé con problema, que yo sospechaba que estaba embarazada en noviembre,
tenía muchas nauseas, yo siempre e sufrido de nauseas, tengo problemas de estomago, pero
estas nauseas eran en ayuna y yo me hice el pronostico, el día del cumpleaños  el día
27 .me salió negativo , pero yo tenia siempre la sospecha y me mandaron a hacerme una
ecografía y fuimos con mi esposo para hacérmela y me dice el doctor que si estaba
embarazada, tenia cerca de un mes. Estábamos pero felices, súper contentos, fue bien
bonito, ósea la idea de que uno iba a ser mama es una etapa

¿Cuando te dieron la noticia ?

Si cuando me dieron la noticia de que íbamos a ser papa, así que nos empezamos a preparar
pero igual mi embarazo fue difícil.

¿Porque fue bonito?

Por que es una alegría inmensa de saber que uno se va a realizar como mama, además que
siempre yo he trabajado en niños de joven yo trabajaba con niños y siempre para mi los
niños son especiales siempre yo me identifico mucho con los niños mas que con los
adultos, ahí es donde yo me realizo es con los niños.

¿Que te dieran esa noticia?

Uh  imagínese si quería niños que no eran míos y como no iba a querer al mio si era el
propio me entiende, ósea una noticia maravillosa

Marisol te dieron la noticia y tu me decías que te empezaste como a preparar

Claro comenzamos a prepararnos cuando uno empieza aguardar la ropa, a juntar las
cositas a preparar que se yo . Que los pañales y todo ese conjunto de cosas que uno se
prepara como mama.. Comenzar a realizarse a prepararse ya como va a hacer que va a ser
todo se tipo de cosas que uno va comienza a hacer

Ya... ¿Que paso después?

Que paso después eh

Durante esos meses

Esos meses seguían mis nauseas a lo cual se empezaron a intensificar demasiado y resulta
de que baje de peso, baje mucho de peso ya que no resistía nada en mi estomago y empecé
como a alimentarme de nuevo tuve que empezar y la matrona me decía que tenia que comer
de apoco y comer mas seguido empecé a hacerlo hasta que de apoco comencé a comer de
nuevo y empecé a sujetar mi estomago pero esto ya paso como a los cuatro o cinco meses.
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El segundo mes cuando te dijeron que tenías dos meses...

Las nauseas claro y yo me deje mucho estar...

¿A que te refieres con eso?

Que yo por ejemplo debía a ver ido a controlarme ido a que me vieran mas, visitar al
medico me entiende buscar ayuda, si no que yo me postre en cama yo quede en cama
porque estaba como débil ya que no comía y no recibía comida de apoco y ahí me
quedaba entonces me quedaba, y mama me decía levántate toma aire levántate temprano
hace cosas y yo no,  no,  no me entiende ósea fue complicado.

¿Benjamin que hacia?

aba,eh, por ejemplo el me sacaba  trataba de salir conmigo me aconsejaba conversábamos y
el me, me decía que tenia que tratar de poner de mi parte, el me hacia postres me hacia
jaleas todas esas cositas que me pudieran ayudar, pero yo estaba como mal, hasta que un
día desperté y dije ya no, tengo que salir adelante, ósea por mi hijo

¿Tú te sentías mal físicamente?

 Claro

¿Porque, la noticia del embarazo?

Estaba, estaba pero nunca me imagine que mi embarazo iba a ser así como tan complicado
pero era por el hecho de que yo no buscaba ayuda medica, me entiende porque me deje
mucho estar

¿A que le atribuyes tu a que no hayas buscado ayuda médica?

Eh  porque yo pensé que era como normal, por ser primeriza, no se dije yo es normal
como me decían que a los tres meses iba a pasar, decía yo tendrá que pasar pero no pasaba
hasta que de a poco empecé yo.. vine a la matrona, ella igual me reto me dijo no me
empezaron a controlar cada semana.

Donde te controlaban?

Acá cuando el consultorio estaba abajo lo que es centro cívico,  ahí empecé de apoco de
apoco hasta que me afirme. Pero las nauseas no se me quitaban pero ya no eran esas
nauseas tan fuertes sino que ya comía, me entiende...

Ahhh

Te quedaste en la casa  y en el quinto mes usted se afirmo
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Ahí ya empezó a ser diferente y ahí yo empecé a de nuevo a retomar a empezar ropita de
las cosas del niño a tejerle cosas a hacer cositas para el y que móviles todas esas cosas que
uno ase cuando, para cuando va a llegar un bebe

Ya comenzaste a preparar nuevas cosas .

Claro

Y ahí además te empezaron a controlar

Si a controlarme   ya ahí me empezaron a controlar mucho mas lejos yo ya empecé a subir
de peso a estar más normal me entiende

¿Que paso después?

Eh  bueno ya  después se me empezó a normalizar, ya se me acerca la fecha del parto en
julio, más o menos yo para julio tenía la fecha de parto.

¿Julio del 2002?

Claro y justo se había casado mi hermano y resulta que estuve hospitaliza porque tuve
diabetes gestacional estuve como tres días, una semana hospitalizada

¿Eso en que fecha fue?

Eh un poquito antes de tener a mi hijo, como por así decirlo día 18 o día 19 mas o menos
de julio del 1992, me dan el alta el día jueves o viernes y resulta que  voy a la casa de mi
hermana a quedarme, y empezaron a tocar la música que habían tocado en la fiesta de mi
hermano y yo no se po nos pusimos a bailar con mi esposo... Estábamos solos y nos reímos
todas esas cosas y donde baile y me reí tanto y en la noche me empezaron las contracciones
en la casa de mi hermana la casa de mi hermana queda para allá para los cáñamos.

Los cáñamos ¿donde es eso?

Arriba había unas inmensas escaleras que había que bajar

¿El cañamo, es como un cerro cierto?

Si, si terrible y me empezaron las contracciones, yo no sabia contracciones por ser
primeriza, mi hermana me dice no si son las contracciones. Me vine de allá de la casa de mi
hermana a las 4 de la mañana bajamos a la casa de mi mama a buscar las cosas, y empecé a
buscar las cosas, buscamos a un vehiculo para que me llevara al hospital y me llevaron al
hospital, y me llevan al hospital y yo por ser primeriza a mi nadie me dijo .. oye mira a ti te
va a pasar esto te van  a hacer, tenia que estar prepara para esto...  yo puro miedo, miedo,
miedo, a parte la matrona que me toco pésima, no me ayudo mucho.

¿Estabas en melón cierto?

Si
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Cuando te llevan al hospital, estamos hablando de cuanto tiempo,¿ cual es la distancia
entre melón y el hospital más cercano?

Eh... bueno yo no por que me controle en quillota a mi porque como estuve con esos
problema de bajas de peso yo me controlaba en quillota  entonces tenia que irme a Quillota
porque a mi la matrona me dijo cuando tu vayas a tener a tu bebe tienes que ir a Quillota.

¿Eso es mas lejos que calera?

Si  mucho mas lejos

Ya estamos hablando de cuanto tiempo, ¿cuanta distancia entre melón y el hospital de
Quillota?

Bueno como más o menos media hora más o menos de lo que es Melón de Quillota.

En auto..

Si, en un auto particular a la cuatro de la mañana en ese tiempo no como ahora que tenemos
más facilidades de locomoción. Un caballero de muy buena voluntad me llevo u vecino, y
bueno a todo esto nos pararon los carabineros por que íbamos tan rápido

¨ es que la señora va a tener su bebe ¨,  ¨ a ya sigan, sigan decía el carabinero ¨

¿Donde te pararon?

Ahí cerca de Sopraval en artificio

¿Saliendo de acá de   melón?

Si  en Artificio casi  llegando a Calera. El caballero le dio las explicación al carabinero ya
sigan, como vio. Llegamos al hospital me revisaron y tenia poca dilatación pase de las
cinco, seis, las siete, ocho de la mañana, me reventaron la bolsa y la matrona me decía que
pujara, yo no sabia lo que era pujar, la ignorancia mía, y me empezó a ayudar, me empezó a
retar me dijo que si yo no colaboraba mi bebe se iba a morir  que la tenia que ayudar. Mi
hijo no bajaba no me dilataba me costo mucho, con los nervios yo creo, yo me comencé a
poner a llorar, lloraba y lloraba. Ya paso el tiempo y gracias a dios hasta que me dilate. Me
dilate y llego el momento me llevaron para sala de PRE-parto no me demore, puja, puja,
puja, puje y mi  hijo nació.

¿Quiénes estaban en ese momento?

La matrona se llamaba Sara, con una auxiliar.

¿De los tuyos quienes estaban?

Mi esposo no mas que me había llevado Benjamin. No es como ahora, que ahora los papas
de los bebes  pueden estar con la esposa.  Particular o sea en el hospital hay hoy esa opción

  en ese tiempo nada yo hubiera sido feliz si el hubiese estado conmigo, hubiese sido otra
cosa.
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En el momento del parto estaba .

Claro estaba sola, yo me pongo a llorar y como era primeriza no sabia que hacer. Es un
momento duro. No sabia que hacer y la matrona en vez de ayudarme me retaba, me retaban
por que yo no colaboraba, me entiende, ese proceso fue como complicado. Gracias a dios
mi hijo ya nació y lo que a mi me causa cuidado, es que el dormía mucho, el durmió,
durmió, durmió, a lo cual yo no le alcance a dar pecho así como ahora cuando el niño nace
y al tiro el pecho en ese tiempo no, incluso hasta en el noche le dieron como rellenos
porque  donde no me lo pusieron al pecho inmediatamente, la leche se me acumulo y no
bajaba mi leche. Tampoco nadie me dijo esto te va a pasar fue ignorancia total. Y ya a mi
hijo le dieron relleno entonces se me acumulo la leche. Por ejemplo yo lo mudaba y seguía
durmiendo, después si en momentos despertaba asi yo le daba leche pero seguía durmiendo.
Y yapo depuse me dieron el alta al tercer día, y llegamos a la casa pero yo siempre ese
temor ese temor

¿Temor a que?

Temor a que me lo iban a arrebatar un día de que el iba a tener que pasar por un proceso
difícil, yo siempre tuve ese temor no se porque.

¿A que lo atribuyes?

 Yo lo atribuí despues sacando las conclusiones a que yo creo que dios , el seños me estaba
preparando para eso, para decirme prepárate porque algo te viene. A sido pero un tema, un
tema complicado., me entiende

¿A que te refieres con lo complicado?..

Que el hospital para mi es señal de muerte, de enfermedad grave, me entiende, entonces por
eso para mi fue complicado.

¿El te dan de alta al tercer día?

Si

¿Parto normal?

 Parto normal, incluso uno le evalúan el parto. Yo tenia el diez., que tiene un nombre
medico el afta, a  mi me lo evaluaron bien excelente.

¿El tercer día  tú te vienes a melón?

Llegue a mi casa, el niño igual dormía como los bebes y todo bien, hasta que un día estaba
sola y el niño se me quedo en la respiración, no respiraba, salgo con el para afuera donde
mi mama y le digo el niño no respira, mi mama lo ve lo toma y dice no si ahora esta
respirando, el primer signo. Al otro día mi mama sale me quedo sola en mi casa y al niño
le vuelve a pasar lo mismo y ase una cosa como  ummm...., y se quedaba en la
respiración, fue la segunda vez. Llega mi mama en la tarde y al niño se le fue la respiración
pero el niño ahí si que empezó con convulsiones y cianótico, y ahí dejo de respirar. Y ahí
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yo me asuste y me puse a llorar y llevémoslo para Calera, lo llevamos al hospital de calera,
con mi esposo Benjamin justo estaba Benjamin, lo llevamos al hospital

¿Cuantos meses tenia o semanas ?

Tenía 27dias, en agosto de 1992 paso esto.

 ¿Y era el hospital de?

De Calera cuando urgencia estaba al otro lado no donde hoy .me lo vio el medico y todo y
el medico dice no este niñito tiene una cardiopatía congénita, es algo relacionado con el
corazón, le recetaron unas gotitas para el corazón tenia una abertura en el ventrículo
izquierdo. Se llamaba  las gotas, se las empecé a dar y las convulsiones no pararon.  Día
domingo empezó otra vez  con las mismas convulsiones fuertes se ponía cianótico.

¿Que días lo llevaste al hospital?

Día sábado y al otro día domingo le dio mucho mas fuerte

¿Te lo mandaron de vuelta?

Si no me lo dejaron hospitalizado, lo lleve al otro día y al otro día si me lo dejaron
hospitalizado, y yo voy a verlo y cuando la mañana lo vamos a ver  cuando lo dejaron
hospitalizo, y cuando lo voy  a verlo le viene otra convulsión  y le digo a la doctora mire si
al niño esto es lo que le pasa, lo ve la doctora y claro ahí se dio cuenta y me dijo este niño
no es muy bueno lo que tiene y me echaron para afuera, por que al niño le venia la
convulsión y el niño se quedaba como que se adormilaba. Y el niño no reaccionaba nada
se quedaba profundamente dormido no reaccionaba no hacia nada , se cansaba ..

¿Y ese día te echaron?

Si me echaron para fuera, nos salimos con Benjamin me dijo la doctora sabe que me dijo
vayan a dar una vuelta y déjenlo acá por que lo vamos a tratar de estabilizar.  Salimos con
Benjamin, yo lloraba lo único que hacia era llorar, el me retaba me decía cálmate porque
eso me dijo que te va afectar cuando le vas a dar pecho al niño le vas a dar con angustia y
eso el niño lo va a recibir todas esas cosas y yo le decía como puedo calmarme si es mi hijo
lo único que decía que es mi hijo. Empezamos a caminar se hizo la hora desde las once que
tenia que ir a darle pecho otra vez y voy a verlo cuando voy a verlo y me dice sabe que su
bebe no esta  porque , porque su bebe lo tuvimos que trasladar se agravo , la tuvimos que
trasladar a viña

¿A viña?

Si a viña al Gustavo Fricke

Estamos hablando de que el niño estaba en calera y lo trasladaron de calerA

Si de calera y me lo trasladan al Gustavo  Fricke

¿Y en distancia de cuanto estamos hablando?
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Estamos hablando de una hora, entonces imagínese que fue para mi ahí era como que el
niño se me había muerto

Marisol que te dijeron aparte que te lo trasladaron a viña

Que el niño se había puesto grave, le había dado unas convulsiones mucho mas fuertes y
que tenían que tratarlo un especialista, porque ahí ellos no estaban en condiciones de
tratarlo  por eso lo habían trasladado para allá el niño se puso grave así que ahí que tratarlo,
nosotros que hacíamos, yo lloraba, lloraba porque el niño se había muerto, pero me decía
cálmate, cálmate el Benjamin pero como si es mi hijo el niño se puso mal quizás como esta
y todas esas cosas una serie de preguntas.

Ya nos fuimos a la casa y tratar de llamar al hospital me dijeron que llamara, que no lo
fuera a ver porque no me lo iban a dejar ver, que llamara, no habían los celulares que ahí
hoy la comunicación que ahí hoy teléfonos públicos eso significaba buscar un teléfono
publico acá en melón empecé a buscar un teléfono publico y llegue a la cemento donde
había un teléfono publico.

¿Y tu vivías en ?

En la población del carmen en Melón

Ósea,en relación  a la distancia eran...

Claro, me entiende igual había que caminar y ver  posibilidades

No te quedaste ¿te viniste a Melón?

Claro nos vinimos al tiro para acá  para avisarle a mi mama y sentir el apoyo porque eso es
lo que yo quería sacar un poquito la angustia y llamamos por teléfono en la tarde para allá
al hospital y en el hospital me dicen que lo habían estabilizado y que al niño le habían
parado las convulsiones y que lo estabilizaron con oxigeno y que al otro día tenia que ir a
presentarme temprano para ir a presentarme con el neurólogo y para las visitas.

No conocía el hospital Gustavo Fricke jamás nunca lo había visto eso significaba como iba,
Benjamin trabajando al otro día justo entraba de mañana. Tenia una prima que trabajaba en
Viña en el hospital de auxiliar de enfermería y ella me acompaño y ella me llevo me dijo
todo como tenia que hacerlo y llegue al hospital y me lo tenia en la posta ahí estaba
hospitalizado porque la posta estaba cerca de lo que era el hospital fricke y también
hospitalizaba a los menores y depuse de ahí lo mandaban al hospital Van Buren

¿Cuando llegaste al hospital con quien andabas, si Benjamin estaba trabajando?

Con mi prima como le digo

Solo con tu prima que te estaba esperando en viña

No estaba justo acá en el melón ella y ella me acompaño y como le digo llegamos allá
hablamos con el medico y el medico nos dijo que el niño tenia que verlo un neurólogo,
porque era epilepsia lo que tenia así que había que empezar a tratar con las convulsiones. Y
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al segundo día me lo trasladan al 2do piso donde estaban los lactantes, pediatría por que el
estaba en la posta infantil. Me lo trasladaron y lo empieza a ver la doctora Páez ella lo
derivo al neurólogo doctor Rodríguez.

El doctor Rodríguez empezó a verlo, a tratarlo y le hizo un electro y ahí el electro arrojo
que era epilepsia  empezaron a buscarle fenobarbital   remedio para la epilepsia,
fenobarbital  es lo mejor para la epilepsia, me lo dieron de alta con el fenobarbital pero no
atajaron las convulsiones.

¿Cuanto tiempo estuvo el niño ahí?

Tres veces

La primera vez fue en agosto, ya estamos en agosto la primera vez cuanto estuvo ahí

Estuvo mas o menos una semana y media

Una semana y media Marisol, pasó por neurólogo y pediatras

Si

¿Y en esa semana y media le detectaron la epilepsia? ¿Ya que paso contigo?

Tremendo yo lloraba todos los días, tenia miedo yo con el único que me sentía bien era con
Benjamin. Pero el trabajaba y me decía que si el no trabajaba como los sustentaría  era
dinero y significaba dinero para él, y yo estaba todo el día porque tenia que darle pecho y
yo no iba a preferir ir a almorzar, comer sino que a mi me interesaba el dinero para el viaje,
llevarle su ropita, pañales y todo eso, y todo los que necesitaba, era complicado

¿En ese momento tu tenias que viajar todos los días?

Si todos los días

¿Hacer un recorrido de mas o menos una hora y media?

Claro, tenia que hacer como le digo tenia que ir a darle pecho y llevarle sus cosas y ahí
depuse me lo dieron de alta  y el niño siguió igual vuelven las convulsiones de igual manera
con el fenobarbital, lo lleve otra vez me lo vieron y  lo volvieron a hospitalizar , a todo esto
ya pasaba 18 de septiembre me recuerda perfectamente por que esos  días  tuve que ir al
hospital   y me lo hospitalizaron nuevamente le cambia el tratamiento que era acido
balproico un anti-  convulsionante en gotas que era también lo mejor para las convulsiones.
Se lo compramos a todo esto tuvimos que comprárselo nosotros se lo compramos, lo
llevamos empezaron con el tratamiento lo tenían unos días bajaron un poquitos las
convulsiones me lo dan otra ves de alta me lo llevo a la casa y el niño vuelve otra ves a
enfermarse, y empieza con fiebre y me dicen llévalo particular, lo lleve particular al doctor
Mario Sánchez  el que tuvo el accidente que  falleció en calera y se lo lleve pague
particular, el me lo vio y me dice lo que el niño tiene no es bueno el Niño  tiene algo mas
que una epilepsia y el me lo quería derivar a santiago al doctor Fernando Monkeber me dijo
yo he mandado muchos pacientes y niños para allá es buen especialista pero, ¿tienes



396

dinero tu como para hacer un tratamiento?  no le dije  ya me dijo pero llévalo mejor al
Van Buren lo llevamos al Van Buren porque a todo esto el niño llevaba fiebre tenia fiebre y
había estado un poquito complicado saliendo del hospital fricke y el niño empezó con
fiebre lo llevamos a las 3 de la mañana para el Van Buren

¿De acá?

Imagínese contratar un vehiculo particular buscar un vehiculo logramos contratar un
vehiculo que nos llevara a Valparaíso

¿A esa hora?

A esa hora

Estamos hablando del 18 septiembre

A finales de septiembre

¿El doctor Mario Sánchez lo vio antes de eso?

Si lo ve antes de eso y el me dice entonces yo  lo llevo a la casa, vuelvo a mi casa cuando el
lo ve entonces yo no lo veo mal al niño llevémoslo al Van Buren como el nos había
indicado, lo llevamos buscamos un vehiculo particular íbamos viajando a todo esto, casi
nos matamos tuvimos un accidente porque en Valparaíso antes de llegar al hospital ya
pasado de las 1 de la mañana  los semáforos quedan sin señalización  no funcionan
entonces son las calles así y así .. y nosotros vamos arriba hacia el hospital y se aparece
un vehiculo y la persona que nos llevo era una mujer y la persona que nos llevo con tan
buen reflejo que alcanzo a frenar ..

¿Conocías Valparaíso?

No  de pasada si nunca había estado

Y porque Marisol tuviste que llevarlo al Van Buren  porque el doctor Mario Sánchez..

El Van Buren eh  es un hospital con mas especialidad me dijo mucho mejor entonces me
dijo llévalo el también se preocupo de la cardiopatía que el tenia por el corazón  allá te lo
va a ver un especialista  es mejor por recomendación propia de el.

¿De melón a las 3 de la mañana?

Si

¿Estabas acá en melón?

Si

¿No conocías Valparaíso?
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No, no conocía. Era mi primera vez que estaba...Ósea cuando niña estuve en ese hospital
pero estoy hablando de ene tiempo

¿Como dieron con el hospital?

Es que íbamos con mi prima todavía `po

¿Tu prima todavía estaba ahí?

Si  claro ella conocía, ella me indicaba que hacer me entiende, entonce íbamos con ella, ella
me llevo llegamos allá, ella me  enseño todo , como llegar y todo. Llegamos allá al hospital
me lo recibieron  y a todo esto el niño iba con una neumonía por eso lo de la fiebre  y de la
complicación de la convulsión. Me lo recibieron y me lo dejaron hospitalizado y me dijeron
lo mismo al otro día tiene que venir temprano para hablar con el medico. Al otro día  con
Benjamin llegamos al hospital, también el justo gracias a dios el sale con descanso.
Llegamos a verlo, era día domingo el día domingo solo están los médicos de turno. El
medico de turno que me lo vio me dijo que venia con una neumonía que tenían que
controlar la neumonía, tiene que estar con oxigeno eso demora mas o menos 15 días y lo va
a ver me dijo el especialista, el neurólogo por sus convulsiones y empecé a ir ya todos los
días a Valparaíso, tenia que irme a las 7: 3 0 de acá de melón para poder llegar a las 9 que
pasaba el medico para poder tener entrevista medica. Llegaba allá yo siempre acompañada
de una sobrina nunca sola

¿Y Benjamin?

Trabajando, tenia que trabajar para poder sustentarnos el viaje, porque el trabajaba para
puro pasaje

Al día  gastabas cuanto en plata de ahora

$5000 diarios y no iba sola

¿Siempre con alguien?

Si siempre con alguien porque yo con el temor que me dieran una mala noticia y estar sola
triste, paso eso y como le decía lo  tomo el doctor Quintero, Fernando Quintero doctor
neurólogo infantil del hospital vam Buren. Estaba el en la sala de neurología en la #601 que
era la sala en donde estaban todos los casos de neurología, casos muy especiales parecidos
al de mi hijo y ahí el doctor lo empezó a tratar y el doctor me dijo le vamos a tomar un
escáner, porque yo no me voy a quedar solamente con unos electros, le vamos a hacer un
escáner, le tomaron el escáner y ahí el doctor me dijo sabes lo que tiene que no era una
simple epilepsia  el niño tiene un daño cerebral, fueron muy fuerte sus convulsiones muy
pequeñito no fueron tratadas a tiempo , no se controlaron  a tiempo , entonces al niño las
neuronas que se le murieron le provocaron un daño cerebral entonces el niño va a quedar
con una parálisis. Que tenemos que hacer ahora?.. es buscar medicamentos para poder tratar
las convulsiones.

La teoría del doctor Quintero era que en el tiempo que le vinieran las convulsiones
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atajársela, ósea por ejemplo con los medicamentos ósea una droga porque esto es solamente
con drogas, que la droga le atajara las convulsiones cosa que si le venia una no fuera fuerte.

Pero el doctor Quintero la explicación que te da es que el daño cerebral fue posterior al
nacimiento producto de las convulsiones

De las convulsiones muy fuertes, entonces el fenobarbital, el acido balproico no fueron
suficientes, por ejemplo si al niño se le hubiera tomado inmediatamente un escáner talvez
las convulsiones hubiesen sido atacadas a tiempo y el niño no se me hubiese dañado tanto,
no habría quedado con este daño tan profundo, porque fue profundo el daño, entonces me
dijo que ese daño no se va a desarrollar como un niño normal, tu tienes que estar preparada
, ósea yo ahí empecé ah tener mas sufrimiento, dije yo ya no va a ser mi niño normal.

Marisol el doctor Quintero te dice que el niño tiene un daño cerebral ¿Qué paso en ese
memento?

Se me vino el mundo abajo, yo lloraba llegue a mi casa, lloraba, lloraba, lloraba, no
encontraba consuelo

Con quien estabas en ese momento

Con mi mama, ella fue un apoyo importante  ella siempre estuvo con nosotros, mi mama mi
papa mi hermana  y Benjamin

Que pasó después inmediatamente Marisol

Tratamos  de buscar  yo trataba de buscar paz, porque no tenia paz, y yo renegué contra
dios y le decía ¡dios porque!, porque me castigaba así de esa manera tan drástica, que lo
único que yo quería era realizarme como mujer, yo quería tanto a mi hijo, pero porque lo
castigaba así a el y a mi, porque era tan duro, eran tantas preguntas que yo me hacia. Y me
aferre después a la idea ... me llevaron a una iglesia  evangélica para tratar de buscar esa
paz que yo necesitaba que yo sentía ese dolor tan grande, no lo encontré en un  no lo
encontré y me dijeron que se lo entregara al señor y yo le decía yo como voy a entregar a
mi hijo lo mas que quiero lo que yo en este momento tanto apreció tanto valoro  necesito se
lo voy a entregar al señor  como no puedo como una mama puede hacer eso ósea a mi me
parecía una idea tan descabellada, ósea no me parecía y fue pasando el tiempo a todo esto y
se logro encontrar el tratamiento adecuado que fueron tres drogas

Tres drogas

Si tres drogas...

Marisol estamos hablando en que época pasó esto

 Paso cerca de un año

A ver el niño queda hospitalizado
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Si hospitalizado cerca de un año porque lo iba a ver yo esta muy bien si con sonda por que
el niño se olvido de succionar le quitaron el pecho yo ya no le daba pecho por las
convulsiones quedo con sonda se olvido de succionar. Todo lo alimentaba por sonda
entonces el niño estaba bien y cuando llegaba el niño estaba mal , porque donde no
succionaba la leche se le iba al pulmón y hacia neumonía ahí el niño tenia que esperar. Un
día el doctor  me dice te lo voy a dar de alta era como en junio del 93 estábamos listos parar
traerlo con Benjamin estábamos contentos lo traíamos y dice el doctor no no se lo lleven
porque tenia que hacerle otro estudio. Pasa el tiempo ahí el doctor  e vuelve a hacer otro
escáner para ver si el daño había avanzado y le toma otro escáner el daño estaba ..   no
había avanzado

El segundo escáner

Claro pero el daño estaba todavía, si ya las convulsiones ya estaban mas controladas, el
seguía convulsionando pero no en la cantidad que hacia  antes..antes convulsionaba mas
entonces ese tiempo cuando voy un día  a buscarlo allá con la esperanza  porque el niño
estaba mas controlado estaba bien, era día viernes y le dije yo a Benjamin sabes que hoy
sábado no vamos a ir a verlo el domingo por que estas con descanso. Llegamos el domingo
cuando llegamos yo no lo quería reconocer estaba con oxigeno estaba con suero, estaba con
el detector para medir el oxigeno lleno de maquina y le habían puesto el suero en distintos
lados, le habían cortado el pelito yo lo miraba y no lo reconocía yo decía no, no y me
decía mi esposo si  es el , pero como si estaba bien  y llega la auxiliar y me dice   que paso
porque llora , yo me puse a llorar pero puro llanto y le digo: yo pero que al niño cuando
vine estaba bien , me dijo: pero si estos niños son así po ` me dijo le dio una neumonía
espirativa. Que lo que pasó, es que le dieron mamadera por la boca y hizo una neumonía
aspirativa que el niño tomaba solamente con sonda

Y quien le dio

Las auxiliares, le dieron con mamadera y se le fue la leche al pulmón y entonces hizo una
neumonía espirativa, así que fue otro tiempo más, mas de 15 días, salio de eso volvió a
estabilizarse, paso otro tiempo paso un mes mas.

¿En que fecha estamos mas o menos?

Estamos hablando de julio o agosto de 1993, paso otro tiempo ya se estabilizo, cuando  lo
mismo. El niño estaba estabilizado voy a verlo no el niño no esta en neurología lo pasaron a
infecciosa en el 5to piso, tomo un virus, ya esta mal.

Voy al 5to piso a verlo, cuando lo voy a ver lleno de maquinas otra vez y ahí el niño no
reaccionaba. Yo creía que ahí el niño se me iba a morir.

Dentro de todo ese lapso, del año 1991, del año 1992 que pasa en niño en hospitalización,
yo quedo embarazada de mi segundo niño y ese era otro problema.

¿En que año quedaste embarazada?..
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Yo quede embarazada también en enero, febrero de 1993, si se llevan por un año con mi
otro hijo, se llevaban un año, me entiende, yo no sabia de embarazada, ocultando el
embarazo. Fui al consultorio para saber, me ve la matrona, le explico que tengo atraso y la
matrona me trata de inducir mi periodo y me dice uno de dos baja tu periodo y si no porque
ya estas embarazada, claro no bajo, estaba embarazada. Tenia que ocultar mi embarazo
porque si le decía a mi mama me iba a retar le tuve un miedo horrible.

¿Te iba a retar  porque no era el momento?...¿ porque?

Porque no era el momento porque todo lo que estaba pasando con mi niño sabia lo que se
me venia , entonces yo me controlaba a escondidas  en el consultorio iba a buscar la leche y
tenia que mandarla a guardar, porque no podía llegar con la leche a mi casa.

¿A escondida de todos?

De todos

Yo y mi esposo no más y nadie mas

Ah pero tu esposo sabía

Si, si éramos los dos que estábamos. Entonces era como divertido y a la vez trágico, porque
embarazada, casada, y estar así ocultada era como estar soltera me entiende, era como
complicado.

Casada con un hijo en el hospital te embarazas y estas viviendo en la casa de tu papa

Si es complicado entonces paso el tiempo y no lo puede ocultar mas tenia tres meses mi
esposo le dijo a mi mama Benjamin le dijo ella no reacciono bien y me dijo así que estas
embarazada si le dije yo le dije.. yo mire sabe que si tengo que duplicarme como mama
por mi dos hijos lo voy a  hacer, porque si lo hice por uno como no lo voy a hacer por los
dos yo se que los tengo que sacar a delante  y no se po  pero si lo dije en forma fuerte y
dijo son Uds. los que están casados y ustedes tendrán que ver  difícil po ..entonces con
el temor de no saber la certeza de la enfermedad de mi primer hijo si el segundo me iba a
salir igual,  todos los temores todas las penas, todas las angustias mi segundo hijo como
no.. iba a nacer  que hago?.. me fui a mi pieza me puse a orarle a dios si es tu voluntad
que mi hijo nazca  yo lo dejo en tus manos lo único que te pido como madre hazme
realizarme como madre ya que con mi primer hijo con Javier no lo pude hacer, pero con mi
segundo hijo si hazme realizarme como madre es lo único que te pido y ayúdame dame la
fuerza la fortaleza para salir adelante con mis dos hijos ya no iba seguido al hospital ya
tenia que ir sola porque habían mas gastos por mi embarazo.

Ibas sola

Sola

Sin tu prima sin tu mama

Si solaa
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Y a Javier no le daban el alta se había agarrado un virus.. ¿que paso después?

Y ahí yo le fui a preguntar al medico que había pasado, y dijo que había llegado a la sala
un niño infectado con ese virus y el como tenia baja sus defensas lo tomo, lo dejaron en
infeccioso donde paso bastante tiempo hasta que logro estabilizarse, salio de ese virus, de
donde tomaba fuerza un bebe de cinco seis meses?.. no se, el luchaba tanto por querer vivir
que yo me aferraba siempre a esa idea con el por que siempre yo le decía hijo lucha por tu
vida   lucha, quise transmitirle esa fuerza me entiende y ya poh.. yo seguía embarazada y
me lo dan de alta , me lo dan de alta el julio de 93 , porque en septiembre nace mi segundo
hijo , lo dan de alta un día domingo no íbamos preparados para nada, no llevábamos ropa,
no llevábamos ninguna cosa. Así que en el hospital nos consiguieron ropa para poder
traerlo era época de invierno frío

¿Después de cuanto tiempo hospitalizado?

De cómo de cerca de ocho, nueve meses

Ya , y  el día domingo 

Me dan el alta

Invierno

Si invierno y cerca de las tres de la tarde lo logramos sacar y la señorita Patty era la que
estaba encargada de ahí en esa salita, la auxiliar, súper buena ella me consiguió chal, me
consiguió ropa y Benjamin iba con una parca ancha y entonces logramos abrigarlo bien y se
lo metió dentro de la chaqueta y ahí lo traíamos abrigadito, cuando llegamos a la casa nadie
sabia que íbamos con el niño, asi que llegamos de sorpresa así que todos felices, contentos
con el niño, y yo ya se me acercaba la fecha de mi segundo parto y no me quería ir al
hospital porque con quien iba a dejar al niño quien lo iba a cuidar si Benjamin trabajaba y
nadie estaba dispuesto de verlo porque le tenían un poquito de miedo, menos mi mama por
que mi mama era la única que se atrevía a darle los remedios porque el tomaba droga, la
droga que de por vida tenia que tomar a su hora, cada 8 hrs. había que dársela. La papita yo
no se la daba por boca yo se la daba por cuchara el almuerzo todas esas cosas tenia que ser
precisas con el, mudarlo y aquí había que llevarlo al kine respiratorio generalmente tres,
dos veces a la semana a kine para que no acumulara secreciones .a Calera

Al hospital de calera

Si al hospital de calera

Que pasa.. Después le dan el alta pasa junio julio y en julio empezó con una fiebre empezó
con esa fiebre y lo lleve al hospital de Calera le pusieron un antidescongestioanante me dijo
el doctor que no  que era un resfrío no miento era julio era agosto cuando empezó con esa
fiebre, había  pasado el tiempo y estaba estable. Me lo regresaron a la casa y al otro día
estaba lloviendo era 29 de agosto llueve, por que me recuerdo porque era cuando jugo la
sub 17 en Japón a las 4 de la mañana   y yo me amanecí toda la noche con el y el niño
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despertaba lloraba con la fiebre dormía con la fiebre. Al otro día le digo a Benjamin.
Benjamin ese día no tenia que trabajar gracias a dios, osea yo todas esas cosas se las
agradezco a  dios y le digo a Benjamin que hay que llevarlo a quillota, que yo no lo llevo a
calera  el niño tiene algo malo. Mientras que le estoy cambiando ropa Benjamin va a
conseguirse un vehiculo para llevarlo, porque estaba lloviendo súper fuerte ese día domingo
y me recuerdo que le estoy poniendo la ropa en la cabeza y le toco la parte de atrás y el
niño llora y lloraba. El no lloraba, solamente cuando tenia un dolor, porque el no tenia
reflejo.. de llorar de reir, no tenia esos reflejos y ahí me causo cuidado dije yo.. algo tiene.
Llegamos al hospital de quillota como a las 4, 5 de la tarde lo llevamos y le explico al
medico que estaba en ese turno y me dice el doctor  mucha fiebre lo toco y cuando le toca
el niño llora  y lo pasan a otra sala , y lo pasan a la salita y le toman una punción lumbar,
me dice el doctor  saber que le voy a hacer una punción lumbar  , le empiezan a tomar la
punción lumbar y el niño lloraba , yo lo sentía afuera como lloraba , debio a ver sido un
dolor bastante grande que le pinchen su columna  y cuando salen y el doctor me ve que
estaba embarazada  y que estaba ya por tener mi segundo hijo y me dice no se atreven a
decirme lo que era y me llaman a otra sala con otro especialista señora el niño estuvo
hospitalizado que paso?  , si po el niño estuvo hospitalizado hace una semana que lo había
sacado del hospital de calera porque había estado  con una bronco neumonía, me dice que
día? . Hace tres días atrás y me dice: el niño tiene una meningitis .

Claro le dijeron que el niño había estado hospitalizado que el niño  fue dado de alta., y me
dijo el virus que el niño tiene es de meningitis. Me tomaron todos los datos de mi familia
no era la meningocócica   pero para él que tenia su parálisis cerebral igual era dañina me lo
dejaron en aislamiento por que no tienen un ---.. En el hospital de quillota, era un
aislamiento lo que tenían, porque yo lo veía solamente por una ventana, no tenia contacto
físico con él, ahí lo dejaron con el tratamiento de suero, de oxigeno, tratamiento para la
meningitis y fue duro poh ., porque estuvo tres días inconciente, no reaccionaba y yo ahí
tenia que estar con el todo el día igual, iba a hablar con el doctor, ahí lo trataba el doctor
Daniel Cortez, neurólogo del hospital del quillota.

Ahhh..

Si neurólogo del hospital de quillota infantil  y el doctor, por ejemplo me quedaba todo el
día en el hospital, pero ahí tenia una gente que eran amigas mías y me iba a la casa de ella y
volvía en la tarde a verlo, y ahí el doctor me lo veía y me decía que estaba un poquito mejor
, reaccionando ya al tratamiento para poder salir de esa meningitis, estuvo como tres días le
digo y cuando llegue al cuarto día el niño reacciona , me lo cambiaron a salita común ,
me dice el doctor que ya reacciono ya paso el peligro, ya salio de la meningitis. Pero me
dijo el que por su daño cerebral la meningitis lo daño mas, le daño el oído y la vista porque
antes que el tuviera esa meningitis el niño se chupaba su manito, el niño tenia mas
movimiento, el respondía a cierto estímulos movía sus manos era mas despierto, depuse de
esa meningitis ya el niño no se chupo su manito, ya no tuvo tanto movimiento se puso mas
lerdo. Lo daño profundamente esa meningitis.

Esa meningitis fue como en eh  en octubre

En agosto para septiembre. Septiembre al niño me lo tenían que dar de alta  y justo ahí una
para de médicos, se pararon los hospitales y empezaron a dar a todos los niños de alta y yo
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le decía como, como voy a estar con el niño si yo me tenía que ir al hospital. El doctor
habla con mi esposo, con la auxiliar  y me dice usted tiene que  irse al hospital y yo decía:
¿Cómo?.. Que hago con el niño??.. Donde lo dejo  quien se va  a hacer cargo del niño
entonces. El doctor viene y me dice: díganle a la mama de Javier que no le voy ah dar el
alta al niño, pero que se vaya a tener su segundo bebe que no este esperando .. Y yo no me
quería ir al hospital me sentía un poquito mal pero no, eso me retenía, porque yo pensaba
en el, eso era lo que me retenía  empecé con problemas ya de mi segundo hijo.

Te dan la noticia de que el niño queda en la meningitis le genero un daño

Mas profundo de que el tenia

Ya,¿ como recibiste esa noticia?

Triste

¿Con quien estabas?

Sola, muchas veces estuve sola, muchas veces llore sola, todas esas penas  las pase sola y
me dijo otra cosa que te voy a decir estos niños no son de larga vida, tu tienes que estar
preparada me dijo. El me dijo mira el te puede dar para unos 16 o 17 a años   , porque
Javier esta bien nutrido, porque generalmente los niños parálisis cerebral son delgaditos,
pero me dijo el que era gordito yo lo nutria bastante bien, con mucha vitamina, lo preparaba
siempre bien y me dijo que por eso el podía dar para mas, pero me dijo que de larga vida no
son, así que tienes que estar preparada para eso.

¿Esa era la noticia que te habían evitado darle en su momento o no?

Si ósea angustia

¿Cuando te la dieron no estabas con Benjamin?

No, yo pase muchas noticias que a mi me daban  sola

¿Porque ya no te acompañaban?

Por problemas económicos, porque Benjamin donde trabajaba no ganaba un sueldo
excelente, era el sueldo mínimo

 No me podía dar el lujo de que alguien me acompañara obvio que tenia que pagarle el
pasaje, me entiende, eso que después me servia para ir con el después, me entiende?

Bueno Marisol y de ahí ¿ese fue con el diagnostico definitivo Javier?

Si, ya era una parálisis cerebral, una epilepsia compleja significa que a pesar de tener un
tratamiento los niños siguen convulsionando y el síndrome de él era el Síndrome de West,
eso me dijo el doctor Cortez. Y ya po depuse de ahí me fui al hospital a tener mi segundo
hijo, los dos hospitalizados imagínese, en el mismo hospital  de Quillota. Él en pediatría y
yo en maternidad. Mi esposo estaba trabajando yo con mi hijo, mi segundo hijo
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Aun viviendo en la casa de tu mama

Si, si. Mi esposo me acompaño a tener a mi segundo hijo no mas, y al otro día él tenia que
volver a trabajar, nadie me fue e a ver ... todas las mamas con sus visitas con sus bebes.

¿Porque nadie te fue a ver?

Porque preferían ir a ver al niño, que estaba..hospitalizado en pediatría. Yo prefería que lo
fueran a ver a el, no importaba que no me fueran a ver a mi.

Mi hermana trabajaba, mi mama en la casa, osea era complicado.

¿Tú estabas de acuerdo con eso?

Si aunque me dio pena pero yo, Mari , me dijo Benjamin, yo no puedo venir porque
imagínate yo no puedo salir, me van a dar mis días pero yo prefiero tener esos días que me
corresponden por el nacimiento del niño, para tenerlo, para venir a buscar  al niño,  para
que estemos con el niño ,.. no decía yo si esta bien, no importa si yo igual  que mas da
que no me vinieran a ver,  no importa.

Al otro día me vino a ver mi hermano, porque Benjamin seguía trabajando, me va a ver por
que igual tenia que llevarme cosas, igual necesitaba mis cosas. Estuve tres días y me dieron
el alta

¿Nace tu segundo hijo como se llama?

Benjamin, y me lo dieron un día domingo también de alta, ahí ya no me vine en un
colectivo o en vehiculo  ahí en micro no mas

Te viniste en micro de quillota ..

Si, llegamos a la casa y yo no me acosté como con mi primer hijo, no  yo en pie haciendo
mis cosas

¿Porque?

Yo ya sabia lo que me venia

¿Que venia?

Doble trabajo criar dos bebes , mudar dos bebes darle a uno la mamadera y darle al otro la
comida  estar con un tratamiento permanente, y no iba a estar yo . a eso me refería de
estar bien preparada me entiende?. Me dan de alta ese día domingo y ya poh  como le
digo, llegamos a la casa y ya, Benjamin el día lunes, martes, miércoles va a buscar al niño,
le dan de alta, lo va a buscar y ahí estábamos con los dos y Benjamin se va a trabajar le dan
los tres días y se va a trabajar, de nochero y me dan al niño de alta con sonda yo tenia que
alimentarlo por la sonda nasal complicado  tenia que darle la leche por la sonda y yo ahí
dándole la leche y yo llorando, porque igual me daba miedo y quien lo iba a hacer?, yo
decía, quien va hacer lo que hago si a nadie mas me corresponde a mi, me entiende?, si yo
hubiera tenido una persona que lo hubiera echo por mi lo habría echo, pero yo decía no,
tengo que hacerlo yo, me daba fuerza, menos mal que mi otro hijo se portaba bien porque
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no era tan lloroncito, así  que lograba tener a uno y  preocuparme del otro y ya osea, a mi
siempre yo me acostaba a las 12 o 1 de la mañana..

¿Sola en todo este tema del cuidado del Javier y del Benjamin?

Sola, claro. Benjamin llegaba al otro día en la mañana y tenia que dormir, pero no llegaba
muchas veces a dormir al tiro.

¿Que te decía tu familia en ese tiempo , con la familia que aun vivías aun en la casa de
tu mama?

Mi mama ella siempre conmigo, ella me ayudaba, ella siempre se levantaba hasta el día de
hoy ella es madrugadora 7 de la mañana 7:30 ella siempre en pie. Ella me iba siempre a ver
por que Benjamin llegaba a la 9 y me iba a  ayudar y me ayudaba en lo posible, me veía a
Javier lo quería mucho mi mama al niño, ella lo tomaba era la única que se atrevía a darle
sus remedios, la comida de darle la comida al niño no le tenia miedo, mi otra hermana que
tenia miedo la Nancy. La Nancy era la madrina de Javier, ella le tuvo miedo, si ella veía
que le daba una crisis al niño ella arrancaba, ella le tenia un temor no le dio nunca remedio
nada yo necesitaba que alguien me ayudara pero yo no le podía decir a ella dale el
remedio  o cuídamelo  no ella estaba un ratito con el y veía que le iba a dar un crisis y ella
arrancaba, era temerosa

Osea la persona que le daba el alimento los remedios

Éramos nosotros tres nada mas, Benjamin, mi mama y yo éramos los únicos con nadie mas
podía contar

Con el diagnostico ya completamente confirmado y con las indicaciones claras sobre los
cuidados

Si , claro como le digo ellos dos ocupaban todo mi tiempo, para mi yo me levantaba y a las
siete de la mañana para darle los remedios y aprovechaba al tiro de darle la leche porque
después a Javier , su tratamiento era cada 8 horas eran tres remedios, no podia pasarme ni
quedarme, entonces le daba el tratamiento y leche.La leche ellos se la daban con cuchara y
leche con cuaquer. Yo no podía darle con mamadera prefería darle con cuchara para que no
tuviera problemas de neumonía aspirativa, eso significaba que usted tenia que estar media
hora con el porque había que tenerle paciencia porque no se le podía dar como a un niño
normal, yo le tenia que ir dándole con una cuchara que era especial.  Yo le tenia que dar
con  harta paciencia de a poquito ,por que le venia la tos, las flemas, se ahogaba entonces
había que tener tiempo .yo en ese tiempo no supe de almorzar una de la tarde dos de la
tarde por que yo siempre almorzaba a las 4  o a las 5 de la tarde a veces no almorzaba  .

Engorde pero con un sobre peso porque comía a deshoras, andaba comiendo a deshoras,
nunca comía a mis horas y como le digo me acostaba a las 11 o 12 de la noche a veces me
bañaba, osea agotadísima y a veces el niño se me enfermaba en la noche

¿Y cuando se enfermaba?
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Claro a Quillota .En Quillota porque como estaba su medico allá  el doctor Cortez cualquier
cosa a el lo hospitalizaban. Yo le decía el niño tiene este problema por ser   el doctor
Cortez era su medico tratante. Ya lo conocían en Quillota, lo conocían a Benjamin igual y
para llevarlo a control Benjamin lo llevaba, un excelente padre. No todos los hombres lo
hacen porque los esposos en estas veces le echan la culpa a uno

Ya... ¿y que paso acá?

El no, el lo llevaba a control yo me quedaba con Benjamin chico y el me decía no yo lo
llevo a control. Entonces el lo llevaba saliente de la nochera, el llegaba a la casa yo ya le
tenia la niño listo y el lo llevaba a control ahí el medico ya lo conocía, ahí viene el papa con
Javier.

Ya lo controlaban y allá  como el tenia varias personas conocidas y lo alababan por lo
mismo por lo que el hacia por su hijo entonces le sacaban las horas le sacaban el
tratamiento las auxiliares, la secretaria. Ahí si uno va al hospital de Quillota y tiene muchas
personas conocidas.

Ósea, los mismos funcionarios del hospital lo ayudaban  con el tiempo empezaron a
conocerlo

Si lo ayudaban, y empezaron a conocerlo, paso tanto tiempo en el hospital el niño yo
pediatría me lo conozco al revés y al derecho en ese hospital.

¿Y ellos también fueron un apoyo?

Muy importante, porque es difícil ver a un papa con un niño con parálisis cerebral
generalmente es la mama que tiene que estar ahí

¿Tú no podías por que estaba el Benjamin?

Claro, me entiende, pero ellas sabían el problema mío por que ellas me conocían entonces
por esa parte lo entendía,.. no se preocupe quédese sentadita con el niño , yo le voy a sacar
la hora , yo le voy a sacar los remedios y así hasta a veces le regalaban colaciones  ,
porque como tenían que esperar a veces se demoraban los médicos que a veces se le
presentaba una reunión, entonces le regalaban colaciones y al niño le regalaban una
mamadera, cosas así.

¿Los funcionarios del hospital de Quillota?

Si, muy bueno no tengo nada que decir

¿Que paso después?

Difícil, ahí la relación como pareja se empezó a estabilizar un poco, ósea se empezó a
estancar, ya no había tiempo para nosotros, nuestro entorno eran los niños lavar pañales,
lavar ropa hacer, mamadera, hacer comida ., si criar a los dos bebes, se me enfermaba uno
y se me enfermaba el otro. El partía con Javier y yo con Benjamin ahí teníamos que partir
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con los dos. Uno tenia que darle el remedio a uno y cuando él  estaba bien, yo me sentía un
poco descansada porque el se preocupaba de Javier, el lo mudaba, el le  cambiaba la ropa,
le daba el almuerzo, le daba la leche, los remedios el se preocupaba  puro de él, déjame a
mi aguantar yo me preocupo de él, del gordo me encargo yo, me decía, tu encárgate de
Benjamin. y así apoyo importante el para mi como padre, no tengo palabras como definirlo,
en ese sentido nada que decir contra eso, nada.

¿Que pasó  con esta historia mas a delante?

Mi hijo, mi segundo hijo empezó a crecer y empezó a ver que su hermanito no es el
hermanito que el esperaba, lo empieza a ver de forma diferente como bebe, querer tomarlo
se acostumbra a sus crisis, se acostumbra a sus flemas, a sus remedios y lo trata de forma
especial.

¿A que te refieres que se acostumbre?

Porque el lo veía

El veía cuando a él ¿sus crisis?

Claro, sabían que eran crisis y lo que tenia que hacer, por ejemplo ya el tenia dos años el
sabia lo que tenia que hacer cuando el niño tenia una  crisis que era ponerle el pañal en la
boca y el lo hacia.

¿A los dos años?

Si cuando a el le venia  una crisis decía mama crisis ,  crisis cuando convulsionaba y le
ponía  el pañal cuando el niño tenia una flema y el niño tosía el sabia que tenia que ponerle
su pañal para sacarle las flemas, también lo hacia yo nunca le dije no, no lo hagas al
contrario siempre los dos dormían juntos el quería tomarlo yo le ponía al niño para que lo
tomara quería darle un besito , siempre los uní nunca los  que lo viera de forma especial de
que no pudiera acercarse a el o de .. no siempre los dos juntos acercándolo para que
estuvieran juntos; teníamos que llevarlo a medico escondidas de el por que el  se quedaba
llorando, por que le sacábamos a su hermanito, y muchas veces que llegábamos sin el lo
dejaban hospitalizado el lloraba por que mi hermanito no estaba  y que cuando se lo iban a
traer.. difícil complicado para el, ahí tenia que estar yo no que tu hermanito ya va a llegar
entonce era difícil para el por que el lo que quería bastante.

Y el creció viéndolo

Si el creció viéndolo, y muchas veces cuando Javier yo lo nebulizaba, yo aprendí a
nebulizarlo, a ponerle diazepam con sonda , eh todas esas cosas  muchas veces mijo era
alérgico y tenia que nebulizarlo con suerito entonces eso me sirvió mucho para que el
conociera la nebulización y no le temiera, porque los niños le temen a las nebulizaciones y
lloran el no  de chiquitito yo le ponía la mascarilla y el se nebulizaba tranquilito, para los
remedios igual yo  le decía mira Javier no llora por sus remedios, y tu? . Nunca me lloro
por los remedios ósea esas cositas le servían a el.
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Estamos hablando que Benjamin tiene dos años  ya a avanzado en esta historia.. ¿que
pasa después?

Siguen creciendo y ya pasa el tiempo.. eh Benjamin cumplió 5 años y Javier  6 años,
entonces hay que salir de la casa por que de la casa no sale  Benjamin empieza a preparar la
casa y  la casa ya la teníamos .había que tomar una decisión.

¿Ya le había salido la casa propia?

Si, si ya teníamos todo con Benjamin ya la teníamos lista para habitarla y yo no me quería
ir entonces empiezo a pensar en  1998 en agosto  y digo yo, no, ya es hora de tener que
salir de la casa.

¿Porque no te querías ir?

Por quedarme sola por no poder eh . Temer yo de estar sola y no poder estar yo con los
dos niños porque Benjamin por su trabajo iba a pasar mas tiempo afuera y que iba  a hacer
yo con los dos niños sin mi mama?, Benjamin y yo con los dos niños?.

Ya, Benjamin cuando se va a la mina te quedabas

Sola, yo me tenia que quedar sola

¿Que paso ahí?

Teníamos que decirle a mi mama. Entonces vine yo y le dije en septiembre, sabe que nos
vamos  y ella no quería creerla y le dije si nos vamos y ya nos decidimos porque si no nos
vamos ahora no va  a ser nunca  y yo tengo que salir alguna vez de acá y va a ser  difícil le
dije no va a ser fácil le dije yo usted sabe que igual a mi me da miedo por el niño pero hay
que hacerlo, hay que probarlo por que si no lo hacemos  ahora va a ser nunca . Si me dijo
esta bien, si ustedes son los que saben si por el niño tengan cuidado por cualquier cosa

nosotros estamos acá  así que nos fuimos el 10 de septiembre de 1998 a nuestra casa,
Benjamin estaba con descanso como siempre así que pasamos 3 días juntos en la casa solos,
y entra de nochero. Eso significó que tenia que quedarme con los dos niños sola y empezó
mi lucha, fue un poco complicada, pero siempre estaba mi familia y me iban a ver iban mi
sobrinas, mi papas entonces siempre estaban pendientes de mi siempre pendiente.

¿De donde estabas a donde te fuiste cuanto era la distancia?

Era de 10 minutos a 15 minutos mas o menos caminando, tampoco es tan lejos.

¿Y empezó tu lucha como fue tu lucha?

 Eh igual temor , cuando no estaba Benjamin igual temor,  porque estaba sola decía que
hago  pero como yo siempre me aferre a dios y siempre estuvo para mi , el señor me dio
mucha fuerza en muchas cosas, ahí el señor siempre estuvo cuando tenia que ir sola al
hospital, el señor estaba para cuando yo tenia que enfrentar malas noticias el señor para
cuando yo tenia que estar sola con los dos niños, el señor siempre fue mi fuerza en los
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momentos difíciles, porque yo por medio de mi hijo por esta lucha ahí yo conocí el amor de
dios, y si no hubiera conocido el amor de dios eh, no habría podido hacer todo lo que hice
porque con la enfermedad de mi hijo aprendí muchas cosas.

¿Tu me decías hace un rato atrás que cuando te dan este diagnostico  habías renegado
de dios?

Si, si

¿Cuando cambia esto?

Cuando quede embarazadaza de mi segundo hijo, ósea cuando renegué contra dios después
me arrepentí y me dijo mi cuñada que se lo entregara, me dijo entrégale tu hijo a dios
entrégaselo mira , ora en tu pieza sola arrodíllate y  dale tu hijo a dios ahí el señor te va a
responder , y lo hice, me arrodille en mi pieza y me puse a llorar, lloraba y le dije yo al
señor que se lo entregaba, señor es tu hijo yo te lo entrego  usted decide, la vida de él
esta en sus manos  usted decida y se lo entregue y el señor me respondió, me responde con
el salmo siete que es el salmo que dice por todo lo que iba  a pasar, el llanto la enfermedad,
sufrimiento, dura lucha y el señor como es sabio después me da la bendición de realizarme
como mama con mi segundo hijo, el nace sanito con un buena peso  sin problemas de parto
nada con lo que pase con Javier en el parto, todo fue diferente eh  la matrona que me
ayudo excelente se porto súper bien todas súper bien, conmigo ni un problema, entonces ahí
me di cuenta mas que dios estaba siempre conmigo y que ya estaba conmigo.

Ya  que paso después que tu te fuiste ahí??

Bueno, empiezan momentos igual  difíciles porque Benjamin igual tenia que seguir
trabajando, ya no trabajaba en copasen, trabajaba ahora en minería.

¿Donde?

En GEO T empresa de sondaje

La que esta ahora allá arriba

Si, trabajaba dos turnos de la mañana y de noche

El se cambio de empleador pero siguió donde mismo

Si, en el mismo sector justamente y me recuerdo que hubo un tiempo que tuvimos la
escasees de energía eléctrica, cuando se cortaba la luz en el día y en la noche, mas temor
por que en la noche sola y con la luz cortada, con los dos niños y eso significaba que el
niño se me enfermaba tipo tres de la mañana cortaban la luz hasta las siete y en el día la
cortaban de las dos hasta las cuatro, si no me recuerdo, y un día se me enferma con fiebre
en la noche y eso significaba salir al patio a buscarle mis yerbitas para hacerle sus agüitas,
porque yo tenia que darle bastante liquido, tres de a la mañana y yo ahí con una linterna
buscándole las yerbitas sola a oscuras, total pero yo siempre el señor primero, siempre me
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acompañaba de mi radio por que yo siempre con mi radio y lograba salir adelante ahí
cuando llegaba Benjamin lográbamos llevarlo a medico y pasaba la situación, pero cambio
todo por que igual el niño al lado durmiendo y con mi otro hijo con nosotros  por que el
no se despegaba de nosotros y el se vino a dormir solo, cuando tenia 7 o 8 años porque era
regalón mío, ahí al medio de nosotros, ahí el amaba a su hermanito, osea igual lo seguía
adorando el me consolaba mucho a mi el fue importante también para mi,  porque  ese hijo
si yo no lo hubiera tenido a él hubiera sido mas difícil y triste. El paso a llenar el dolor que
yo sentía en ese momento, el me lo disipó y me ayudo a salir adelante.

Marisol, año 1998 eh.. Cuando empiezan las complicaciones?

Eh, complicarse después que fallece el niño ahí se nos complico la situación de nosotros,
porque en ese tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado
solamente adaptación de cambio de casa de  vivir solos, pero nada complicado. La
complicación viene después.

Cuéntame acerca de eso..

Claro, pasamos nuestra primera navidad en 1998 en nuestra propia casa y por primera vez
armar mi arbolito en mi casa nueva y yo lo armo como el 10 de diciembre. Empecé a armar
el arbolito, estábamos felices yo sentaba a mi niño en el sillón en el arbolito porque yo
sabia que dentro de su mente algo el le inspiraba lo que era la navidad, como niño y ya
poh el niño como siempre el pasaba con flemas con problemas bronquiales. Benjamin se
va a trabajar era día 14 de diciembre, entonces Benjamin esta de tarde yo notaba al niño un
poco obstruido pero yo como manejaba sus nebulizaciones con  oxigeno, entonces lo
nebulizaba, el niño comenzaba a votar sus flemas y se despejaba yo no veía mayor
gravedad en él y con mi otro hijo salía jugaba entonces, a todo esto pasa 7 o 8 de la tarde y
mi hijo va a comprar berlines y yo le estaba preparando la leche al Javier, dentro de todo
ese lapso mi hijo va, reclama por el berlin que no le gusta va a cambiarlo. Todo ese proceso
voy yo preparándole la leche de lo que es la cocina  a la pieza y en ese lapso que yo voy de
la pieza a la cocina el niño murió; vuelvo de la cocina  a la pieza y lo veo extraño y lo miro
y lo veo con la vista fija, a lo cual el cuando estaba bien movía sus ojitos, pero se quedo con
la vista fija y salgo corriendo a buscar ayuda a mis vecinas la hermana de la Ximena
Arredondo ella es mi vecina y le digo, señora Susana y mi vecina no salía nunca, y yo ahí
por favor que se apurara y me dijo que le pasa no se algo le pasa al niño por favor
ayúdeme,  y ella corre conmigo a verlo y me lo ve y me dice señora Marisol el niño esta
muerto , no le digo yo pero como?, véalo señora Susana no si el niño esta como ahogado,
no señora Marisol si el niño esta muerto  y ella se pone a llorar si el niño esta muerto

señora Marisol , y yo ahí que hago, empecé  a correr, salgo para el patio, empiezo a correr
y empiezo a gritar no, no si no puede ser y empecé a culparme y me dije yo como no me di
cuenta que paso? .., me entiende, y me dice no si esta muerto el niño, llegan mis vecinos
que paso? me empiezan a ver a preguntar y yo no me explico que lo que paso y a todo esto
nose quien todavía, no lo supe alguien llamo a los carabineros  llegaron los carabineros,
llegaron a mi casa, en el estado que yo me encontraba imagínese, como estaba yo en ese
momento interrogándome, no cree Ud. que es?.. y porque me interrogaban?, después yo
sacaba las conclusiones que ellos creían que yo podría haber echo algo contra el, que edad
tenia el niño, que enfermedad tenia, que tomaba, usted en ese momento se recuerda de
todas esas cosas?, todo eso tuve que responder en el mismo momento yo con mi llanto, con
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mi angustia, con mi desesperación sola, nadie de mi familia, solamente con mis vecinos, la
Patty estaba ahí la Patty de la señora Quena, ellos que son mis vecinos , ellos estaban ahí yo
lo único era llamar a mi mama, que me trajeran a mi mama , la única que quería ver.

¿Y eso fue en la mañana o en la tarde?

En la tarde ya tipo nueve de la noche, en diciembre 14 de diciembre, con mi hijo a lado él
lo vio cuando murió y el Benjamin trabajando, ¿como le avisaba?.

¿Estaba de nochero?

No, de tardero  y con los carabineros interrogándome y que se lo iban a llevar para Quillota,
para hacerle la autopsia, entonces le dije yo.. no, no se de donde saque fuerza    mi hijo le
dije sufrio tanto en su vida  le dije yo, lucho tanto por su vida que yo ahora como mama
no le voy a permitir que me lo saquen de aquí , menos que me lo abran y que le hagan mas
daño que el que tuvo. No lo voy a permitir. Que medico lo trataba?.. el doctor Cortéz, yo
tengo hasta su numero de donde de el trabaja, la casa que yo cualquier cosa me comunicaba
con él para los remedios y lo llamaron para cerciorarse si verdaderamente era su caso. Lo
llamamos primero nosotros a él y mi hermana hablo con él,  la Nancy

Marisol en ese momento del 14 de diciembre, esta tu vecina, dos vecinas, aparece la
Nancy que es tu hermana ¿ quien mas?

Mi mama,  mi otra hermana, el Álvaro, toda mi familia.

¿Llegan todos?

Si, llegan todos, mi mama para que le digo  lloraba igual que yo, mi hermana, todos

¿Y Benjamin?

Mi vecina logra comunicarse al trabajo  y le logran avisar, lo sacan de la mina lo traen en la
camioneta, pero le avisan solamente de que el niño esta enfermo y que esta mal, no le
logran decir que el niño murió, la persona que lo trae le dice la verdad cuando ya van
llegando al pueblo y ahí cuando entran al pueblo le dicen la verdad, que el niño no estaba
enfermo que el niño había fallecido, se le derrumbo el mundo, llego a la casa me abrazaba,
nos abrazamos, llorábamos, yo lo único que le decía que teníamos que salir juntos, que
teníamos que salir de ese dolor, que teníamos que aferrarnos los dos porque ya éramos los
dos y Benjamin. Fue un momento difícil y complicado.

¿Tú tuviste el apoyo de Benjamin?

Si., pero viví mi duelo sola, como yo hubiese querido, yo hubiese querido vivir otro tipo de
duelo

¿Que hubieses querido?
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Que hubiésemos llorado los dos juntos si . y nos hubiésemos los dos dicho las cosas que
en ese momento los  dos  sentíamos, nosotros en ese momento nos guardamos, así como
dos cajas, el vivió su duelo y yo viví el mío y mi otro hijo su duelo.

¿Que explicación tiene tu para lo que paso ahí?

Lo atribuyo a que el nunca quiso aceptar la muerte de el, Benjamin nunca quiso aceptar
porque él cuando se fue se fue con el  niño vivo, si con un poquito de complicaciones pero
nunca al extremo de llegar del trabajo y encontrarlo muerto.

Ósea, déjame a ver si entiendo, el echo de que Uds. tengan un hijo con un problema de
salud, que los médicos en cierta medida  diagnosticaban que en el tiempo no iba a durar
mucho, ¿eso no sirvió para poder amortiguar este episodio?, ósea, ¿fue para ti y para la
familia una muerte inesperada?, ¿una muerte que Uds. pensaban que no iba a suceder?

Si, lo habíamos hablado.. Habíamos dicho que sabíamos que el niño no iba a ser de larga
vida pero como el doctor nos había dado esperanza  para mas nosotros nos aferramos a la
esperanza de que no iba a ser tan pronto .. yo pensaba que iba  a estar preparada para ese
momento yo dije no  yo voy a estar preparada para ese momento

¿Preparada a que te refieres?

Preparada por ejemplo el niño se me enfermara y llevarlo al hospital, y que en el hospital
iba a morir, me entiende, una cosa así y que tal vez me digan sabe que el niño viene con
esta neumonía y talvez no salga , me entiende?.. ahí yo habría como esperado habría estado
preparada pero cuando el niño me falleció y en las circunstancias que me falleció, yo creía
estar preparada pero no lo estaba, entonces en ese momento todo eso se hace como mas
complicado, y bueno ahí había que no se po  salir tratar de que hacer empezar a ver la
vida sin el.

Tu en ese momento  le dices a Benjamin que hay que estar unido que hay que salir
adelante, que esta Benjamin también.¿y que pasa después?

Nos vamos a la casa de mi mama porque yo no quería estar sola en la casa, entonces le digo
yo nos vamos a la casa de mi mama por uno días .. y ya iba a ser navidad y yo tenia que
pensar en mi Benjamin chico, en su regalo  yo no le tenia su regalo, porque con todo esto
para mi la navidad no existía.

Así que el día 24 fui a calera a comprarle  su regalo a mi hijo, todo el mundo con el espíritu
navideño con regalos y ese tipos de cosas, iba en la micro me acompaña mi sobrina .. el
chofer enciende la radio y en la radio época de navidad había música de navidad, y empieza
a poner la música y yo no aguanto, me pongo a llorar y me dice tía cálmese  pero como
por favor quisiera que el chofer apagara la radio  yo lo único que quiero es que él apague
la radio pero es que tia el va escuchando  yo lo único que quería era eso no podía
aguantar mi angustia y yo lloraba, hasta que logre calmarme y termino la música de
navidad y empezamos a buscarle el regalo a mi hijo.Mi hijo quería un taca- taca no logre
encontrarle el taca-taca le compre otra cosa.. y ya poh estábamos donde mi mama, en mi
casa igual todo se preparaba una cena y tenia que la vida continuar, pero yo decía porque no
todos sienten  como yo siento, yo quería que todo el mundo sintiera como me sentía yo.
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Benjamin había venido para la casa, y Benjamin no se hasta el día de hoy no logro entender
lo que paso  que llega diferente a la casa.Se suponía que íbamos a quedarnos mas días
llega a la casa y me pongo a discutir con el por que llega de forma extraña, no se si había
bebido, no se si había tomado algún calmante y yo no lo veía como yo quería ver a mi
esposo, empezamos a discutir y yo me pongo a llorar y yo le decía mira tu parece que
tomaste estabas tomando, estabas celebrando la muerte de tu hijo, me entiende, con esas
palabras duras y mi niño escuchando..  el Benjamin.., yo lloraba y me encerré en la pieza a
llorar  y el se había ido para arriba después de que paso eso, no quería enfrentar la realidad,
y mi niño después de que había pasado eso a las 12  quería su regalo, que ni se lo di se lo
puse ahí no mas me recuerdo, que estaba el Álvaro con él mi sobrino y el estaba con el y
me veía que lloraba y me decía mamita me decía  no importa el viejito pascuero no me
trajo el taca-taca, pero mira me trajo este robot, y yo igual estoy contento , no me voy a
poner a llorar  me decía, me consolaba, me abrazaba, el no quería verme llorar.

Paso eso, a mi mama no le gusto que nos pusiéramos a discutir, me dijo porque te pusiste a
discutir, me dijo mira yo se tu dolor pero la vida continua  , tenemos que estar unidos  ,
los hombres también sienten y no sienten de la misma manera que nosotras .Al otro día

decidimos venirnos para nuestra casa, nos vinimos a raíz de eso mismo por que quería ir a
llorar a mi casa,  y nos vinimos con mi hijo, volver a la misma situación ver como había
quedado todo.. osea fue difícil ese momento, logre sobreponerme, armar de nuevo el
arbolito ya no lo prendía me costo mucho para volver encenderlo. Benjamin volvió a su
trabajo, pasaron los tres días de descanso, y yo me empecé a encerrarme sola en mi casa,
antes yo salía a conversar con mis vecinas, mi niño siguió su vida jugando en la calle y a mi
me gustaba apagar a luces del comedor y me sentaba en el sillón con el arbolito encendido,
empezaba a recordar y a quedarme ahí, llega mi hijo me mira.. pensó que estaba llorando,
enciende la luz y me mira a los ojos ¿mama que estas haciendo aquí? , nada estoy
mirando el arbolito , mama las vecinas están afuera están conversando anda para afuera ,
no, no tengo ganas.  Mama sale   y me echaba para afuera me lograba sacar de ahí y yo
salía pero a mi me gustaba quedarme sola y muchas veces me saco de ahí, lo primero que
hacia que estay haciendo aquí , si no estaba con la tele encendida y no estaba con
música y estaba sola sentada, siempre se fijaba si estaba llorando, muchas veces me saco de
esos momentos

Benjamin tu hijo..

Si  muchas veces, porque  de ahí nunca mas se toco el tema de Javier, por bastante tiempo.

Ya no hablábamos solo cuando íbamos al cementerio, ahí hablábamos por que lo
veíamos,  pero de hablar de nosotros de cómo tu estas, de cómo te sientes..  eh, has logrado
disipar el dolor o el me preguntara como estaba , él empezó a buscar su propia salida y yo
empezaba a tener mis propios sentimientos, mis propias angustias.

Ósea, posterior a esto Benjamin (papa) , busca el una salida, una forma de desahogar su
pena y tu por otra parte
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Yo con mi hijo

¿Ósea cada uno busca una forma por su lado?

Si, a todo esto a mi hijo había tenido problemas de lenguaje a los 3 o 2 años y después que
Javier falleció, se le complico mas el lenguaje empezó a tener tartamudez, y el no quería ir
al cementerio; incluso para el día del funeral del niño yo no quería que fuera no  logre que
se quedara en la casa, fue porque decía, yo quiero ir yo quiero ir, y lo veía a cada rato

Marisol ¿que hace Benjamin padre? ¿De que forma el busca el desahogo?

El se refugia en el alcohol pasivamente, no embriagarse. Pero si empieza a refugiarse en el
alcohol como le digo pasivamente. Después  esto empieza a acentuarse mas, lo pasivo ya
no era pasivo y empieza a embriagarse, y ahí empezamos ya,,, el tema de niño  su escudo
era eso   porque necesitaba desahogar su pena

¿Antes de la partida de Javier esto sucedía?

No, no sucedía. Ahí se empezó a ponerse raro, también empezaron los conflictos el por su
lado yo por el mío y m hijo por el otro, osea hasta que empezamos a tocar fondo. Cuando
toqué fondo ya en el 2002 cuando ya se logra acá en Nogales.. se forma un grupo de
alcohol y drogas, y hable con él yo, y le dije busquemos una salida a esto porque yo ya no
doy mas, esto ya no es vida para mi  , la vida que estamos llevando a mi hijo  .Logramos
entrar a ese grupo donde estaba la Rosita Ponce y la antigua psicóloga y esos grupos eran
buenos con buenas terapias, donde se hablaban los problemas y el reconocía que tenia un
problema y que no podía salir solo.

Encontramos ese respaldo pero no fue suficiente por que igual  recayó , logramos tener un
tratamiento, pero ninguno de los dos tratamientos resultaron , seguían las recaídas y esto ya
se empezó a acentuar dos años atrás , estos dos años atrás que se acentúo, yo ya decido
dejarlo, porque siempre había tenido la decisión de dejarlo pero no en forma así, decisiva..
me voy  , no , siempre con el temor de que si yo lo dejaba iba a ser peor. Nos separamos
de pieza, el dormía solo y yo con mi hijo, fue una tortura para los tres, porque  Benjamin,
cuando esta con descanso, sabia lo que nos esperaba, porque esos cuatro días que el tenia
con descanso eran de puro tomar no paraba estábamos súper bien un día domingo para
almorzar, y el buscaba cualquier pretexto para comprar un bebida o algo, no si tengo le
decia .. y no que voy a comprar una bebida , ya  yo sabia que no iba a volver como
correspondía  llegaba, ya nadie almorzaba ., porque ya venia con olor a trago, lográbamos
discutir, todos se esfumaban , ya mi papa ya nos arruino el almuerzo , decía mi hijo nadie
almorzaba, eso se convertía en pelea discusión, llanto.

¿Y cuando estaba Javier?

Era una vida tan pero tranquila mas tranquila,  teníamos los tiempos difíciles cuando el
niño se nos enfermaba, pero era mas tranquila

¿Pero que paso contigo Marisol?

Si ..Yo no me di cuenta y empecé a entrar en depresión.
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A que te refieres con eso

Yo por ejemplo empecé a sentir la angustia, tenia pura angustia y ya no quería hacer
nada, nada me llenaba , empecé a vivir una vida así como me tenia que levantar porque
había que levantarse, hacia las cosas porque había que hacerlas, había que comer por que
había que comer y etc., ósea 

¿Cual era la diferencia de antes por que antes tenías que cuidar a dos niños?

La diferencia es que yo antes yo tenia que hacer las cosas tenia que hacerlas si o si. Si el
niño no le daba los remedios el niño se iba a perjudicar si o si. Si no le daba leche igual, los
niños se iban a perjudicar; nunca descuide a Benjamin a pesar de estar con mi angustia y
pena nunca lo descuide siempre con el, talvez ese fue mi error porque el niño percibía mi
dolor  y sabia que yo no estaba bien tal vez ese fue mi error; porque tan pequeño que
estuviese pasando por problemas de adulto el no debimos  haberlo involucrado tanto,
debería de haberlo apartado.. entonces el percibía eso , le iba  pésimo en el colegio le
costaba mucho , pero yo siempre ahí con el.

¿Tenía problemas académicos, de aprendizaje, de lenguaje?

Si, pero siempre ahí con el, en el colegio ahí lo ayudaba siempre ahí con el,  y
sobreprotegiéndolo, el niño ya cualquier cosa que tenia partíamos al medico.

¿Como quedas tu?

EH. Si con un poco de sentimiento de culpa, lo tengo hasta ahora por que se lo entregué al
señor, el señor se lo llevo y digo yo: ¿habrá sido malo que yo se lo haya entregado?, eh ..No
debí haberlo echo.. y pero después recapacita uno y piensa, como si la vida que llevaba  era
una vida de sufrimiento el no conoció la felicidad, él tenia su propio mundo, su propio
lenguaje, su propio dolor, ¿era vida lo que el realmente tenia? ¿Porque iba a ser tan egoísta
yo y tenerlo a costa de tanto sufrimiento? y eso es lo que si a veces me conforma, pero eso
no se supera, la muerte de un hijo, la perdida de un hijo, el dolor de perder a un hijo no se
supera pasa pero no se supera al 100 % . Yo hasta el día de hoy no lo supero, me duele al
igual como me dolió  el 14 de diciembre, que no lo llore es diferente, pero que me duele,
me duele.

¿Que se hace?, ¿tu me dices no se supera? ¿Qué se hace?

Veo a mi hijo que ahora tiene 17 y lo miro a él y como que eso me logra sacar de ese
pasito  que es como medio complicado y digo yo: bueno ¿si hubiese sido diferente? si ¿el
señor no hubiese sido misericordioso conmigo? ¿me hubiese dado mi segundo hijo?,
porque digo yo: si hubiese perdido al Javier o no hubiese pedido mi segundo hijo nosotros
no hubiéramos estado juntos como pareja con Benjamin primeramente, pero como el señor
es tan sabio y fue misericordioso conmigo, fue por algo  para que estuviéramos juntos y
siguiéramos luchando y yo pienso que él pensó en mi sabiendo que yo era una mamá con
harta paciencia por eso me entrego a mi hijo, me lo entrego como me lo entrego, porque
conocimos muchos casos con niños con parálisis cerebral abandonados por sus padres que
no fueron capaces de seguir luchando con ellos.
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Tú dices que una muerte de un hijo no se supera, ¿Cuál es el significado que tú tienes en
relación a la perdida, a la muerte de un hijo?

La muerte  eh, de un hijo por ejemplo es decir, olvidarlo pero la diferencia es que yo no
logro olvidarlo me entiende?, no logro olvidarlo, no me gusta la palabra muerte para mi la
palabra muerte es algo que me complica, si hay algo que me complica en la vida es la
muerte, yo voy a los funerales de las personas que solamente están cerca de mi, pero
personas que yo haya conocido, haya compartido con ellas, yo e tratado de ir pude a ver ido
al funeral de  por ejemplo al funeral de mi papa, tenia que estar con el, al funeral de mi
prima, la cual me acompaño en todo este proceso y ella falleció de cáncer.

¿No te gusta la palabra muerte?

No...

¿Que otra palabra remplazaría ese concepto?¿ como lo ves tu cuando hablamos de
Javier? ¿como lo defines tu hoy?

La palabra muerte significa para mi sufrimiento y dolor son las dos cosas que me han
marcado en la vida. Me han marcado mucho si yo pudiera decir que he vivido mas
episodios de mi vida feliz, que de pena y dolor mi vida a sido mas de pena, sufrimiento que
de felicidad. Los episodios de felicidad han sido mi matrimonio, mis hijos, mi segundo
hijo, porque me realice como mama, y bueno hoy el presente que ya mi esposo ha superado
metas que antes no había logrado superar.

¿Como defines entonces a Javier?

Como lo defino, lo defino eh bueno el fue.. él paso po mi vida para yo cumplir con cosas
que yo creí que nunca iba a llegar a hacer. ¿Cuáles cosas?  como le decía por ejemplo el
tema del hospital, yo decía no y nunca voy a ir a un hospital, porque enfrentarme a un
hospital.. yo no voy a ser capaz de cómo llegar a un hospital o que voy a hacer, era como
un tema complicado para mi, tuve que hacerlo era un tema complicado para mi como
llegar, como hablar con un medico, explicarle al medico, que el medico me explicara a mi
entender muchas cosas, saber que hacer por ejemplo si el niño se me enfermaba y tenia que
llevarlo a urgencia sola que tenia que hacer, que hacer cunado el niño tenia convulsiones,
como darle la droga al niño, como darle la leche por sonda, la comida por sonda.. eh
ponerle por sonda diazepam cuando el niño ya tenia demasiadas crisis, osea me entiende?.
Yo creo que él me preparo para todas esas cosas y me dijo: no poh tu teni la capacidad de
hacer todas estas cosas  , cosas que yo pensé que nunca iba a lograr hacer cosas
importantes.

Bueno.. ¿Como estas hoy?

La sensibilidad la tengo todavía, siempre a sido un tema complicado yo soy muy sensible
ante cosas que tengan que con cosas relacionadas con niños, a mi no me gusta ver a los
niños sufrir mas si tienen parálisis cerebral me complica mucho por ejemplo hay
situaciones difíciles que vivir, por ejemplo, para mi una canción me llega para mi es dolor,
significa mucho hay muchas canciones que me identifican con mi hijo, yo lloro me da pena
me da angustia
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Con Benjamin..

Abrirnos, ahora por ejemplo podemos hablar del niño, de la muerte de él, lo que origino en
él, y el dice: no, para mi cuando el murió una parte de mi se fue con el , ese dolor me ha
costado mucho superarlo.

¿y a ti?

Eh  si cuesta yo no he podido superarlo no se supera nunca

Pero ahora Uds. se unieron

Si,.. nos unimos mucho mas que antes gracias a dios nos unimos, en el sentido de que por
ejemplo, habíamos estado con este problema que yo no me fuera  logramos conversar,
vino mi mama porque mi mama me venia a buscar, me dijo el: no.. por que si yo lo dejo se
iba a perder .. que le diera otra oportunidad, que él iba a cambiar yo logro darle otra
oportunidad y gracias a dios todo ha funcionado lleva dos años sin tomar alcohol , gracias a
dios no tuvo el proceso de desintoxicación; no vivió esos procesos difíciles y bueno yo
siempre dándole animo, siempre dándole fuerza siempre conversamos los temas y ahora
hemos podido conversar mas abiertamente el tema del niño.Yo podría decir que la perdida
del niño a mi me duele mas; tu no lo llevaste nueve mese  fue diferente a ti te dolió no
más de lo que me dolio a mi .. a los dos nos dolió igual, los dos sentimos el mismo
sufrimiento, ese mismo sufrimiento porque si nosotros no nos hubiésemos  unido  hubiese
sido talvez no tan marcado como esta marcado ahora, porque el día del funeral igual poh
el por un lado yo por otro lado, osea estuvimos así juntos en la iglesia, pero cuando
llegamos al cementerio el estaba a un lado.. por que el se preocupo de echarle la tierra al
niño, todo ese proceso doloroso y yo por otro lado  yo hubiese esperado que en ese
momento nos hubiésemos abrazado los dos y hubiésemos estado juntos y hubiésemos
llorado así pero todo lo que nos hubiésemos tenido que desahogar nunca tuvimos ese
momento .

¿Y ahora?

Si. No lo hemos llorado pero si lo hemos sentido, nos hemos dicho lo que  en ese momento
no nos dijimos, si ahora nos hemos dicho

A 12 años..

Si, incluso a mi hijo le pregunte hace como 2 meses atrás si se acordaba de su hermano, que
es lo que recuerda de él, mama lo que mas me recuerdo de el cuando murió , que el estaba
aquí que estaba con su pijama, lo teníamos en la cuna, y cuando mi papa lo tomo y lo puso
en el cajón .

Eso recuerda tu hijo.

Si,. .  y yo tengo todos los recuerdos  hasta el momento en que nació, tengo todo, todas sus
cosas, todo yo recuerdo todo.
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Bueno Marisol, esta es la primera etapa de las conversaciones que vamos a tener.

Te agradezco.

No, para mi es importante y yo se que para mi va  hacer de mucha utilidad porque esto va a
servir para mi para sacar cosas que yo tenia dentro, que yo también necesitaba que alguien
me las escuchara ..Quien mejor que usted.

Que bueno, que coincidimos en los tiempos, tanto tu como yo en términos de hablar de
este tema y que bueno, al parecer tu necesidad  y mi necesidad de hablar de este tema nos
coincidió.. así que nos va a ayudar a  los dos

De todas maneras

Te agradezco eso, Marisol, lo vamos a dejar hasta acá ahora, y mas adelante volveremos
a encontrarnos.

Entrevista nº. Silvia

Ya señora Silvia vamos a empezar  a mi me gustaría que usted me contara la historia
de cómo constituyeron esta familia. Esta familia que usted tiene en la actualidad. Como
llegaron a formar esta familia

Ósea, como yo me  conocí yo con mi marido

Claro.

 Con Vicente, ya nosotros nos conocimos, yo tenia 16 años yo lo conocí a el. A los
dieciséis, diecisiete, a los dieciocho quede esperando mi niño que falleció, entonces

-¿Como se conocieron señora Silvia?

Nos conocimos aquí en Nogales, ósea  fue una cosa así como igual que a primera vista. Me

mando mi mama, mi abuelita vivía en Puchuncaví y  me dijo: hija vaya a esperar a su
abuela , porque, era víspera de dieciocho, entonces yo vine a esperar a mi abuelita acá a la
plaza de nogales, estaba yo ahí esperando no había nadie en la calle, ósea nadie estaba sola
esperando,  porque eran las siete ahí y en eso viene un joven que pasa por la vereda por
delante de mi; a mi no me llamo la atención ósea yo era una Lolita no mas y el paso el
puente y a mi me dio por mirarlo para ver donde iba el joven. Paso el puente, al final iba a
buscar un auto, el manejaba autos un taxi y el paso para allá y de vuelta, porque yo todavía
estaba ahí y la micro no llegaba, iban a ser las nueve y yo andaba sin hora. Entonces el taxi
se pone ahí mismo, se instala ahí, se arregla, y justo yo me acerco a él para preguntarle si
había pasado la micro de Puchuncaví, en eso que le estoy preguntando llegan dos lolas,
porque ese día se iban para el polígono de paseo esos días. Y le digo yo  joven ¿abra
pasado la micro de Puchuncaví? y me dice no, no ha pasado, y mi mira de pies a cabeza. Y
le digo ha pasado?  y me dice el no pero espérela , me mira y me dice espérela, porque, a
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el justo le toco salir. Sale con las niñas las va a dejar y vuelve y a mi ya no me encontró,
porque, en eso llego otra persona y le pregunto que si había pasado y me dice no señorita la
micro ya no va a pasar, tuvo que a ver quedado en pana, me dijo, así que yo creo no va a
pasar y ya yo me fui a mi casa. Yo vivía ahí, en La Peña mas arriba

Un sector rural de acá de nogales ¿cierto?

Si, ahí vivía yo. Entonces creo que el me buscaba por todas partes después, iba para la
Peña, y preguntaba por mi. Ya yo me desaparecí, y en eso que a mi papa le digo, papa
¿porque no me das permiso para ir a las ramadas que  con mi hermano?. Me dijo: vayan,
pero vuelven temprano, que no se les haga de noche . Porque,  había que caminar y todo
eso. Ya vayan pero vuelven temprano. Nos alistamos con mi hermana, fuimos a las
ramadas, y en eso que venia el auto que yo había visto, venia con un amigo que él tenia la
abuelita que era vecina mía, él me ve, él me ubica. Entonces va con el Jaime y me dice
chica hola vamos a dejar a unos pasajeros y volvimos". Se fueron se demoraron harto,
volvieron y nos llevaron a Melón. Y ahí empezamos a salir. Diecisiete, dieciocho,
diecinueve, veinte, veintiuno, el día veintitrés recién empezamos, ah  salir

¿Empezaron a pololear?

Si, ahí empezamos a pololear

¿Cuanto tiempo pololearon?

Eh, dieciséis, diecisiete, eh como dos años y medio. Nos adelantamos. Supuestamente a
nosotros no nos dejaban pololear, mi papa andaba un poco menos con un revolver, que no
me juntara con el y todas esas cosas. Porque antes le quitaban tanto a uno, entonces fue
como una lucha.

¿El no quería que pololearas?

No, fue como una lucha tan grande con mi familia Que no querían nada, entonces de ahí
empezó.

¿Y por que Silvia?

No se, el egoísmo, que yo era muy joven y que como iba a estar pololeando, muchas cosas.
Los papas eran así te prohibían. Y ahí mi mama me dijo: sabes que te vas a ir a vivir a
Bolivia con tu prima por que así te vas a olvidar de estas cosas , totalmente egoísta. Y yo le
digo ¿ahí como?, justo ese día, quedaba una semana. Bueno empezamos a pololear
escondidos y ahí me dijeron: no, te tienes que ir de acá . A mi no me había pasado nada
con el todavía, me dice Vicente.. no, sabes que tenemos que meter las patas y así nos van a
dejar tranquilos . Yo siempre me acuerdo, porque en marzo fue y me dijo ya tenemos que
meter las patas para que nos dejen tranquilos. Ya y fuimos y me dijo mi mama sabes que
tienes que ir con tu prima, justo ella  se va a Bolivia.

¿A Bolivia?
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Si a Bolivia y yo  ni tenia documentos, así que me llevo a sacar carnet. Yo ya estaba
enamorada de Vicente, ya lo quería, el también parece por que estábamos enganchados los
dos  y yo me vine llorando, y me dice justo me dice que no me vaya, y justo en la tarde yo
me fui a santiago, saque los papeles en la semana y me dijo él: ¿te vas a ir? y yo: si tengo
que irme  y me dice: pero como te vas a  ir!, a no se.. si a mi no me había pasado nada con
el todavía, ósea no teníamos nada, ósea las patas las metimos después. Y me dice como te
vas a ir  todo el día. Y ya, me fui a santiago y cuando pase por ahí, por la Peña él estaba
parado ahí en el puente yo me puse a llorar en el auto. Y ya, llegue a Santiago llego la
noche me quería ir y teníamos que tomar el avión yo ya tenia todos lo papeles y estando en
el aeropuerto me arrepentí, le dije no me voy .

¿Qué edad tenias?

Tenia  iba a cumplir dieciocho.

¿Y en el aerpuerto tu?

Me arrepentí, dije a mi prima no  me voy , porque, él me había dicho que si me iba
nosotros terminábamos y yo le dije no, no me voy y después empecé a pensar en mi mama
y .. Me fui a Santiago y a la semana, y nos comunicamos los dos, me dijo te quedaste, si me
quede y me dijo ¿te voy a ir a buscar? y el me fue a buscar el día diecisiete de Septiembre,
como la fecha que nos habíamos conocido.

¿Eso después de dos años o no?

Si, y me fue a buscar a santiago, y yo  salí a la calle como a las siete de la mañana,  salí
escondida porque yo estaba cuidando una bebe porque la señora se había ido a peinar.

Cuando volví, volví a la casa de la otra hermana, me quede ahí, te quedas conmigo me
dijo, te puedes quedar acá  me dijo. Y ya, me quede una semana y como ella no quería que
me viniera me vine escondida también. Mi mama le echo los carabineros a Vicente y todo,
quedo la escoba.. no mas dije yo . Ahí me dijo: tenemos que meter las patas  y ahí nos van
a dejar tranquilos y fue todo rápido, primero nació el niño después nos casamos.

¿En que año?

El veintidós de Diciembre de 1971 nos casamos por el civil y el veintitrés de Diciembre nos
casamos al tiro por la iglesia. Mi papa tuvo que ir a dar la autorización porque era menor de
edad yo. Porque yo como ya tenia mi bebe, no podían decir que no a que me casara con él.
Tenía el niño así que dijo bien. Ya y mi mama y él se conformaron. Mi papa

Ósea, a ver si te logro entender el te fue a buscar a santiago, después paso todo esto de
que la mama

Llamaron ellos que yo me había venido escondida, porque mi mama fue la que habló con
mi prima, y le dijo que no me dejara venir de Santiago porque yo me estaba quedando con
ella allá y me dijo no, me iba a buscar pega allá y toda la cuestión. Y le dijo no, no la deje
venirse porque el esposo de ella viajaba, el Alfonso, entonces yo por eso estaba con ella
porque estaba embarazada y me que al final con la otra hermana de ella en Santiago.
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¿Ella se fue?

Si, ella se fue se tenia que ir, por fuerza mayor.

¿Vicente te va a buscar?

Si, me va a buscar y le avisaron a mi mama que yo me había venido. Y ahí mi mama echo a
los carabineros, me vino a buscar. Paso toda esa etapa como que nos unió más a nosotros

¿Como pareja?

Claro, nos unió mas, yo no te voy a dejar nunca porque tu mama vinieron
desavenencias ,  incluso cuando me fue  a pedir matrimonio, viene llegando mi papá y le
dice no.. la niña tuvo su hijo y tiene derecho a tener una familia .

Embarazada, después de eso bueno tu te vienes con el de Santiago ¿cierto?

Y después viéndonos escondidos no mas, escondidos.

Te viniste con el pero igual volviste a la casa de tu mama.

Si, volví a la casa de mi mama, siempre respetando si, lo que decía ella tenia que valer
entonces yo siempre respetando a mis papas, nunca yéndome así. Nunca vivimos juntos, así
antes de casarnos. Usted  casada sale de la casa, o si no , dijo mi papa.

Después, tú vuelves a la casa de tu mama, ¿ustedes se siguieron viendo a escondidas?.

Si, y ahí quede embarazada. Y me dijo  él ahí no nos vamos a separar mas , me
acompañaba a todas las cosas, nunca me abandono el me compraba el alimento que tenia
que tomar para mi niño cuando estaba embrazada, todo súper preocupado. Ósea, igual
estábamos súper unidos los dos, entonces una se siente segura, y esa es la pena mas grande
que a nosotros nos da, que ¿por que yo?.. le dije: que mi hijo es del cariño, del amor, el
primer hijo y yo ha pedido de él yo lo tuve, ósea como él me lo pidió va a responder,
porque los dos teníamos problemas para juntarnos, los dos teníamos problemas, entonces el
problema es que él no tenia un trabajo seguro, entonces eso veía mi familia yo creo; y que
futuro te va a esperar, este niño no tiene un trabajo seguro  y cuando nos casamos como
que fue una bendición porque ahí le llego la pega después empezó a trabajar en una obra,
como jefe de obra. Yo lo ayudaba, salíamos juntos, mi niño se quedaba con mi suegra,
porque, ellos eran una bonita familia, ellos eran una buena familia eran muy buenos, una
familia de gente 

¿De Vicente?

Si de Vicente, porque cuando yo llegue ahí llegue tan niña no sabia a hacer todo, usted sabe
uno tan niña no sabe hacer lo de una casa, que hay cosas que a veces una no lo hace y ahí
aprendí a cocinar bien, mí  suegra me enseño a cocinar.

¿Y ahí después de eso se casaron?
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Si nos casamos, pero el niño nació antes, porque yo no quería ir con mi guatita, nació mi
hijo y me case.. Mire mi hijo nació el 17 de noviembre de 1971 y nosotros nos casamos el
22 de Diciembre de 1971 y el 23 por la iglesia al tiro.

¿Como se llamaba tu hijo?

Mi hijo se llamaba Vicente Ernesto Olivares Vera.

Nace Vicente, se cansan ¿Que paso después de casarse?

Nos casamos  nos fuimos a vivir solos, pero igual con el apoyo de los familiares de él,
porque vivíamos en la casa de mi suegra un tiempo y de ahí empezó a buscar pega y
después ahí  empezamos a buscar una casita para los dos, unas piececita que arrendamos
por ahí en otra calle, en nogales. Pero nunca nosotros tuvimos problemas serios, como para
decir, tú te vas para ya yo par acá no

¿Como fueron esos primeros años de matrimonio con Vicente?

Bonitos.

Cuéntame acerca de eso ¿como fue?

Lo disfrutamos harto si, además que el era un niño súper inteligente, el de chico fue un
niño, ósea que el respetaba, el se crío de una manera, imagínese se crío con mi suegra
siempre junto a ella, porque ella siempre me decía Silvia el niño, ella me enseño. Ella dio
muy buena crianza mi suegra a sus hijos, era una excelente mama y ella así hizo de mi
también ella me enseño como tenia que criarlo, ósea como yo tenia que ser con el.

Y yo creo que lo aprendimos, lo que si creo que fuimos muy aprensivos con él, él tenia que
hacer algo y nosotros ahí estábamos lo íbamos a cuidar, ósea en el colegio el tenia algún a
cosa ahí estábamos con mi marido cuidándolo, protegiéndolo, que no se quedara donde el
amigo, que no se quedara por ahí. A lo mejor ese fue el error que nosotros cometimos.

¿Se fueron a vivir a unas piezas aquí en nogales?

Si, nos fuimos a vivir a unas piezas, la compartíamos en dos. Vivíamos bien, ósea nosotros
siempre vivíamos con harto respeto los dos, esto hasta ahora.

¿Y ahí empezó su vida como familia?

Si, ahí empezó, me demore en tener a los otros hijos, imagínese que de 1971 a 1988 que
vine a tener a la Paula.

¿La Paula es la segunda hija?

Si, el tenia diecisiete años, me paso lo siguiente de que yo no podía, realmente llegaba hasta
los tres meses y a mi me venían problemas de que no, por algo estuve hospitalizada con la
Paula casi todos los meses más critico estuve hospitalizada con la Paula, para poder
observarla.
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Silvia, estamos ya en la etapa donde nace Vicente, cuando se van a vivir solos acá a
Nogales y ahí empieza a darte apoyo, apoyo la familia de Vicente, principalmente la
mama

Si mucho apoyo de la familia, como le digo ella me ayudo a criarlo me decía: para que tu
duermas en la noche .. porque yo como yo me levantaba cuando el Vicente lloraba, lo iba a
ver y Vicente estaba echo pipi, así que me ponía  a mudarlo a media noche. Y me dice la
mamá no, por que tu lo vas a enfermar al niño no lo puedes destapar porque así tiene que
estar toda la noche , ya me lo voy a llevar yo para mi pieza , como yo estaba cerquita de
ella, llevaba la cunita para allá para que estuviera al  lado mío, yo lo sentía llorar a veces y
me decía no ahí no mas  usted , entonces ella me lo fue cuidando también. Y así, aprendí a
criarlo, porque  en realidad uno a los dieciocho años uno era mas niña que ahora que
maduran mas luego las niñas.

¿Como era la vida en esa época?, Vicente chiquitito, Vicente me decía que ustedes se
casaron nació Vicente, tu esposo se afirmo en el trabajo

Si, ahí se afirmo en el trabajo.

¿Como era ese tiempo?

Eh, Vicente  que trabajaba  era en el auto, el auto no era de él  se lo trabajaba a un padrino.
Entonces ya después el tuvo que entregarlo porque el hijo del padrino iba a manejar el auto,
entonces el tuvo que entregarlo y se quedo sin pega. Entonces como el había estudiado
dibujo técnico, la carrera que él termino era dibujo técnico. Osea, planos proyecto y todo.
Un día llego un caballero así con la suerte, igual fue en el golpe, ¿se acuerda?.. Cuando fue
el golpe de estado, mi marido se había ido a poner a una cola de zapatos a Calera porque en
ese tiempo ni zapatos habían y el tenia a una tía que trabajaba en una ferretería en Quillota
y creo que estaban estos caballeros que compran para construir. Entonces le dijo, sabe
señora usted no conoce a un joven que entienda de proyectos, en construcción, en planos y
todas esas cosas? .., tengo un sobrino le dijo ella que esta sin pega, y el señor le dijo, y
¿cuantos años tiene?, tiene veintidós años le dijo y esta sin pega le dijo, le dijo ah, déme la
dirección de donde lo puedo ubicar lo necesito urgente . ¿Y porque?, porque sabe me
salieron todos los jardines de toda la zona, todos esos jardines. Yo soy el arquitecto y ando
buscando una persona encargada que me ayuda aquí en la zona, porque para la otra. Ah, le
dijo estaría agradecida si le da pega a mi sobrino.. Fue la tía de Vicente. Y el andaba en la
zapatería, llego a la compañía de teléfono,  nosotros vivíamos en la compañía de teléfono,
porque ahí trabajaba la mama, la tía, la hermana, era jefa de la compañía de teléfono. La
casa estaba adentro y afuera  la oficina, y llega a la oficina preguntando por Vicente que lo
había mandado una señorita y estaba justo mi cuñada trabajando ah en los teléfonos, no ves
que antes se daban los números y me dijo señorita, ah le dijo es mi hermano pero
justamente aquí esta la señora, ¿la llamo para que conversen? porque yo como no puedo le
dijo, y justo me llama a mi y me dijo Silvia buscan al Vicente, y este cabro de porquería
justo fue a la cola de zapatos y que se yo. Ya y yo, llega.. y me dice señora ¿y a que hora
puedo ubicarlo?, yo con las ansias de que no fuera a buscar a otro le dije mire a yo no tengo
como ubicarlo, no tenia celular ninguna cuestión y yo creo que no se va a demorar mucho..
¿pero es seguro de que viene?, me vio desesperada, además me vio con mi niñito,
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asegúreme de que viene , le dije yo porque el esta sin trabajo. No señora no se preocupe
yo lo vengo a buscar, vengo a las 3 voy a venir  me dijo, y ahí cuando llego él a almorzar,
me dijo pucha  justo me fui ojala que venga, rogándole a dios que el caballero volviera. Y
justo volvió así que ahí mi marido empezó con la pega, y lo dejo al tiro.

¿Qué trabajo era? ¿De, que lo que era?

El, para hacerse cargo de la obra. Ósea como jefe de obra de todos los jardines infantiles de
la zona. Tenia que, que arreglar los jardines .seguros en ese tiempo los arreglaba la
muni .de seguro, y nos amanecíamos a veces los dos yo le ayudaba. Mi suegra me
cuidaba el niño me decía vaya nos mas acompáñelo, le pasaron una camioneta, así que ahí
esa parte la pasamos bien.

Es como la etapa, la transición el golpe de estado lo pillo con pega, con trabajo.

Si, claro porque ahí eso lo estaban construyendo pero ahí después se hizo cargo otra
persona, era don Luis Middleton de santiago que hizo hasta la mitad, vino el golpe y eso
quedo hasta la mitad no mas, entonces llega don Octavio Pérez que es muy buena persona,
incluso nos íbamos a la casa de el, nos atendía con los niños y nos atendía bien, después de
terminar esas pegas, le costo encontrar pegas asi, trabajo en las algas marinas, cuando ya
termino toda la construcción, pero estuvimos años así y en la adolescencia del Vicente la
pasamos bien.

Ósea, se casaron, nació Vicente y ahí trabajo no falto.

No, no falto el trabajo. Por eso no tuvimos nunca problemas de nada, entonces los
problemas nos han venido ahora con la edad. Estamos más apretados.

Bueno y en ese tiempo Vicente tiene como unos dos años o no

Si.

Cuéntame cómo fueron los primeros años de Vicente.

Ah, fueron lindos en realidad, llorón si  le celebraba el cumpleaños y se ponía en la
esquina de la mesa lo sentábamos siempre, y se ponía a llorar porque  apagara la vela de
la torta se ponía a llorar en vez de, hasta los cinco años lloro porque le celebrábamos el
cumpleaños.

¿Y porque lloraba?

No sé si era emoción, no sé, siempre lloraba cuando lo poníamos en la esquina de la mesa,
le poníamos la torta la vela y se ponía a llorar. Así que le decíamos no te vamos a celebrar
el cumpleaños porque eres muy llorón. Después a los seis años se lo celebramos; peor ,ahí
él ya entendía, a lo mejor no entendía que había tanto niño a lo mejor no se encontraba.

¿El era hijo único en ese tiempo?
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Si, en ese tiempo era hijo único.  Si el ósea el eh, como le dijera, yo pensaba que me iba a
quedar con el nomas porque no venia el otro; si yo nunca me puse nada no tomaba
tratamiento nada,  nada yo pensaba que no venia no mas poh.. Entonces viene la etapa de
cuando él fue más grande poh.

Pero como era la vida de el ser chico hijo único tenía amigos tenia primos cuéntame
acerca de eso

Si tenían, lo querían mucho y también era envidiado en el colegio

¿Porque?

El problema era .. bueno en la familia Vicente siempre fue acomodado, ósea ellos de
partida.. Había un problema  con Vicente ellos corrían a un doctor particular, ellos nunca
aun doctor así de consultorio.. venia la tía y toma ahí plata lleva al niño  tenía un
problema doctor  a la casa lo que mas pasaba era medico en la casa, porque lo que sufría él
era de amigdalitis siempre tenía problemas a la amígdalas que se yo sé resfriaba, resfriados
fuertes que se yo y todo el tiempo llamando médicos a la casa entonces eso era lo que más
pasaba; él enfermo que con amigdalitis que con resfriados fuertes todas esas cosas  porque
todos los niños míos han tenido ese problema la Paula también la tubo el

¿Y él era envidiado?

Si él era envidiado en el colegio por la situación que el nunca fue un niño desordenado. Él
siempre iba presentado al colegio el no iba con un zapato que no fuera sin lustrar  o un
zapato viejo porque la tía apenas el zapato estuviera feo iba la tía i le compraba otro zapato
yo jamás le compre  cuando estaba chico jamás le compre nosotros nunca le comprábamos
ropa,  le comprábamos algo cuando era su cumpleaños, fiesta pero ella le compraba todo..
la tía o la otra tía abuela de Vicente y la otra tía y tenía en ese tiempo habían de esos jersey
con gorritos canguro que le llaman, era el único que tenía casi en el colegio ese este, porque
ella le compraba todo y en el colegio le echaban piedras los niños en el gorro

¿Qué colegio?

La Ulda (Ulda Aracena Escuela de Nogales) ahí el le ponían las piedras en el gorrito y
cuando yo llegaba a buscarlo: mama me decía, sabe que los niños me llenaron el gorro con
piedras   y usted ¿no le dijo a la profesora?- yo le dije- pero ella no me dice nada -me dijo-
pero como le dije yo y vengo yo voy hablar con la profesora le dije ya hijo yo voy a ir a
hablar con la profesora porque esto no es una vez ni dos. Un día -me dijo- mama me
cortaron la parca en la espalda también le cortaban con Gillette las parcas. Todas esas cosas
era como que le tenían ..es que era el niño lindo era el niño el ordenado y por eso me
explico la profe después .

¿Qué edad tenía en ese tiempo Vicente?

Entre 7 , 8 por ahí .El no era peleador entonces él se quedaba no mas .Lo molestaban y el
piolita no mas  y lo único que le decía la profesora que los niños lo que le hacían pero que
un día si a él le pegaban, el tenia que pegar también
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¿La profesora le dijo eso?

Claro y yo vengo y le digo- señorita quiero conversar con usted  -le dije yo- por que el
niño me reclama todos los días que tiene este problema; ahora no  puedo poner más el
jersey con gorrito- le dije- porque resulta que el niño le ponen piedras en el gorro y usted le
dijo a él .  y me dijo- lamentablemente es así señora , porque me dijo- si al niño le
pegan el tiene que defenderse, el Vicente es muy tímido  pero es un niño que se esta
criando con enseñanzas- le dije yo- es un niño que uno lo cría bien el no ha peleado
entonces esos son valores que tiene el niño porque ¿se imagina que el niño ese le empieza a
pegar?,  y en que queda?- le dije yo- no lamentablemente si a él le pegan tiene que
defenderse me dijo ella.

¿Qué valores le entregaba usted? cuando me dice usted que el niño se crio con valores ¿a
que valores se refiere a usted?

Que no fuera un niño peleador, que se portara bien que estudiara, él tenia que respetar a los
mayores que de hecho cuando después fue a primero y segundo tercero medio él viajaba y
llevaba los mismos valores porque me decía- mama cuando yo vengo en la micro yo no
me siento porque a veces vienen los mayores de pie y todos los niños vienen sentados a mi
me da vergüenza me decía y también vienen rayando los asientos haciendo tonteras y él
nada de esas cosas hacia

Y la profesora ahí en cierta medida dándole consejos para que el se defendiera

Si es que era tímido, el incluso él por etapas.. Después el niño justamente jugaba tenis
también humilde él nunca reclamo lo que a él le correspondía también

El en la básica, estudio en la Ulda Aracena, ¿hasta qué curso estudio ahí?

Estudio hasta octavo

Silvia, ¿él tenia amigos en su infancia?

Si tenía  un amigo muy amigo que era de esos que le prestaba la ropa él para salir los dos;
él le buscaba ropa en la casa le pasaba chaquetas le pasaba cosas

¿Cómo se llamaba ese niño?

El cuanto se llama este niño?  Le digo guatón yo de ahí de la población que ahora es casado
el  cómo se llama?..  Mauricio. Guatón Mauricio a él muy amigo porque llegaba a la casa
donde mi suegra y el iba  a tomar once y.. vengo con el guatón - y venían hacer tareas- le
decía abuelita:.. teni que darle once al guatón  por que venimos los dos .. Porque ese para
comer era  flacuchento si pero era bueno para comer igual que estos otros que tengo,
buenos para comer pero no engordan; y si el guatón su amigo incluso cuando falleció el lo
iba a ver y todavía lo va a ver. Después le faltaba un año para terminar el colegio. Cuando
falleció va a rogar allá al cementerio él iba a pedir  para que lo ayude con los tareas. Si
estaban de kínder hasta octavo y de ahí después se separaron porque el fue al Escutti el
guatón se fue al Industrial creo después en la enseñanza media se separaron.
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¿Y él era tímido en la infancia?

Si,  si era muy tímido mi hijo no era de esos niños que tenía un poco de personalidad pero
no tanto, así como decir patudo; si a él le decían es verde si es verde si es café igual daba lo
mismo con nosotros siempre fue obediente muy obediente

Y él en la Ulda  Aracena crece,  me decías que se dedicaba un poco al deporte

Si.

Cuéntame esa historia como surge esto como nace esto

Nosotros nos cambiamos porque vivíamos en una pieza después nos cambiamos a arrendar
una casita

¿Dónde?

Acá en esta misma calle en la cancha de tenis ahí donde está la cancha particular por ahí.. si
la ubica donde don Nicanor Zamora, ahí no había cancha nosotros vivíamos en la parte de
más acá que ahora vive el hijo de él y nosotros cuando estaba  chico cuando nos vinimos y
el no vivía conmigo, ahí pero se quedaba con mi suegra y yo iba hacerle todo allá si porque
como me quedaba cerca  pero cuando venia don Nicanor quedaba la embarra porque don
Nico le gustaban tanto los niños que echaba las carreras le botaba cosas, a veces jugaba con
el entretenido total, él con el niño y de ahí empezaron cuando venían a jugar, ósea la cancha
no estaba y después empezaron con los jugadores que venían todas esas personas
conocían a don pato Rodríguez entonces por intermedio de don pato rodríguez conocieron
acá a don Nicanor y el tenia un sitio ahí donde iba hacer una cancha

¿Pato Rodríguez tiene una parcela por acá?

Si y el dijo mira dijo vamos hacer una cancha acá iba a tomar unas medidas todo,  todo y
como venían estos niños a la casa de él a pasar ahí, donde don Pato- dijo-  tenemos el
terreno todo para hacer una cancha y ahí empezó a construir la cancha, si eso era chiquitito.

¿Cerca de donde vivían?

Si vivíamos aquí en el patio atrás ahí se empieza a construir la cancha y el niño empieza a
crecer. El Vicente tenia como 6 años y empieza como a jugar ahí en  la cancha, incluso yo
también jugaba con él, yo estaba joven jugaba a veces; yo también jugaba tenis yo.. vamos
a jugar mama .. y como la cancha estaba ahí claro; después que estaba hecha la cancha
empezó a jugar, estaba recién hecha y no había tanta gente que la ocupara. Nosotros
jugábamos con la vecina y empezó a jugar Vicente y ahí empezó a los 7 a los 8 y ahí
empezó de chiquitito hacer deporte, y empezó a jugar,  jugar era súper bueno y cuando
tenía ya 12 , 13 ya era el campeón del tenis ya era un niño que lo dominaba total.. si él era
bueno. Entonces viene la cuestión que lo inscribieron para jugar en todas partes en Calera,
Quillota, Villa Alemana, varias partes tenía 12 , 13 años por ahí yo salía con él, él me
decía- ¿mama me puedes acompañar tu mama o mi papa?, hijo  tu papa tiene que ir a ver
los trabajos yo te voy acompañar hoy día - y cerré el negocio y partí con el por qué él no
quería ir solo. De partida a él no le gustaba andar solo le gustaba andar con cualquiera de
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nosotros, aparte que andaba con el entrenador él quería que alguien de nosotros fuera, una
vez fuimos a Villa Alemana el día 19 de mayo  por que tenía un campeonato y gano todos
los partidos, tenía que volver el 21 de mayo y yo: pero como hijo vas a volver el 21 de
mayo - me decía- me tienes que acompañar no mas porque yo ya gane los partidos  y me
decía tú te sientas ahí pero no me digas nada cuando yo esté jugando tienes que mirarme
ahí calladita , no quiero que digas nada y yo: no si  yo te voy a observar .  Lo único si
tenía que pasarle la bebida cuando le daba sed, y le iba bien, jugaba, ganaba incluso el
caballero que estaba al lado mío era el papa del que jugaba con él y estaba tan enojado, le
decía tantas cosas feas al hijo, que como le iba a ganar un afuerino, que se yo. Después
supo que yo era la mama del niño que le había ganado a su hijo. Después mi hijo se sentía
feliz, me decía ya están gozando conmigo porque íbamos a todos lados con el

¿Por los campeonatos?

Si, por los campeonatos, en Calera también gano en Melón tengo hartas fotos y hartos
recuerdos lindos de él. Y bueno esas cosas que a uno le traen tantos recuerdos porque él,
como me decía el padre Fernando que como él había vivido tan poco tiempo vivió
acelerado, porque él hizo todo lo que a él le gustaba hacer en ese tiempo corto hasta los
diecisiete años.

¿Quién le enseño a jugar?

Eh, el jugaba harto con el mismo dueño de la cancha, él le enseñaba porque aprendió harto
con el caballero de la cancha, después cuando venia los de afuera el que era de argentina,
José Luis Clerc con él le gustaba jugar. Había un gallo que estaba en la casa y que José Luis
siempre le tiraba los pelotazos y el gallo gritaba y el se reía de él, le decía que eres loco  le
decía. Y él le enseño a jugar más. Jugaba con el doctor, con el tito Munizaga con todos
ellos, porque a todos les gustaba jugar con el por qué él era bueno.

La vida de estudiante y de deportista

Si un día que gano y todos salieron y Vicente lo fue a buscar en auto y corrían todos detrás
del porque él llevaba la copa que había ganado y todos detrás del auto haciendo señas
porque había ganado y todos querían andar con él y gracias a eso yo creo que los chiquillos
lo convidaban a partes así, y lo llevaron a la muerte. Porque los mismos niños que lo creían
ídolo que se yo lo vinieron a buscar a la cancha que se yo y se lo llevaron para el tranque y
no volvió más.  Los mismos que lo creían ídolos a él le gustaba andar con ellos y yo decía
que no era por maldad  dijeron tantas cosas que un niño lo había empujado, que lo empujo.
Yo sabía que Vicente no sabía nadar pero a mí me contaron eso, pero que a última hora me
dijeron que unos de los niños jugando lo empujo, pero los chiquillos andaban con el por
qué para ellos era un personaje.

Silvia, a ver si voy entendiendo bien.  Vicente tu me decías que desde chiquitito fue
tímido y  que ustedes le enseñaron valores que tienen que ver con el respeto, con esto de
no pelear, tímido y de un solo amigo

Si. Ahí en el colegio tenia al puro Mauricio
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Después aprende a jugar tenis,  empieza a hacer mas conocido porque ahí empieza a
viajar a ir a campeonatos en otras comunas

Si. Lo inscribieron a él para salir a jugar a todos esos lados comunas jugaba en Calera en
todos en el Melón, en Villa alemana, Quilpué, Viña, Santiago fuimos también, ósea era
como seguido cuando salía a jugar.

El paralelamente estudiaba.

Si, estudiaba porque el de partida los campeonatos los hacían los fin de semana y se
adaptaba porque él nunca falto al colegio.

Ósea, compatibilizaba la vida de estudiante y de deportista.

Sí, bueno el sacaba buenas notas, nunca saco malas notas. Lugares también saco buen
compañero, todas esas cosas. Era destacado en el colegio.

¿Cuándo empezó a tener más amigos? A tener personas a su alrededor.

Cuando estaba jugando tenis.

Cuéntame acerca de eso.

Cuando él jugaba tenis tenia mas amigos que lo iban a buscar a la casa querían salir con el
pero nosotros no le dábamos permiso, me da permiso para ir a la playa , no hijo  y el
acataba todo..él se conformaba decía- no mi mama no quiere que vaya . A lo mejor
nosotros presentíamos eso que se iba a ir muy joven, entonces eh por eso mismo nosotros
no queríamos que saliera, estábamos asustados. De repente te pasa algo que se yo, pero ese
día se fue sin permiso para allá.

Cuéntame acerca de lo que paso ese día desde un principio.

El día que el falleció, nosotros teníamos una casa en Quillota y me dice mi marido: Silvia
tenemos que ir a ver la casa porque la tenemos que arrendar, la vamos a arrendar . Y esa
casa era por parte de la tía de él,  y nosotros fuimos y la Paula tenía siete meses, el murió el
22 de diciembre de 1988  y ella nació el 9 de mayo de 1988. Entonces viene me dice-
llevemos a la niña , el se puso a limpiar la casa,  yo senté a la niña en un rinconcito para

que jugara y yo me fui a sacar durazno para llevarle al niño. Yo siempre le decía niño a mi
hijo tenía 17 años pero era mi niño. Y Vicente me dijo si saca durazno para llevarle al niño,
que a él le gustaban tantos los duraznos. Incluso lo pasamos a buscar a él, que estaba
jugando. Dijo no.. que voy a jugar con el tito Munizaga -, dijo- a las tres así que no voy a
ir papa , le dijo. Nosotros los habíamos pasado a buscar para llevarlo, porque fue en
vacaciones. Y dijo no voy a ir porque tengo que jugar con el tito que va a venir, el
kinesiólogo de Calera. Ya  nos fuimos y como le digo estábamos en eso y estaba llamando
yo. Me dio una corazonada, yo me estaba acordando de él y le dije vámonos temprano
porque tengo que plancharle la ropa al niño le dije yo. Yo le dejaba la ropa planchada a mi
suegra porque en este tiempo como no habían micros para allá, el se quedaba donde mi
suegra para viajar al colegio. Y ese día me dijo: me planchas los buzos y todo porque
vamos a ir a jugar , no sé donde iba a jugar porque estaban en vacaciones.. y ya- le dije.
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Tengo que ir a plancharle para que no se me haga tan tarde. Ya.. nos vinimos, pasamos
donde mi suegra, estoy planchándole la ropa cuando suena la bocina de los bomberos.

¿Ya habían llegado aquí a ?

Si, ya habíamos llegado como a las cuatro y a esa hora tocan la bocina yo me pongo a
planchar

Tú en ese momento ¿Dónde pensabas que estaba Vicente?

En la cancha. Porque ahí estaba. Y tocaban la bocina los bomberos y tocaban, y tocaban. Y
le digo mami, porque a mi suegra le digo mami.. ¿y esa bocina que tanto toca, como que es
accidente? me dijo si- estamos ahí cuando en eso llega un auto y se para afuera, y llega el
padrino de Vicente y me dice: oye ¿donde está el niño?-, supuestamente  está en la
cancha - le dije yo- ¿en la cancha?.. oye -me dijo- paso a comprar una bebida porque iban
para el tranque y yo le vendí una bebida una ginger air, iba con tres compañeros para allá,
tres amigos . Ah, le dije yo- para el tranque ¿y que paso que esta el niño allá? y me dice:
sabes que dicen que Vicente esta perdido en el tranque ..  y me dice: voy a buscar a mi

ahijado al interior .. yo me quede ahí donde mi suegra me dijo: voy a buscar a mi
ahijado!..Él sabía y no me lo quiso decir. Mi suegra viene y me dice: Silvia el niño
perdido!! en el tranque ..ahí mamita le dije. Yo me desespere me puse a llorar. De ahí Salí
corriendo y pase por ahí en toda la población ahí donde tienen la  cruz grande. Porque mi
suegra vivía ahí en la bomba donde le echan bencina a las micros en esa población, todo ese
paseo que hay ahí. Pase todo eso corriendo, en eso está saliendo la Anita flores que
trabajaba en la municipalidad nos conocía mucho porque nosotros teníamos el negocio al
frente. Y me dice, Silvia que te pasa me dijo, Anita me dicen que mi hijo se perdió en el
tranque. Sube al auto Silvia, me dijo. Yo te llevo . Y ahí fuimos a la cancha y le pregunto a
la marta, ¿Qué paso con mi hijo? Que habían unas cosas que él había dejado unos sobres no
se que, le dije esto es del Vicente, si. Vecina me dice sabe que había jugado con el tito el
tito se fue y llegaron los niños a buscarlo y se fueron para el tranque, lo convidaron. El no
quería ir, porque ya se había bañado y todo eso, lo invitaron al tranque y él se fue, marta
que te dijeron a ti, el mica anda por allá en bicicleta. Me voy y me dice la Anita, Silvia
donde te llevo, le dije yo no sé. Llévame a la casa de la mamita le dije yo. En eso vamos en
el auto y está el padre Fernando en la puerta de la iglesia. Y le me dice Silvia, porque había
mucha gente parada ahí, me dice Silvia, y me abraza padre que paso el Vicente no puede
ser que se perdió en el tranque y empieza a hablar, hablar que ya ni me acuerdo que me
decía. Me decía Silvia, que mi hijo falleció. En eso se viene Vicente toma el auto y se
viene, casi choca, venían los niños con las bicicletas, con las zapatillas. Y ahí Vicente dice
no a mi niño le paso algo porque a mí me dijeron lo mismo que se había perdido. Él para, y
le dice a los niños que paso y vienen con las cosas de él y ahí Vicente perdió la cabeza le
pego a los dos niños, después los niños llegaron aquí y lo más doloroso es que los niños
nunca se acercaron, nada para decir: mire.. Así sucedieron las cosas -, nunca fueron capaz
de decir, de venir donde nosotros y decir así fue, esto paso, nada. Por bocas de otras
personas, comentarios y nunca se aclaro como fue, porque el niño al final donde cayó al
agua él se le paro el corazón.

¿El no sabía nadar?
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Yo, tenía entendido que él no sabía nadar. Y ellos fueron a paseo para allá no mas
andaba el hijo del Berrios y el otro..el Cacho que le dicen. Pero esos niños siempre que

me han topado miran para abajo.

Vicente no quiso hacer nada, porque dijo si me devolvieran a mi hijo vivo ahí valdría la
pena. Lo otro, el abogado que teníamos dijo que si quieren nosotros poníamos algo, una
demanda, porqué el niño le dieron lo dejaron entrar y no lo cuidaron, porque cobraron
entrada y no había nadie ahí que los cuidaran.

¿En el tranque le cobraron entrada?

En el tranque le cobraron la entrada pero no había ningún cuidador, que estuviera
preocupado por si al niño le pasaba algo. Otro dice que el niño pedía auxilio y nadie lo
auxilio. Son versiones que quedan y que producen mucho dolor eso es lo que más duele

Silvia, ¿Qué paso después?

 Ya, después mi marido llego allá eh, a todo esto no lo encontraban porque se fue al fondo y
los bomberos se habían dado por vencido, en eso llega un niño que estaba estudiando de
abogado que era bombero yo me tiro de nuevo - le dijo tengo que sacarlo y se tiro el niño
de nuevo creo y él lo encontró. Ah cuando lo sacaron estaba Vicente, estaba el nano, el
padre, todos estaban allá y dicen de que Vicente se quería tirar al agua... mi marido, y ellos
lo sujetaron, el padre Fernando le dijo no, tu hija te necesita, la Silvia te necesita y tu hija,
así tantas cosas, porque el perdió la cabeza, ósea él se puso histérico que no se podía
confirmar que su hijo estuviera muerto. Cuando llega a la casa me dice, Silvia el niño fue lo
más grande que ha pasado.

¿Quiénes estuvieron en ese momento con ustedes?

El padre Fernando todos los días nos iba a ver, el súper preocupado fue una persona súper
preocupada de nosotros ósea ya el, él era como su guía porque él lo quería mucho el iba a
jugar con el

¿Ahí apareció el padre Fernando o lo conocían de antes?

No, de antes si nosotros íbamos mucho a la iglesia, estábamos con el entonces.

Si, si yo bautice a los niños ahí a la Paula, al Pepe a todos ellos fueron bautizados ahí, iba
tomar once conmigo para explicarme que dios lo quería  porque era un niño demasiado
bueno, y que dios lo necesitaba allá. Uno que de partida dice- porque me paso esto a mí
porque a mí-, uno no se explica eso, ósea cuesta.

¿Que cuesta?

Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque aparte que era un niño tan querido,
además que toda la gente lo lloraba lo quería, todo Nogales.

¿Era muy conocido aquí en Nogales?
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Si, era muy conocido él, y todos decían que era muy caballerito. El era admirador de los
abuelos él prefería estar con la gente mayor. El padre me decía: Silvia tu hijo no era para
este mundo él era un niño de mucha fe .. Porque uno reniega de dios en ese momento uno
dice.. porque a mí?  y el padre me dijo- no Silvia, son pruebas que pone dios y a veces
son tan duras porque uno no está preparado para perder a un hijo. Si no es que uno siempre
dice que uno se va a ir primero y los hijos quedan .

¿Tú, pensabas eso?

Claro, pensaba eso que yo no iba a sepultar a mi hijo, que él me iba a sepultar a mí. En
febrero del mismo año, ósea digamos en 1989 el ya jugaba afuera ya el estaba inscrito lo
inscribió el padre Fernando en febrero le tocaba jugar afuera, el padre me dijo que a lo
mejor al niño le iba a ir mal, a lo mejor el niño iba a cambiar su manera de ser, a lo mejor él
iba a tener cambios con ustedes con el hecho de salir a jugar a otros  lados, entonces me
dice que él está mejor con dios.

¿El padre Fernando?

Si el padre Fernando,  el me decía no Silvia , y yo le decía ¿porque a mí?, y ahí vino mi
enfermedad que después estuve tres años enferma, yo pensé que tenía cáncer porque era
muy grande esta dolencia.

Silvia, a eso mismo quería apuntar ahora, Vicente, pasa este accidente, Em., con este
resultado que tú me cuentas ¿qué paso con ustedes?

¿Cómo familia me dices tu?

Como familia como, mama

Eh pasan los meses y me dice Vicente: tenemos que tener otro hijo hombre dios me lo
tiene que devolver  -me dijo- y aparte de que yo le dije, es difícil , porque yo pensaba
todo lo que había pasado para tener a la Paula, tú crees que yo esté preparada para tener
otro hijo. Avece no me siento capaz porque yo estoy enferma .Estaba durmiendo de lo
mejor y me despertaba llorando, a mojarme la garganta, a mojarme todo el pecho porque
me ardía. Yo me acostaba pensando en él y un día le digo: ¿crees que yo estoy preparada?-
le decía-, aparte que yo ya tenía treinta seis años para tener otro hijo. Me dijo que con la
ayuda de dios si..- me dijo él- tenemos que tener otro hijo hombre  ahí para mí fue como
así , porque uno piensa tener un hijo, si fuera así que dios lo devuelva.. Que sea hombre. En
marzo del año siguiente me que esperando al que tengo ahora, se llama José Vicente y me
quede esperando.., yo pensaba todo lo que había pasado. Yo estaba en una instancia de
querer vivir o querer morir, ósea yo no quería vivir prácticamente pero por mi hija que tenia
al lado yo vivía.

¿La Paula  que fue tu segunda hija?

Claro

¿Cuando nació ella?

Ella nació el 19 de mayo de 1988
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¿El mismo año?

Claro, y mi hijo se va el 22 de diciembre de 1988. Entonces yo dije: será por que luche por
tener a la Paula, el hablo para yo poder tener a la Paula, habló con el doctor.. así que allá
llego un día a la consulta del doctor y le dijo: yo quiero una hermana mujer y mi mama
nada no se qué le pasa .. dile a tu mama que me haga una visita que venga . Fui yo ya, me
dijo vamos  hacer esto,  esto y esto y ahí yo quede embarazada de la Paula, incluso cuando
nació la Paula estaba el doctor Vergara y el y me decía: ya apúrate que estoy yo, antes que
me vaya yo para que tengas a la niña . Y ahí cuando nace la Paula lo llamaron a él y le
dicen: nació un vicho le dicen a él, nació un vicho Vicente!.. y  le dice- quiero una mujer,
yo te dije que quería una mujer! - decía. Porque yo estaba ahí escuchando dijo: sabes que
es una vicha, ahora y el saltaba de gusto, de gusto que haya nacido una hermana mujer
porque él quería una hermanita mujer. Entonces todo eso me decía a mi: no te quiso dejar
sola él quiso dejarte con una hija , el estaba feliz con su hermana tiene unas fotos en brazos
con ella. y me dice tu hijo no te quiso dejar sola el rogo para que

Silvia que paso contigo después

Eh, como mama fui mas aprensiva con mis hijo, ósea que vives preocupada del hijo que
ahora  tienes, después le va a pasar algo como mama porque uno dice ahí como si vive
pendiente de los que tiene, de echo estoy feliz porque no le gusta ir a disco no le gusta ir a
fiesta, entonces para mi cuando sale y son las diez ya estoy pensando que no llega y estoy
toda asustada, entonces mas aprensiva uno queda de los hijos que le quedan, con la Paula
misma, uno dice cuando están casados uno espera que le vaya bien igual queda uno mal
queda más pendiente de los hijos.

Me habías dicho que habías renegado hasta a dios.

El padre me dijo: No Silvia, son pruebas que te manda Dios - me dijo y bueno que a veces
son bastante duras que uno tiene que superarlas, pero no por eso el te va a querer hacer esto.
Castigo no me dijo.

Que pensabas tú en ese tiempo después ¿qué es lo que paso?

¿Que porque nos paso?  Nosotros, uno nunca piensa porque a otras personas no les ha
pasado, uno siempre piensa eso. En cambio ahí a otras personas que les ha pasado lo mismo
me entiende. Uno dice porque me pasa esto a mí si yo no he hecho nada, ¿Por que Dios me
manda este castigo?, así. Ósea uno vive ya, no es la misma vida que te espera ya es
diferente

En qué sentido

Vienen las fiestas, la pascua, el año nuevo él se murió el 22 de diciembre nosotros los
sepultamos el 25 de diciembre el regalo de pascua.. Fue lo más doloroso porque todas las
pascuas lo revive, no sé si es la fecha o es, no sé si siempre uno estará pendiente de la fecha
en que se muere un familiar o, de hecho yo me acuerdo cuando murió mi mama, mi papa
ahora mi hermano que lo perdí también me acuerdo, pero a mi hijo siempre me acuerdo y
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mas, porque uno nunca está preparado para perder a un hijo. No está preparada para perder
a un hijo porque uno piensa que uno se va a ir antes no un hijo.

Me decías que cuesta superarlo

Mucho. No podría decirlo si se supera, ósea yo, a mi me hace bien hablar de él, porque yo
lo siento que él está conmigo cuando hablo de él. No me hace mal, siento mucha pena pero
lo siento que yo lo recuerdo  porque si yo no me acordara de él es como no me acuerdo de
él, de hecho en mi casa yo nunca más me abracé con Vicente en el año nuevo, nunca más
nos dimos un abrazo de año nuevo.

¿Hasta el día de hoy?

Hasta el día de hoy, para mí no hay año nuevo. No sé si les pasara a todas las personas pero
para mí no hay año nuevo. Llega el día de la noche de año nuevo,  los hijos de nosotros nos
abrazan en año nuevo, las personas que nos acompañan también, le damos el abraso como
corresponde, pero que a nosotros nos nazca ir a darnos un abrazo, no. No sé si somos
egoístas en eso pero no lo sentimos feliz porque fue muy cerca en la fallecimiento de mi
hijo... Uno cambia, Vicente corre a encerrase a la pieza cuando tocan las doce del año
nuevo y yo voy detrás y el llora y los dos lloramos. Hasta el día de hoy lloramos, el día del
año nuevo nosotros la lloramos toda. No sé si está bien o está mal, usted como es psicólogo
me dice si está bien o está mal. No sé si tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos
nace.

Ahh..

No celebrarlo, porque no estamos contentos, porque nos falta él mi marido corre a la pieza
toma la foto de él y voy yo y me pongo llorar al lado de él. Aparte soy yo la más fuerte a
veces porque el me induce él se va a la pieza primero el saca la foto de mi hijo y se pone a
llorar y yo con el ahí lloramos. Entonces no se, si él no hiciera eso no sé si actuaria de esa
manera, pero yo lo sigo porque quiero estar con él porque estamos juntos y nos abrazamos,
de feliz año nuevo no nos abrazamos, con mi cuñada tampoco.

¿Qué otras cosas surgen, desde la partida de Vicente?

Ya uno se acuerda, los recuerdos que él dejo, yo tengo una polera guardada con el sudor de
su cuerpo la tengo guardada y no la lavo la deje ahí guardada cuando lloro a él lo siento, no
sé si hago mal o hago bien pero lo siento cerca, al tener eso yo lo amo, ropa de él que tengo
guardada las poleras con las que jugaba las tengo dobladitas, y no se cómo le digo con esas
cosas que uno siente al tener esa cosas yo siento que lo tengo a mi  lado.

Tú me decías que cuando hablas de él te hace bien

Sí, me hace bien, me da pena pero me hace bien hablar de el por qué siento que no lo
ignoro, queriendo decir haberlo  borrado de mi cabeza, lo tengo pendiente como mi otros
hijo que tengo ahí, por eso me hace bien. Me da mucha pena lo lloro todo. Hay personas
que dice pero como , además que tu pierdes a muchas personas que estaban cerca. Cuando
tú pierdes a una persona como un hijo así, la gente como que te hace a un lado

¿Sí?
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Si, como que no quiere recordarte por lo que pasaste y la gente no sabe, no se te acerca
mucho a ti, porque tu perdiste a un hijo y no vas a ir mas a verla para no recordar  yo lo
pienso así, yo me acuerdo que perdí, yo tenía el negocio arriba, personas que me debían y
no se acercaron nunca más a mi negocio.

Ósea, la gente se alejo

Si, uno gente que se alejo porque yo converse después con una señora y me dijo que no, era
para no hacerme sufrir, no sé si es bueno o es malo que hagan eso como le conté yo
también lo del grupo.

¿Qué paso ahí?

Un grupo que pertenecíamos nosotros de la iglesia católica, ellos dijeron que nosotros no
deberíamos pensar tanto en el niño, que el niño ya falleció y que la vida continuaba y que
estaba bueno que dejáramos de pensar en Vicente, porque ya era una cosa que pasó, y por
decirle los veinte años que hacen y ya fuera, entonces yo pienso que uno tiene que
acordarse siempre porque fue mi hijo, fue mi familia, fue todo, entonces yo no pienso en
decirle a otra persona que dejen de acordarse, esta bueno que cambien.

En el sector que tu vivías aquí en nogales ¿que podrías decir de ellos?  De tu entorno.

No, se revolucionó todo Nogales todos querían mucho a mi hijo lo lloraban porque yo iba
en el funeral y hubo gente que no pudo ir y salían en las puertas de sus casa a despedirlo
con pañuelos blancos a decirle chao, lloraban lo lloraban, toda la gente lo lloro

Pero después de eso la gente se alejo de ustedes

Si, se alejo, pero más mis vecinos de cerca. Mis vecinos

¿La familia?

No, siempre mi familia cerca. Pero yo particularmente mi familia no mucho porque mi
hermana está en Viña en diferentes lados, hace poco falleció mi hermano en Viña y uno va
y vuelve y es poco lo que uno está con ellos. Había fallecido mi mamá, igual ella haciendo
sus pocas visitas me vino a ver como tres o cuatro veces, mi hermano también me dijeron
te vamos a ir a ver seguido y no vinieron nunca seguido, entonces uno está en el entorno

de la familia que más cerca tiene, como mi marido tu hijo y lo más cercano que tenia los
padres de Vicente, yo los adoraba harto, mucho. De hecho cuando murió mi suegra para mí
fue un dolor muy grande al igual que con mi suegro, porque para mí fueron como mi
segundos padres. Ellos con el tema del Vicente sufrieron mucho, con la perdida de mi hijo
porque ellos me ayudaron mucho, yo me vine muy niña a vivir con ellos y me enseñaron
todo, me ayudaron a  criar, nunca tuve un problema con ellos nunca, yo me acostumbre a
decirle mama y papa si eran como mis segundos padres.

¿Qué pasa hoy contigo Silvia,  respecto a este tema, con respecto a Vicente?
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Ahora, que es un hijo más que yo pienso que todavía lo tengo conmigo es un hijo más que
lo tengo que recordar, igual pedirle a dios que lo tenga bien allá. De hecho o voy a ver
seguido al cementerio, me queda lejos pero igual voy. Le pido a él por sus hermanos, por
sus hermanas y

Es un hijo más que esta ¿eso me quieres decir?

Si, es un hijo más que tengo conmigo, que lo tengo ahí en fotos pero lo tengo Que
Silvia guarda esas fotos porque te hacen mal .., no, mi marido igual. Me hace bien
recordarlo, ósea porque osino yo lo ignoraría y seria como si yo nunca hubiese tenido ese
hijo entonces yo lo recuerdo así.

Bueno Silvia, le agradezco mucho un montón, infinitamente

Igual que yo, lo bautice un 22 de diciembre y el murió el 22 de diciembre y yo estoy de
aniversario el 22 de diciembre de casados con mi marido.

Ósea, diciembre es un mes intenso para ustedes.

Si, en el aniversario de matrimonio tenemos que ir al cementerio. Nosotros cuando nos
casamos por segunda vez a los veinticinco años de casados, nos  casamos de nuevo
nosotros, esa ceremonia que le hace a uno las bodas de plata y faltan de de oro si es que
alcanzamos, si la salud nos deja.

¿Y el cariño esta?

Si, nosotros no tenemos problemas con eso. Mire si yo le dijera que alguna vez que nos
hemos separado con Vicente, usted lo creería o no.

Es difícil creerlo, porque los veo tan unidos.

Nunca nos hemos separado eso sí, pero hemos peleado que no nos ponemos de acuerdo en
cosas pero a los cinco minutos pasa todo

¿Y en cierta medida fue la prueba?

Yo, creo que fue la prueba que nos mando Dios, en vez de separarnos nos unió mas como
matrimonio como personas, porque nosotros conversamos las cosas. Siempre juntos yo le
mentiría si le dijera que Vicente durmió allá o durmió allá. Pero nunca nos hemos separado,
aunque recién peleados nunca nos separamos, ni rencorosos.

Bueno esta va a ser unas de las primeras entrevistas, después vamos a seguir con estas
conversaciones.

Entrevista nº. Marcela

Señora Marcela, primero que nada quisiera saber a dónde vive a que es lo que hace a
que  se dedica...
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Yo vivo en chorrillos, en la población Schneider, soy casada trabajo de asesora del hogar
11 años y tengo dos hijos y dos nietos.

¿Vive con ellos?

Con una nieta que tiene tres años.

Me gustaría saber señora Marcela ¿como ustedes se constituyeron como familia?

Me costó mucho, yo me conocí con mi esposo a los dieciséis años. Me fui a vivir con él,
vivimos siete años y después nos casamos, después de siete años nos vinimos a casar pero
antes de casarnos tuvimos al niñito que partió y después nosotros nos casamos.

¿Cómo fue esa vida de casados?

Nosotros convivimos hasta los siete años, dentro de esos siete años ahí paso lo que me
paso, de mi hijo, pero en ese lapso fue difícil porque mi marido era borracho, drogadicto,
me golpeaba, lo pase muy mal. Viví con mis suegros.

Cuéntame esa época cuando viviste con tus suegros.

Era como el infierno era como que salí de las llamas y caí en las brasas. Me fui a vivir con
ellos, cuando tuve a mi hija. Primero estuve internada, me internaron porque yo era la
vergüenza de la familia de haber tenido una hija, de haber quedado embarazada. Yo a los
dieciocho años quede embarazada a los diecinueve tuve a mi hija y ahí a mí me internaron
porque yo era la vergüenza de la familia de haber quedado embarazada.

Y esa fue su primera hija.

Esa fue mi primera hija.

¿Cómo se llama su primera hija?

Giselle.

¿Qué edad tenía cuando usted quedo embarazada?

Yo tenía dieciocho años.

Y la internaron  ¿dónde?

Me internaron en el hogar de los Placeres en María Paz.

¿Y porque te internaron?

Porque era la vergüenza de la familia de haber quedado embarazada.

¿Cómo eso?
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Porque, les daba vergüenza a ellos, que a mis papas que yo me haya quedado embarazada,
yo era la vergüenza, estuve internada casi los nueve meses, ahí quisieron quitarme mi hija,
querían que yo firmara un papel para darla en adopción. Pero cuando yo quede embarazada
mi mama quería que yo me hiciera aborto y yo le dije que no, que yo como sea lo iba a
tenerlo, me internaron casi los nueve meses, me sacaron cuando yo iba a tener mi hija justo
pal día de mi cumpleaños, y el mes siguiente, noviembre yo tuve a mi hija. Ahí estuve
viviendo con mis papas, una semana donde mis papas otra semana con mis suegros.
Después un día mi pareja me fue a dejar donde mis papas, mis papas me echaron de la casa
mi hija tenía un mes de nacida me echaron de ahí me fui a vivir a la casa de mis suegros,
ahí fue otro infierno porque mi marido era borracho, drogadicto, no le trabajaba ni un día a
nadie, mi suegra le daba plata para que saliera con mujeres, de ahí yo no tenía nadie estaba
sola, no tenía el apoyo de mi familia de nadie y de ahí yo me puse a trabajar cuando mi hija
tenía seis meses trabajaba de las ocho de la mañana hasta las nueve de la noche, ella me la
veía

¿Quién?

Mi suegra, mientras que yo llegaba después el día domingo tenía lavarle toda la ropa a mi
hija de toda la semana, porque me acumulaban todo hasta los pañales.

Señora Marcela ¿en qué trabajo?

De asesora del hogar.

Y ¿Cómo fue ese tiempo trabajando?

Esa gente me apoyo mucho, porque me conoció de los dieciséis años, incluso todavía tengo
contacto con ellos. Después un día yo iba saliendo del trabajo y mi marido estaba con otras
mujeres, y le dije, que en vez de estar cuidando a mi hija andaba lisiando. Me fue a acusar
con el papa y el papa me echo a la calle después me fui a vivir  a la achupalla donde una
amiga, la conocí en el hogar, de ahí me amenazaron y me iban a quitar a mi hija si yo no
volvía, volví y siguió el sufrimiento, un día mi marido casi me mato con un cuchillo, mi
hija ya estaba un poquito grande se dio cuenta, dormíamos en una cocina donde mis
suegros y mi hija le fue a avisar a mis suegros, me lo sacaron de encima y de ahí seguí ahí
porque ahí estaba sola.

¿Por qué estabas sola?

Porque no tenía el apoyo de mi familia.

Su familia ¿de dónde es?

De aquí de chorrillos.

También

Sí, yo vivo al lado de ellos más encima yo estaba sola luchando y seguí trabajando y de
ahí Y la niña fue creciendo Fue creciendo y de ahí era un infierno donde vivía, vivía
moretea mi cuerpo y me tenía que aguantar todo y de ahí me fui para arriba, andaba dando
bote pero nunca deje a mis hijos solos, siempre con ellos al lado mío y de ahí me fui para
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arriba a vivir con mis papas de nuevo y con mi pareja, mis hermano, todos vivíamos ahí.
Una vez en la noche nos íbamos a acostar y a mi hermano el menor le dio la locura y saco a
mi hija con colchón y todo de la cama.

¿Su hermano?

Mi hermano, un hermano mío.

Ya y  ¿Por qué?

Porque estábamos ocupando la cama de él y de ahí yo  me puse a trabajar de cabeza,
después en  las colinas todo el día, encargaba a mi hija me la cuidaban acá abajo una
semana después una semana arriba, tenía que pagar a mi papa a mi mama para que me la
viera

A la Giselle

Sí, me puse a trabajar, trabajar me hice mi pieza, me tome un terreno y me hice mi pieza.

¿Allá arriba?

Sí, me hice mi pieza. Seguí luchando, trabajando. Trabajaba todos los días de lunes a lunes
en una casa de ahí seguí luchando, seguí  trabajando y de ahí me hice mi pieza y saque
todos los materiales del Sodimac para hacerme mi pieza después me robaron los materiales
tuve que pagar esa deuda y seguir trabajando para poder pagar mi pieza, pagué mi pieza de
ahí mi pareja se fue a vivir conmigo y siguió el infierno, los golpes todo y de ahí dije esto
no más y después quede embarazada de mi hijo

Cuando paro ¿Qué hizo?

Que no iba a aguantar más que me pegara

Y ¿qué hizo?

Lo pare a él, le demostré que yo no era la tonta que me dejaba maltratar, que me dejaba
golpear, como se dice le hice como la cruz, como que el cuándo me pego, iba a pegarme yo
agarre lo que pille en las manos y yo le dije me tocai te mato, saque no se dé adonde y de
ahí nunca más me volvió a golpear

¿Cómo se llamas su pareja actual?

Ángel.

¿Cómo conoció a ángel usted?

En el colegio.

Cuénteme acerca de eso.
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Yo estudiaba ahí en los castaños en ese tiempo tenía como dieciséis años porque mis papas
me dijeron que  tenía que trabajar si yo quería seguir estudiando y tenía que dar la mitad de
mi plata para ir, pero a mi antes a mí me habían sacado de un lugar donde me habían criado
y me trajeron a vivir con ellos porque yo, porque yo cuando era chica tenía seis años me
crío mi abuela con una tía  y un tío y yo estaba bien ahí porque yo era feliz ahí, ellos me
daban todo y de ahí cumplí los doce iba para los trece ya, y mi papi empezó a molestar a mi
tía que yo le iba a salirle paria y mi papi era tan malo el viejo e mierda, era un borracho de
media, era maltratador, no nos dejaba tener amigos. Cuando me saco de ahí donde mi tía yo
tenía como doce o trece años me llevaron para la casa a vivir con ellos, pero fui a puro
sufrir y ahí empezó mi sufrimiento, porque mi papa era un borracho de mierda, era
golpeador, golpeaba a mi mama, me golpeaba a mí, a nosotros no nos dejaba tener amigos,
ni una cosa, fue muy malo yo no tengo muy bonitos recuerdo de cuando me fui a vivir con
ellos y a mí me separaron de mi abuela y de mi tía y tío que me habían criado, pero cuando
tenía como doce o trece años ahí estaba bien, pero de ahí empezó mi infierno, y ahí empezó
todo.

Empezó  ¿Qué?

El infierno mío, no me dejaban tener amigos, yo tenía que lavarle a todos mis hermanos,
era como la emplea tenía que lavarles a todos yo era la emplea de ellos.

Señora Marcela, y ahí usted se pone a estudiar ahí en la escuela de los castaños.

Si, y ahí conocí a mi marido

¿Cómo lo conoció? Cuénteme

En el colegio ahí como se juntaban todos afuera y ahí lo conocí

¿Era compañero de curso?

No, él estudiaba mecánica automotriz y ahí yo lo conocí.  Pero yo creí que conociéndolo a
él iba a ser la escapatoria de mi casa que yo me iba  a salir de esa casa, del infierno pero por
eso le digo que del infierno caí a las brasas.

Lo conoció pensado   y se puso a pololear ¿a qué edad?

A los dieciséis, al tiro cuando lo conocí.

Cuénteme acerca de eso, como fue ese pololeo.

Del principio fue bonito, pero después puro sufrimiento

Cuénteme lo bonito.

Que andaba pendiente de mí, andábamos con él para arriba y para abajo, me fue  a pedir
permiso para pololear a mi casa donde mis papas, fue todo bonito. Pero después ya fue un
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infierno, me golpeaba yo me tenía que aguantar y yo dije de las llamas caí en las brasas y
después yo dije porque mi vida va a seguir igual si ellos, si tu viejo borracho papa borracho,
a mi mama casi la mataba también porque era celoso y yo dije si tu un viejo borracho,
porque yo voy a aguantar este hombre y ahí  yo  me puse firme, de ahí ya no le aguante
nada más, nada mas pero fue un infierno.

Cuando usted le puso freno a Ángel

Ahí el empezó a cambiar

Y ahí esta Giselle solamente.

Si, estaba la pura Giselle

Señora Marcela y ¿qué paso después?

De ahí, se empezó a frenarse, yo lo dejaba afuera cuando llegaba curado y se quedaba
afuera yo no le abría la puerta y yo le decía que si me hacía escándalo llamaba a los pacos y
de ahí yo lo dejaba afuera cuando él llegaba curado, porque yo era súper desconfía siempre
protegí a mi hija, una vez cuando yo estaba embarazada del niño que se murió me trajo a un
gallo amigo de el borracho a mi casa, mi pieza era una pieza no más, yo no pude dormir en
toda la noche para estar alerta por a mi hija y el raja curado y yo ahí desvelándome toda la
noche a esperar que el gallo se fuera de mi casa y de ahí yo le dije nunca más, no quiero a
nadie en mi casa

Como fue la vida, cuéntame en general como fue la vida cuando usted le hizo el parare
a Ángel.

Me costó mucho

¿Qué paso después?, cuénteme más o menos como fue la vida después de eso.

Después cuando lo fui parando, que si él quería estar conmigo yo no quería que se drogara
más y que no tomara más.

¿Y que comenzó a hacer ahí?

Costo mucho, igual lo seguía  haciendo, después de apoco. Pero el cambio fue después
cuando murió el niño, ahí ya dejo todo porque después yo quede embaraza del otro niño
que tengo ahora que tiene dieciocho años actual, pero ahí el empezó a cambiar más. Pero
fue más fuerte el golpe cuando falleció el niño como fue el remesón que fuera dejando las
drogas y ahí se hundió en el alcohol si más, pero ahí el ya no me golpeaba porque yo me
defendía.

Oiga, nace la Giselle, usted se va a vivir a la casa de sus suegros después de eso, ya
pasa el tiempo se toma un terreno hizo su casita después para esto con Ángel él se
empieza a portar más o menos bien. Ya ¿y después?, ¿Cuándo llega su segundo hijo?
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Mi segundo hijo llega después que mi hija cumplió los siete años. Mi hija siempre me pedía
un hijo, un hermano, mi hija tenía siete años y me decía mama porque no tienes un
hermano y yo le decía que no porque estábamos bien así, yo le decía no hija si estamos bien
así si tienes primos, pero mama es que yo estoy sola, de ahí quede embarazada del niño y
de ahí yo era feliz y mi suegra cuando yo quede embarazada de mi hijo quería que yo me
hiciera aborto, dos veces me había tocado la misma piedra, primero fue mi mama con mi
hija después me paso con mi suegra, me dijo como lo vas a tener otro hijo me dijo si apenas
estas con tu hija, el Ángel no trabaja es flojo, que aquí que allá, me decía todas esa cosas yo
le dije lo siento pero yo no soy partidaria del aborto yo como sea lo voy a tener y ahí
empecé a luchar, ahí que embarazada empecé a luchar a controlarme, después nació lo
traje.

¿Cómo fue ese embarazo? Usted se da cuenta que esta embarazada ¿Cómo? En qué
circunstancias.

Fue bonito.

Cuénteme acerca de eso

No sé, yo deseaba tener un hijo y fue bonito. Yo cuando lo tuve fue tan bonito. Daba
gracias a dios y fue bonito.

¿Por qué fue bonito? Cuénteme porque.

No sé, no tengo respuesta para mí fue muy emocionante

Saber que estabas embarazada

Si, y a parte haber tenido un hijo hombre quizás era a lo mejor que él me iba a defender una
cosa así yo lo veía a lo mejor por ese lado iba a tener alguien que me defendiera que ya no
me humillara más con nadie.

¿Y como supo que su hijo iba a ser hombre?

Porque  yo lo sentía del principio, sabía que iba a ser hombre

¿Desde el momento que quedaste embarazada?

Si, sentía eso. Le compraba puros autitos y yo sentía antes que naciera, yo no tenía idea que
iba a ser hombre y yo sentía que iba a ser hombre, yo sabía, le compraba puros autitos esos
dé a cien pesos en la calle ahí me acuerdo yo, fue bonito. Después se enfermó.

Usted se venía a controlar ¿aquí? o ¿dónde?

Acá.

¿Siempre se ha controlado acá?

Sí.

Y ¿cómo la atendieron?
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Bien, después otra parte que tengo no fue muy bonita, incluso a una matrona no la pesco
porque por ella casi me voy para el patio de los callados, pero eso es otra parte.

Bueno Marcela, sabe la noticia de que está embarazada, usted segura de que es
hombre empieza a comprar cosas de hombre y todo el asunto.

Pero yo no le compre las cosas a mi hijo, me las regalo una señora que era patrona de mi
tía, que es esa tía que me crío a mí me regalo todas las cosas para mi hijo y para mi hija
igual cuando nació.

¿Cómo fue esa espera? La espera de su hijo.

Ansiosa, lo único que quería que viniera sanito porque como mi marido era drogadicto
borracho de mierda y yo dije ojala que venga sanito lo único que esperaba que viniera
sanito y llego sanito a  este mundo. Era muy lindo, hermoso con los ojos así verde pardo y
el pelo negro de azabache.

¿Cuándo nació?

Nació el nueve de marzo de 1991.

La Giselle tenía siete años

Si, siete años.

Cuénteme acerca del nacimiento del Luis Ángel. Cuando nació cuénteme que paso.

Ahí cuando nació le hicieron una fiesta donde mis suegros, celebraron el nacimiento
después que no lo querían celebraron el nacimiento, hicieron una fiesta todo eso, me fueron
a ver todos al hospital me acuerdo. Pero yo con mi papa siempre tuvimos un rechazo como
que yo siempre sentí como que incluso llego a decirme que yo no era hija de él, siempre fue
eso y yo no era hija de él, incluso yo averigüe anduve hasta averiguando porque el trato
conmigo como era muy fuerte y como yo tenía mi carácter, es que sabe que yo soy me
gusta que sean tan sinceros, ¿me entiende?, me carga la mentira todo eso y yo siempre
choque con mi papa.

Y eso como lo recibió con su hijo

No en mi casa no, yo ya tenía mi pieza cuando mi hijo nació.

Ya usted me dice que toda su familia la fue a ver.

Si pero los de parte de mi suegros.

¿Y la familia suya?

No, por parte de mi familia no.

¿Por qué?
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Porque no querían a mi esposo, porque siempre decía que el no era hombre para mi. Pero
usted sabe que uno a esa edad enamorada.

¿Qué edad tenia Marcela?

Como veintitantos años, cuando yo tuve a mi hijo.

Ya, nace el Luis Ángel.

Luis Ángel nace fue bonito todo, después mi hijo se enfermó lo traía a control acá

¿Qué paso? Me puedes contar que paso, como fue eso.

Lo traía a control estaba súper bien su control

¿Qué edad tenia?

Tenía cinco años

Ya como empezó todo

De nacido cuando eso fue, yo lo traía a control  todo si yo no le perdía ningún control sus
vacunas todo, todavía le tengo su carnet, todas sus cosas, tengo su carnet, tengo su pelo que
cuando nacía nosotros lo pelábamos, tengo su pelo también guardado, tengo su carnet,
tengo su este que le ponen cuando nacen, incluso lo tengo de  los tres.

De los tres hijos

Si, y después yo lo traía a control y siempre la Gladys me lo  encontraba súper bien,
gordito, sanito

Gladys es la enfermera

Sí, pero ya no está y ella me lo encontraba sanito, bonito, todo eso. ya y después un día de
la noche a al mañana empezó con una fiebre yo lo traía para acá, de principio le daba algo
que le achuntara al pelo, un remedio exacto y justo en ese tiempo yo no tenía plata para
haberlo llevado al hospital del niño porque ahí yo llevaba a mi hija y de ahí yo me la lleve
me empezó con una fiebre, estuve una semana trayéndolo para acá después ya llego el día
viernes me acuerdo yo lo tuve que llevar a la posta porque no se le pasaba nunca y ahí el
doctor me dice  si en cinco días o siete días su hijo va a estar súper bien me dijo, así que
déjelo no más yo no lo quería dejar y entonces déjelo nomás me dijo si en siete días o cinco
ya su hijo estará súper bien tiene principio de neumonía así que va a estar súper bien. Al
otro día lo fui a ver

Lo dejaron hospitalizado.

Si, al tiro. Lo fui a ver al otro día le di la comida todo normal, después al día siguiente
estaba metido adentro de un ángulo donde le meten su cabecita y además lo tenían al lado
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del ventanal y siempre tenían las ventanas abierta lo tenían desnudo para arriba y con puro
pañal y yo me  acuerdo que yo iba todas las mañanas yo llegaba temprano allá a dejarle los
pañales todo eso y la última vez incluso me puse a pelear con una enfermera porque tenía la
ventana abierta y el niño con neumonía y lo tenían con pañal de genero si yo le llevaba
todos los días pañales y  ¿dónde estaban los pañales? Nada, me tocaba pelea y hasta que un
día llego y lo busco y se lo habían llevado a la UCI y yo dije porque se lo llevaron a la UCI
porque se suponía que en siete días el médico me dijo iba a estar bien y todo eso y que paso
que se contagió con un virus del hospital, incluso ahí en esa pieza murieron varios bebes de
lo mismo. Se contagió con el virus y yo me acuerdo que yo lo sapeaba entre hoyos de la
UCI le tiraban el cuello para abajo y le sacaban sangre, lo tenían para el gato pobrecito pero
me a acuerdo que esa vez cuando yo lo alcance a ver cuándo lo metieron a la UCI lo vi con
los ojos abiertos como diciéndome mama me voy, va  a ser la última vez que me vas a ver
con los ojos abiertos y me abrió los ojos y me quedo mirando y como diciéndome que se
estaba despidiendo de mi esa vez y de ahí nunca más lo volví a ver despierto. Pasaron los
días yo nunca me voy a olvidar de ese momento como que se estaba despidiendo de mí,
después paso el día lunes estaba en la UCI paso los días, iba todos los días yo a verlo a la
UCI y

¿Con quién ibas Marcela?

Sola si yo era sola porque mi marido tenía que trabajar llegaba a las once de la noche yo
todos los días dejaba encargada a mi hija, llegue iba todos los días y pasaba todos los días
metida y yo le dije porque esta acá le dije yo si él y ahí se había contagiado con un virus
dentro del hospital y de ahí llego el día sábado, llego ese día maldito sábado veinticuatro de
agosto que llego voy a verlo, ahí fui con mi marido fuimos a verlo y viene una enferma
ah y antes día viernes yo había hablado con la doctora que me dijo: sabe mejor
entrégueselo a dios su hijo  me dijo así porque él no está bien, mejor entrégueselo a él me
dijo, me empezó a decirme así. Después llego el día sábado y fui con mi marido a las doce
del día nunca se me va a olvidar y sale una enfermera súper pesa y dice ya las mamas que
tienen las guaguas aquí en la  UCI van a tener que entrar rapidito y la van a hacer cortita
porque hay una guagua bien grave  me dijo así, nos dijo a todas las mama que estábamos
esperando. Ya y nos turnamos con mi marido para ir a verlo, estaba lleno de cuestiones y
todo eso y vengo yo y le pregunto a la enfermera, ¿es mi hijo? No señora no es su hijo el
que esta grave, y mi hijo muere ese mismo día a las cuatro y media de la tarde.

Dentro de esos tres meses yo me cerré, para mí no existía mi hija no existía nadie me
noquee.

Oiga, cuando usted dice que se enteró de esto estaba con Ángel ¿cierto?

Sí.

Y usted le comunico a su familia y su familia como que no pasó nada

No
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¿Cómo fue eso?

De parte de mi mama, estaba mi mama y mi papa esa vez en la casa ellos yo pase por ahí
primero y yo le dije a mi marido sabes que vámonos para la casa dije yo y avisarle a la
familia mía estaba mi mama y mi papa, mi papi estaba en cama y mi mama, pero mi mama
no me dijo pucha hija venga para acá lo siento nada fría como el agua nada, de ahí me fui
para mi casa con mi pena.

A su casa.

A mi casa  a llorar las pena y ahí busque la ropa para llevársela al otro día. Al otro día me
levante como a las seis de la mañana para irme al hospital a que le hicieran autopsia, ¿para
que? si ya lo habían hecho sufrir tanto con tantas cosas no vale la pena  de ahí lo
enterramos y todas esas cosas, lo velamos en la casa de  ellos sí, incluso cuando estaba en la
urna yo creí que estaba vivo vi que me pestañaba yo veía eso que él me había pestañado
estaba vivo después lo fuimos a dejar, después ya me encerré en mi casa ya no me
importaba nada incluso se me olvido hasta que  me bloquee se me olvido que existía mi
hija, renegué contra dios le decía porque me había quitado mi hijo si tantas mujeres que se
hacen abortos, tantas mujeres que dejan a sus hijos botados que no se preocupan de ellos
porque a mí me había hecho eso y de ahí me encerré, los tres meses me encerré solo no me
importaba nada incluso se me había olvidado que tenía marido e hija y de repente así
desperté mi marido se había vuelto a emborracharse, borracho de mierda de nuevo todo de
nuevo me acuerdo, todo empezar de nuevo, recuperar a mi hija como se dice porque

¿Qué paso inmediatamente?

Cuando reaccione

¿Cómo eso?

Reaccione así después de tres meses, era una persona muerta en vida yo.

¿Cómo eso? a ver cuéntame eso

Que no dormía ni de noche ni de día y no sabía para donde iba la pelota, así estaba
bloqueada después

Que paso con su familia en ese momento que estaba bloqueada

No, como que no existían

Se acuerda lo que paso con la Giselle en ese tiempo

No nada como que me bloquee esos tres meses, después reacciones y vi que tenía a mi hija
tenia a mi marido.

¿Qué la hizo reaccionar?

No sé, fueron tres meses que estuve bloqueada yo no dormía ni nada, yo era una persona
muerta en vida porque yo no dormía estaba despierta siempre y después como le digo
reaccione y ahí me di cuenta que tenía una hija y que tenía un marido como que a lo mejor
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dios  me hizo despertar que me saliera de  donde yo estaba y que yo tenía que darme cuenta
que yo tenía mi hija que yo tenía un marido tenía una casa.

Y como fue ese mundo  donde estaba en ese tiempo

Existía mi hijo no más, el que se me murió. Que existía el no más y que yo no tenía a nadie
más era el no más

Y que hizo en ese tiempo ¿se acuerda? ¿Qué hacía?

Pasaba en mi casa no más y en el cementerio y me desesperaba y me angustiaba del
principio iba todos los días y me angustiaba

¿Sola?

Iba sola, casi siempre iba sola y me angustiaba y me desesperaba e iba diciéndole al chofer
que se apurara para llegar luego al cementerio.

¿Dónde está el?

Ahí en Santa Inés y era una angustia que me daba, desespera por llegar al cementerio luego,
después mi marido me empezó a acompañar los días domingos, me decía ya yo voy contigo
y era una angustia, uh fue terrible esos meses fue terrible. Ya después reacciones y ahí me
di cuenta que tenía que seguir luchando por lo que yo tenía mi hija.

¿Qué edad tenía la Giselle?

Mi hija tenía siete años y tenía que luchar por ella y tenía que  ver a mi marido que estaba
de nuevo en el alcohol.

Disculpa Marcela pero cuál fue el diagnostico, porque la causa, usted tuvo claro eso...

Me pusieron que fue de una algo respiratorio, eso le pusieron en el certificado de defunción
algo de respiratorio y ya reaccione mi marido de nuevo con la misma onda copete me
acuerdo que empezaba a agarrar el neopreno lo pille me acuerdo esa vez lo agarramos esa
vez lo agarramos, mi hija no estaba en ese momento me acuerdo porque mi hija se fue para
forestal después que yo reaccione me puse y un día yo llego, llega él era día viernes llega
así viernes o sábado y mi hija había ido a forestal ese fin de semana y llega curado y pasado
a neopreno, fue horrible y ahí me hice tira una biblia que me había regalado una abuela que
se murió y ahí lo agarramos y yo no deje que me pegara, no sé de donde saque tanta este
que lo agarramos que no deje que me pegara después teníamos dos camas y un velador al
medio, después esa noche cuando me hizo tira la biblia nos agarramos y toda la cuestión
después él se acostó y yo me acosté en la otra cama y yo sentí en la noche un mano que me
pasa en mi cabeza que me pasaba suavecito una cosas así en mi cabeza siempre me voy a
acordar de eso, así suavecito y al otro día mi marido despertó como que nada había pasado
y me dice sabes que me tiraron el pelo

Su marido
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Sí, me dice me tiraron el pelo y yo le dije sabes lo que a mí me paso me tocaron mi cabeza
porque en mi casa se sentían ruidos extraños después de  se sentían ruidos extraños en mi
casa, en un sillón que yo tenía puros ruidos como el pasaba en ese sillón se sentían ruidos
extraños en mi casa y mi marido me dice al otro día y no sentiste me tiraron el pelo me dijo
y yo le dije y a mí me sobaron mi cabeza  le dije yo a ese fue el tetón porque tú te estabas
portando mal conmigo.

¿Cómo le decían?

Tetón. Le dije sí, porque tú te estabas portando mal conmigo y el cómo vio que tú me
estabas pegando y él me fue a consolar porque yo lloraba y tú te quedaste dormido por eso
te tiro el pelo dije yo y de ahí como que fue más para el como que fue algo impórtate esa
parte, porque yo le dije viste porque te estabas portando mal conmigo, después de tres
meses que pase esa muerte en vida yo después reaccione, ya y pasaron los días y ahí paso
ese problema que yo tuve con él y yo dije ese fue el tetón te vino a tirar el pelo para que te
portaras bien y que dejaras todo lo malo que estabas haciendo y ahí como me querías pegar
y todo eso, ya viene este y ahí se calmó un tiempo después el niño falleció todo y todo fue
feo después una vez me acuerdo teníamos visitas y este llego con los tragos porque este
costo para que dejara los tragos, ahora toma pero muy normal no como antes, ya y esa vez
era día domingo yo tenía vistas, ya se fueron las visitas y a mi hija casi le quiebra, agarra un
vaso y a pagarle y mi hija alcanzo a quitarle las manos, porque a la hora que mi hija no le
hubiera quitado las manos le hubiera roto las manos con el vaso, no se a mí me saco la yo
creo una leona no sé, no sé de donde saque fuerzas lo tire al suelo y le puse el cuchillo en la
guata a la otra le dije yo te mato, tu que tocai  a mi hija te mato así le dije y le pase el
cuchillo por la guata y le hice un rasguño, así por encimita no más, yo le dije a la otra te
mato y como me vio como que no sé qué cara tendría yo y ahí fue santo remedio y ahí me
agarro miedo nunca más me volvió a pegar con que ahí me agarro más miedo yo siento, ya
ahí empezó la fiesta en paz de repente cuando llegaba curado empezaba con sus palabra me
humillaba mucho y después fue pasando el tiempo quede embarazada del Andrés, el que
tengo ahora yo era feliz cuando quede embarazada del Andrés yo era feliz saltaba de una
pata, yo era feliz se lo juro feliz cuando yo quede embarazada de mi hijo del que tengo
ahora.

Como fue ese

Yo fui a sacarme un pronóstico en la farmacia, porque estaba con atraso yo era la mujer
más feliz del mundo y miraba para el cielo porque después fue ese año que me paso la
desgracias, al año siguiente

¿En qué año fue?

En 1991 murió mi hijo y en el 1992

Nace el Andrés

En 1992 nace el Andrés en noviembre y era en enero me acuerdo me fui a hacer un
pronóstico en enero o en febrero no me acuerdo, pero yo era la mujer más feliz del mundo y
ahí me case yo me case el veintitrés de enero de 1992, ahí nos vinimos a casar.
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Y que

Como que cambio todo, como que hubo un cambio.

A partir de la muerte de Luis Ángel.

Sí.

Que cosas cambiaron. Cuénteme

Cambio, es que yo me hice fuerte ¿me entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto no puede
estar ocurriéndome a mi yo no puedo seguir la misma vida que me dio mi padre yo que mis
hijos los tenga, mi hija yo decía no esto no tiene que seguir así y yo me puse dura.

¿Cómo influye que en su vida haya aparecido Luis Ángel?

A no sé, es como no sé, era un Ángel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar
una enseñanza a nosotros en el camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las
personas que nos rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia, eso yo siento y
ahí mi suegra me pidió perdón después ahí a la semana que enterramos al tetón me pidió
perdón por todo lo que me ha hecho, porque ella le pagaba a su hijo para que saliera con
otras mujeres todas esas cosas, me pido perdón de haberme dicho que me hiciera aborto
todas esas cosas me que me dijo.

¿Qué hizo usted para salir adelante cuando fallece el tetón?

Yo solita.

¿Cómo así?

Garras, no se diosito yo creo después que me rebele contra el

Que le dijo a dios.

Que porque me había quitado a mi hijo y peleaba con él.

Que le decía.

Le decía que porque me había quitado a mi hijo si yo no era mala madre yo siempre luche,
si luche por mi hija como no iba a luchar por otro hijo, yo él decía que no me lo merecía
porque yo toda la vida había sufrido y como yo iba a seguir sufriendo y yo creo que diosito
me mando a ese hijo que tengo ahora como diciendo ya Marcela te voy a mandar tu otro
hijo y eso te va a venir a calmar tu dolor y tu pena, no crea yo todavía voy al cementerio y
lloro, se lo digo honestamente.

Ósea un hijo en cierta medida Andrés no vino a remplazar

No, un hijo jamás remplaza al otro, un hijo es un hijo él está ahí me entiende mi hijo va a
estar ahí siempre en su lugar, el Andrés en su lugar y Luis Ángel en su lugar, cada uno tiene
su este. Que yo tengo mucho amor en mi corazón yo amo mucho a los niños y no solo a
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ellos a otros niños también, incluso tengo un sobrino que tiene un año y cuatro meses yo
juego hasta con él, mis nietas, mis nietos yo tengo mucho amor en mi corazón, pero esa
parte que le estoy diciendo yo cuando quede embarazada del Andrés yo era la mujer más
feliz del mundo yo le daba gracias a dios por haberme mandado otro hijo y hombre más en
cima

Tuvo el mismo presentimiento con

Sí, yo dije dios me quito uno y me dio otro hombre

Usted también sabía que era hombre

Sí. Sentía no sé por eso le digo yo creo que dios me conoce que yo no he sido mala, si
lucho siempre por la verdad y que me gusta que la gente sea sincera, honesta me entiende y
que siempre tiren para arriba y que no se dejen pisotear por los demás, yo siempre luche por
eso porque como fui tan herida entonces yo siempre trate de ser lo más fuerte posible.

Oiga, el tetón ocupa un lugar en su vida y genera como cambio, ¿una cosa así?

Cuando murió mi hijo si, cambio todo fue un tiempo para mal y un tiempo para bien

Qué significado tiene para usted el tetón hoy en día

Mi hijo es mi ángel

Cuénteme  acerca de eso, como lo ve a el

Mi hijo yo lo veo como mi ángel que algún día yo voy a estar con él.

¿Por qué es su ángel Marcela?

No sé, es mi ángel que me protege, me cuida y me acompaña. A lo mejor dios me lo mando
para mandar una enseñanza y se lo llevo porque él lo necesitaba y él lo dejo a nosotros para
que él nos protegiera, él es mi ángel y yo sé que algún día yo voy a volver a verlo, yo sé
que lo voy a volver a ver y yo sé que voy a volver a estar con él, no aquí pero con el sí.

Es que sabe lo que pasa es que yo tengo muchas penas y mucho dolor en mi corazón por
muchas cosas, tengo desilusión mucha desilusión de los hijos que tengo ahora porque mis
hijos cambiaron

Hoy en día cambiaron

Mis hijos cambiaron mucho me han dado mucha desilusión

La Giselle y el Andrés

Yo he tratado de ser la mama comprensiva, ser más amigas de ellos pero

¿Viven con ustedes ellos?
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La niña se me va se me vuelve y así seguía, mi hijo en las mismas, pero esa parte he llorado
arto sí, porque uno da todo por los hijos, yo he dado todo por mis hijos los he protegido yo
jamás los deje en la casa para mandarme a cambiar e irme a bailar, yo me prohibí de
muchas cosas yo no me compraba nada para mí todo para ellos, yo todo lo que usaba era
todo regalado yo todo para ellos y yo decía me hubiera gustado haber sido adivina y no
haber tenido hijos después

Marcela, Andrés nace después de un año

Porque yo lo deseaba, porque al Andrés yo lo desee y después que murió mi hijo yo al
Andrés lo desee y yo  nació era feliz si, y, todo le daba gracias a dios por haberme
mandado otro hijo pero él nunca va a remplazar al otro porque cada uno tiene su lugar y el
Andrés después nació, pucha yo lo protegí, me preocupe de él cuándo se enfermaba me
desvelaba, jamás lo volví a traer aquí al hospital Gustavo Fricke, nunca más

Eso le iba a preguntar, ¿Qué paso después?

Yo ahí le agarre odio al hospital, yo pagaba

Ósea tuvo un rechazo con el servicio

Sí, yo pagaba yo aquí lo traía a puro control y a peso y a las vacunas.

Y porque tuvo un rechazo por esto..

Sí, porque ellos me dijeron que en siete días el niño iba a estar bien, si hasta la señorita
Gladys me acuerdo que en ese tiempo me dijo Marcela haz algo por tu hijo, hace justicia
por tu hijo porque tu hijo estaba bien y yo mande una carta al hospital nunca recibí un
respuesta, una carta a la radio festival nunca recibí respuesta, pero si yo hubiera tenido plata
yo sé que ya hubiera hecho justicia.

¿Usted siente que no le dieron la atención que usted merecía y la que el niño requería
en ese momento?

No, incluso vino una doctora de afuera que me la mando la señora Mónica la patrona de la
que yo le hablaba me trajo una doctora de afuera pero ya era tarde por que el niño se había
contagiado con el virus.

Y la atención adentro mientras estuvo hospitalizado

Mala muy mala si no le digo que yo peleaba porque dejaban la ventana abierta y a veces yo
llegaba y estaba todo cagadito, cosido no fue muy mala la atención muy mala, yo nunca
voy a olvidar esa parte y ese dolor que más me dio cuando lo tenían adentro de una bolsa
negra, yo odiaba las bolsas negras de basura yo no las podía ver yo hasta el día de hoy yo
no compro esas bolsas en mi casa porque así lo tenían dentro de una bolsa negra de basura
y ese el dolor que uno siente porque fue como una basura, como un desecho que ellos se
desasieron de él.
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Y que hizo el personal cuando la acompaño .

No, nada yo baje con mi marido y mi marido y hablo con el amigo de mi suegro y ahí
abrieron la morgue para verlo me dijo ya pero usted esté tranquilo, me acuerdo de ese
caballero el amigo de mi suegro para que usted vea al niño.

El amigo de su suegro era el que trabajaba ahí

Si me abrió la morgue

¿Pero así como de paletea?

Si, de paleteado para que yo viera a mi hijo y ahí me lleve esa impresión con mi marido

Y después que hizo, ¿donde se atendió los niños?

Si a peso no más, y a la leche y a las vacunas a nada más, ahí al hospital del niño el doctor
Arturo Barrientos él siempre lo ha visto

El hospital de calle Limache

Si, antes lo entendía en el policlínico arriba y ahora no porque tiene consulta afuera, en la
consulta de Montenegro afuera a este lado de acá. Pero de ahí lo lleve para allá

Ósea cambiaron hartas cosas después de la muerte de del teto

Sí.

Ósea cambio su familia, la forma en la que usted vio las cosas

Si todo

Ángel parece que también cambio.

Si, gracias a dios hasta ahora

Y cambio incluso la forma en que usted  se

Me hice valer yo, no quise más que me pisotearan que el hombre que tenía al lado mío que
me maltrata que me hiciera la mala vida, yo me hice valer yo no le aguanto nada si y si te
gusta bien porque ahí están las puertas bien anchas, yo a ese nivel soy ahora yo no me dejo
pisotear

Dejo algo el tetón entonces

No me dejo humillar porque me deje humillar mucho, me deje atropellar por mucha gente
yo era demasiado ¨ ahuonada¨ a ese extremo.

¿Ahora ya no?
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No ya no me dejo pisotear por nadie yo, pero con mis hijos ellos los hijos que tengo ahora
eso me  trate de ser buena mama no me despreocupe de ellos después que tome las
riendas de mi casa no me despreocupe de ellos yo no iba a fiesta, yo siempre con ellos
cuando el papa llegaba curado nunca me quedaba dormida al tiro, esperaba a que él se
quedara zeta y ahí yo cerraba los ojos, así era de desconfiada a ese extremo los sobreprotegí
demasiado yo me puse una mama demasiado protectora de ellos, a lo mejor por eso estoy
recibiendo lo que estoy recibiendo porque yo los sobre protegí demasiado, para que no les
fuera a pasar nada me daba miedo que le pudiera pasar aluna cosa a uno de ellos y yo me
puse demasiada protectora de ellos como que a donde mis ojos lo viera, a los dos y así era
yo con ellos trate de no despreocuparme de ellos yo me preocupe de lo más mínimo de
ellos, me despreocupe de mí en el sentido de no comprarme cosas para mí, nada para mí era
todo para ellos.

Que diferencia ahí entre usted mama antes  del teto y mama después del teto

Es que yo ahí estaba todavía, a lo mejor como yo no veía la vida como realmente era yo era
demasiada agua tibia una onda así

¿Cómo eso?

Agüita tibia en el sentido que me dejaba mucho quedar y era todo para tener un hogar y
para que mis hijos se criaran con papa y mama eso luche siempre

Y después del tetón

A después del tetón cambio muchas cosas yo me hice más firme, más dura, hice que
protegiera a mis hijos que nadie le hiciera daño, cuando se enfermaban yo prefería irme al
hospital del niño, a los dos los sobre protegí no le digo los sobre protegí demasiado que
nadie me los tocara.

Marcela, ¿Cómo es su vida hoy en día? ¿Qué es de su hijo, de su familia de Ángel?

Le digo una cosa, mi vida de ahora me quise varias veces me quise ahorcar.

¿Qué la mantiene en pie?

Voy a la iglesia los días miércoles

A la iglesia

A la iglesia evangélica

¿Dónde?

Ahí arriba donde vivo yo

Ahí en el
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Y un día dije porque me voy ahorcar para darle el gusto a todos ellos, ellos van a quedar
feliz de la vida  y yo voy a andar vagando dije yo no le voy a dar en el gusto, sufro si pero
dije no le voy a dar en el gusto, me he querido morir porque tengo mucha desilusión de mis
hijos de los dos porque después que yo di todo por ellos me mortifique por ellos, le di todo
a ellos me pagaron mal los dos. Los dos son papas, mi hijo fue a los dieciséis años y
diciéndole a los quince años se me había puesto hasta rebelde porque el papa volvió a
chupar yo era mama y papa a la vez de mis hijos cuando ellos estaban chicos yo era mama
y papa de mis hijos yo era la que estaba con ellos en las buenas en las malas, en las
reuniones, en todo porque lo que tenía este es que era débil de carácter mi marido cuando
los amigos lo invitaban y volvió de nuevo y así seguía, paraba un tiempo y después volvía a
tomar y una vez me acuerdo que me quiso pegar y ya el Andrés estaba grande y el Andrés
se le paro y de ahí se tranquilizó.

Oiga y usted con decir que es agua tibia como dice usted

Que yo me defiendo

Después que pasó todo esto.

Si

Ósea que su hijo en cierta medida le deja eso en la vida

Pero es que lo que sabe que es lo que pasa, que después que paso todo esto yo me puse
firme, firme así y trate de darle el amor  a mis hijos que mis hijos se criaran en un hogar
que no se, me la jugué por completo por ellos, me mame cosas humillaciones de todo  por
mi marido cuando tomaba me humillaba me decía una pila de cosas pero a que voy que yo
me preocupe tanto de ellos que yo me despreocupe de mí, me puse trabajar me preocupe de
darle el mejor estudio, este el chico ahora me saco los estudios menos mal que salió de
cuarto medio ahí dando la batalla

Oiga usted siempre ha sido una mujer luchadora

Sí.

Yo cuando me propuse realizar esta entrevista a mí me daba un poco de  haber
chuta como de terminar abriéndole una herida a la gente y las deje peor de lo que
están pero sabe que yo me he dado cuenta que la fortaleció

Sí Pero a veces cansa

Absolutamente yo le tengo

No le digo que el año pasado me pasaron tantas cosas este año y año pasado con mis hijos
que me quería morir  que a no me importaba nada de la vida que yo decía para que me
sacrifique por estos weones si estos weones son mal agradecidos

Pero la buscan
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Después

Se apoyan

Después

Por supuesto

De ellos porque yo me la jugué por ellos  y ellos terminaron de estudiar, fueron unos
profesionales, fueron mejores que yo  no para que me dieran a mí, siempre inculque esa
cuestión, yo siempre fui más abierta con ellos y trate de que ellos fueran otra cosa. Yo a mi
hija le di todo lo que más pude, lo que yo no tuve yo llegue a andar con zapatos rotos me
entiende, pase hambre así todas esas cosas

¿Qué aprendió de todo esto usted?

Es que uno puede salir adelante uno puede luchar puede salir adelante nada es negro como
si uno siempre hay una luz de esperanza

Y usted tiene esa pequeña luz ahí

Sí, siempre hay una luz de esperanza de seguir luchando y sobre  todo cuando uno tiene
hijos y ahora yo tengo nietos

¿Y qué tal los nietos?

  Mire mi nieto me adora la única que siempre me dice mamita cheli te amo y mi sobrino yo
tengo sobrinos grande de veintidós, veintitrés, veintiuno esos me adoran, cuando me ven tía
cheli me dan besos pero de mis hijos no los recibo.

Pero tiene esa luz de esperanza, si no, no estaría aquí conversando con un caballero
que ni conoce ¿cierto?

Marcela yo te agradezco .

Pero me hacen sufrir si mis hijos tengo ese dolor sí, mi hija me a echo muchas cosas

¿Qué edad tiene la Giselle?

Veinticinco cumplió el veinticuatro de noviembre. Me ha hecho mucho daño ella

Marcela por honor al tiempo lo vamos a dejar acá, usted no sabe lo agradecido que estoy de
su testimonio y además de la fuerza que usted tiene creo yo que

Yo creo que dios me da esa fuerza y yo he tratado de ayudar a muchas gentes que han
pasado esto

¿Y cómo las ayuda? ¿Qué les dice?

Yo he estado con esa personas que han perdido sus hijos y me he a cercado a ellos y lo
único cuando me ven, como me conocen algunas  me dicen tu no mas sabes lo que se siente
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de esto y me abrazan y todo eso, me dicen tú lo pasaste y sabes, tu no la única que me
entiende  me dicen así. Pero yo le digo que uno puede salir adelante uno puede vivir con
ese dolor, esa pena, esa cruz uno hasta que nos muramos pero uno aprende a vivir de eso y
yo eso le digo a esa gente porque a mí ya se me han cruzado muchas personas que han
pasado cosas así que han perdido sus hijos, pero parece que dios me las debe colocar en el
camino.

Y quizás ahora su testimonio le va a servir a mucha gente a lo mejor, yo se lo
agradezco.

Entrevista nº 4. María

Señora María primero que todo quisiera saber su nombre completo.

María Quiroz Méndez.

Señora María donde vive usted en la actualidad.

En la población  Schneider.

Eso ¿dónde queda?

Allá en chorrillos donde vive esta niña también en Chorrillos alto la Schneider

Esto es acá en viña ¿no?

Sí.

María cuénteme me gustaría saber un poco más de usted, me gustaría saber cómo
usted forma a su familia, quienes forman a su familia.

Yo era de Quillota y el caballero que me enamore de él, el andaba en los juegos esos del
estero andaba trabajando en los carrusel, y cuando estaba joven yo trabajaba porque no me
dejaban trabajar porque mi mama era muy estricta, mi mama era evangélica, de esas
evangélicas que no se pinta que no se hace nada. Entonces, vine  yo empecé a trabajar
cuando uno trabaja de por si sale del trabajo y pasa a mirar que se yo, y ahí lo conocí yo a
él, pero yo no sabía que él era casado y había sido separado como ocho años antes y de ahí
me enamore de él y a la última después quede esperando el primer hijo y yo me tuve que
arrancar de la casa

Se arrancó.

Me arranque de la casa porque yo sabía que en la casa no me iban a admitir así.

¿Qué edad tenia?
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Yo tenía a ver el niño lo tuve a los veintitrés años, tenía veintidós años yo cuando esa vez
quede embarazada y de ahí me fui donde una tía, hermana de mi papa, me recibió ella
después me fui donde otra tía y después él me llevo para acá, para Viña me trajo para Viña
y después arrendamos por ahí y después tuve a mi primer hijo

¿Cómo se llama su primer hijo?

Guido y de ahí después estábamos en una sola pieza después arrendamos una casa y nos
fuimos.

¿Qué hacia él?

Él era arenero y después tuve al segundo niño que falleció lo tuve al año dos meses que
tenía el grande tuve al chico

Como era la vida en ese tiempo cuando tuvo al Guido. Cuénteme acerca de ese tiempo

Cuando tuve al Guido, mire para mí era difícil porque me toco esa vez que había plata y no
había que comprar y todo con tarjeta yo andaba embarazada del segundo hijo, del que
falleció y tenía que estar en la fila con el otro aquí en la cadera por que el otro todavía no
caminaba así que para mí fue difícil, sola aquí en Viña.

Usted no tenía familia aquí en ese tiempo.

No, tenía familia acá.

Su  familia era de Quillota

Si toda mi familia era de Quillota así que era difícil yo vivía frente al mercado de Viña, en
una pasaje que había ahí vivía yo, ahí nacieron los dos niños y de ahí nos trasladamos aquí
arriba aquí en Chorrillos, arrendábamos y después se vino una hermano mío a la casa de
nosotros y entonces mi hermano se hizo una toma arriba para él, hizo la toma y después
hicieron las casa y ahí una señora vendía el terreno y el me lo consiguió y se lo compre yo y
que un pasaje más arriba que él y ahí yo ya llevaba mi hija de cuatro meses porque después
de diez año yo, la tuve a ella.

Oiga, como fue la vida con el Guido cuando quedo embaraza usted se vino a viña a
vivir al centro de viña ¿cierto?

Si, estaba embarazada todavía

¿Cómo fue ese tiempo? , cuénteme acerca de ese tiempo.

En ese tiempo no pasó nada, lo pasaba bien yo como estaba cerca salía a la plaza todo eso y
cuando nació el otro también, todavía vivíamos ahí y también ahí me lo llevaba con ellos
con los niños salía con los dos pero no fue difícil mi vida. Ahí después cuando nos vinimos
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a Chorrillos la primera casa tampoco, no era difícil. Mi marido súper bueno, me tenía de
todo, no me faltaba nada y después ya cuando nos cambiamos a la casa propia ahí se
enchueco un poquito él.

¿Qué paso?

El, se enamoró de otra señora de una señora de estas de los bares y le gustaba tomar con
ella; a veces lo iba a dejar a la casa en colectivo y ella se escondía se extendía en colectivo,
yo pagaba el colectivo y todo porque él llegaba sin plata, y ahí el me hizo sufrir harto y
después cuatro veces se fue de la casa. La primera vez yo lo deje volver por que estaba
enamorada de él, le roge que volviera, le decía que los niños  le decía yo soy la dueña de
la casa yo mando en mi casa y que yo tenía miedo, que yo no me iba  a poder la casa
porque mis niños estaban estudiando yo tenía miedo, yo decía como los voy a alimentar,
como les voy a dar el estudio y por eso lo hacía volver y después un tiempo que era tanta la
cosa que me di cuenta que yo sola podía con la casa mía y con mis tres hijos me puse a
trabajar y todo, yo ya no lo quería más en la casa a él, quería

Usted se puso a trabajar.

Si yo me puse a trabajar, mi hija estaba chica yo la dejaba con chiquillos que yo sabía que
podía dejarla la mandaban al colegio, la peinaban todo lo

Ósea todo estaba bien hasta que ustedes se

Nos cambiamos de casa y todo eso ahí

¿A la casa propia?

Si, ahí ya  el empezó a llevar menos cosas para la casa nos faltaba a veces cosas

¿Qué edad tenía el Guido?

Él era diez años mayor que mí.

No el Guido

No ocho, es que mi marido se llama Guido también.

Mi hijo tiene como treinta y nueve

Pero en ese tiempo

En ese tiempo estaba en primero medio.

A él ya estaba grande.

Claro, el salió de diecisiete años del colegió y su profesión, igual como me hija y el estaban
en primero medio y el más chico el Leandro, se llama Ángel Leandro pero a él no le
gustaba que le dieran Ángel.

Cuénteme sobre  bueno nace el Guido,
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Si nació el Guido.

Usted se tuvo que venir, se enamoró y se vino no más.

Sí, yo antes que naciera el Guido yo ya estaba embarazada, mi papi me buscaba creo que
venía al mercado a buscarme no sabían nada de mí y mi papa no creía que yo estaba
embarazada, porque yo era muy tonta muy paciente, yo a lo que me decían ellos yo acataba
y me pillo la edad y cuando fui a la casa de mi hermano en Quillota mi hermano mando a
buscar a mi papa porque era con mi mama que nosotros no podíamos llegar por mi mama

¿Porque?

Porque mi mama fue la que nos echó de la casa.

Pero su mama era

Y mando a buscar a mi papa y ahí mi papa me vio con guatita y se abrazó de mí y se puso a
llorar y me dijo que él no creía eso que le habían dicho yo deje una carta  diciendo que yo
no podía estar más ahí porque yo estaba embarazada y él no me creyó así que en eso se
supo, y después yo tuve a mi hijo y ahí mi mama me empezó a aceptar en la casa.

¿Cuándo nació el niño?

Claro

Como fue eso

Porque yo la llame y le dije que a acaso quería conocer a mi hijo y ella me dijo ya po ven
para acá entonces. No diciéndome claro ven yo quiero conocer a mi nieto no. Me dijo ya
ven a mostrarme tu guagua para acá y ahí fui yo y ahí hicimos las paces con mi mama y
todo, y ahí ya con mi mama nos llevamos súper bien y todo porque como él era bueno no
me  hacía daño, yo me iba por quince días a Quillota y él ni reclamaba él se quedaba aquí
no más y mi mamá lo quería mucho así que así empezó todo y después nació el segundo ahí
mi mami me ayudo.

Cuénteme en que circunstancia nace el Leandro como paso

El Leandro, fue igual que el embarazo del primero.

¿Cómo?

El embarazo del primero estuvo todo bien así el Leandro fue más firme que el primero,
pero cuando nació el Leandro hubo problema con él porque a mí no me querían hacer
cesaría por que yo fui  con cesaría los tres. No me querían hacer cesaría y me dejaban con
los dolores y estuve dos noches con los dolores fuertes que ya no aguantaba.Al último un
día en la mañana vinieron unos cabros estudiantes y firmaron la cesaría que el doctor los
reto porque firmaron al cesaría y me tenían lista para llevarme al pabellón cuando el
medico dijo ¿para donde llevan a esta señora? y le dijo esta señora tiene los dolores a
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cuantos minutos y ha sufrido toda la noche, los retó les dijo que no debería de hacer eso
pero le dijo pero si usted viera como está la señora le dijo-  para otra vez le dijo ustedes
tienen que consultar a cualquier medico jefe que haya acá , los reto bien retados.

Ya me llevaron al pabellón y yo despierta no ve que una le sacan con raquídea le sacan la
no  yo estaba despierta y yo no sentí a mi hijo cuando lloro nada y después estaba ya sin
él, estaba en recuperación cuando ven mi ficha dos matronas y dicen y dice así.. yo pensé
que mi hijo se había muerto y yo.. señorita ¿que paso?- nada- me dijo- no usted se asustó
¿que paso?- yo me puse a llorar y me dijo- sabe que te digo que tu hijito cuando a ti te
estaban rajando tu guatita él estaba llorando dentro de tu guatita, entonces por eso fue que
nosotras nos asustamos porque nunca habíamos escuchado esto .Entonces le dije yo
porque , porque estuviste muchos días con los dolores no daba más adentro  y a mí me

rajaron la guata y el niño planto el llanto creo entonces le pregunte si era malo y todo eso y
me dijeron que no y después una abuelita me dijo este niñito va  a ser el afortunado este
niñito los va a tirar para arriba a ustedes y empezó a decirme cosas la abuelita pero no fue
así, fue todo lo contrario. El me ha echo sufrir más que nadie.

Que paso después de eso

Después los niños él no alcanzo a sacar el cuarto medio el que falleció porque se fue al
servicio.

Pero, una vez que nace se va a la casa con el

Si me voy a la casa y todo sanito nunca se enfermó nada, así que el súper bien todo el
tiempo siempre fue un niño sano, bueno lo único que tuvo un día que yo vivía cerca de una
abuelita y un día veía tan mal a mi hijo que vomitaba y la abuelita estaba con visitas yo no
le quería decir a la abuelita. Después que ya se fueron las visitas me digo yo abuelita mi
hijo está esta re mal el Leandro, lo fue a ver y me dijo María por Dios porque no me dijiste
que el niño esta así mira como esta se me va a morir este niñito, es un ojo tan re fuerte que
tiene me dijo entonces ella vino lo rezo y todo y ella cayo a la casa ay el Leandro ya
empezó a tomar agüita empezó a tomar la leche empezó a tirar para arriba y lo único grave
enfermedad que yo me acuerde es esa, pero nunca más tuvo enfermedad nada mi hijo nada.
Mi hijo fue sano le hicieron todos los exámenes cuando se fue al servicio, se fue a
Talcahuano pero el siempre en todos lados que el andaba me echaba de menos

¿Cómo eso?

Me echaba de menos a mí, cuando se fue a Talcahuano lo fui a ver y

Disculpe María, pero esa fue cuando se va al servicio

Era infante

Oiga y esa fue la primera vez  que se separó de el

Si la primera vez.

Antes no se había ido de la casa.
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No los dos iguales, los dos se fueron para allá y también nunca había salido de la casa.

Como fue eso, cuénteme .

Mire el mayor como se fue al servicio como son los dos se llevaban un año y dos meses los
dos uno estaba en el servicio cuando entró el otro, el más grande ya se había venido para
acá a viña porque tenía buenas notas lo mandaron para acá a viña y el otro estaba allá en
Talcahuano. Cuando fue la entrega de armas porque mi marido eso lo que tenía porque era
desabrido con los niños y todo , cuando fue la entrega de arma el no quiso ir y yo no podía
ir sola y fue mi hijo le pidió permiso aquí a la marina para que fuera a entregarle el
hermano el arma, entonces ya  ahí el mayor le dijo tienes que tener paciencia él ya había
pasado por todo eso.. Ya pero él lo paso más mal que el más chico el mayor, porque al
Guido lo aporrearon más. Si yo cuando llegue allá estaba rojo estaba negro, flaco con un
pie malo que no quiso ir a la enfermería o sino yo no lo iba a verlo. Así que paso más cosas
el más grande que el más chico y cuando yo fui a ver al Leandro el que falleció, él estaba
más gordo y todo pero si me echaba harto de menos, y como lo forman a todos  iguales y
uno no sabe cuál es el de uno, nos fuimos para un costado mirándolo y mi hijo el mayor me
dijo mire mami ese recluta como se está riendo  y dijo lo merecen pillar lo van a castigar
yo lo mire nomás, como eran todos iguales y era él, porque estaba con nosotros y él estaba
muerto de la risa porque nosotros mirábamos así a todos, y el estando ahí mismo y después
cuando termino todo la entrega de armas, ahí nos dimos cuenta que era él que se estaba
riendo pero dijo el, yo le dije al Leandro eso te puede castigar tu hermano- dice-, mami me
dijo me estaba riendo porque tenía una alegría tan grande  me dijo, porque te ví, tenía una
alegría tan grande dentro de mi corazón y por eso yo me puse a reír donde te ví que ya
estabas aquí y me viniste a ver y todo. Esa era la alegría que el tenia dentro de su corazón si
el de chico tiro mucho para mí, mucho para mi

Como eso

Él siempre me hacía cariño, el me abrazaba el grande es muy terco cuando yo llegaba los
fin de semana estaba acostada me dice pomadita ya está acostada la pomadita le digo yo
bueno ¿estoy en mi casa ale? digo yo o ¿estoy en tú casa? o ¿estoy equivocada? me dice
pero usted no se puede estar en pie cuando viene todo el tiempo esta acostada, y el otro no
el que falleció era distinto mami acuéstate, descansa. Cuando llegaba del trabajo yo él se lo
llevaba diciendo descansa mami, acuéstate ellos me hacían el aseo me hacían todo, yo lo
único que le dejaba listo era la comida no más. Incluso hasta se planchaban se lavaban y yo
nunca me levante en la mañana, chiquillos es hora de colegio ellos ponían su reloj y ellos se
levantaban solo yo no me levantaba ni a darles el té  nada , ellos se servían su desayuno y
todo se iban y a la vuelta se sacaban toda su ropa y colgada en el closet, todo lo que la chica
no hace, esta fue distinta la regalona de ellos, yo cuando quede embarazada de ella el niño
que  falleció tenía diez años, y yo cuando supe que estaba embarazada me puse a llorar no
quería más niños porque

El Guido, el Leandro y como se llama la chica?

La pamela.



462

Qué edad tiene pamela

La pamela tiene veintiséis

Y el Guido

El Guido tiene como treinta y nueve ya
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Ya y usted no quería estar embarazada

No yo ya no quería tener más hijos y la matrona me dijo, ¿cuanto niños tienes y que son?,
hombres y como sabe si es mujer, me dijo, imagínate me dijo, que fuera mujer y te cuidara
a ti todo y yo llorando en la camilla, donde ella me estaba examinando y yo estaba con
tratamiento, entonces ahí uno se pone a pensar y yo después llegue a la casa y los niños
estaban en la casa acostados los dos y el más chico que tenía diez años, se levantó de la
cama y me abrazaba y me besaba la guata y contento feliz y el más grande saber lo que hizo
se tapó con la sabana y se puso a  llorar, y que no quería mas hermanos y que si yo tenía
otra guagua ellos iban a tener que andar con ella, y que la iban a tener que cuidar y todas
esa cosas me decía el más grande. Le dije Guido no, yo ahora no estoy trabajando yo la
puedo cuidar la voy a criar yo, no ustedes y después que saque la leche que me dieron aquí,
él era bueno para la leche y ahí se le paso que se yo y después cuando nació la niña los dos
la querían si era la única hermana, eran ellos dos hombres y ella era la única hermana.

Como era la vida en ese tiempo con los dos y la chiquitita

Bien, todo bien todo normal, mi marido le traía todos los días golosinas

A los niños

A los niños, los niños cuando él llegaba se le tiraban al bolsón al tiro, porque sabía que
todos los días no pasaba un día que no le traía golosina, él iba variando comprándoles y los
acostumbro así el. Si mi marido era muy bueno yo no puedo decir que conmigo era malo,
después si se puso tonto, después de viejo ya estaba viejo y los niños grandes y todo.

Usted me había dicho que él había conocido a otra señora

Si, había conocido a otra señora, pero a esta señora yo un día le dije ¿porque no te lo llevas
tú?, entonces ya que tú lo seguí más que a mí No estay loca me dijo, yo no lo quiero para
la casa yo los quiero para que me den plata así me dijo, y lo llamaba por teléfono a la casa
ella así que ya después él se enfermó le dio trombosis cuando se fue, se fue a vivir a al
Salto solo si ella no se lo llevaba  y ahí le dieron como tres trombosis y el que falleció lo
iba a verlo y él lo metió en la casa de nuevo, porque mama mi papa está aquí, está allá  y
fui a buscarlo en un colectivo se lo llevo a la posta y ahí quedo con ataque epiléptico él.
Tomaba, le daba un ataque al tiro, y me acuerdo que yo estaba trabajando y estaba mi hija
no más, y llamaron del hospital que él estaba de alta y que él había dicho que él no vivía
ahí. La hija de él y ella no vive aquí el, si él no vivía ahí en la casa y no llego la ambulancia
a dejarlo ahí a la casa. Tuvimos que recibirlo igual, ahí pero después se nos fue igual otra
vez, se nos fue igual. Ósea mejoro y todo, mi hija tiene una historia con él, mi hija y mi hijo
mayor tienen una historia con él. Mi hija todavía era chica hacia los básicos, mi hijo estaba
de vacaciones y tenía que mudarlo a él,  ponían un colchón el en suelo lo tiraban entre los
dos al suelo le cambiaban las sabanas. Mi hijo le plastifico el colchón le cambiaban
sabanas, lo bañaban y después le ponían ropa y lo tiraban arriba de la cama, era invalido
totalmente entonces después le decía quiero ir al baño y les costaba un mundo levantarlo. Si
mi hija era chica todavía y él se agarraba así de la pared entonces lo sentaban en el baño y
decía no, no quiero hacer nada tenía que sacarlo del baño y tirarlo a la casa y mojaba
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sabanas yo  lavaba montones de sabanas los fin de semana, yo trabajaba hasta el día sábado
medio día.

Que hacia usted

Empleada de casa y un día ya era tanto, vino una amiga de nosotros para la casa que
todavía va  a la casa, ella estudio toda esto de medicina y entonces le dijo que ¿pasa don
Guido? le dijo ella y el viene  y le hace así, con la mano, que él no podía levantar... ah le
dijo la Verónica, usted está puro lisiando , le dijo la verónica le dice  y le pasa los pies
y él le hace así y le hace los pies así ,y ella le dice no chiquillos tu papa se está haciendo
no más tu papa está sano , sahhh . le dijo mi hijo, Rusia mentirosa  le dijo si  mira le
volvió a pasar el lápiz y el Guido le encogía los pies, no se mortifiquen más con tu papá,
esto hacía en mes que estaban en eso. Entonces le dijo la Verónica cuando él les pida
comida, ustedes le dicen usted levántese y vaya  servirse a la cocina  ya y fue. Estaba mi
hija viendo tele en el comedor y mi hijo también estaba sentado así frente a pieza, y creo
que los grita tráiganme desayuno  y mi hija dijo, levántese usted y toma desayuno
nosotros no le vamos a dar   y se quedó como media hora en la cama y después los volvió a
gritar y él dijo,  papá yo no le voy a traer nada usted está sano no le traeré nada  y se fue a
sentar dice el Guido cuando de repente sale el perla caminando salió caminando y le dice a
mi hijo va un milagro de Dios creo que le dijo, mi hija era chica.

Y era Guido y la Pamela los que lo cuidaba

Claro

Y Leandro no

No Leandro, él trabajaba y mi hijo esa vez estaba de vacaciones si ya estaba trabajando los
dos ya estaban grandes, y el mayor estaba con vacaciones, por eso tenía que atenderlo el

Y usted estaba trabajando

Estaba trabajando en casa particular, y el Leandro trabajaba él llegaba en la pura noche y de
ahí para adelante dijeron nunca más tu nos vas a lavar más sabanas, porque mi papa se está
haciendo y nos está haciendo sufrir a todos la Pamela que era chica, bueno que ahora las
niñas chicas todas saben cómo es el hombre a mí me daba vergüenza que ella lo viera pero
ella lo conoció de chica a su papá y de puro malo que fue, fue malo con los niños.

Y después de eso ¿qué paso?

Después de eso se fue de la casa si no le digo que se fue muchas veces, ya la última vez que
volvió fue cuando mi hijo fue a verlo el que falleció, y a él era al que más lo aporreaba
cuando era chico, y el tiraba más para su papá. Sabe que un día yo tenía que traer al más
grande  al oculista, le tocaba oculista y estaban los dos ahí en mi casa era chiquitita y se
veía el comedor estaban los dos ahí sentados mirando tele, cuando él pesca un bototo y se
lo tira al más chico, se lo tira y no le pega al más grande, así le dejo el ojo y yo al otro día
tenía que ir al oculista y le dijo él con una rabia el que falleció, para quien era el bototazo
era para ti no para el Guido,  porque él quería al más grande que al más chico porque el más
chico era más malo.
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Era más malo. ¿Cómo era?

Si, era barrabas si yo tenía que amarrarlo con medias, largas las medias lo amarraba a un
reja, le ponía una alfombra y le ponía ahí todos sus juguetes y mi casa daba para una
quebrada, se me cayó una vez para la quebrada, y quedo entremedio de unas tunas y esa vez
estaba con mi hermano, y yo saltaba y me reía, Juan el niño ,  pero mi hermano bajo pero
volando para abajo a sacarlo entremedio de las tunas y por eso empecé a amarrarlo porque
ese era muy inquieto, se arrancaba.

Oiga señora María, me dijo van creciendo, se pusieron a trabajar que paso después
con los hijos más o menos grandes, que paso después del servicio  todo eso.

Cuando mis hijos más grandes ya, él se portaba mal, ellos lo paraban al tiro porque el
intentó después pegarme muchas veces  a mí con la niña.

Su esposo

Si intento muchas veces pegarme y el que falleció, le dijo un día ya le habían perdido el
respeto, le dijo mira viejo weon tú le pegas a mi mama o la Pamela tú te las vas a ver
conmigo, porque a mi mama y a la Pamela nadie me las toca  le dijo él y el después llegaba
curado igual y un día el más grande, él estaba curado y se había levantado a pegarme y
cuando va el más grande para adentro y en la piezas son de internil, en la orilla de la puerta
le paso el puñete, paso la mano para adentro y le dijo a el mira ese puñete era para ti no
para acá pero para descargar la rabia le dijo lo descargue ahí, así que ten mucho cuidado
con mi mama porque el después se acostó súper mal si a mí me tiraba media noche, a la
casa abajo y yo no me iba a acostarme a los dormitorios de los niños para que ellos no se
dieran cuenta que el me hacía sufrir todo eso, la que sabía era mi hija porque la Pamela
teníamos la cama ahí mismo, y un día yo llegue a acostarme, ella esta acostada y me dijo
mamita no te has dormido y le dije, ¿que te paso? mami así lloraba pero que te pasa
Pamela, nada vine y me acosté , entonces yo la veía que lloraba tanto y le dije yo te
acompaño al baño ya me dijo y se levantó,,  y la acompañe y nos metimos al baño, me
abraza y me dice mamita mi papá te va a matar, mi amor que porque dices eso de tu papá,
mamita mi papá tiene una cortaplumas debajo de la almohada, y le dije yo Pamela, si
mamita mi papa te va a matar .Entonces voy y voy a hablarle al más grande y yo calladito
y el otro seguía en otra cama y le digo la Pamela dice que tu papá esta con una
cortaplumas y que me va a matar , ah me dijo son mentiras y yo estoy diciendo eso cuando
despierta el fallecido, y se levanta de la cama y se mete a mi pieza y le pone pestillo por
dentro y nosotros quedamos los tres afuera y le hablamos Leandro por favor, creo que él le
tiro cortes al Leandro y al último el Guido le dijo, Leandro ábreme porque yo también
quiero conversar con mi papa  y ahí el abrió pero no quería abrir él quería pegarle el solo ,
creo que le dijo así que quieres matar a mi mama le dijo  mi mama es la mujer más buena
que ahí le dijo, trabaja para nosotros como no te vas a dar cuenta ella todo para la casa  va
vuelve a la casa que se yo, y ahí se metió mi otro hijo y ahí me dijeron no mama tú te vas a
venir a nuestra pieza y como teníamos camarotes y el que falleció me paso su cama y me
fui a dormir con la Pamela ósea no nos dejó dormir toda la noche le pusimos pestillo a la
puerta la pateaba, golpeaba la puerta y hasta que después dijo que se iba y dije yo que se
fuera y se fue.
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Oiga y después que pasa con los niños con Leandro precisamente

El Leandro era muy pololo, el Leandro pololeo con uff . Ahí en la población con quien no
pololeo y el mayor no pololeo con tres niñas ahí de la población no más, y el mayor era
muy tirano, no decía no quiero ni una chiquilla de aquí yo voy a buscar a una chiquilla de
otro lado. El Leandro pololeaba y pololeaba y nunca le hizo daño a nadie a las chiquillas
nunca le hizo daño nada entonces el Guido, pololeo con tres chiquilla de ahí y justo se
quedó con una de ahí mismo, le dije es malo escupir para el cielo, se quedó con unas
chiquillas de ahí mismo y era la polola y se quedó con ella sí pero bueno ella se porta bien,
tiene dos niños un niño de doce y el más chico tiene como ocho años eso sí que él es muy
machista cuando estaba esperando mi nuera  no tiene que ser hombre  Guido no te vaya
a castigar Dios no si tiene que ser hombre así y después ya quedo esperando el segundo e
igual con la misma cosa y un día se enojó conmigo.

Que fue el primero

Fue hombre y después cuando quedo esperando el otro que era hombre, Guido no seas así
dios te va  a castigar y no y se enojó y se fue, y después de la mitad del pasaje se devolvió
abrió la puerta de la casa, y me dice tiene que ser hombre y no va a ser mujer, a le dije yo
ándate al diablo con vo no se puede hablar  y fue hombre también, los dos hombres yo le

decía a la Pamela fuera mujer la guagua de la Jessica a lo mejor el Guido no la va a querer,
y todo  pero no. Fíjese que ahora la Jessica dice porque el niño ya tiene ocho años, sin el
Guido o con el Guido yo voy a tener a una niña, y así le dijo eso él y él le dijo no yo no
quiero,  bueno yo estoy diciendo sin ti o contigo, voy a tener otra guagua así que ahora él
está trabajando ella quizás se ira a poner en campaña dijo no importa que sea mujer porque
yo quiero que me cuiden a mi ahora le dijo, yo he tenido dos niños tuyos y yo, dijo, no
tengo quien me cuide así que quizás irán a tener más hijos pero

Ellos viven cerca de usted.

Si viven como a cuatro cuadras para arriba un poco más arriba de mí vienen todos los fines
de semana cuando él está de noche llega y no duerme en el día

Que hace el

Él es conserje allá de los edificios de recreo de gran océano, él es conserje de ahí y el
estudio construcción y estructura metálica si él tiene su cartón todo pero a él no le gusto por
que el tenia diecisiete años y él no sabía bien que esa pega era muy sucia e hizo la práctica
e hizo todo y no le gusto, y se metió a trabajar ahí  y ahí de esos años está ahí si éll hacía
aseo ahí y después la gente lo pidió para conserje, así que todos lo quieren ahí, tantos años
si a el lo vieron de jovencito ahí.

Oiga, ese es el Guido, que paso con Leandro.

Mire el Leandro cuando esta niña apareció la que tuvo ahora la última, ahora el Leandro
estaba pololeando con una chiquilla de la vuelta de mi casa y esta cabra venia de Valdivia
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frente de mi casa había una tía de ella que falleció, la chiquilla entonces empezó a
entusiasmar a mi hijo y mi el Leandro estaba pololeando con otro chiquilla entonces claro...

Como se llamaba la otra chiquilla

Fabiola y la que vivió con él se llamaba Amanda.

La Fabiola era la polola que tenía.

Si, entonces ella los hizo pelear ella y esa chiquilla iba al liceo todavía y esta cabra no
quería nada gritaba no quería ir al liceo y yo iba para allá  Fabiola, le decía yo, tu eres
joven puedes encontrar otro cabro, no me diecia, yo quiero al Leandro y gritaba y se
pescaba el pelo y la mamá no hallaba que hacer con esa cabra no quería ir al liceo nada.
Entonces yo no pude hacer nada más y se metió esta cabra yo no lo admitía con la cabra en
la casa.

Como fue la historia del Leandro con la Amanda

Se conocieron ahí con la Amanda lo entusiasmo se pusieron a pololear y todo

Se separó de la Fabiola

Si claro ya no anduvo más con ella y se puso a pololear con la Amanda.

Usted no la admitía

No, no la quería yo porque yo veía sufrir a la otra niña y a todo esto pucha era tanto ya que
los deje porque la cabra no andaba que dijéramos,  esta cabra tiene una vida estable, aquí en
esta pieza , no está cabra vivía con la tía, dormía en el suelo y todo eso yo la empezó a
conocer y todo eso y empezaba que iba para la casa  ya  y entonces el Leandro me converso
me dijo que la quería mucho y yo como quería tanto a mi hijo le dije yo, ya Leandro
tráetela para acá entonces se la llevo y paso un tiempo como un año y quedo esperando
guagua.

Ella se vino a vivir aquí a su casa

Si, después mi hijo a lado de mi casa quedaba un pedazo de terreno entonces apegada a mi
casa hizo dos piezas grandes de ladrillo que se yo, ahí hizo un dormitorio que caían dos
camas y en el otro lado más largo tenia cocina, comedor y living, ahí estaban viviendo y
baño no tenían ahí, entonces vivieron bien, hay nada que ver todo contentos. Pero ella de
repente se enojaba y le tiraba los platos y yo pescaba a la niña y me la llevaba para mi
pieza.

Ya, ellos se fueron a vivir a su casa, después el hizo unas piezas.
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El hizo una sola pieza en un terreno que a él le dieron, entonces  yo le dije Leandro no te
vayas todavía, junta más plata y hace más piezas entonces no si la Amanda se quiere ir, es
que la Amanda tiene dije yo, el espíritu de grandeza, la Amanda no va a estar cómoda allá
ella no va a tener ducha, no dijo si ella quiere irse y yo le dije,  ¿Amanda te quieres ir
realmente?, si dijo quiero irme, dijo a estar sola viviendo, ahí estaban solos nadie  lo
molestaba, lo único que ellos tenían que entrar a mi casa al baño entonces ya le dijo yo
váyanse y se fueron y ahí fue todo el error

Que paso después

Ellos se fueron a la casa de ahí y ella se vio que la pieza era muy chica, les caía una cama
de plaza  y media  y la de la niña casi no caía.

¿Tuvieron un hijo ellos?

Si po la niñita que tiene doce años ahora, la Camila entonces después vino una hermana de
ella de Valdivia a veranear aquí, y no tenían donde hacerla dormir y yo le dije al Leandro,
viste Leandro, yo te dije que no te fueras de aquí, pero mami si la Amanda se quería ir qué
se yo . Ya después vino la hermana de vacaciones y ella se fue con la hermana a tomar
vacaciones a Valdivia donde la hermana, se quedó el Leandro con la niña mi hijo intento
tres veces ahorcarse yo no supe la última . Entonces creo que una vez él lo intento en su
pieza y mi hijo mayor vino a avisar y hablo con él ya se terminó todo, y vino y le dijo llamo
a la Amanda para allá y le dijo, si no te  veni ahora le dijo , ahora yo no sé qué va a pasar
contigo  le dijo porque el Leandro hizo esto y esto, y le dijo ya si no tengo bus y se vino
llego esa misma noche, llego el otro día a las nueve de la mañana acá a viña porque mi hijo
el mayor quizás que más le diría.

Cuénteme, ¿como empezó a suceder todo esto?

No si no peleaban era ella la más alterada porque no tenía sus cosas, sus comodidades y por
eso a él lo afligía y un préstamo todo para hacer su pieza que hizo y él no tenía más para
seguir arreglando su casa

Que hacia él.

Él trabajaba en construcción en eso trabajaba y le pegaba a la mecánica también a soldar
porque él también estudiaba eso así que el hacía casi de todo un poco si la última vez
cuando ella se fue ella se fue como a las cinco de la tarde y le avisaron a él y él estaba
trabajando aquí en viña con los Bezanilla .

Si pero ella se iba así de vacaciones o se iba porque peleaban

No, no ese día que se fue se fue ella a escondidas de él ella no había peleado con él, porque
ella ya estaba enamorada de otro allá. Estaba enamorada de un hermano de la hermana que
estaba aquí de ella, tenía otro hermano, la hermana se casó con uno y ella está viviendo con
el otro eran dos hermanos y ella se enamoró de él.

Estando con el Leandro
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Si, estando con el Leandro y después ella volvió para acá, porque ya se le pasaron los días
tenía que volver entonces volvió y creo que tuvieron una discusión con el Leandro y ahí
ella se volvió a ir y ahí ya no quiso volver más.

A ver, el Leandro tiene a su hija la Camila y posteriormente el empieza en esta cosa de
algunos problemas y en el intertanto la Amanda conoce a otra persona en Valdivia

Si, conoce a otra persona en Valdivia y ella deja a ese chiquillo allá para venir a ver al
Leandro, pero ella dejo todo listo para ella poder volverse para allá y casarse con él. Se
volvió entonces con el Leandro y ella se fue y el Leandro a la hora después llego allá y ahí
donde él estaba trabajando lo despidieron porque dejo el trabajo votado, no le dieron
permiso y él se fue detrás de ella

A Valdivia

Si a Valdivia se fue detrás de ella y ella tiene padrastro y el padrastro creo que le dijo
ándate nomás chiquillo, si esta niña está acostumbrada  a hacer esto, porque ella creo que
antes de los dieciocho años se iba a Temuco, se arrancaba, los carabineros la buscaban y se
la llevaban a la mama y todo eso, así que el padrastro le dijo ándate no más si la chiquilla
no va a volver contigo , ándate tranquilo tu hija va a estar bien aquí y no hubo caso el
Leandro se tuvo que devolver y no tenía plata para devolverse si el llego y se fue, le pidió
veinte mil pesos a mi hija y se fue y después se comunicó con el cuñado de mi hijo mayor
que él trabaja en Rosselot  y él va a dejar y a buscar autos a todas estas partes y no andaba
el Francisco por allá, andaba en Temuco  buscando un auto y el Leandro como eran amigos
se comunicó con él y lo fue a buscar, el Leandro no tenía con que venirse y yo no tenía idea
que el Leandro andaba en Valdivia, sabia mi hija no más a mí me ocultaron muchas cosas y
ahora yo después que el falleció sabía todo, cuando las dos veces que él se quiso ahorcarse
todo eso.

Un día el llego con un jersey y subió medio rojo y le dije Leandro que te pasa y me dijo no
es que estoy resfriado y claro se había tratado de ahorcar y estaba medio rojo, me dijo estoy
medio resfriado y yo le dije donde andas tan tarde en la calle ándate a la casa y te dormí o
te quedas aquí, no hubo caso nunca se quiso  ni curado, él se curaba ni curado se quedaba
en mi casa. Yo me levantaba a veces y lo seguía hasta que entraba a su casa yo nunca lo
deje que se fuera curado solo para su casa me daba miedo después que se fue ella mi hijo se
tiro al vicio.

Que paso después

Después volvió se vino y a mí no me dijo mami, no hay remedio no hay nada  a mí no me
dijo nada, le contó a sus dos hermanos y mi hijo mayor le dijo, pero Leandro tú tienes
tantas pololas por aquí, tantas chiquillas están detrás de ti como el vicio ella no más , no
yo quiero a mi hija y quiero a mi hija , entonces yo creo que todo el tiempo decía yo quiero
a mi hija y ahí quedo el Leandro vivió mas de dos años sin su hija. Se fue a la casa de mi
cuñada no quiso estar en la casa de él, dijo que la niña no se quiso ir, entonces después de
mi cuñada ahí fue la primera vez que trato de ahorcarse y lo pillo mi sobrino y le dijo no
Leandro que no te puedo tener yo imagínate estás haciendo esto y llega mi mama del
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trabajo y te ve, ¿que hago con mi mama? tú tienes que irte y ya  le converso todo eso, el
Leandro en ese tiempo estaba trabajando entonces un día yo me vengo en el colectivo y
sube mi sobrino y me dice:  Hola tía , y me dijo, sabe quería conversar con usted  le dije
yo ¿que paso?, no yo quiero ahora yo voy a llegar y le voy a arreglar todas las cosas al
Leandro y se las voy a tener lista  cuando llegue del trabajo y que se vaya. Yo dije no
puedes esperar a que llegue el y decirle Leandro arregla tus cosas y te vas porque tú sabes
lo que estás haciendo, le dije yo, me daría mucha pena que tú le tuvieras los bolsones
listos para que él se fuera  y le dije yo espera habla con él y dile que se vaya para mi casa o
a la casa de él, converso con él y se fue el Leandro para su casa, ahí estuvo como un año y
dos meses sólo si  duro como dos años y tanto solo ahí.

Después de eso que pasó.

Se fue el para su casa que tenía hartos amigos y se ponía a tomar a veces iba curado para la
casa a pedirle plata a mi hija y mi marido no estaba en la casa, estábamos nosotros no más y
le decía a la Pamela, mi mama debe de tener plata no le saques a mi mama mira que mi
mama me va a retar  y no me va a pasar nada y se iba el para su casa y se levantaba al
otro  día para ir a trabajar, así que al otro día salía a trabajar así que fue muy cumplidor, él
aunque se acostara a la hora que fuera trabajaba igual, y se iba a trabajar ya. Fue tanto más
de dos años y estaba con una depresión tan fuerte que nunca quiso que lo trajera aquí. Yo
ya estaba con depresión  y las pastillas mías las tomaba el yo le pasaba pastillas mias.

Un día se ahorco un chiquillo aquí arriba que no era tan amigo de él, era más amigo de la
pareja de mi hija y ellos dos mi hija y mi yerno fueron al entierro, el en la noche fue al
velorio creo que le dijo a la Pamela yo nunca más voy a hacer esto  creo que le dijo a mí
hija ya y la Pamela fue al entierro, con mi marido y la pareja de él y en eso fue un día
sábado y en eso llega el Leandro como a las dos y están mis sobrinos ahí, y se abraza con
mis sobrinos y se pone a llorar eran un veintitrés de agosto y se abrazó de él y se puso a
llorar y me dijo mami entrégame las llaves yo se las entregue porque le creí que se había
quedado afuera y ya se abrazó de él y todo y después se fue yo estaba con la hija de ella
bien chiquitita no podía bajar porque era como una quebrada mi casa donde tenía mi hijo, y
se fue y yo esperando que la Pamela llegara del funeral, se pasaron a comprar a Viña y no
llegaban si la Pamela si viene  bueno, que el destino yo le decía a la Pamela si tú te
hubieras venido al tiro Pamela tu hubieras alcanzado a salvar al Leandro, si el Leandro se
tiro como a las siete de la tarde se tiro con el cordel, la Pamela llego como a las siete y
cuarto a verlo allá, a verlo a la casa.Si el Leandro estaba recién tirado cuando ellos llegaron,
y dice la Pamela que cuando abrieron la puerta estaba con la cadena, y creo que mi yerno
metió la mano y prendió la luz y ahí lo vieron y dice que mi yerno se desesperó y pateaba la
puerta hasta que la hizo tira, y él entro, y ella también y creo que Rodrigo vino y le corto el
cordel, lo tiro así de espalda le hacia respiración boca a boca le hicieron de todo, y no hubo
caso. Después la Pamela quedo sola y mi yerno se escapó para arriba donde mi hijo, mi hijo
estaba trabajando el Guido, estaba trabajando y la Pamela dice mami el Leandro .
quedo así en la puerta de frente  dijo yo como pude lo arrastre para otro lado para que la
gente  y lo corrió para otro lado para que la gente no lo viera tanto, y en eso a mi hijo lo
llamaron dejo todo botado, y se vino.

En eso yo estaba con las niñas y mi marido estaba tomando once estaba con la niña
chiquitita y llega una señora una vecina y con dos hijas que vivían al lado de él y yo les



471

conocí la voz cuando dijeron alo  les conocí la voz y salgo yo para afuera y las tres en
coro dijeron el Leandro se ahorco  pero yo me acuerdo que dijo no puede ser y después
me dijeron parece pero yo andaba así yo no podía hacer más nada y yo estaba sola con la
pura chica mi marido cuando escucho eso  llego corriendo para abajo y ahí me llevaron a
la posta y me acuerdo que yo le decía al médico y a la enfermera que nos las soltaba, que
mi hijo era muy lindo que fueran a verlo  yo le decía, vayan a ver a mi hijo es muy lindo

él .y yo me desvanecía ahí me pusieron un calmante de ahí recorrí casi todo Viña
buscando una receta que me dieron. Después me llevaron a la casa, pero yo estaba como
loca las chiquillas del negocio yo les decía a ellas Leandro ahí tienes tu cigarrito  porque
yo le compraba todos los días cigarro, ahí tienes tu cajetilla de cigarro y ella creo que decía
si mamita la pamela me cuenta que me decía si mamita si los recogí y yo le decía Leandro
anda a acostarte temprano si yo estaba loca.

Eso  fue después de

Después que falleció el y dice mi hija que yo le dije a ella que por culpa tuya el Leandro se
ahorco le eche la culpa a ella yo no me acuerdo

A la Pamela

Si, y le decía por culpa tuya el Leandro se mató porque tu no lo fuiste a ver al tiro y ella
lloraba y se echaba la culpa ella, y después cuando yo ya estaba mejor me dijo mami me
dijo se abrazó de mí y me dijo mami a mí todavía me da cosas de entrar  que tú me echas
la culpa a mi, le dije, pero como pamela si tu soy la hermana como ibas a hacer eso no
mama yo no hice eso pero tú me echaste la culpa ,  entonces le dije perdóname porque yo

no sabía lo que hablaba, le dije yo perdóname Pamela y nos abrazamos las dos lloramos y
fue el veintitrés de Agosto que la hija de él estaba de cumpleaños.

Como se llama su hija

La Camila que siempre el veintitrés de agosto siempre cumple años, y el mismo día se
mató, por qué el llamo a la Camila la saludo por su cumpleaños y todo y después le pidió
hablar con la mama, con la Amanda y le dijo, Amanda vente yo he sufrido mucho por ti,
porque ustedes están por allá porque no te vienes , estás loco si yo estoy embarazada  y
creo que le dijo el yo te crío la guagua aunque no sea mía, pero yo te la crío vente no más
le dijo y le dijo no, si yo me voy a casar con el papa de mi guagua .

El mismo día

El mismo día que el Leandro fue a matarse el mismo día, le dijo no, si yo me voy a casar
con el papa de mi guagua así que olvídate de nosotros , le dijo y no me arruines la fiesta
porque a ella le iban a hacer la fiesta  del veintidós, y a la niña el veintitrés y ahí eso fue lo
que lo mato al Leandro esa respuesta que ella le dio lo mato. Ahí el ya no quiso mas vivir,
por eso el Leandro se fue a matar por lo que le dijo ella y era verdad la niña nació, la otra y
era mujer también la niña que ella quedo embarazada del otro era verdad, porque yo le dije
a lo mejor no era verdad y no si ahora cuando vino este año estaba grandecita la niñita.

Vino la Amanda para acá
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Si, vino con la mama

A que a verla a usted

No, se le murió una hermana de la mama, una tía de ella la que llego a vivir cuando yo le
conté que empezó a  pololear con el Leandro

Oiga señora María bueno que paso después de eso, bueno el Leandro toma esa
decisión que paso con usted después

Conmigo, no yo no quería vivir, fue en Agosto llego el año nuevo, era un velorio era como
un pedazo que me faltaba aquí me cosía, me dolía el corazón y todo la gente llegaba ahí, a
darme el abrazo y yo no podía estar ahí, y que la gente me viera, porque me faltaba algo
porque el era él primero que llegaba a mi casa siempre así. Ya empecé con la depresión
pero yo nunca intente matarme ni decir que me voy a matar para seguir a mi hijo no , no yo
me quede con mis dos hijos y yo tengo que vivir, y ahí me tomo la doctora Guerra  ella me
tiro para arriba y ella fue tan buena con migo ella me tomo, y no me soltó hasta que ahora
ella es la directora aquí, ya no atiende ahí recién me soltó. Pero ella me quería mucho, y
ella me consolaba tanto unas palabras tan lindas, que me decía y me decía tienes tu nieta
mira lo único que quedo de tu hijo tu nieta, hace cuenta que es tu hijo tiene la misma sangre
de tu hijo y ella me enseñó a querer a mi nieta y a llamarla, y no dejarla de llamar yo no la
he dejado de llamar, yo para las pascuas le mando lo que ella quiere, el año pasado le
mande un piscina grandota, porque ella quería piscina pero este año le dije Camilita  lo
que me pediste, yo no puedo  me pidió de estos computadores un notebook le dije
Camila piensa en otra cosa pero eso yo no puedo no me alcanza para darte esa cosa

entonces me dijo mama yo voy a pensar que pedirte y ayer la llame y  tenía el teléfono
apagado porque yo le regale un teléfono movistar, que mi hijo el Guido sabes mami me
dijo para que no hable mas con esa tal por cual  usted me dijo cómprele un teléfono a la
Camila y le manda ese teléfono es de ella, y ella tiene que contestar y así ha sido.

Oiga y como salió adelante, haber usted me dice pasado esto bueno usted como que se
volvió loca un tiempo como que estuvo un poco  para todos lados en el fondo como
removida cierto

Si yo tuve harto apoyo de mi familia, mis tías se quedaban conmigo no se iban, se iba una
se venía la otra pero siempre estaban conmigo todos ahí en la casa que no, que yo no me
fuera a tan al hoyo

Y esa era familia de donde

Mi tía venia de Santiago, tenía a todas sus niños grandes así que no tenía problema pasaba
quince días en mi casa después se iba, después venia mi hermana de Santiago. estaba un
tiempo conmigo y así tuve arto apoyo de ella, de mi familia, de toda mi familia

De qué año es esto, que año fue

El que murió el Leandro, no me acuerdo de nada hace como siete años atrás
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Que paso con su familia después de esto, después que el Leandro falleció ¿que pasa
con ustedes?

Nada, mi hijo es fuerte la Pamela es la más débil, pero ella me da apoyo, ellos dos me dan
apoyo. Sabe que ellos dos no lloraron durante todo, yo lo vele dos días en mi casa adonde el
hizo la ampliación ahí  yo lo vele a él y ellos fuertes no lloraban, yo lloraba y a la última
noche mi sobrino me fue a acostar me dijo: tía usted se tiene que acostar usted no ha
dormido nada .ahí me fui a acostar y yo me quede acostar y él se fue acostar también. Me
quede acostada dije el Pedro ya  se tuvo que haber ido y me levante y cuando salgo para
afuera está ahí otra vez, pero tía pero si la deje acostada  y le dije yo pedro te pido un
favor, no me dejen acostada lo últimos momentos que estoy con mi hijo  y si yo no me
quiero acostar es porque yo no tengo sueño así que yo quiero estar con él, aquí no lo quiero
dejar solo, así que me dejaron ahí y yo me amanecí las dos noches.

Después cuando nos fuimos al funeral pero era mucha gente mi casa, se llenó el pasaje
estaba todo lleno a él lo conocían muchos chiquillos muchas gente, los compañeros de
colegio, se llenó el pasaje cuando lo estábamos velando, y ahí cuando ya me sacaron para ir
a enterrarlo yo me senté atrás de la carroza, en un auto de unos chiquillos que manejaban,
me llevaron a mí. Yo me iba detrás de la carroza y fueron dos señoras al lado mío y
reclamaba. Leandro dame fuerza para hablar yo quiero dar las gracias por la gente que se
portó tan bien , y me fui detrás de la carroza lo enterraron allá y yo no llore pero se fueron
los dos niños al lado mío y se quebraron y yo también, se largaron a lloran y yo también
lloraba y después me dieron la oportunidad y todo hable, y le di la gracias a toda la gente
que había acompañado a mi hijo en la noche, en todo porque se amaneció mucha gente y
hable todo y después me salí con mi prima que me llevo, me saco del brazo y  cuando voy
hace un poco más abajo estaban la patronas mías, porque yo trabajaba con tres hermanas,
trabajaba con la patrona que estoy ahora con la otra hermana y el hermano, ahora estoy
trabajando con el hermano y mi patrona antigua.

¿Como se sale adelante que pasa con usted hoy con respecto al Leandro?

Yo al Leandro día y noche no lo olvido, porque no puedo olvidarlo, y tampoco una vez
soñé con el de los años que está muerto cuando recién se murió yo estaba durmiendo siesta
cuando el llega a mi pieza y están mis sobrinos y otro niño viendo tele en mi pieza y yo
estaba durmiendo y el Leandro llega a mi pieza me queda mirando, y se da la vuelta para
irse y me pongo a gritar y los niños se asustaron, Leandro nos te vayas y él se fue salió de
mi pieza y se fue y nunca más lo he soñado.

Como entonces usted ha podido seguir viviendo

Usted no sabe todo lo que yo se sufrido si yo con los sesenta y dos años que tengo yo me
considero que estoy muy vieja, muy acabada, usted no sabe todo lo que sufro yo, yo a veces
me la aguanto para que mi hija no se dé cuenta no me gusta decirle sabes que me siento
mal, a veces no puedo respirar bien no me gusta decirle yo solita voy y tomo agua de las
Carmelitas y eso como que se me pasa un poco.
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Mis nietas, tengo dos nietas en mi casa. Tengo una nieta de nueve años que si ella se muere
yo me muero me adoran ellas las mas grandes y la otra tiene un año y medio, pero doctor
yo estoy criando a mi hijo, al que se murió lo estoy criando a él por que la niña es igual
inquieta maldadosa  hace gracia igual al Leandro si yo lo estoy criando de nuevo.

Como se llama

Se llama Alison

Cuénteme la historia de la Alison .  ¿Como ella llego a su vida?

La Alison, la Pamela quiso tener otra guagua tenía una sola la niña de nueve años que es la
Antonia entonces ella quiso tener otra guagua después de nueve años, y quedo embarazada
y no era mujer yo estaba feliz, cuando dijeron que era mujer porque las mujeres son tan
cariñosas entonces ya  quedó embarazada nació la Alison es enfermiza viera usted, le da
esa cuestión a la espalda y se la llevan a la posta, y un día la mire yo y dije esta niñita se va
a morir estaba mal, y ya después empezó a tirar para arriba, eso si que después ella es
crónica es alérgica tiene hartas cuestiones, pero ella es alegre sabe, ella si alguien le pega
ella tiene un año y medio y mi sobrina tiene casi dos años y medio y le pega a la Antonella
ella dice Pamela no le dice mama ella le dice Pamela , Anto pego y le dice la Pamela ya
Antonella no le pegues pero ella hace gracias. Un día estaba , esta semana que paso estaba a
lado del refrigerador y a ella no la ví entones la vi y ella estaba ahí en el ultimo escalón
arriba y le digo Pamela la niña, y sale gateando para arriba y se metió para arriba . Es
graciosa hace gracias, denantes no mas, cuando a mi me toco aquí en el hospital a las ocho
de la mañana mi hija llego después, y después estábamos esperando colectivo con ella,
entonces vengo yo y me voy a un quiosco a mirar y viene y dice Pamela mami  y empezó
a mirar y a buscarme, y le dice  la Pamela,  se fue la mami  y se puso a llorar y después
llego yo y le pregunto porque se puso a llorar, y dice ah . esta ahí dice la Pamela. Oiga
pero habla todo clarito.

Y en que se parece al Leandro

En que se parece a él, que es chiquitita es menudita y es mala, traviesa, maldadosa. Ella
hace maldad, hace reír a la gente hace mueca con la cara hace muchas cosas, y eso hacia el
Leandro y es inquieta y a la Pamela se le arranca pero corre fuerte si yo a veces corro detrás
de ella y a veces me gana y el Leandro era igual.

Hoy día eso señora María junto con todo el apoyo, la puede sostener parece

Si eso es lo que me dijo un caballero del negocio que ahí allá, me dijo: señora María usted
gracias a sus nietas usted está viva usted no hubiera tenido estas niñitas usted no estaría
viva  me dijo, porque él me conoce de que los niños estaban chicos.

De que forma una mujer madre, como puede enfrentar la realidad de un hijo

Hay  que tener mucha fuerza, porque un hijo, cuando se pierde un hijo se puede perder la
mamá, el papá, un hermano, no es igual que un hijo yo  he perdido a mi mama, a mi papá
he perdido hermanos  pero un año estoy así mal, pero después uno como que todos los días
no le recuerda eso, pero a un hijo se le recuerda pero todos los días. Si ahora el medico que
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me vio que me hizo un examen a los pies que me duelen por la diabetes, vio la ficha y me
dijo señora usted porque tiene tanta depresión que aquí allá, y me puse a contarle y de por
si uno llora, sabe a él le corrieron las lagrimas él era un medico ya vieron.

Señora María para serle súper sincero primero que nada quiero agradecerle
infinitamente su aporte en este estudio, yo creo que hay mucha gente que a lo mejor le
pueda servir su historia

Si cuando me dijo la señorita dije no a pienso dos veces yo quiero desahogarme

¿Le sirvió?

Mucho, porque uno se desahoga y al mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las
cosas buenas de él, uno cuenta todo eso, los pololeos que tuvo uno recuerda todas esas
cosas y cosas buenas que él a echo y uno se siente bien porque él.  Tengo fotos frente a mi
cama cuando me acuesto miro pero de primero yo le decía, Leandro ¿porque lo hiciste?
¿Porque no pensaste en mí? , pero a veces le decía, porque me hiciste eso  pero ahora no
yo ahora me acuesto, y miro sus fotos y él está en una de ella muerto de la risa y yo lo miro
y ese es momento de alegría para mí y todo eso. ..y la otra que esta vestido de marino y lo
miro y digo yo si era tan lindo mi hijo,  y yo me conformo con eso y después me quedo
dormida, eso sí sin pastillas yo no me puedo quedar dormida.

Por eso es importante señora María que siempre este vinculada aquí a su consultorio
que la vean los médicos, me da la sensación que acá ha recibido ..

No aquí de esa a vez me conocen varias y me quieren muchos, sobretodo la Margarita esa
que hace los electros,  esa me quería mucho si cuando me ve me abraza me besa y varias, la
doctora Guerra

Bueno no me queda más que agradecerle por su tiempo, y por compartir esta
experiencia conmigo, espero que nos veamos pronto, para entregarle una devolución
de su testimonio, que va ser de gran utilidad.

No gracias a Ud. Doctor por escucharme, fue muy grato compartir con Ud. estas cosas
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