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1. RESUMEN

La presente investigacion, esta en el marco de una investigacion de tipo cualitativa, cuyo
objetivo fue indagar en un grupo de pacientes de la Atencién Primariadel Servicio Vifiadel
Mar-Quillota, pertenecientes a Programas de Salud Mental en comunidades rurales y
urbanas, sobre uno de los elementos no normativos més significativos en una familia en su

ciclo vital: Lapérdida de un hijo.

Las consecuencias asociadas tanto en padres, como en el contexto familiar mas cercano,
han sido analizadas desde hace ya varias décadas, definiendo en relacion a este
acontecimiento, una serie de elementos y etapas que relacionadas al proceso y elaboracion
del duelo. Sin embargo, en las Ultimas décadas diversos autores desde una mirada
constructivista han desarrollado un camino alternativo en la conceptualizacion y curso del
duelo, enfocandose mas en los significados que la perdida tiene para cada persona y que
son congtruidos en la interaccion social, elemento central en la calidad del proceso del

duelo.

La presente investigacion, indagd sobre los significados de la perdida en madres, cuyos
relatos fueron analizados para la comprension del fendmeno, en contextos sociales distintos

de laquinta region.



2. PLANTEAMIENTO Y FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

2.1 Justificacion

La muerte como parte final del proceso del ciclo vital es considerada como una etapa final
del ciclo vital de un ser humano y cuyo proceso para los (as) deudos es variable e implica
una serie de desafios tanto en el ambito personal, familiar y social. El proceso posterior ala
perdida de un ser afectivamente cercano, emerge como un elemento utilizado en distintos

contextos sociales y culturales, como respuesta a este hecho normativo en nuestras vidas

Es asi como la muerte de un ser querido es considerado como el acontecimiento vital mas
estresante que puede afrontar un ser humano (Lacasta 'y Garcia, 2010). Algunos estudios
(Minsal, 2004; Echeverria, 2004; Sepulveda y Dollenz, 2003; Lacasta y Gracia, 2010),
concluyen que las personas en duelo tienen una morbi mortalidad superior a la poblacién en
general. Se ha demostrado que tras una perdida mayor, las dos terceras partes de las
personas en duelo evolucionan con normalidad y el resto padece alteraciones en su salud
fisica, mental 0 ambas (Lacasta, Garcia, 2010). El duelo puede aumentar el riesgo de
enfermedades psicosométicas, cardiovasculares y de suicidio mientras que una cuarta parte
de los viudos padecen de depresion o ansiedad en el primer afo tras la perdida (Minsal,

2004; Echeverria, 2004; Lacasta, Garcia, 2010).

La perdida de un ser querido y las caracteristicas del duelo constituyen factores de riesgo
para € desarrollo de una amplia gama de enfermedades psiquiatricas y medicas. La
vulnerabilidad aenfermar y la mortalidad aumentan durante los primeros afios seguidos ala

perdida. Los sintomas de ansiedad y depresion son comunes durante |os primeros meses, y
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aungue los sintomas depresivos son generalmente transitorios, entre 15% y 30% de los
pacientes pueden desarrollar depresion y requerir farmacos y psicoterapia (Dollenz,

Sepulveda, 2003)

Aungue el duelo no constituye una enfermedad en si misma, su evolucién puede derivar en
un curso patoldgico. EI Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales
(DSM 1V), lo clasifica en la categoria de trastornos adicionales que pueden requerir
atencion clinica. “Entre un 5 a 9% de la poblacion general sufre la perdida de un familiar
cercano cada afo y cerca de un 20 a 25% de las consultas de Medicina General son
personas que han sufrido una perdida. Un tercio de las personas que experimentan un duelo
presentan trastornos en su salud fisica y/o mental y alrededor de un 30% los deudos
experimentan depresion clinica y ansiedad durante el primer afio luego de la perdida.”

(Dollenz, Sepulveda, 2003; p. 5).

Otros autores refieren gue un tercio de las consultas en atencién primaria tienen origenes
psicolégicos y que de ellas, una cuarta parte se identifican como el resultado de algun tipo
de pérdida. (Lacasta, Sastre; Parkes C; en Lacasta, Garcia, 2010). En Espafia, la tasa de
consultas por Duelo en Atencidn Primaria, es de 4, 91%, (Landa, Gracia, 2007). De
acuerdo con lo planteado por Landa y Garcia, un 10 a 34% de las familias que
experimentan un duelo, llegan a desarrollar un duelo con caracteristicas patolégicas. En
Chile, un 16% de las personas que sufren la perdida de un ser querido, desarrollan un

Trastorno del Estado de Animo en el curso de un afio (Minsal, 2004).

Por otra parte, las caracteristicas del duelo son especialmente relevantes a la hora de

evaluar incidencias en la salud de las personas, y a su vez constituyen uno de los motivos
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de abandono o y/o incremento en la solicitud de atencion en los servicios de APS en

Latinoamérica (Sepulveda Dollenz, 2003; Echeverria, 2004; Lacasta, Garcia 2010).

Es por esto que diversos autores han establecido factores de riesgo de duelo complicado,
gue forman parte de elementos que inciden en las caracteristicas del curso de éste, y las

posibles incidencias en la salud de las personas.

Para Sepulveda, Dollenz (2002), los factores de riesgo que influyen en € curso de la

reaccion del duelo son:

Personalidad del deudo.

El tipo de muerte.

Antecedentes personales del deudo.

Caracteristicas del entorno.

Lanaturalezadel vinculo. (muerte de un hijo, por ejemplo).

En este misma perspectiva Lacasta, Garcia (2010), establecen en la atencion del duelo,
predictores de riesgo que incluyen: Factores Personales (Edad del superviviente), Factores
Sociales (Ausencia de Red de Apoyo, recursos econdmicos, tipo de proyecto vital
interrumpido), Factores Circunstanciales (Juventud del fallecido, perdida subita, accidente,

homicidio) y Factores Relacionales (Perdida de hijo, pareja).

Dentro de estos factores se ubica la perdida de un hijo como elemento congtitutivo de

interés en la presente investigacion, considerando las implicancias que conlleva a nivel



individual, familiar y social, y ademas en la incidencia en aspectos de salud en la

poblacién, manifestados através de los servicios de atencion publica sanitarios

(Sepulveda, Dollenz 2003; Echeverria 2004; Minsal 2004 Jacinto, De Barros, Pelloso 2008)

Para Cordero, Palacios, Mena (2004), el ciclo vital de los mamiferos superiores, contempla
la muerte de los padres al llegar a la adultez. Sin embargo, en el ser humano la muerte de
un hijo es una gran ruptura en el proceso natura de la vida debido a que escapa de las
expectativas y procesos bioldgicos. “Se sabe que la muerte es un hecho inevitable, sin
embargo, es dificil aceptar que suceda precozmente. Enfrentar la muerte es un asunto
dificil, que se vuelve peor cuando ocurre con un hijo, esto es por que la muerte de un joven
€s una situacion que no es naturalmente pensada por la familia, ya que lo normal seria que
los padres muriesen antes, cumpliendo con el ciclo vital”, (Jacinto, De Barros, Pellosso,

2008; p. 2).

El duelo por la pérdida de un hijo emerge como uno de los fendmenos de estrés emocional
mas intensos que puede experimentar una persona a lo largo de la vida, con grandes
implicancias para la vida en pareja y los vinculos sociales inmediatos. “Las reacciones
inmediatas de duelo de los padres frente a la muerte de un hijo, puede ser muy semejantes a
lo descrito por Kubbler- Ross para pacientes adultos enfrentados a la muerte: Shock,
negacion, ira y depresion, incluyen ademas la sensacion de perdida de control, culpa y

sensacion de ineficacia’. (Sepulveda, Dollenz, 2003; p. 7)

Algunos estudios muestran que los padres que habian perdido un hijo en diferentes etapas
del desarrollo muestran aumentos en la mortalidad de las madres, una mayor incidencia de

muertes de éstas por causas naturales luego de 18 meses de seguimiento, y en aumento
5



hasta los 3 afios posteriores a la perdida (Johansen, Olsen, Precht, 2003). Por otra parte,
factores tales como muerte inesperada, ausencia de apoyo social pueden predecir una mala
adaptacion después de la muerte de un hijo. Asi, un 20% de los padres pueden desarrollar

sintomas de sindrome de estrés postraumético y depresion (Turton, Hughes, 2001).

Ademas, y en relacion con lo anterior, algunos autores plantean la importanciadel contexto
socio cultural, como variable que interviene en la reaccion del doliente, en una situacion de
duelo vinculada a la muerte de un hijo (Tovar 2000, Walsh 1991, en Echeverria, 2004,

Neimeyer, 2002)

En esta misma direccion, Neimeyer (2002), plantea que las respuestas personales y
familiares que se dan tras |la perdida “se entienden mejor con el telon de fondo de lasideas
comunitarias y culturales sobre la muerte y la perdida” (Pag. 196). En algunas ocasiones,
“lainfluencia de la sociedad es sutil y abstracta, mientras que en otras se marca de manera
sisematica, cual es la conducta més apropiada en el duelo”. Estas respuestas personales
estan reflgjadas en significados “construidos a partir de la participacion del hombre en la

cultura” (Bruner, 2004; Pag. 48)

Para Echeverria (2004), “la respuesta de la persona en duelo hacia la muerte generalmente
reflgga las normas, la moralidad y las sanciones del ambiente sociocultural a que
pertenece” (P&g.35). Junto con lo anterior, estudios en Latinoamérica han concluido algo
similar, en e sentido que en “cada ciudad existen parametros socio culturales que
posiblemente afecten la intensidad en la relacion a la perdida” y que “el lugar de residencia

s afecta laintensidad de algunas experiencias evaluadas” (Echeverria, 2004; Pag. 45).



En relacién a esta problematica, los servicios de atencion primaria no contemplan
edtrategias diferenciadas en el abordaje de este fendmeno, desconociendo en ocasiones la
incidencia directa en probleméticas asociadas a la salud en general de sus usuarios. Para
Dollenz y Sepulveda (2003) € sistema de Atencién Primaria, no se ha ocupado del apoyo
del duelo en forma sistemética, ni del estudio de sus respuestas, menos aun de su
prevencion. “Se actla sobre hechos consumados e incluso en el caso de peticion expresa de
apoyo. Segun este autor, el paciente tampoco espera € apoyo que precisa, porque
culturalmente no lo identifica con ayuda medica/profesional, y si con gpoyo religioso en el

caso que sea creyente. (Sepulveda, Dollenz, 2003)

En la actualidad se disponen de modelos de abordaje del duelo desde una concepcién més
patoldgica y protocolizada del fenémeno. Para Landa, y Garcia (1997), “se dispone de una
especie de cuidados primarios del duelo, donde se otorga una guia de afrontamiento,

desconociendo, las caracteristicas particulares de cada una de las realidades” (Pag. 12)

A su vez el modelo de Salud Familiar puesto en marcha en la Atencion Primaria de nuestro
pais, darelevanciaal caracter activo de los usuarios en la definicidn y necesidades de salud
de su contexto familiar, social y comunitario més cercano (Minsal, 2008). Sin embargo, los
lineamientos y guias clinicas utilizadas en el &mbito de la Salud Mental por ejemplo, son
de caracter uniforme en su contenido y aplicacion, omitiendo las particularidades que
aporta €l contexto cultural, social, y demogréfico en la definicién y significados que los

usuarios construyen de sus experiencias de duelo.

Esto hace pensar en la necesidad de indagar en la compresion de este fendmeno, desde

personas que pertenecen auna comunidad en particular, considerando que €l objetivo de la
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Atencion Primaria en este caso es canalizar este impacto a nivel local sobre todo en la
familia pertenecientes a un contexto determinado para que pueda tener un efecto reparador
y controlar su repercusion para prevenir la aparicion de sintomatologia en un futuro. Dado
gue, “un sistema moderno de Salud Mental debe aportar estructuras asistenciales que
satisfagan de manera integral las necesidades de tratamiento y prevencion, a partir de la
comprension de los fendmenos gue inciden en la salud de sus usuarios de forma integral,
considerando elementos del contexto y de la historia de vida de éstos” (Dollenz, Sepulveda,
2003). Es por esto que cobran relevancialos relatos que los usuarios puedan elaborar de sus
probleméaticas de salud, considerando sus narrativas como ‘“tejidos de la accion e
intencionalidad humana, que incluso puede ensefiar” (Bruner, 1990. P4g. 48), y ademés
generar marcos de referencia y esguematizacion, en el sentido de otorgar una forma de
construir el mundo, de caracterizar su curso y de segmentar los acontecimientos que
ocurren en él (Bruner, 1990), considerando a su vez de acuerdo a Shotter (en Bruner, 1990),
gue esta actividad es social, cuyo objetivo es compartir la memoria en una cultura en lugar

de servir meramente para garantizar el almacenamiento individual.

De esta manera, surge como relevante indagar en poblaciones distintas de la region
pertenecientes a los servicios de APS a través de sus narrativas los significados que
emergen de la vivencia de la pérdida de un hijo, considerando que el contexto forma parte

del escenario en el cual se pone en marcha latrama narrativa.

Los contextos en los cuales se pretende redlizar la siguiente investigacion, considera al
mundo urbano y rural en e marco de la Atencion Primaria de Salud, sistema publico
encargado de la cobertura sanitaria de estas poblaciones (Minsal, 2004). Estos escenarios

han sido definidos como digintos en términos culturales, demograficos, sociales,



epidemioldgicas, pero a su vez complementarios en términos sociales y del acceso a bienes
y servicios (Abarca, Vargas, 2000), pero cuyo conocimiento no ha sido explorado en
tematicas relacionadas con Salud Mental desde el nivel de Atencidn Primaria en nuestra
region, basdndose en la opinién de sus usuarios y su experiencia que construyen en €l

convivir diario con problematicas psicosociales.

De estaforma en la presente investigacion pretende describir los significados que diferentes
actores poseen en relacion a la perdida de un hijo, considerando el contexto socio cultural,
en donde es vivenciado € hecho. La construccion de significados no es aislada ni
parcialmente inherente a individuo, de acuerdo a Bruner (1990) “la comprension del ser
humano es a partir de sus estados intencionales y la participacion de éstos en la cultura”
(Pag.47). De edsta forma “el significado en la cultura, adopta una forma publica y
comunitaria” (Pag. 47), lo que pone de manifiesto la importancia en la comprension del
conocimiento local, contextualizado, de una de las tematicas mas compl €jas de abordar (por
su compresion, y atingencia al contexto) en el sistema de Atencidn Primaria como es la
perdida de un hijo, y €l duelo como proceso de construccién activo, no ajeno a entorno en

cual sedesarrolla.

Lo planteado por autores como Niemeyer (2002) , Botella, Herrero (2008), en relacion a
las caracteristicas dinamicas del duelo, hacen ver la necesidad de indagar, sobre las
percepciones y como construyen las personas y/o familias, los significados en torno a la

perdida, considerando la historia, el contexto y la particularidad de cada historia.

Estos autores plantean, que si bien los modelos tradicionales que explican |a perdiday el

duelo, aportan por su sencillez y claridad, se han encontrado pocas pruebas de la presencia
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de estados psicologicos y mucho menos la existencia de una secuencia predeterminada
(Neimeyer, 2002). Sucede mas bien lo contrario: la respuesta y la secuencia y duracion de
las reacciones varian mucho de una persona a otra (Neimeyer, 2002), y a partir de lo
anterior “se cuestiona el hecho de que las respuestas emocionales deban constituir el

principal foco de las teorias del duelo, excluyendo los significados” (Neimeyer, 2002).

Uno de los elementos mas importantes en la presente investigacion, es la elaboracion de un
marco alternativo a la conceptualizacion que tradicionalmente se establece del duelo,
considerando esta etapa como necesaria en la elaboracion y reorganizacion, que permitirian
al doliente una adecuada adaptacion social e individual. Para el contexto en el cual se
pretende desarrollar esta investigacion, la compresion de este fendmeno desde una mirada
constructivista, permite tanto a los usuarios como al personal de servicio de Salud a
desarrollar una relacion de caréacter mas integral y horizontal, dando énfasis en los
elementos de la particularidad, mas que en pautas definidas a priori, que ignoran el contexto
y elementos de la historia y que finalmente distancian al Servicio de Atencién Primaria

como unared de apoyo en un primer momento.

La Atencion Primaria, como modelo de salud més cercano a la comunidad, esta en la
actualidad desarrollando estrategias que permitan reconocer a los usuarios desde una vision
més activa y participativa, reconociéndoles a éstos como agentes de su propia salud. La
vision constructivista, facilita dar pie a un rol activo del usuario, incluso en los momentos

mas dificiles y dolorosos de su vida, como es la pérdida de un hijo..

El enfoque de Salud Familiar, da cuenta de la importancia en la construccion de una Salud

méas cercana, participativa y comunitaria. La relevancia de la presente propuesta de

10



investigacion es acercar la mirada de los usuarios frente a un hecho critico de caracter no
normativo, desde sus contextos, indagar en lacomprension desde lo local, y contribuir en la
comprension atingente en los equipos de salud sectorizados, con €l objetivo de generar
estrategias mas cercanas, Utiles y mas humanas de apoyo en situaciones en donde la
universalidad de criterios (tanto en los protocolos, como la intervencién misma) no da

respuestas satisfactorias a los usuarios y sus familias.

Surge de esta manera la siguiente pregunta de investigacion
2.2 Pregunta de I nvestigacion

¢Cuales son los significados que las madres construyen acerca de la muerte de sus hijos, en

sectores urbanos y rurales de la quinta region?
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2.3 Objetivos

Objetivos General:

1. Comprender los significados que las madres construyen en sus narrativas, acerca de la

muerte de un hijo, en el contexto de poblaciones urbanas y rurales de la quinta region

Objetivos Especificos.

a. Comprender los significados relativos al caracter identitario que las madres
construyen en sus narrativas, a partir de la muerte de un hijo en el contexto

de poblaciones urbanasy rurales de la quintaregion

b. Comprender los significados relativos a sentido vital que las madres
construyen en sus narrativas, a partir de la muerte de un hijo en el contexto

de poblaciones urbanasy rurales de la quintaregion

c. Comprender los significados relativos a la psicologia popular o narrativas
culturales que las madres construyen en sus narrativas, en relacion con la
muerte de un hijo en el contexto de poblaciones urbanas y rurales de la

quinta region.

12



3. MARCO TEORICO

La muerte y el duelo como proceso reparador del dolor, han sido elementos investigados
desde una gran variedad de disciplinas. Partiendo desde la biologia, antropologia, la

filosofiay lareligion por destacar algunas.

La forma como enfrentar esta etapa que es parte del ciclo vital, se ha ido modificando, de
acuerdo a la historia y la cultura en el cual se insertan estos procesos. Diversos enfoques
gue parten desde el lo mistico religioso cruzando lo educativo, cientifico se han
pronunciado e intentando dar explicacion a un fendmeno que forma parte del existir

humano.

3.1 Conceptualizaciones sobre la Muerte.

La muerte es todo fendmeno en & gue se produce una cesacion de lavida 'y en especial de
la vida humana. Para Falcon (1998) “la muerte es el destino inevitable de todo ser humano,
una etapa en la vida de todos los seres humanos y seres vivos, gque constituye el horizonte
natural del proceso vital, forma parte de nosotros, y la actitud que adoptamos ante el hecho

de que hemos de morir determina en parte como vivimos” (Pag. 37)

Algunas definiciones de muerte consideran que este hecho es lo contrario, la muerte es en
esencia la extension del proceso homeostético, por ende el fin de la vida. En el pensamiento
medico del siglo XVII, la muerte era a la vez el hecho absoluto y el mas relativo de los
fendmenos; era el termino de la vida y asi mismo, el de la enfermedad si estaba en su

naturaleza ser fatal, a partir de ella e limite se alcanzaba y la verdad se cumplia: en la
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muerte, la enfermedad llegaba al fin su carrera y se convertia en algo de memoria

(Foucault, 1963).

Para Yalom (1984), la muerte es un hecho que duele siempre, que nuestras actitudes
influyen sobre nuestra manera de vivir y crecer. Para este autor, “la vida 'y la muerte son
interdependientes, existen en forma simulténea y no consecutiva. La muerte late
continuamente bagjo la membrana de la vida y eerce una enorme influencia sobre la
experiencia y la conducta” (Pag.109). El limite biolégico entre la vida y la muerte es
bastante preciso, pero desde € punto de vista psicolégico ambos se fusionan. Yaom,

establece que “se muere desde el momento que sevive” (Pag. 109).

Para Kubler-Ross (1969), la muerte siempre ha sido desagradable y probablemente siempre
lo sera. Para nuestro inconsciente la muerte nunca es posible con respecto a nosotros
mismos. Para esta autora, “es inconcebible imaginar un verdadero final de nuestra vida aqui
en latierra; y si esta vida tiene que acabar, el final siempre se atribuye a una intervencion
gue viene de afuera. Por lo tanto la muerte en s misma, va asociada un acto de maldad, es
un acontecimiento aterrador, algo que exige pena y castigo” (Kubler-Ross 1984). Para
Kubler- Ross (1969), la muerte es todavia un acontecimiento terrible y aterrador, y el miedo
a la muerte es algo universal aungue creamos que lo hemos dominado en muchos niveles.
Lo que ha cambiado es nuestra manera de hacer frente ala muerte, al hecho de morir y a

la muerte de nuestros seres queridos.

En las sociedades industriales avanzadas, cada vez es mas dificil el convivir o el aceptar la
idea de muerte. El proceso de muerte se ha modificado, y las actitudes, las creencias y las

conductas que lo rodean, son tan variadas como los individuos que la practican (Lupiani,
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2002). El concepto y las actitudes hacia la muerte han sufrido una evolucion en los Ultimos

siglos y sobre todo en las Ultimas décadas de modo que su mismo espectro semantico se ha

visto falseado y alienado de formareductiva (Gala, F; Lupiani, M, 1991).

En occidente podemos diferenciar dos momentos distintos en la forma de vivencia de la

muerte (Gala Ledn, Lupiani, Guillem, 2002):
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Uno previo asu ingitucionalizacion, en el que la muerte no infunde miedo, por que
esta es aceptada como parte del proceso natural de la existencia. Segun Socrates, a
la muerte no le corresponde ser temida, pues nadie sabe en que consiste. Socrates
tiene una actitud racional frente a la muerte, basado en €l poder de la razén. En la
Grecia Clésica, € Imperio Romano, e mundo Paleocristiano y la Edad Media, el
fendbmeno de la muerte es percibido como algo ldgico, asumible tolerable y no
desesperanzador. La muerte era vista como parte terminal de la vida, no como algo

amenazador o extrafio (Gémez, 1998).

A partir de 1930, con e desarrollo y extension de las primeras estructuras
hospitalarias comienza a ser una ingtitucion el Hospital, el lugar reservado para
morir (Aries, 1974). Para algunos autores, en las ultimas décadas se ha investido a
la muerte y a morir de todos los més inconfesables temores, apartéandola de la

existencia humana (Gala, Lupiani, 2002).

Este cambio de acuerdo a Gala, se define en:

1. Menor toleranciaa la frustracion. En términos de aceptacion del fin de la vida

2. Aumento de la esperanza de vida: Que resta cotidianeidad a la muerte.



3. Culto alajuventud: Que perpettialo vital, como lo politicamente correcto.

4. Menos trascentalidad y espiritualidad del hombre: Crisis de valores e inmediatez

de la sociedad.

5. Menor preparacion o educacion para la muerte. No existe preparacion

individual, ni en lo social para enfrentar la muerte.

Para Kubler-Ross, en la actualidad morir es mas horrible en muchos aspectos, es algo
solitario, mecanico y deshumanizado. EI morir consiste entonces en algo solitario e
impersonal, por que a menudo el paciente es arrebatado de su entorno. El enfrentarnos a la
muerte, genera miedo, ansiedad, y la forma de contrarrestar estas emociones es aislando

nuestro dolor, relegandolo ala privacidad (Montero, 2002).

Gala Leodn (1998), establece que laansiedad y el miedo son los elementos mas formal mente
asociadas a la muerte. En la descripcion de la ansiedad, este autor ha definido cuatro

componentes principales:

a). Reacciones cognitivas y afectivas ante la muerte.

b). Cambios fisicos reales y/o imaginarios que se dan ante la muerte.

La ansiedad ante la muerte esta muy intimamente relacionada con la historia personal y
cultural, con nuestros egtilos de afrontamiento (Lupiani, 1991). A partir de esto cobran
relevancia los ritos funerarios, como elementos que permiten afrontar la muerte de manera

ma&s 0 menos adaptativa.

Los rituales funerarios, han sido asociados desde la antigiedad como medio de certificar la
muerte y como medio para facilitar el arribo a su lugar de destino mediante actos religiosos

16



0 paganos. También se ha visto como un método para a€jar y espantar malos espiritus, o

paraevitar que el muerto se aparecieray perturbaraalos vivos (Lupiani, 1991).

Para Parra Falcon (2009), €l ritual funerario se usaba para gque €l difunto ayudara de alguna
forma en la mediacion entre los vivos y la deidad a la que se le profesa culto. Por ultimo,
los ritos sirvieron para facilitar la adaptaciéon de los vivos a la nueva realidad, logrando
aceptar que si ocurrio €l hecho y que se debe seguir adelante. Para Romanoff y Terencio
(cit.: En Neimeyer, 2002), los rituales asociados al duelo, se definen como “instrumentos
culturales que preservan el orden social y permiten comprender algunos de los aspectos
mas complejos de la existencia humana”. Segln estos autores, 10s rituales proporcionan un
modelo del ciclo vital, dan estructura a nuestro caos emocional, establecen un orden
simbdlico para los acontecimientos vitales y permiten la construccién social de significados
compartidos. Para Posada (2001), el duelo cobra vital importancia al momento de vivenciar
la muerte de alguien querido, hecho contrario que sucede con aguella persona que es
asilada y muchas veces sedada quizas con la intencién de protegerla, por que en sus

recuerdos no existen acontecimientos que reafirmen que lapérdidadel ser amado fue real.

3.2 El Dudlo.

El luto y el duelo son formas de vivencia social dramética de la muerte de un ser querido, la
funcion del luto es expresar tristeza y el dolor que siente €l vivo por la partida o
desaparicion fisica de un familiar o amigo (Foucault, 1963). Duelo es un sentimiento
subjetivo que aparece tras la muerte de un ser querido y proviene del latin dolos que

significadolor.
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Gonzales (2007), define el duelo como “el estado en el que e individuo transmite o
experimenta una respuesta humana natural que implica reacciones psicosociales y
psicolégicas a una pérdida real o subjetiva (personal, objeto, funcion, estatus, etc)”. Para
Posada, es la respuesta psicoldgica, es decir, sentimiento y pensamiento que se presenta
ante la pérdida de un ser querido; por lo tanto es fundamental entender el duelo como un
proceso en movimiento, con cambios y multiples posibilidades de expresion y no como un

estado con limites rigidos.

Las teorias ofrecen sistemas de referencia que ayudan a comprender el concepto y la
dindmica del proceso de duelo. Freud (cit: en Baker E, 2007) afirmaba que el sufrimiento
de la persona en duelo es debido a su apego interno con lafallecida. Por lo tanto el objetivo
del duelo para Freud, es separar estos sentimientos y apegos del objeto perdido. Como
resultado de un proceso de duelo €l yo queda liberado de sus antiguos apegos y disponible

para vincularse de nuevo con otra persona viva.

Lindemann (cit: en Parra Falcon, 2009), describe fases en el duelo inmediato: problemas
somaticos, preocupaciones relacionadas con la imagen del fallecido, culpa, reacciones

hostiles y pérrdida de patrones de conducta.

Kubler-Ross (1970), plantea una de las més influyentes perspectivas sobre esta tematica.
Esta autora en términos generales define cinco etapas del duelo, de acuerdo a la proximidad

de la muerte:

1. Negacion: En la cuales las personas se sienten cul pables por que no sienten nada; se

apodera de ellas un estado de entumecimiento e incredulidad.
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Enojo o Ira: Se puede expresar externamente. El enojo puede proyectarse hacia otras
personas o interiormente expresarse en forma de depresion, culpar a otro es una
forma de evitar el dolor, aflicciones y desesperacion personal de tener que aceptar el

hecho de que la vida debera continuar.

Negociacion: Se da en la mente para ganar tiempo antes de aceptar la verdad de la
situacion, retrasa la respons2xsabilidad necesaria para liberar emocionalmente las

pérdidas.

Depresion: Es el enojo dirigido hacia adentro, incluye sentimientos de desamparo,

falta de esperanza e impotencia.

. Aceptacion: Se da cuando después de la pérdida se puede vivir en e presente, sin

adherirse a pasado.

La autora expresa que aungue generalmente estas etapas son dadas en el orden descrito, y

son comunes en todos los seres humanos cuando nos vemos obligados a gjustarnos a los

cambios en nuestras vidas sean positivos 0 negativos, no podemos perder de vista que las

personas somos seres Unicos, no todas por estas etapas en la misma forma ni con la misma

duracién, quiza nos encontremos en una etapa y regresemos a otra.

Bowlby (1999), clasifica el proceso de duelo en cuatro fases:
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Fase de Embotamiento: Cuya duracién habitualmente es de algunas horas y una
semana, y gque puede ser interrumpida por descarga de afliccion o de ansiedad

extremadamente intensas.

Fase Anhelo y Busgueda de la Figura Perdida: Cuya duracion puede ser de varios
meses incluso afos. Muchas de las caracteristicas han de ser consideradas, no solo
como aspectos de pesar, sino también de la blusgueda de |a figura perdida, que va
unida a comportamiento de apego que es una forma de conducta instintiva que se
desarrolla en la persona como un componente normal y sano (Parra Falcon, 2009).
En tal caso para Bowlby, siempre que una figura a la que se este apegado esta
inexplicablemente ausente, la ansiedad de separacion como respuesta natural, es

inevitable.

Fase de Desorganizacion y Desesperacion: Después de la perdida, al imponerse la
nocion de larealidad, se intensifican los sentimientos de desesperanza y soledad, la
persona acepta finamente la muerte y cae inevitablemente en una etapa de

depresion y apatia.

Fase de Reorganizacion: Se inicia aproximadamente luego de un afio ocurrido la
pérdida. El deudo se encuentra en condicion de aceptar la nueva situacion y es
capaz de redefinirse a si mismo y luego a contexto, el cual no incluye a la persona
perdida. Esta redefiniciéon de si mismo es tan penosa como determinante ya que
significa renunciar definitivamente a toda esperanza de recuperar a la persona

perdiday volver alasituacion previa.
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Por otro lado Worden (1997), plantea que las personas no atraviesan etapas en serie, ya que

en las etapas, se encuentran solapamientos entre las distintas fases y son poco diferentes.

Este autor define el concepto de tareas para entender el proceso del duelo, y establece que

su coherencia radica en que la persona en duelo ha de ser activa y puede hacer algo en su

recuperacion.
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L as cuatro tareas propuestas por Worden son:

Aceptar la redidad de la pérdida: Hay que aceptar que la persona esta muerta se ha
marchado y no volverd Parte de la aceptacion es asumir que el reencuentro es
imposible, al menos en esta vida, llegar a aceptar la realidad de la perdida lleva
tiempo porque implica no solo una aceptacion intelectual sino también emocional;
los rituales como el funeral ayudan a muchas personas a encaminarse hacia la

aceptacion.

Trabajar las emociones y el dolor de la pérdida: Es necesario y trabgjar el dolor
emocional y conductual o esté se manifestara mediante algunos sintomas u otras
formas de conducta disfuncional. Si esta tarea no se completa adecuadamente,
puede que sea necesario una terapia mas adelante, en un momento que sea dificil

retroceder y trabajar el dolor que ha estado evitando.

Adaptarse a un medio en el que €l fallecido esta ausente: Adaptarse a un nuevo
medio significa cosas diferentes para personas diferentes, dependiendo de como era
larelacion con el fallecido y los roles que desempefiaba. Para muchos deudos cuesta

un periodo darse cuenta como se vive sin el ser querido ausente, ejercer roles



distintos exige desarrollar habilidades que nunca habia tenido y seguir adelante con

un nuevo sentido del mundo.

- Recolocar emocionalmente al fallecido y seguir viviendo: Para muchos la mas
dificil de completar, se quedan bloqueados en este punto y mas tarde se dan cuenta
de que su vida, se detuvo cuando se produjo la pérdida. La tarea del terapeuta
entonces, no es ayudar a la persona a renunciar a su ser querido fallecido, sino
ayudar a encontrar un lugar adecuado para é en su vida emocional, un lugar que le

permita continuar viviendo de manera eficaz en el mundo.

En €l Ultimo tiempo, las teorias sobre el duelo y sus alcances, han sido cuestionadas por
autores de corte constructivista, aludiendo al caracter pasivo del doliente y las etapas fijas
gue plantean los autores tradicionales del duelo. Ademés en la elaboracion de estas teorias
no se ha considerado como los elementos del contexto condicionan la elaboracion de
significados, elementos fundamentales en la percepcion y construccion del Yo. La mirada
congtructivista da luces sobre una nueva vision de la elaboracion del duelo, incorporando

elementos que emergen desde la interaccion.

3.3 Enfoque Constructivista.

El constructivismo es una perspectiva metatedrica que incorpora diversas tradiciones de la
medicina, filosofia y psicologia. La vision constructivista surge en un contexto post-
modernista, que cuestiona la realidad como un hecho objetivo y externo. Se cuegtiona la
cosmovision mecanicista del objetivismo, por ser una concepcién pasiva y reactiva del ser

humano. Desde edta vision se plantea que € objetivismo asume que la circunstancias
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determinan la conducta y que la persona pueda concebirse, idealmente al margen de su

entorno social (Botella, Herrero, 1997).

Se han definido cinco aspectos basicos que congtituyen el fundamento de la psicologia
constructivista (Campos, 2007): a) Se define a ser humano como participante activo de su
propia experiencia, es decir, como agente que actla en el mundo y sobre el mundo; b) la
actividad humana se dedica en gran medida a los procesos de ordenamiento de la
experiencia, éstos son especialmente emocionales, tacitos y categéricos y a partir de los
cuales se definen patrones y se crean significados; c) este ordenamiento supone que la
organizacion de la actividad personal es principamente autorreferida, pues los seres
humanos construimos nuestra identidad desde la experimentacion del propio cuerpo y a
través de nuestra relacion con los demas, logrando un sentido coherente de identidad
personal; d) la capacidad de autoorganizacion y de congtruir significados esta influenciada
por procesos socio-simbdlicos, ya que nacemos en un contexto relacional mediado por €l
lengugje y por sistemas simbolicos; €) énfasis en los procesos de desarrollo dialéctico, en
los patrones y ciclos de experimentacion, que llevan tanto a la desorganizacion como la

reorgani zacion.

Es asi como el constructivismo parte desde una vision del ser humano como agente
proactivo y propositivo, que se adapta a su entorno a la vez que lo modifica, e integrado a
sistemas mas amplios de relaciones sociales. La meta de la explicacion constructivistano es
reducir la conducta humana a cadenas causa-efecto, sino entenderla como forma de
experimentacion por derecho propio. (Botella, Herrero, 1997). De este modo €l interés

recae en la comprension de las personas y los sistemas sociales en sus propios términos,
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pues es en ese contexto en el que los procesos psicoldgicos adquieren significado (Botella,

Herrero, 1997; Campos, 2007).

3.4 Concepto de Significado.

Las diversas definiciones elaboradas sobre el concepto de significado parecen compartir
gue este posee una naturaleza social y un caracter temporal y contextual (Ballesteros,

2005).

Para los fines planteados en esta investigacion, se considera a los significados como
elementos unidos que en una elaboracion coherente nos permiten dar sentido a los
acontecimientos (Bruner, 1991). De esta manera, los significados se establecen como
términos o formas por medio de las cuales conseguimos la comprension del mundo y de
nosotros mismos (Gergen, 1996). En este sentido se pone de manifiesto que ésta
comprension no se dade formaaislada, sin conectividad. Gergen sefidla la comprension del
significado en un contexto social y relacional, es asi como “los significados de las palabras,
como de las acciones, se actualizan dentro de las cambiantes pautas de relacion” (p.46), los
cuales requieren una negociacion de los marcos de referencia de cada persona en un
contexto determinado (White, 1993). La presencia entonces de ese contexto, supone que
describir un significado, es un proceso inherente a discurso humano y también un proceso
situado en ambiente preciso que lo genera; esto implica que los sistemas simbdlicos que
utilizan los individuos para construir significados, son sistemas enraizados en la cultura 'y
en e lenguge (Buner, 1991), de esta forma la conexién con los sistemas macro y
microsociales son determinantes a la hora de representar el mundo para cada individuo y

comunidad, a través del sentido que adquieren sus relatos.
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3.5 Concepto de Relato.

Las historias y su narracién, son elementos que a parecer ha acompafiado al ser humano a
lo largo de su propia historia. La descripcidon y comprension de los acontecimientos son
inherentes a la existencia de un relato, donde el protagonista es quien cuenta los hechos. Es
en la creacion de estos relatos o narrativas que nos permitimos dar estructuray coherenciaa
los acontecimientos; esto implica la posibilidad de organizar, explicar, entender, ordenar y

dar sentido alas experiencias (White, 1993).

Para Bruner (2003), la facultad de relatar esinherente al lenguaje, los seres humanos somos
capaces de modelar nuestros relatos, con el objeto de organizarlos adaptandolos a nuestros
fines, teniendo la capacidad de advertir si los demas realizan esto también. Como la
elaboracion del relato es inherente a ser humano, sabemos usar y construir narraciones y
basta este conocimiento para hacernos afrontar las rutinas familiares y cotidianas (Bruner,
1996), moldeando asi nuestras vidas. Es asi como la narrativa es un arte profundamente
popular, que manipula creencias comunes respectos de la naturaleza de la gente y su mundo
(Romero y Cols. 2009). “Contar historias es nuestro instrumento para llegar a un acuerdo
con las personas y lo extrafio de la condicion humana. ElI dominarla probablemente es un
medio para mantener la coherencia de una cultura’. (Bruner, 2003. Pag. 126). De esta
forma la narraciéon es “un sisema construido por personajes o0 actores, conversaciones
establecidas como guiones, y contextos donde transcurre la historia” (Romero y Cols. Pég.
24). La narrativa ademés permite ordenar y reorganizar significados, eventos biograficos,
aceptar eventos complejos pasados, entretener o persuadir a publico, etcétera (Bruner,

1998; Riesssman, 1993). Sin embargo este proceso requiere un sistema interpretativo, que
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permita dar mayor coherenciay comprension a su contenido, este marco de referenciaes lo

que se ha denominado psicologia popular.

3.6 Concepto de Psicologia Popular y Narrativas Culturales

La psicologia popular es el marco que permite dar sentido a un conjunto de elementos que
emergen en una sociedad o comunidad determinada. Consiste en un conjunto de
descripciones mas 0 menos normativas sobre el funcionamiento de los individuos y sus
expectativas en un determinado contexto. A través de la psicologia popular, la gente
organiza su experiencia, sus conocimientos y las transacciones relativas al mundo social.
En este sentido la psicologia popular sitia y da sentido la vida en comunidad. Todas las
culturas tienen sus instrumentos arraigados en la psicologia popular; la psicologia popular y
la cultura establecen las formas de como se actla, las formas de vida, las formas de
relacionarse; todas formas que se aplican en la vida diariay nos permiten entender nuestra
propia vida y la conexion con otros; como también permite comprender lo inesperado e

identificar las crisis y obstaculos. (Romero y Cols., 2009).

Las nociones méas importantes de la psicologia popular, son en primer lugar la agencia
personal, la cual considera a la persona como mediador activo, negociador y representante
de su propia vida. En segundo lugar se encuentran las intenciones (valores y creencias), las
cuales caracterizan las formas de vida de las personas y qué es lo que estas quieren para si
(White, 2004). Estos conocimientos estan informados por una forma de pensamiento que
esta basada en un stock de conocimiento cultural, y este conocimiento son habilidades del
dia a dia, es decir un conocimiento local (Romero y Cols., 2009). A su vez edtas narrativas,

pueden adquirir un sentido canbnico el cua emerge de multiples campos, por eemplo
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narrativas religiosas, del mundo médico o biologico, romanticas, etc. Lo relevante es saber
gue las personas tomamos elementos de estas narraciones para elaborar nuestras propias
historias e incluso de un relato puede surgir de narrativas culturales contradictorias (MC

Leod, 1997, 2000)

John MC Leod (2000), indica que las narrativas culturales son los discursos y narrativas
dominantes en una cultura que establecen que es una “buena vida” e implicitamente cémo
debe ser una narracion personal. Este autor distingue dos tipos de narrativas culturales, las
metanarrativas y las macronarrativas. Las primeras son relatos congtruidos para acompanar
la descripcion de las historias y explicar aspectos de €ella. Las segundas son marcos que
definen lo que es una vida correcta y son utilizados por las personas para evaluar sus

propias biografias.

3.7 Concepto de I dentidad Narrativa.

El relato autobiogréfico y en general la narrativa auto-referencial, tienen la finalidad de
mantener el pasado y lo posible aceptablemente unidos, es decir funcionan para mantener el
Yo, con continuidad a través del tiempo. Esto implica que construimos y reconstruimos
continuamente un Yo, segun lo requieran las situaciones que encontramos, usando como
guia a nuestros recuerdos del pasado y de nuestras experiencias y miedos para e futuro
(Bruner, 2003). De esta forma, hablar de nosotros mismos es inventar un relato acerca de
guién y qué somos, que sucedié y por qué hacemos lo que estamos haciendo (Bruner,
2003). Los relatos son creadores del Yo, e que considera tanto lo entregado del interior
como del exterior. La creacion del Yo a través de la narracion, es un acto de balance al

crear una conviccion de autonomia, de voluntad propia, de capacidad de eleccion respecto a
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un cierto grado de posibilidades y también ubicarnos en relacién con un mundo de otras
personas, con familia'y amigos, con ingtituciones, el pasado, grupos de referencia (Bruner,
2003). Cabe mencionar que la concepcién del Yo que propone Bruner se localiza no en la
rapidez de la conciencia privada inmediata, sino también en una situacion historico-cultural
(Bruner, 1996). Los actos narrativos dirigidos a crear €l Yo son guiados tipicamente por
modelos culturales técitos e implicitos de lo que éste deberia ser y, de lo que no deberian
ser (Bruner, 2003; Mc Leod, 2004). Es asi como las personas cuentan de forma natural para

integrar sus experiencias.

Dan Mc Adams (1993, 2004, 2008) define la identidad como una “historia o coleccion de
historias, de vida internalizada y evolutiva, una narracién coherente, continua y vivida que
integra a la persona en sociedad, proporciona una autohistoria con proposito que explica
como €l yo de ayer se convirtié en el yo de hoy y se convertira anticipadamente en el yo de

mafiana” (Mc Adams, 1995)

Las narraciones desde el punto de vistade Mc Adams se caracterizan por poseer ademas de
una trama, un tono emocional, temas motivacionales, transfondo ideoldgico,
personificaciones del protagonista (Imagos). El tono emocional es e modo en que el
narrador se sitla en el mundo, y refiere al caracter optimista 0 pesmista de la vison del
narrador, del escenario y del resultado de sus acciones. Es como la historia fluctia o se
mantiene desde lo positivo o negativo, hacia lo positivo o negativo (Romero y Cols.,
2009). A partir del tono emocional las narraciones pueden ser: @ Romances, cuando el
relato fluctiia de lo negativo alo positivo. b) Tragedias, agui el tono fluctia de lo positivo a
lo negativo. ¢) Comedias cuando el tono se mantiene siempre en positivo, es decir el inicio

y €l final son esperanzadores. d) Dramas, el tono emocional se mantiene negativo de forma
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estable. (Romero y Cols., 2009). Por otro lado, las narraciones de identidad, en cuanto a su
contenido, tienen dos lineas teméticas, los temas de agenciay comunién (Mc Adams, 1993,
en Romero y Cols., 2009). En los temas de agencia las acciones del protagonista se dirigen
a logros personales y dominio del ambiente, mientras que en los temas de comunion las

acciones estan orientadas ala busqueda del bienestar de otros y la intimidad.

Las narraciones que dan cuenta de la identidad, también contienen personificaciones
idealizadas del yo que actlan como protagonistas de los relatos. Mc Adams (en Romero y
Cols,, 2009) ha denominado a estas figuras con el nhombre de imagos, y como tales son
productos culturales que funcionan a modo de auto-caracterizaciones. Estos imagos han
sido clasificados de acuerdo a sus propiedades de agencia'y comunion; es decir, de acuerdo
a sus orientaciones hacia la accion (pensamiento, conquista, maestria, control, produccion,
etc.) y/o hacia la unidad (cuidado, amor, intimidad, cooperacion, etc.). De esa manera se
pueden presentar imagos con ata agencia y baja comunién (Guerrero, Viajero, Sabio,
Constructor), con baja agencia y alta comunién (Amante, Cuidadora, Amigo, Ritualista),
con bagja agencia y baja comunion (Sobreviviente, Escapista), o dta agencia y alta

comunion (Curador, Profesor, Consultor, Humanista, Arbitro). (Romero y Cols., 2009).

El andlisis en relacion con las caracteristicas de la identidad, se complementa por €l
enfoque preformativo, el cua se vincula con formas de actuacion elaboradas para la
audiencia (Romero y Cols., 2009). Por lo que los testimonios de las personas no son un
simple registro mas 0 menos preciso de eventos pasados, sino productos culturales
complgjos que involucran interrelaciones entre memorias privadas y representaciones

publicas, entre experiencias pasadas y situaciones presentes (Briones, 2007). En €l caso de
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edta investigacion el interés performativo se concentra en reconocer como las madres se
sitllan en sus narraciones relacionadas con la pérdida de un hijo, y que identidad mantienen
con esos relatos, de manera de comprender sus significados vinculados a un contexto

determinado

3.8 El Duelo Desde el Enfoque Constructivista.

Para muchos autores contemporaneos las teorias tradicionales del duelo han sido objeto de
criticas que sugieren la necesidad de elaborar enfoques con mayor validez ecoldgica
(Botella, Herrero, 2001). Edtas teorias consideran la muerte o la pérdida como una realidad
objetiva, suponiendo que es igual paratodos en cualquier contexto, independiente de como
se haya producido dicha muerte. En consecuencia suponen gue existen etapas universales
de recuperacion. Asi, otorgan “a doliente un papel pasivo, y al terapeuta reduce su papel
de accién. Es en este contexto donde la pérdida y €l duelo se observan dentro de un
proceso lineal y continuo (ciclo vital) , en donde independiente de lo que uno pueda o esté
dispuesto a hacer, pasara irremediablemente por esas etapas y experimentard los
sentimientos consecuentes con aquella etapa en la que se encuentra” (Botella, Herrero,

2001) (P4g.2).

En segundo lugar, otra critica planteada por algunos autores es que todo proceso de duelo
gue siga cursos distintos de los prescritos como normales es considerado patoldgico. La
consecuencia que esto conlleva es la exigencia de regresar el funcionamiento normal cuanto
antes (Botella, Herrero, 2001). Por ultimo en tales enfoques se dedica muy poca atencién a
las reacciones de distintas personas ente una misma pérdida; se contempla la afliccion

como la experiencia privada de un individuo aislado, sin tener demasiado en cuenta su
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entorno socio-familiar o sus creencias religiosas, espirituales, filosoficas o trascendentales.
Latendencia de estas teorias es la de ver el duelo como una experiencia exclusiva de quien

lo sufre.

Para Campos (2007), parece fundamental considerar la naturaleza de la experiencia humana
para comprender la perdida. La experiencia emotiva suscitada, como “la construccion de
significados que se realiza en torno a ella, desencadena un proceso que implica un
reordenamiento de las propias construcciones gque el individuo ha elaborado alo largo de su
vida, construcciones que abarcan el sentido de si mismo y del mundo” (P&g. 12). En
numerosas ocasiones, la pérdida puede llevar a una discrepancia tan profunda en la propia
coherencia interna que el individuo pierde su propio sentido de si mismo y experimenta una

transformacion en identidad.

Dicha conceptualizacion constructivista asume, en primer lugar que la perdida no es algo
objetivo que distintas personas interpreten y vivan de igual manera, pasando por las mismas
etapas y experimentando los sentimientos propios de cada una de ellas. Se basa en un
reconocimiento de la vision proactiva del ser humano, partiendo de la asuncion de que
estamos comprometidos en un proceso de construir activamente nuestra realidad o vision
del mundo, en lugar de considerar que existe una verdad “objetiva’ que puede ser
descubierta reactivamente por el sujeto (Botella, Herrero, 2001). Asi “la persona deja de
jugar un rol pasivo para convertirse en alguien que de forma activa afronta los desafios que
le plantea la perdida” (Botella, Herrero, 2001). También se centra en el significado que la
pérdidatiene para cada uno, en lugar de hacerlo Unicamente en sus reacciones emocionales

compartidas. En consecuencia con su intencion despatologizadora, no intenta prescribir 1o
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gue considera como duelo normal. Asimismo, considera como la pérdida transformara para
siempre el mundo personal en lugar de sugerir ilusoriamente una “recuperacion” que
permita volver a un estado previo. Finalmente, y sin olvidar que €l duelo es un proceso
idiosincrético, esta conceptualizacion incorpora la consideracion del contexto social y

familiar (Botella, Herrero, 2001).

En este sentido, Ferndndez y Rodriguez (2002), describen e duelo como un proceso
emocional que estd relacionado con la forma en que las personas construyen los
acontecimientos gque ocurren arededor suyo, dependiendo de las creencias y valores de la
propia cultura, en donde el estado emotivo persona refuerza las propias creencias
culturales, las cuales a su vez, moldean la forma en que se expresa dicha emocion. Para
Neimeyer (2002), a pesar de lo intimo que pueda ser € dolor experimentado, no se puede
separar del entorno social, pues la propia cultura también contribuye a esta elaboracion de
significados y a la experiencia que se tiene de la muerte y de la pérdida. Para este autor €l
duelo tiene una dimension espiritual, en donde las creencias religiosas y cosmologicas
desempefian un papel importante frente a duelo; el género cobra también importancia en
cuanto el duelo puede estar elaborado con un estilo masculino o femenino independiente
del sexo de la persona que lo experimente, y por lo tanto, puede o no satisfacer las
necesidades de estas personas. Estas dimensiones hacen la fusion de formas de discursos
sociales que ofrecen una gran cantidad de significados potenciales a la perdida, los cuales
son seleccionados por los individuos en el proceso de configurar una nueva identidad que

pueda encgjar con un mundo que ha quedado transformado (Neimeyer, 2002).

Una conceptualizacion de la perdida y duelo acorde con lo anteriormente planteado, debe

considerar el sufrimiento como algo inevitable, y admitir la necesidad que para el ser
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humano tiene la busgueda de significados para los acontecimientos vitales (Cornes, 2002).

En consecuencia, para Herrero y Neimeyer (Cit: en Campos, 2007) una conceptualizacion

de la pérdida y el duelo debe basarse en tres aspectos basicos. a) € reconocimiento de la

proactividad humana b) la subjetividad de los procesos de construccion de significados y c)

la dimensién relacional de dichos procesos.

De esta manera, se proponen seis supuestos basicos para la elaboracion de un modelo

conceptual constructivista narrativo del duelo (Neimeyer, Keesee y Fotner, 1998 en Herrero

y Neimeyer, 2005).
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. La perdida puede validar o invalidar las suposiciones que forman la base sobre la

gue organizamos nuestra vida, 0 puede constituir una experiencia nuevaparala cual
no tenemos construcciones y que por lo mismo a la cual no logramos otdrgale un

sentido.

. El duelo es un proceso personal, idiosincrético, intimo que esta ligado a nuestro

sentido de identidad.

. Es ago que nosotros mismos hacemos, no es algo que se nos hace, vale decir, esun

proceso en el cual los individuos tienen un papel activo.

. Es el acto de afirmar o reconstruir un mundo de significados que han sido

desafiados por la pérdida.

. Los sentimientos y las emociones experimentadas en el duelo tienen determinadas

funciones, y se entienden como esfuerzos por atribuir un significado a la

experiencia de pérdida.



6. Toda persona que se vea enfrentada a una perdida significativa, reconstruye su

identidad en negociacién con los demas.

Los individuos otorgan significado a las situaciones de acuerdo a sus experiencias pasadas.
La elaboraciéon de significados proporciona coherencia a la experiencia y se consideran
como un principio organizador de la accion humana, y juegan un papel fundamental en la
consecucién de continuidad, orden e identidad (Botella 'y Herrero, 2001). La forma que se
llega a esta coherencia es mediante la construccion de una historia unificada que
proporcione una unidad concordante con los aspectos incongruentes de la experiencia

(Ricoeur, 1991 en Botella, Herrero y Pacheco, 1997).

Con respecto a lo anterior, se podria afirmar que e enfrentamiento de una pérdida
significativa o un trauma implican una ruptura de la continuidad, de la identidad y de la
coherencia temporal. Al experimentar esta ruptura se dificulta la capacidad de anticipar el
porvenir y los posibles si mismos futuros, los individuos experimentan el miedo de no
volver a ser lo de antes. Esto quiere decir que la discontinuidad temporal puede llegar a ser
muy drastica si la persona incluso siente que ha perdido su identidad pasada (Botella,

Herrero, 2001).

En sintesis, podemos traer a la mano, lo postulado por Neimeyer (2002) que establece que
la muerte transforma las relaciones con la persona fallecida, en lugar de ponerles fin. Esto
implicaria que no es necesario distanciarse de los recuerdos del ser querido, sino convertir
una relacién basada en la presencia fisica en otra basada en la conexion simbdlica,

conservando esta relacion que fue fundamental para nosotros en el pasado, podemos dar
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continuidad a una historia vital interrumpida por la perdida, emprendiendo “el duro trabgjo

de inventar un futuro lleno de sentido” (Parra Falcon, 2009).

Por otra parte se postula una reconstruccion de significados que permite contemplar las
creencias particulares, teniendo como telén de fondo la cultura a lo que uno pertenece, sin
connotaciones a priori de anormalidad (Parra Falcon, 2009). EI mundo queda transformado
por la pérdida. La reconstruccion de un nuevo mundo de significados que tenga sentido no
necesariamente lleva a la normalidad previa a la perdida, sino que da la oportunidad de

llegar aun estado de mayor desarrollo personal.

Es asi como al revisar el escenario tedrico en esta tematica, se ha considerado de mayor
pertinencia el enfogque planteado por autores constructivistas (Neimeyer, Herreray Botello,
Liberman), los cuales revelan el carécter activo y construido del duelo, elemento

fundamental en los objetivos planteados en esta investigacion
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4. METODOLOGIA

A continuacion, se explicara las fases preliminares y técnicas metodologias que se
utilizaran en etainvestigacion. Se describird el tipo de disefio de investigacion, las técnicas

de recoleccion de datos, la muestray los métodos de andlisis de informacion.

4.1 Diseflo dela Invegtigacion

Un disefio de investigacion se define como el plan de investigacion que integra de forma
adecuada y coherente las técnicas y métodos que se utilizan tanto para la recogida de datos
y el andlisis que se lesrealizara, con los objetivos que pretenden lograr con la investigacion

(Alvira F, 1996).

Para comprender las narrativas que construyen un grupo de padres sobre la perdida de sus
hijos, se ha optado por desacar los elementos que surgen de la propia produccién

linglistica de los sujetos que participan en estainvestigacion.

Dentro de este enfoque, este estudio es de tipo Exploratorio-Descriptivo. Es exploratorio
puesto que los objetivos en esta muestra no han sido estudiados con anterioridad, de esta
manera, se busca familiarizarse con estos fendmenos, que son relativamente desconocidos
en el contexto histérico y territorial del que da cuenta esta investigacion. Es ademas un
estudio descriptivo en razén de que busca especificar las propiedades importantes de
personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a andlisis

(Hernandez R, 1999).
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A partir de esto se puede sefialar que es €l investigador quien tiene que construir como parte
del momento metodoldgico el conocimiento del otro, en una relacion comunicativa con su
objeto de estudio, que es un sujeto que se expresa, piensa y se compromete afectivamente
(Gonzalez Rey, 1994). De esta manera la metodologia cualitativa es esencialmente
interactiva. Para Ruiz Carrillo (2004), en la metodologia €0 método degja de ser €l
depositario del carécter cientifico del conocimiento y la cienticidad se da por la
congruencia, por la continuidad y por la capacidad progresiva de crecimiento que tiene la
teoria en su relacion con el objeto de estudio. Aqui € estudioso no se muestra
independiente y fuera de lo que se esta explorando sino que continua siendo sensible a los
efectos que causa sobre las personas que son objeto de su estudio (Krausse, 1995). Lo que
se busca en este tipo de investigacion no es cuantificar elementos comunes, ni reducir alas
personas a los fendmenos estudiados, sino mas bien explorar y describir con rigueza sus
experiencias mediante la interaccion con los informantes de un modo natural, no intrusivo y
comprendidas como un todo. (Taylor y Bogdan, 1992, en Romero y Cols., 2009), y en un

momento particular de su historia, 10 que convierte el estudio en Transversal.

4.2 Produccion dela Informacion

4.2.1 Muestra

La eleccion de la muestra en esta investigacion, se orienta de acuerdo a planteamientos
conceptuales mas que por la representatividad (Diaz, Guzman, 2002). En este caso se opta
por una Muestra No Probabilistica e | ntencionada, en la cual “la eleccidn de los sujetos que
participaron no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las

caracteristicas del investigador o del que hace la muestra” (Hernandez R, 1999). Por otro
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lado se define como intencionada, ya que esta eleccion: “Depende de un proceso de toma
de decisiones del investigador, de los objetivos de estudio, del plan de investigacion y de la
contribucion que se busca realizar con la investigacion (Hernandez R, 1999). Esta muestra,
ademas, se centra en la eleccion de sujetos-tipo, esto debido a que se basa en caracteristicas
establecidas previo a su blsqueda y por lo que interesa en este estudio es la calidad de la

informacion y no la cantidad y estandarizacion de ella (Herndndez R, 1999).

La muestra en esta investigacion, la constituiran 4 usuarios del Programa de Salud Mental,

de los distintos servicios de APS de laregion

Los criterios de clasificacion de la muestra son:

1. Demogréfico: Usuarios del servicio de Atencion Primaria, pertenecientes a las
comunas de Vifadel Mar (Sector Urbano), y Nogales (Sector Rural).

2. Diagnoéstico: Usuarios incorporados a Programa Salud Mental, en la Atencion
Primaria de las comunas mencionadas.

3. Diagnostico Especifico: Usuarios con Diagndstico médico de Depresion Moderada,

asociada a Duelo Patologico.

4.3 Técnica de Produccién de Datos
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4.3.1 Entrevista Narrativa

Esta técnica se utiliza a partir de la creencia que el propio actor socia es un experto sobre
su mundo. Por lo tanto, se quiere conocer lo que ellos conocen, ver lo que ellos ven y
comprender lo que ellos comprenden; bajo la conviccion que larealidad social verdadera es
aguella vista desde los propios actores que la constituyen (Bauer et al. 2002, en Romero y

Coals, 2009).

La entrevista narrativa sugiere la generacion de historias detalladas de experiencia y no
descripciones generalizadas. Sin embargo, las narrativas vienen de diversas maneras, en las
gue relatan acontecimientos especificos del pasado. Para Bruner (1991) “mediante la
narrativa construimos, reconstruimos en cierto sentido hasta reinventamos, nuestro ayer y

nuestro mafiana (Pag. 130).

La entrevista narrativa es una técnica de entrevista no estandarizada, que utiliza como
supuesto la idea que cuanto menos se controle la narracion, mas fecunda es. La finalidad es
analizar los tipos de expresion de la experiencia de un narrador. Se deja a que éste hable,
escuchando y haciendo preguntas respecto del mismo relato para favorecer la narracion

mismay no paraclarificar al entrevistador (Romero y Cols, 2009)

4.3.2 Pasosde La Entrevisa Narrativa.

De acuerdo a Jovchelovitch y Bauer, (en Romero y Cols, 2009), se describiran brevemente

los pasos de la Entrevista Narrativa.

- Preparacion de la Entrevista: Familiarizacién con el ambito y objeto de estudio.
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- Fase 1: Iniciacion: Referente a la explicacion e informacién del contexto de

investigacion a los sujetos que participan en el estudio y la puesta en marcha de la

entrevista.

- Fase 2: Narracién Principal: Relato del entrevistado (a).

- Fase 3 Interrogatorio: Se genera a partir del final natura de la narracion del

entrevistado. Cabe destacar que no es un interrogatorio directivo, si no mas bien

usando el mismo lenguaje del entrevistado.

- Fase 4 El Establecimiento de Hablar: Dialogo aclaratorio entre entrevistador y

entrevistado

4.4 Anélisisde los Datos

Se pretende que el producto que emerja de las entrevistas en el presente estudio, tenga las
caracteristicas de un texto narrativo a convertirse en una secuencia'y no consecuencia de
los eventos (Romero y Cols, 2009). Quines narran interpretan el mundo y la experienciaen
ellos (los textos), a veces crean cuentos morales sobre como deberia ser el mundo. En
definitiva, las narraciones representan formas de conocimiento y comunicacion (Reissman,

2003 en Romero y Cols, 2009).

A continuacién se describird brevemente los modelos de andlisis considerados en el
presente estudio, considerando gque en la préactica éstos pueden ser combinados, pues no son
mutuamente excluyentes, y como ocurre en todas las tipologias, los limites son difusos. En

(Reissman, 2003, 2008 en Romero y Cols, 2009). En virtud de éstos se planteara como
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analisis de los datos elementos ya definidos en otras investigaciones, cuyos resultados ha

demostrado la pertinencia de su aplicacion en estos ambitos de investigacion.

4.4.1 Anéliss Narrativo de John MC L eod.

John Mcleod (en Romero y Cols., 2009)) ha desarrollado un modelo de andlisis que
contempla varias de esas posibilidades para la exploracion de un relato. Especificamente su
modelo implica 3 fases, cada una de ellas con pasos a seguir. Es importante sefialar que si
bien la presentacion del modelo hace parecer el proceso de analisis como un acto secuencial
lineal, en realidad el proceso es hermenéutico, es decir, circular e implica un ir y venir de
atras hacia delante y de adelante hacia atras, y desde €l todo a las partes y de las partes al

todo.

Fase 1: Andlisis Preliminar: Del texto como un todo (Estructuray significados)

Paso 1: Lecturae Inmersion:

Destinado a generar familiaridad con el texto (relatos).

Paso 2: Identificar historias:

Del relato total. Busgueda de series de eventos unidos como un inicio, un medio y un final
gue tienen a un personaje protagonista, un sentido dramatico, un tono emocional, ademéas
de implicancias morales y una evaluacion. Se establece ademas la adicion de otros

extractos del relato para enriquecer las narraciones.

Paso 3: Identificar Topicos:
41



Reconocer “sobre que” trata el contenido de la narracion. Reissman (2003) (en Romero y
Cols, 2009) sugiere “descubrir los temas por medio del consenso del equipo de
investigacion y utilizando la identificacion de secuencias de frases principales que se

repiten através del relato como indicadores de esos temas” (Pag. 43).

Paso 4: Resumen de las historias:

En Romero y Cols (2009), algunos autores (Lavob 1972, Mc Leod 2000, Reissman 2003)
sugieren, primero dar a la historia no solo un inicio, un desarrollo y un final, sino ademas
atender a que este contenga en la mayoria de los casos. Resumen (sumario de la historia),
Orientacién ( tiempo, lugar, personajes, actividad y situacion a comienzo del relato),
Complicacion de la Historia (nudo de la historia), Evaluacion, Resultado o Resolucion
(Cierre de los hechos) y Coda (Generalizacion de la historia 0 comentarios de cierre sobre

lo narrado). El segundo proceso es mas simple y consiste en dar un titulo ala narracién.

Paso 5: La Construccién de una Representacion en su Conjunto.

El objetivo es desarrollar una declaracion descriptiva en un escrito, cuyo fin es dar cuenta
de lo que pasd. Esta representacion consistira en un resumen general de la historia

(siguiendo €l procedimiento del paso anterior) (Romero y cols, 2009).

Fase 2: Microandlisis:

Se busca una comprension de los eventos especificos del proceso ainvestigar. La seleccion
de edtos relatos obedecié a los siguientes criterios. 1) Las historias sean mencionadas
directamente (citadas o recordadas) en las historias principales. 2) Las historias hacen

referencia a eventos que se destacan en €l “panorama de accion” de los relatos. 3) Las
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historias hacen referencia a sentimientos o pensamientos que se destacan en el “panorama

de consciencia”’ de los relatos.

Paso 6: Seleccionando segmentos ddl texto parael Microandlisis

Profundizacion de la fase anterior, a partir de la exploraciéon de las historias, que se

vinculan con lo planteado en los objetivos de la investigacion.

Paso 7: Identificacion de VVoces

En la metodologia cualitativa permite reunir aspectos relevantes de los significados de la
experiencia y la interaccion. En este sentido, las personas a hablar usan un conjunto de
voces, este conjunto destaca el caracter social de la identidad. La identificacion de voces
permite reconocer los discursos culturales dominantes que se hacen lugar en los relatos.
Ademés la identificacion de voces nos permite ver como la persona se presenta y que

posiciones toma dentro del relato.

Paso 8: Identificar el Uso Figurativo del lengugje.

Precisar el caracter social de la comunicacion y el sentido dramético de la narracion,
indicando que aspectos son més relevantes para la persona 0 que eventos resultan

emocionalmente mas intensos. Ademas de analizar la funcidon de esa figuraen €l relato.

Paso 9: Analizar la estructura de la historia.
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McLeod (en Romero y Cols, 2009), sefidla que este paso debe redizarse en la

representacion de estrofas (organizacion de poema). Diversos autores (Cortazzi 1993,

Coffey y Atkinson 2003, en Romero y Cols 2009), consideran algunas preguntas implicitas

en éste andlisis.

Estructura Pregunta

Resumen ¢De que se trata?

Orientacion ¢QUE? ¢Quién? ¢;Cuando? (COmMo?
Complicacion ¢Entonces qué sucedié?
Evaluacion &Y entonces qué?

Resultado ¢Finalmente qué paso?

Coda (Terminalanarrativa)

Paso 10: Identificacion de las Narrativas Culturales.

Se considerarelevante incluir el factor cultural y social presente en las historias, y por ende

en los dmbitos de andlisis descrito anteriormente. Asimismo es relevante que los

investigadores reconozcan las narraciones culturales que prevalecen en el entorno en el que

laentrevista se desarrolla 'y que los participantes han vivido (Romero y Cols, 2009).

Fase 3: Comunicacion de los Resultados
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Es posible integrar estos tres pasos que contemple:

Paso 13: Construccion de una Representacion Sumaria

Resultados deben ser descritos en proposiciones mas abarcadoras que resulten refutables.

Paso 14: Interpretacion tedricade los andlisis

Integracion e interpretacion a un contexto tedrico mas amplio.

Escrito

McLeod en Romero y Cols 2009, sugiere que a escribir las conclusiones de la
investigacion se integren segmentos de las entrevistas, usando estrofas, representaciones,

resimenes, 0 casos gjemplares.

5.RESULTADOSDE LOSANALISIS
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5.1 Historia de M arisol

5.1.1 Resumen General

Marisol 47 afios, ha vivido desde siempre en la localidad rural de EI Melon, ubicada a 80

Km. a norte delaciudad de Valparaiso.

A los 24 afios conoce a Benjamin, su actual pareja, con el cual se casan en Julio de 1991y
viven en calidad de allegados en la casa de la mama de Marisol. Situacion no del todo
comoda para la nueva pargja, ya que experimentan las incomodidades de una vivienda

precaria en términos de espacio e intimidad.

Benjamin por su parte, se dedica a trabajar en €l rubro de la mineria, principal actividad
laboral de la zona, que se caracteriza por extensas jornadas de trabajo y en turnos de diay
noche por doce horas, mientras Marisol ayuda en labores de casa en la casa de su madre. A
pesar de estas dificultades, Marisol reconoce el apoyo que le presta su familia en todo este
proceso. Reconoce ademas un sentimiento de unidad entre sus padres y hermanos, lo que

hace més llevadera la nueva condicion de casada de Marisol.

Tres meses mas tarde, Marisol recibe la noticia de su primer embarazo, €l cual en un
principio habia sido descartado en el centro de salud a cua ella acudia. A partir de ahi,
empiezaa vivir las primeras dificultades de salud, que no fueron evaluadas en un principio
por un médico, en virtud de considerarlas por parte de Marisol, propias de su condicion de
embarazo. Al cabo del tercer mes su salud se reestablece, y comienza a ser controlada en

forma periddica en consultorio.
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Marisol tiene a su primer hijo (Javier), en Hospital de Quillota, distante a 30 Km. de la
localidad de ElI Melén, situacion gque genera dificultades en el acceso expedito a lugar de
atencion sefialado. En su condicion de primigesta, Marisol experimenta dificultades en €l
parto tanto en el trabajo mismo, y percibe un escaso apoyo del personal médico en la

atencion en general durante este proceso.

Durante todo ege tiempo en €lla, surge el temor como una amenaza congtante, de sentirse

gue le arrebatan algo, que pierde algo, la percepcidn que esta siendo preparada para algo.

Una vez en casa, Javier experimenta a los 27 dias de nacido, las primeras dificultades de
salud. Surgen asi sospechosas convulsiones en €, que paulatinamente se van haciendo mas
recurrentes, requiriendo cada vez mayor atencion medica. En un principio Javier es
diagnosticado con epilepsia, y empieza un tratamiento farmacoldgico, y de atencion medica
especializada en Vifa del Mar, situacion de ata complejidad dada la condicidn econdmica
y lugar donde ellay su familiaresiden. Marisol no esta acostumbrada a realizar tramites de
alta complejidad para ella, por lo que es apoyada en un principio por familiares. Durante el
transcurso de los préximos afios, Marisol y algunos integrantes de su familia transitan en
diversos hospitales de la region, debido a la condicién médica de Javier o que implica un
esfuerzo tanto econémico como fisico, debido a las distancias que periddicamente deben
recorrer, para poder edar en los recintos hospitalarios a los cuales es derivado Javier. En €l
curso de estas hospitalizaciones, Javier es diagnosticado en Hospital Van Bauren, con dafio
cerebral asociado a las miltiples convulsiones que el menor ha experimentado durante este
tiempo. Frente a esto Marisol reacciona basicamente renegando de su religion no

encontrando consuelo para su dolor.
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De esta manera, Javier permanece hospitalizado cerca de un afio en Vaparaiso (hospital

Van Buren).

Paralelamente a esto, Marisol se embaraza por segunda vez, noticia que es recibida en un
principio por €ella con temor y angustia, debido a la reaccién de la familia debido al

momento que estaban atravesando.

Finalmente dan de alta a Javier, y es trasladado a su casa en El Melon. Durante esta etapa
nuevos problemas de salud del menor, hacen que sea trasladado en forma reiterada a
hospitales de La Calera, y Quillota; su caso se hace conocido por parte del persona de
salud en cada establecimiento por lo que recibe un buen trato y atencion. El dafio de Javier
se profundiza y finalmente se establece su diagnoéstico definitivo: Sindrome de West.
Paralelamente a esto Marisol se prepara para la llegada de su segundo hijo, Benjamin el
cual nace sin problemas de caracter médico. De esta forma comienza una nueva etapa para

Marisol y su familia, el cuidado de sus dos hijos.

Marisol aprende sobre los cuidados especiales que debe recibir Javier, ver su otro e hijo y
realizar las labores propias de su hogar; cuentan ademés con € apoyo cercano del Hospital

de Quillota.

Obtienen su casa propia, Marisol y su familia (dos hijos mas Benjamin, su pargja), se
mudan a otro sector de El Melén organizandose todos sus integrantes en pro del cuidado de

Javier que yatiene 7 anos de edad.

El 14 de Diciembre de 1998, en forma inesperada y repentina Javier fallece en su casa. Los

vecinos y familiares se movilizan para poder brindar apoyo a los padres, que viven esta
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situacion con profundo dolor sin poder resignarse, a pesar de la advertencia de los médicos

de su baja esperanza de vida del menor debido a su cuadro clinico.

Los padres de Javier buscan apoyo en la familia de Marisol, estéan un tiempo con €llos y

finalmente vuelven a su hogar.

Posterior a este evento Benjamin y Marisol viven separados su duelo. Marisol se encierra
Sin querer ver anadie, se encierra en su casa, sale solamente a ver a su hijo a cementerio.
Por otra parte Benjamin padre, comienza un consumo reiterado de Alcohol generando
problemas de convivencia al interior del hogar; ambos mantienen su convivencia, pero no
hablan en un principio sobre lo ocurrido con Javier; a su vez madre de Marisol acompaiia a
ésta en todo este tiempo, aconsgja no separarse de su esposo, a pesar del consumo de
alcohol que éste experimenta. De esta forma surge complicaciones que antes no estaban
presentes en la familia que se suman alo anterior como por ejemplo, problemas de lenguaje

en Benjamin hijo, y ciertainvolucion en su desarrollo.

La vida es cdlificada como mas tranquila cuando Javier estaba vivo, a pesar de las
dificultades era mejor, de acuerdo a Marisol. El nifio es considerado como una persona que
paso por laviday que le entrega a su madre herramientas para la vida, cosas que ellajamas
pensaba que iba a lograr, como por gjemplo, poder desenvolverse sin miedo ni timidez en
distintos contextos. Sus recuerdos estan presentes en cada momento, no solo en ellasino en
toda su familia, su hijo menor por gemplo recuerda momentos relacionados con su muerte,
y su padre ha podido con el tiempo volver a hablar de su hijo fallecido. Existen cosas

materiales que son conservadas por la familia, y son atesoradas en memoria de Benjamin.
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Hoy después de muchas dificultades se unen nuevamente como familia, y se conversa el

tema.

A su vez Benjamin hijo, es considerado el motor para salir adelante, Marisol se re

encuentra con su religion y agradece gque le hayan dado la posibilidad de ser madre.

5.1.2. Capitulos (Paso 2 del Analissde John M C L eod)

1. Matrimonio y Adaptacion Familiar.

2. El Primer Embarazo.

3. Parto

4. El Primer Diagnostico

5. LaSaud de Javier y Diagnostico Definitivo

6. La Salud de Javier Post-Diagnostico

7. Las Complicaciones de Javier.

8. El segundo Embarazo de Marisol

9, El Cuidado de los Hijos

10. El Cambio de Casa

11. Muerte de Javier. (Microanalisis)

12. Lo que vino después. (Microanalisis)

5.1.3. Higtorias |dentificadas en el Relato Total de Marisol
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5.1.3.1 Capitulo 1: Matrimonio y Adaptacion familiar.

Inicio:

Benjamin y resulta que empezamos a conocernos y un dia después de habernos conocido
empezamos a pololear .. Llevamos como Yo le decia cuatro afios de pololeo, yo no queria
casarme todavia, pero mi mama ya decia que llevabamos bastante tiempo, que
decidiéramos... el siempre tenia la idea de querer casarse era yo la que estaba un poquito
mas indecisa por temor, siempre he sido un poco mas temerosa, €l temor a equivocarse y
yapoh.. o pensamos lo decidimos y nos casamos, a lo cual postuldbamos a nuestra casa,,
ya estdbamos con todas esas ideas, y ya poh.. Nos proyectamos como pareja y decidimos
casarnos... Fue en 1991 porque nos casamos en 1991. Mis papas, mis hermanos, mi familia
mas cercana, mi casa, mis tias, todos me ayudaron. Incluso cuando me iba a casar, me
ayudaron a peinarme, arreglarme con la ayuda asi igual fue todo un caos, me gusta mucho
a mi ese programa que daban en e 13 que hablaban sobre los matrimonios, como se
armaban los matrimonios, y ese programa a mi me gustaba, porque, eso me identificaba a
mi, porque asi fue como cuando NnOsotros Nos casamos, tener que preocuparnos de ir a
buscar latorta, de los encintados, todas esas cosas. Y 0 me demore media horay me esposo
me tuvo que esperar para ir a casarme, pensaban de que yo me habia arrepentido de
casarme por la iglesia, por que yo por € civil ya estaba casada, media hora... El padre
afuera esperdandome con mi marido, estaba atrasada, todos me estaban vistiendo,

arreglandome, maquilldndome, peinandome, un caos

Desarrollo:
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Después que nos casamos, nos quedamos con mi mama, mientras salia nuestra casa...eso
fue dificil. Porque resulta gue cuando uno vive de allegado muy que sus papas sean.. Uno
igual como que no tiene esa intimidad que uno quisiera tener al vivir solos, porque uno al
casarse tiene que vivir solo, es como lo mas adecuado, porque pucha, uno s quiere se
levanta si se levanta tarde, es duefia de toda su accion. Cuando uno esta de allegado por
Ma&s gue sus papas de uno sean.. uno tiene que seguir moldedndose a la familia que tiene ,
me entiende, entonces yo no podia levantarme mas tarde , igual si no queria acostarme si No
queria hacer mis cosas , igual tenia que darle en el gusto por que estaba de allegada. Osea

ese es un tema que paratodas las familias es complicado...

De repente se originaban problemas, discusiones, por que yo de repente teniaque lavar y no
podia hacerlo, por que mi hermana también queria lavar, me entiende?. Entonces esas eran
las pequefias cosas que costaban. Por otro lado, Benjamin mi marido, trabajaba en
COPACIN arriba en una empresa contratista, empresa de aseo, trabajaba turnos dificiles,
porque trabgjaba de noche y ,por gemplo el se iba tipo once de la noche y volvia a las
nueve del otro dia, entonces pasaba siete dias durmiendo asi en ese horario .. Y yo en mi
casa hacia labores en la casa con mi mama, pero nada especial, 6sea sigue mi vida normal,
solamente que en esa parte como le digo..., esaba como pendiente. En ese tiempo €é
trabajaba mas nocheras y a mi de repente eso me molestaba, porque igual cuando estaba

embarazada, yo tenia que estar en la noche sola, entonces igual |o echaba de menos.

Final:

fue como extrafio porque pasar a tener tu propia pieza, dormir sola, a después tener a una
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persona que va a llegar , esperarla con almuerzo, lavarle su ropa, 6ésea todas esas cosas son
periodo de adaptacion gue uno tiene, que en un momento cuestan ., pero como le digo €l
tenia un genio moldeable y lo que nos costo no fuetan drastico ésea nos adaptamos al tema
de gue tenia que mangjar el dinero, e tampoco tenia un sueldo bastante alto , pero nos
moldeabamos , ésea comprabamos nuestras cosas, cocinabamos aparte.. Si, me costo un
poquito no era nada de lo que se pueda solucionar, pienso mas gue me costo por el echo de
estar de alegada, por que s talvez hubiese estado yo sola habria sido talvez menos
complicado, porque me habria servido para haberme independizado yo como mama vy
mujer y no habriasido tan complicado porque he estado sola, siendo yo duefiade mi hogar,
pero cuando uno comparte los hogares, es como mas dificil adaptarse, porque ya ese hogar

estaformado y adaptado ... Me entiende.

Y asi me entiende... pero si, 0sea de primera cuesta un poquito adaptarse

Paso 3: Topicos | dentificados.

Secuencia de Frases Principalesreiteradas Tépico Discutidos

Nos costo, pero no fue dréastico

Nos costo, pero no era nada de lo que se pueda | Ladificultad de estar allegados

solucionar

Nos costo por e hecho de estar allegado .
(el superar ladificultad)
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Cuesta un poquito adaptar se

Es un tema para todas las familias complicado | La adaptacién a la situacion

(estar alegados) .
Tbpico Consensuado

Dificil adaptarse

Moldearse alafamilia que uno tiene ) _ .
Matrimonio: Costos y Adaptacion en la

convivencia.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen

.. fue como extrafio porque pasar a tener tu propia pieza, dormir sola, a después tener a una
persona que va a llegar , esperarla con almuerzo, lavarle su ropa, 6ésea todas esas cosas son

periodo de adaptacion que uno tiene, que en un momento cuestan

Orientacion

- Empezamos a conocernos y un dia después de habernos conocido empezamos a
pololear.

- YO no gueria casarme todavia, pero mi mama ya decia que llevabamos bastante
tiempo, que decidiéramos.

- Nos proyectamos como pareja y decidimos casarnos... Fue en 1991 porque nos
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casamos en 1991. Mis papas, mis hermanos, mi familia més cercana, mi casa, mis

tias, todos me ayudaron

Complicacién

- Después que nos casamos, nos quedamos con mi mama, mientras salia nuestra
casa...eso fue dificil.

- yo no podia levantarme mas tarde, igual si no queria acostarme si no queria hacer
mis cosas, igual tenia que darle en el gusto por que estaba de allegada.

- De repente se originaban problemas, discusiones, por que yo de repente tenia que
lavar y no podia hacerlo, por que mi hermanatambién queria lavar, me entiende?

- En ese tiempo @ trabajaba més nocheras y a mi de repente eso me molestaba,
porque igual cuando estaba embarazada, yo tenia que estar en la noche sola,

entonces igual 1o echaba de menos.

Resolucién / Coda

- ¢l tenia un genio moldeable y lo que nos costo no fue tan drastico 6ésea nos
adaptamos al tema de que tenia que mangjar el dinero, el tampoco tenia un sueldo
bastante alto, pero nos moldedbamos, Osea comprdbamos nuestras Ccosas,

cocindbamos aparte.

Evaluacién

- Si, me costo un poquito no era nada de lo que se pueda solucionar, pienso mas que

me costo por el echo de estar de allegada, por que si talvez hubiese estado yo
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sola... habria sido talvez menos complicado, porgue me habria servido para
haberme independizado yo como mamay mujer y no habria sido tan complicado.
- pero cuando uno comparte los hogares, es como mas dificil adaptarse, porgque ya ese

hogar estaformado y adaptado

Paso 5: Resumen

Titulo dela Historia: Matrimonio: Costosy Adaptacion.

La historia se inicia cuando Marisol de 27 afios conoce a Benjamin su actual esposo.
Después de un tiempo empiezan una relacion de pololeo que dura cuatro afios, lo que
finalmente conduce a que ambos decidieran casarse en 1991, evento que se realiza con el

apoyo detodo lafamiliade Marisol.

Posteriormente la pareja decide vivir por un tiempo en casa de la madre de Marisol. La
convivencia en esta etapa se torna complicada y con muchas dificultades. La vida de
allegados condiciona la privacidad y espacios necesarios para una convivencia mas comoda
y placentera. Esta situacion originaba de carécter domésticos, que desencadenaban en

discusiones gque eran solucionadas y superadas por el grupo familiar en general.

Las dificultades de esta convivencia van dando paso a un proceso de adaptacion, que se ve
favorecido gracias al caracter moldeable tanto de Marisol como de Benjamin. Finalmente
Marisol sefiala que todas estas dificultades asociadas a la condicion de allegados, son
solucionables a pesar del costo que éstas implicaron en un principio en la vida de ambos

como pargja.
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5.1.3.2 Capitulo 2: Historia del Primer Embarazo.

I nicio:

Bueno, yo empecé con problema, que yo sospechaba que estaba embarazada en noviembre,
tenia muchas nauseas, yo siempre e sufrido de nauseas, tengo problemas de estomago, pero
estas nauseas eran en ayuna y yo me hice el pronostico el dia del cumpleafios el dia
27....me salié negativo, pero yo tenia sempre la sospecha y me mandaron a hacerme una
ecografia y fuimos con mi esposo para hacérmela y me dice el doctor que si estaba
embarazada, tenia cerca de un mes. Estdbamos pero felices, slper contentos, fue bien
bonito, 6sea la idea de que uno iba a ser mama es una etapa linda. Si cuando me dieron la
noticia de que ibamos a ser papa, asi que nos empezamos a preparar. €s una alegria inmensa
de saber que uno se vaarealizar como mama, ademas gque siempre yo he trabajado en nifios
de joven yo trabgjaba con nifios y siempre para mi los nifios son especiales siempre yo me
identifico mucho con los nifios mas que con los adultos, ahi es donde yo me realizo es con

los nifios.

Desarrollo:

Claro comenzamos a prepararnos...cuando uno empieza aguardar la ropa, a juntar las
cositas a preparar que se yo.... Que los pafiaes y todo ese conjunto de cosas que uno se

prepara como mama.. Comenzar a realizarse a prepararse ya como va a hacer que va a ser
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todo se tipo de cosas que uno va comienza a hacer. ESos meses comienzan mis nauseas alo
cual se empezaron a intensificar demasiado y resulta de que baje de peso, baje mucho de
peso ya que ho resistia nada en mi estomago y empecé como a alimentarme de nuevo tuve
gue empezar y la matrona me decia que tenia que comer de a poco y comer mas seguido
empecé a hacerlo hasta que de apoco comencé a comer de nuevo y empecé a sujetar mi
estomago pero eso ya paso como alos cuatro o cinco me... yo por eemplo debia a ver ido
a controlarme ido a que me vieran mas, visitar a medico me entiende buscar ayuda, s no
gue yo me postre en cama yo quede en cama porque estaba como débil ya que no comia'y
no recibia...comia de a poco y ahi me quedaba entonces me quedaba, y mama me decia
levantate toma aire levantate temprano hace cosas y yo...no, no, no me entiende dsea fue

complicado.

Final:

Nunca me imagine que mi embarazo iba a ser asi como tan complicado pero era por €
hecho de que yo no buscaba ayuda medica, me entiende porque me deje mucho estar yo
pensé que era como hormal, por ser primeriza, no se dije yo es normal como me decian que
a los tres meses iba a pasar, decia yo tendra que pasar pero no pasaba hasta que de a poco
empecé yo.. Vine ala matrona, ellaigual me reto me dijo “no!”...me empezaron a controlar
cada semana...Hasta que me afirme. Las nauseas no se me quitaban pero ya no eran esas
nauseas tan fuertes sino que ya comia, me entiende... ya después se me empezo a
normalizar, ya se me acerca la fecha del parto en julio, mas o0 menos yo para julio tenia la

fecha de parto
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Paso 3: Topicos |dentificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas | T 6picos Discutidos

- yo empecé con problemas.

- NOS empezamos apreparar.

- empieza aguardar la ropa, a juntar las
. El comienzo de unaetapa
cositas.

- Comenzar aredizarse aprepararse.

- mis nauseas a lo cual se empezaron a
Prepararse
intensificar demasiado.

- empecé como a aimentarme de

NUEVO. T6pico Consensuado

- empece asujetar mi estomago.
Primer Embarazo: El inicio de una etapa.
- me empezaron a controlar cada
Control y estabilizacion
semana...

- después se me empezo6 anormalizar

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencia.

Resumen

- Quede en cama porgue estaba como débil ya que no comiay no recibia...comia de
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a poco y ahi me quedaba entonces me quedaba, y mama me decia levantate toma
aire levantate temprano hace cosas y yo...no, no, no me entiende ésea fue

complicado.

Orientacion

- yo empecé con problema, que yo sospechaba que estaba embarazada en noviembre,
tenia muchas nauseas. .. yo tenia siempre la sospechay me mandaron a hacerme una
ecografiay fuimos con mi esposo para hacérmela'y me dice el doctor que si estaba

embarazada, tenia cerca de un mes.

Complicacion

- Esos meses seguian mis nauseas a lo cual se empezaron a intensificar demasiado y
resulta de que baje de peso, baje mucho de peso ya que no resistia nada en mi
estomago.

- Dije yo esnorma como me decian que a los tres meses iba a pasar, decia yo tendra

que pasar pero no pasaba.

Resolucién / Coda

- tendra que pasar pero no pasaba hasta que de a poco empecé yo.. Vine a la matrona,
ella igual me reto me dijo “no!”...me empezaron a controlar cada semana...Hasta
gue me afirme. Las nauseas no se me quitaban pero ya no eran esas nauseas tan

fuertes sino que ya comia, me entiende.

Evaluacién
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- Nunca me imagine que mi embarazo iba a ser asi como tan complicado pero era por
el hecho de que yo no buscaba ayuda medica, me entiende porque me deje mucho
estar yo pensé que era como normal, por ser primeriza.

- Debia a ver ido a controlarme ido a que me vieran mas, visitar a medico me
entiende buscar ayuda, s ho que yo me postre en cama yo quede en cama porque

estaba como débil ya que no comia.

Paso 5: Resumen:

Titulo dela Historia: El dificil comienzo de la etapa de embar azo.

La historia comienza cuando Marisol sospecha de estar embarazada en Noviembre del afio
1991, a raiz de algunos sintomas. Esta noticia es confirmada por su médico, la cual es
recibida con mucha alegria tanto por ella como por su pargja Benjamin. La ilusion de
ambos hace que comiencen a prepararse para recibir a su primer hijo. Marisol recibe con
mucha alegria la noticia, ya que cree que se realizara como madre y mujer, su experiencia

con nifios debido a su trabajo, fortalece el anhelo de tener su propia descendencia..

El inicio de esta etapa trae también molestias fisicas que se intensifican con el paso de los
meses, y afectan la calidad de vida de Marisol a partir de una bgja significativa de peso.
Ella a su vez, no busca en un principio ayuda médica, se deja estar postrada en cama, a
pesar de las sugerencias que su madre le realiza para buscar ayuda o alentarse. De esta
forma las molestias se intensifican. Piensa ademas gque todo estos problemas de salud son

normales y que su condicion de primeriza (con respecto a su embarazo) es la causa
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principal de éstas dificultades.

Finalmente Marisol decide buscar ayuda médica en su consultorio. La matrona decide
someterla a control en forma semanal. Es ahi donde la situacion de salud de Marisol se
afirmay normaliza. Comprende gque su situacién no era normal, y que era oportuno buscar
apoyo para mejorar su condicion de salud, a pesar que las molestias persistian, ella se siente
mejor, vuelve aalimentarse en forma normal y enfrentar en megjor forma su Ultima etapa del

embarazo.

5.1.3.3 Capitulo 3: Historia de Parto de Javier.

I nicio:

Resulta que voy a la casa de mi hermana a quedarme, y empezaron a tocar la muasica que
habian tocado en la fiesta de mi hermano y yo no se po nos pusimos a bailar con mi
esposo... Estdbamos solos y nos reimos todas esas cosas y donde bailey merei tantoy en la
noche me empezaron las contracciones en la casa de mi hermana la casa de mi hermana
gueda para alla para los cafamos. Si terrible y me empezaron las contracciones, yo no
sabia...contracciones por ser primeriza, mi hermana me dice no si son las contracciones.
Me vine de alla de la casa de mi hermana a las 4 de la mafiana bajamos a la casa de mi
mama a buscar las cosas, y empecé a buscar las cosas, buscamos a un vehiculo para que me
llevara al hospital y me llevaron al hospital, y me llevan al hospital y yo por ser primerizaa
mi nadie me dijo .. oye miraati te vaa pasar esto te van ahacer, tenia que estar preparada

para esto... yo puro miedo, miedo, miedo, a parte la matrona que me toco pésima, no me
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ayudo mucho.

Desarrollo:

Como estuve con esos problema de bajas de peso yo me controlaba en quillota entonces
tenia que irme a Quillota porque a mi la matrona me dijo: “cuando tu vayas a tener a tu
bebe tienes que ir a Quillota” que esta a media hora en auto de lo que es Melén a Quillota.
Llegamos al hospital me revisaron y tenia poca dilatacion pase de las cinco, seis, las siete,
ocho de la mafiana, me reventaron la bolsa y la matrona me decia que pujara, yo no sabialo
gue era pujar, la ignorancia mia, y me empezd a ayudar, me empezo a retar me dijo gue Si
yo no colaboraba mi bebe se ibaa morir gue la tenia que ayudar. Mi hijo no bajaba no me
dilataba me costo mucho, con los nervios yo creo, yo me comencé a poner a llorar, lloraba
y lloraba. Ya paso € tiempo y gracias a dios hasta que me dilate. Me dilate y llego €
momento me llevaron para sala de PRE-parto no me demore, puja, puja, puja, puje y mi

hijo nacié.

Final:

Estaba sola, yo me pongo allorar y como era primeriza no sabia que hacer. Es un momento
duro. No sabia que hacer y la matrona en vez de ayudarme me retaba, me retaban por que
yo no colaboraba, me entiende, ese proceso fue como complicado. Gracias a dios mi hijo ya
nacio y lo que a mi me causa cuidado, es que el dormia mucho, el durmio, durmio, durmio,
alo cual yo no le alcance a dar pecho asi como ahora cuando el nifio nace y al tiro el pecho
en ese tiempo no, incluso hasta en la noche le dieron como rellenos porque donde no me lo

pusieron al pecho inmediatamente, la leche se me acumulo y no bajaba mi leche. Tampoco
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nadie me dijo esto te va a pasar fue ignorancia total. Y ya a mi hijo le dieron relleno
entonces se me acumulo la leche. Por gjemplo yo lo mudaba y seguia durmiendo, después
si en momentos despertaba asi yo le daba leche pero seguia durmiendo. Y yapo depuse me
dieron el alta al tercer dia, y llegamos a la casa pero yo siempre ese temor ese temor, temor
aque me lo iban aarrebatar un dia de que €l iba a tener que pasar por un proceso dificil, yo
siempre tuve ese temor no se porgue. Yo lo atribui después sacando las conclusiones a que
yo creo que dios, €l sefior me estaba preparando para eso, para decirme preparate porque

algo te viene. Ha sido pero un tema muy complicado., me entiende...

Paso 3: Topicos |dentificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas T épico Discutidos

- Me empezaron las contracciones, yo no
sabia. .

Incertidumbre frente al no saber

- Primerizaami nadie medijo .. oye miraa
ti te vaa pasar esto.

- Yo puro miedo, miedo, miedo. Poco apoyo

- La matrona que me toco pésima, no me
ayudo mucho.

- Yo no sabia lo que era pujar. Presentimientos y temor frente a lo

- No sabia que hacer gue esta viviendo
- Laignorancia mia

- como eraprimeriza no sabia que hacer.
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- Tampoco nadie me dijo esto te va a pasar | Topico Consensuado

fue ignorancia total. _
Incertidumbre y temor frente a un

- yo siempretuve ese temor ese temor. .
proceso dificil.

- temor aquemelo iban aarrebatar un dia

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen

- Tampoco nadie me dijo: “esto te va a pasar” fue ignorancia total. Es un momento
duro. No sabia que hacer y la matrona en vez de ayudarme me retaba, me retaban

por que yo no colaboraba, me entiende, ese proceso fue como complicado.

Orientacion
- Enlanoche me empezaron las contracciones en la casa de mi hermana. Me vine de
alla de la casa de mi hermana alas 4 de la mafiana bajamos a la casa de mi mama a
buscar las cosas, y empecé a buscar las cosas, buscamos a un vehiculo para que me
llevara al hospital y me llevaron al hospital. Tenia que irme a Quillota porque a mi
la matrona me dijo: “cuando tu vayas atener atu bebe tienes que ir a Quillota” que

esta a media hora en auto de lo que es Melén a Quillota.

Complicacién

- yo por ser primeriza a mi nadie me dijo .. oye miraati te va a pasar, esto tevan a
hacer, tenia que estar preparada para esto... yo puro miedo, miedo, miedo, a parte la

matrona que me toco pésima, no me ayudo mucho. Estaba sola, yo me pongo a
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[lorar y como era primeriza no sabia que hacer.

Resolucién/ Coda

- yo creo gue dios, el sefior me estaba preparando para eso, para decirme preparate

porque ago te viene.

Evaluacién

- Yo siempre tuve ese temor ese temor, temor a que me lo iban a arrebatar un dia de
gue € iba a tener que pasar por un proceso dificil, yo siempre tuve ese temor no se

porque.

Paso 5: Resumen.

Titulo dela Historia: “El temor frente alo queviene”

Resumen:

La historia comienza cuando Marisol se encuentra en la casa de su hermana en la localidad
de El Melon, compartiendo e cumpleafios de su hermana. Durante el transcurso de la
madrugada, Marisol empieza a sentirse muy mal, al ser primigesta no sabe muy bien lo que
esta pasando, su hermana quien la acomparia, le hace ver que posiblemente puede tratarse
de contracciones asociadas a su evidente estado de avance de su embarazo. De inmediato se
trasadan en vehiculo a Hospital de Quillota, unos 30 km. de distanciade lalocalidad de El
Melon. Durante todo su embarazo Marisol presenta complicaciones que son evaluadas por

el cuerpo médico del hospital, lo que genera en ella un estado de permanente angustia y
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temor.

En e momento del parto Marisol se encuentra sola, con mucho miedo, y ademas sin
claridad frente a lo que significa enfrentar un proceso de parto. Con los nervios y €l temor
presentes en ese momento, Marisol no logra establecer un vinculo inmediato con su hijo, ya
gue éste es retirado de su lado originado otro problema mas. alteracion en la lactancia y

problemas fisicos derivado de esto.

A raiz de algunas caracteristicas en la conducta del nifio (duerme mucho, incluso al ser
mudado) Marisol empieza a tener la sospecha y el presentimiento de que algo pasa, pero
que no sabe que es |o es. El temor nuevamente se presenta como una amenaza que pone en
alerta a Marisol, y que mas tarde se devela como la presencia de Dios, y como él |a esta

preparando paralo que se vendra

5.1.3.4 Capitulo 4: Historia del Primer Diagnostico

Inicio:

Llegue ami casa, €l nifio igual dormia como los bebes y todo bien, hasta que un dia estaba
solay €l nifio se me quedo en la respiracion, no respiraba, salgo con el para afuera donde
mi mama y le digo el nifio no respira, mi mama lo ve lo toma y dice no si ahora esta
respirando, €l primer signo. Al otro dia mi mama sale me quedo sola en mi casay al nifio
le vuelve a pasar o mismo y hace una cosa como... ummm...., ¥ se quedaba en la

respiracion, fue la segundavez. Llegami mamaen latardey al nifio se le fue larespiracion
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pero €l nifio ahi si que empezd con convulsiones y ciandtico, y ahi dgjo de respirar. Y ahi
yo me asuste y me puse a llorar y llevémoslo para Calera, lo llevamos al hospital de calera,

con mi esposo Benjamin justo estaba Benjamin, o llevamos al hospital...

Desarrollo:

Me lo vio el medico y todo y el medico dice no este nifiito tiene una cardiopatia congénita,
es algo relacionado con €l corazdn, le recetaron unas gotitas para el corazén tenia una
abertura en el ventriculo izquierdo. Se llamaba... las gotas, se las empecé a dar y las
convulsiones no pararon. Dia domingo empez6 otra vez con las mismas convulsiones
fuertes se ponia cianético. No me lo dejaron hospitalizado, lo lleve al otro diay a otro dia
si me lo dejaron hospitalizado, y yo voy a verlo y cuando la mafiana lo vamos a ver cuando
lo dejaron hospitalizo, y cuando lo voy a verlo le viene otra convulsion y le digo a la
doctoramire si a nifio esto eslo que le pasa, lo ve ladoctoray claro ahi se dio cuentay me
dijo este nifio no es muy bueno lo que tiene y me echaron para afuera, por que a nifio le
venia la convulsion y el nifio se quedaba...como que se adormilaba. Y el nifio no
reaccionaba nada se quedaba profundamente dormido no reaccionaba no hacia nada, se
cansaba ... Me echaron para fuera, nos salimos con Benjamin me dijo la doctora sabe que
me dijo vayan a dar una vuelta y déjenlo aca por que lo vamos a tratar de estabilizar.
Salimos con Benjamin, yo lloraba lo Unico que hacia era llorar, el me retaba me decia
camate porque eso me dijo que te va afectar cuando le vas a dar pecho al nifio le vas a dar
con angustia y eso €l nifio lo va a recibir todas esas cosas y yo le decia como puedo
calmarme si es mi hijo lo Unico que decia que es mi hijo. Empezamos a caminar se hizo la

hora desde las once que tenia que ir adarle pecho otravez y voy a verlo cuando voy a verlo
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y me dice sabe que su bebe no esta porque , porgue su bebe lo tuvimos que trasladar se
agravo , la tuvimos que trasladar a vifia. El nifio se habia puesto grave, le habia dado unas
convulsiones mucho mas fuertes y que tenian que tratarlo un especialista, porque ahi ellos
no estaban en condiciones de tratarlo por eso lo habian trasladado para alla el nifio se puso
grave asi que ahi que tratarlo, nosotros que haciamos, yo lloraba, [loraba porque €l nifio se
habia muerto, pero me decia calmate, calmate el Benjamin pero como si es mi hijo € nifio

se puso mal quizas como esta y todas esas cosas una serie de preguntas.

Final:

Nos fuimos alacasay tratar de [lamar a hospital me dijeron que llamara, que no lo fueraa
ver porque no me lo iban a dejar ver, que llamara, no habian los celulares que ahi hoy la
comunicacion que ahi hoy, teléfonos publicos eso significaba buscar un teléfono publico
aca en melén empecé a buscar un teléfono publico y llegue a la cemento donde habia un
teléfono publico. Nos vinimos al tiro para acd para avisarle a mi mamay sentir el apoyo
porque eso es lo que yo queria sacar un poguito la angustia y Ilamamos por teléfono en la
tarde para alla a hospital y en el hospital me dicen que lo habian estabilizado y que a nifio
le habian parado las convulsiones y que lo estabilizaron con oxigeno y que al otro diatenia

gue ir a presentarme temprano parair a presentarme con € neurdlogo y para las visitas.

No conocia el hospital Gustavo Fricke jaméas nunca lo habia visto eso significaba como iba,
Benjamin trabajando al otro dia justo entraba de mafiana. Tenia una prima que trabajaba en
Vifia en el hospital de auxiliar de enfermeriay ella me acompafio y ella me llevo me dijo

todo como tenia que hacerlo y llegue a hospital y me lo tenia en la posta ahi estaba
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hospitalizado porque la posta estaba cerca de lo que era € hospital fricke y también
hospitalizaba a los menores y después de ahi lo mandaban al hospital Van Buren. LIegamos
alla hablamos con el medico y el medico nos dijo que €l nifio tenia que verlo un neurdélogo,
porque eraepilepsia lo que tenia asi que habia que empezar atratar con las convulsiones. Y
al segundo dia me lo trasadan al 2do piso donde estaban los lactantes, pediatria por que el
estaba en la posta infantil. Me lo tradadaron y lo empieza a ver la doctora Paez ella lo

derivo a neurdlogo doctor Rodriguez.

El doctor Rodriguez empez6 a verlo, a tratarlo y le hizo un electro y ahi el electro arrojo
gue era epilepsia empezaron a buscarle fenobarbital remedio para la epilepsia,

fenobarbital eslo mejor paralaepilepsia, me lo dieron de alta con € fenobarbital.

Paso 3: Topicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales | Tépico Discutidos

Reiteradas

El nifio no respira.
Problemas de salud que afectan la salud del

- Al nifio selefuelarespiracion. "

nifio.

- El nifio ahi si que empezd con
convulsionesy ciandtico.

- Este nifio no es muy bueno 1o | Sintomas y signos en el nifio que revelan una

quetiene situacién que no es normal.

- Al nifio le veniala convulsion.
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- El nifio no reaccionaba nada se

quedaba .
Tbpico Consensuado

- El nifio se habia puesto grave.

_ Al nifio le habian parado las Sefides que develan la exigencia de una

. complicacién en lasalud del nifio.
convulsiones.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

- Al nifio le veniala convulsion y el nifio se guedaba...como que se adormilaba. Y el
nifio no reaccionaba nada se quedaba profundamente dormido no reaccionaba no

hacia nada, se cansaba

Orientacion:

- Un diaestaba solay €l nifio se me quedo en larespiracion, no respiraba, salgo con
el para afuera donde mi mamay le digo el nifio no respira, mi mamalo ve lo tomay
dice no si ahora esta respirando, el primer signo. Al otro dia mi mama sale me
guedo solaen mi casay al nifio le vuelve a pasar |o mismo y hace una cosa como...

ummm...., y se quedaba en larespiracion, fue la segunda vez.

Complicacion:

- Al nifio se le fue la respiracion pero el nifio ahi si que empez6 con convulsiones y
ciandtico, y ahi dgjo derespirar. Y ahi yo me asuste y me puse allorar y llevémoslo
para Calera, lo llevamos a hospital de calera, con mi esposo Benjamin. Cuando voy

averlo y me dice sabe que su bebe no esta porgue, porque su bebe lo tuvimos que
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tradadar se agravo, latuvimos que trasladar a vifia. El nifio se habia puesto grave, le
habia dado unas convulsiones mucho més fuertes y que tenian que tratarlo un

especialista, porque ahi ellos no estaban en condiciones de tratarlo.

Resolucién/Coda:

- Llegamos alla hablamos con el medico y el medico nos dijo que €l nifio tenia que
verlo un neurdlogo, porque era epilepsia lo que tenia asi que habia que empezar a

tratar con las convulsiones.

Evaluacion:

- No conocia €l hospital Gustavo Fricke jamas nunca lo habia visto eso significaba
como iba, Benjamin trabgjando al otro dia justo entraba de mafiana. Tenia una
prima que trabajaba en Vifia en el hospital de auxiliar de enfermeria y ella me

acompario y ellame llevo me dijo todo como tenia que hacerlo.

Paso 5: Resumen:

Titulo dela Historia: “Lasprimeras Sefiales”

Una vez en casa con su hijo, Marisol empieza a a darse cuenta de algunas reacciones poco
habituales en Javier. De pronto éste se quedaba sin respiracion por periodos breves de

tiempo. En algun instante, se pensd que no revertia mayor preocupacion, o que era solo era
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una impresion de Marisol debido a su excesiva preocupacion con el menor. Sin embargo
esta situacion empezd a complicarse dada las reacciones que Javier evidenciaba, al no
respirar se suma ademas, convulsiones y cambios en el tono de la piel, lo que hace que €l
menor sea tradadado al Hospital de la Calera. En un principio se le diagnostica una
cardiopatia congénitay se le da de alta, sin embargo, las sefiales y los sintomas de Javier se
complgjiza aumentando las frecuencias de las convulsiones, y evidenciando periodos
significativos en los cuales el nifio no respiraba. Su madre confirma sus miedos en torno a

gue su hijo finalmente pueda fallecer, llora desconsoladamente y se apoya en su familia..

Al agravarse la salud de Javier, éste es trasladado a Hospital Fricke de Vifia del Mar,
recinto con mayor resolucion frente a este tipo de patologias. Marisol que jamas habia
estado en este tipo de recintos, no sabe que hacer pero recibe el apoyo de su prima que
finalmente la orienta sobre los pasos a seguir en términos de donde dirigirse, para poder

recibir la informacion y atencion correspondiente.

Los médicos del hospital finalmente la derivan a un especiaista, el cual a realizar los

examenes correspondientes, diagnostica epilepsiay le indicatratamientos a seguir.

5.1.3.5. Capitulo 5: Historiade La Salud de Javier y Diagnostico Definitivo

Inicio:

El nifio sigui6 igual vuelven las convulsiones de igual manera con el fenobarbital, 1o lleve

otravez melo vierony lo volvieron a hospitalizar, atodo eso ya pasaba 18 de septiembre

73



me recuerda perfectamente por que esos dias tuve que ir a hospital 'y me lo
hospitalizaron nuevamente le cambia el tratamiento que era acido balproico un anti-
convulsionante en gotas que eratambién lo mejor para las convulsiones. Se lo compramos
a todo esto tuvimos que comprarselo nosotros se lo compramos, lo [levamos empezaron
con el tratamiento lo tenian unos dias bajaron un poquitos las convulsiones me lo dan otra
ves de dta, me lo llevo ala casay el nifio vuelve otra vez a enfermarse, y empieza con
fiebre y me dicen llévalo particular, lo lleve particular al doctor Mario Sdnchez el que
tuvo el accidente que falleci6 en calera, y se lo lleve pagué particular, € melo vio y me
dice lo que €l nifio tiene no es bueno el nifio tiene algo mas que una epilepsia. El me lo
gueria derivar a santiago al doctor Fernando Monkeber me dijo yo he mandado muchos
pacientesy nifios para alla es buen especialista pero, “¢tienes dinero tu como para hacer un
tratamiento?’... no, le dije... ya me dijo pero llévalo mejor al Van Buren lo llevamos al
Van Buren porque atodo esto €l nifio |levaba fiebre tenia fiebre y habia estado un poquito

complicado.

Desarrollo:

Lo llevamos a las 3 de la mafiana para e Van Buren. Imaginese contratar un vehiculo

particular buscar un vehiculo logramos contratar un vehiculo que nos llevaraa Valparaiso.

Me lo recibieron y me lo dejaron hospitalizado y me dijeron lo mismo al otro diatiene que
venir temprano para hablar con el medico. Al otro dia con Benjamin llegamos al hospital,
también €l justo gracias a dios el sale con descanso. Llegamos a verlo, era dia domingo el
dia domingo solo estén los médicos de turno. El medico de turno que me lo vio me dijo

gue venia con una neumonia gue tenian que controlar la neumonia, tiene que estar con
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oxigeno eso demora mas 0 menos 15 diasy lo vaa ver me dijo el especialista, el neurdlogo
por sus convulsiones y empecé a ir ya todos los dias a Valparaiso, teniaqueirmealas7: 3
0 de aca de melén para poder llegar a las 9 que pasaba el medico para poder tener

entrevista medica. Llegaba alla yo siempre acompafiada de una sobrina nunca sola

Final:

Yo con el temor que me dieran una mala noticia y estar sola triste, paso eso... y como le
decia lo tomo el doctor Quintero, Fernando Quintero doctor neurdlogo infantil del
hospital Van Buren. Estaba el en |a sala de neurologia en la#601 que era la sala en donde
estaban todos los casos de neurologia, casos muy especiales parecidos a de mi hijo y ahi
el doctor lo empez6 atratar y el doctor me dijo le vamos atomar un escaner, porque yo no
me voy a quedar solamente con unos electros, le vamos a hacer un escaner, le tomaron el
escaner y ahi € doctor me dijo sabes lo que tiene que no era una simple epilepsia €l nifio
tiene un dafo cerebral, fueron muy fuerte sus convulsiones muy pequefiito no fueron
tratadas a tiempo , no se controlaron atiempo , entonces al nifio las neuronas que se le
murieron le provocaron un dafio cerebral entonces el nifio va a quedar con una pardlisis.
Que tenemos que hacer ahora?. es buscar medicamentos para poder tratar las

convulsiones.

La teoria del doctor Quintero era que en €l tiempo que le vinieran las convulsiones
atajarselas, O0sea por gemplo con los medicamentos, 6sea una droga porgue eso es
solamente con drogas, que ladroga le atgjara las convulsiones cosa que si le venia una, no

fuera fuerte. Pero €l doctor Quintero la explicaciéon gque te da es que €l dafio cerebral fue
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posterior a nacimiento producto de las convulsiones...

De las convulsiones muy fuertes, entonces el fenobarbital, el acido balproico no fueron
suficientes, por gemplo si a nifio se le hubiera tomado inmediatamente un escaner talvez
las convulsiones hubiesen sido atacadas atiempo y el nifio no se me hubiese dafiado tanto,
no habria quedado con este dafio tan profundo, porque fue profundo el dafio, entonces me
dijo que ese dafio no se vaadesarrollar como un nifio normal, tu tienes que estar preparada

, 0sea yo ahi empecé atener mas sufrimiento, dije yo, ya no vaaser mi nifio normal.

Paso 3: Topicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

Lo lleve otravez.. melo vieron.

Lo volvieron ahospitalizar.

- Melo hospitalizaron nuevamente.
- Esos dias tuve queir al hospital.

- Lolleve particular al doctor Mario Sanchez

- Lollevamosal Van Buren.

- Nosllevara aValparaiso.

- Lorecibierony melo degjaron hospitalizado.

- Al otrodia con Benjamin llegamos al hospital

- €l nifio tiene un daro cerebral

T 6picos Discutidos

Traslado y Visitas al Hospital

Dario cerebra de Javier

Tépico Consensuado.

Diagnéstico de dafio cerebral

en Javier.
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- las neuronas que se le murieron le provocaron un
dafio cerebral.

- el dafio cerebral fue pogerior a nacimiento

- €l nifio no se me hubiese dafiado tanto.

- fue profundo €l dafio.

- esedafo no sevaadesarrollar como un nifio normal

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

- El doctor Quintero la explicacion que te da es que el dafio cerebral fue posterior al
nacimiento producto de las convulsiones... las convulsiones fueron muy fuertes,

entonces el fenobarbital, el acido balproico no fueron suficientes.

Orientacion:

- El nifio siguié igual vuelven las convulsiones de igual manera con el fenobarbital, lo
lleve otra vez me lo vieron y lo volvieron a hospitalizar, a todo esto ya pasaba 18 de
septiembre me recuerda perfectamente por que esos dias tuve queir al hospital y melo

hospitalizaron nuevamente.

Complicacién:

- El doctor Mario Sanchez €l que tuvo €l accidente que fallecié en calera, el me lo

vio y me dice lo que el nifio tiene no es bueno el nifio tiene algo mas que una
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epilepsia
El doctor lo empezé atratar y €l doctor me dijo le vamos a tomar un escaner, porque

yO no me voy a quedar solamente con unos electros, le vamos a hacer un escaner.

Resolucién/ Coda:

- El doctor me dijo sabes lo que tiene que no era una simple epilepsia €l nifio tiene
un dafio cerebral, fueron muy fuerte sus convulsiones muy pequefiito no fueron

tratadas a tiempo, no se controlaron atiempo.

Evaluacion:

- Si a nifio se le hubiera tomado inmediatamente un escaner talvez las convulsiones
hubiesen sido atacadas a tiempo y €l nifio no se me hubiese dafiado tanto, no habria

guedado con este dafio tan profundo, porque fue profundo el dafio.

Paso 5: Resumen.

Titulo dela Historia: Diagnéstico de dafio cerebral de Javier.

Resumen:

La historia comienza cuando Marisol ve que su hijo sigue con convulsiones a pesar del
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tratamiento indicado por los médicos en un principio. La salud de Javier empieza a
complicarse, experimenta fiebre y vuelve a convulsionar. Marisol toma la descision de
[levar asu hijo ala consultadel Dr. Mario Sanchez en la Calera, el cual después de analizar
el caso decide derivarlo a hospital Van Buren en Valparaiso. Ahi es diagnosticado en
primera instancia con una neumoniay dejado en observacién y tratamiento por quince dias,
lo que genera que Marisol vige a Valparaiso todos los dias para entrevistarse con los
médicos y ver la evolucion de salud de Javier. Finalmente el caso es tomado por el
neurélogo infantil del hospital Dr. Fernando Quintero, el cual no conforme con los
examenes realizados hasta la fecha, solicita un escaner para poder tener mayor claridad
sobre el estado de salud del nifio. El resultado de este examen informa sobre dafio cerebral

irreversible, debido a que sus convulsiones no fueron tratadas a tiempo.

La explicacion del facultativo le da a Marisol es que este dafio fue posterior al nacimiento,
y que desde ahora deberd ser tratada con drogas que disminuyan la frecuencia de
convulsiones experimentadas por Javier. A partir de esto Marisol comprende que su hijo no
se vaadesarrollar en formanormal, y es advertida sobre lo preparada que debe estar paralo
gue se viene confirmando de esta manera los temores que un principio ella experimentaba

sobre la posibilidad de que le fuera arrebatado su hijo en algin momento.

5.1.3.6. Capitulo 6: Historia: La salud de Javier Post-diagnostico.

I nicio:

Siguid hospitalizado cerca de un afio porgue yo lo iba a ver estaba muy bien si con sonda

por que €l nifio se olvido de succionar le quitaron el pecho yo ya no le daba pecho por las
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convulsiones quedo con sonda se olvido de succionar. Todo lo alimentaba por sonda
entonces el nifio estaba bien y cuando llegaba € nifio estaba mal , porque donde no
succionaba la leche se le iba a pulmon y hacia neumonia ahi el nifio tenia que esperar. Un
dia el doctor me dicetelo voy adar de ataeracomo en junio del 93 estédbamos listos parar
traerlo con Benjamin estabamos contentos lo traiamos y dice el doctor no.. no se lo lleven
porque tenia que hacerle otro estudio. Pasa el tiempo ahi € doctor vuelve a hacer otro
escaner para ver si el dafio habia avanzado y le toma otro escaner el dafio estaba ... no

habia avanzado.

Desarrollo:

Claro pero €l dafio estaba todavia, si ya las convulsiones ya estaban mas controladas, el
seguia convulsionando pero no en la cantidad que hacia antes..Antes convulsionaba mas,
entonces ese tiempo cuando voy un dia a buscarlo alla con la esperanza porque €l nifio
estaba mas controlado estaba bien, era dia viernes y le dije yo a Benjamin sabes que hoy
sabado no vamos a ir a verlo el domingo por que estas con descanso. LIegamos el domingo
cuando llegamos yo no lo queria reconocer estaba con oxigeno estaba con suero, estaba con
el detector para medir €l oxigeno lleno de maquinas y le habian puesto el suero en distintos
lados, le habian cortado €l pelito ...yo lo miraba y no lo reconocia yo decia no, no y me
deciami esposo si es el , pero como si estaba bien y llegala auxiliar y me dice que paso
porque llora, yo me puse a llorar pero puro llanto y le digo yo “pero que a nifio cuando
vine estaba bien”, me dijo: “pero si estos nifios son asi po”” me dijo, le dio una neumonia

espirativa. Que lo que paso, es que le dieron mamadera por la boca y hizo una heumonia
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aspirativa que el nifio tomaba solamente con sonda. ..

Final:

Y ahi yo le fui a preguntar al medico que habia pasado, y dijo que habia llegado a la sala
un nifio infectado con ese virus y el como tenia baja sus defensas lo tomo, lo dejaron en
infeccioso donde paso bastante tiempo hasta que logro estabilizarse, salio de ese virus, de
donde tomaba fuerza un bebe de cinco seis meses?.. No se, el luchaba tanto por querer vivir
gue yo me aferraba siempre a esa idea con €l por que siempre yo le decia hijo lucha por tu
vida lucha, quise transmitirle esa fuerza me entiende y ya poh.. yo seguia embarazada y
me lo dan de ata, me lo dan de atael julio de 93, porque en septiembre nace mi segundo
hijo , lo dan de alta un dia domingo no ibamos preparados para nada, no llevdbamos ropa,
no llevdbamos ninguna cosa. Asi que en € hospital nos consiguieron ropa para poder

traerlo eraéocade invierno frio.

Paso 3: Topicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas T épicos Discutidos

yo loibaaver estaba muy bien.

- €l nifio estaba bien. )
Salud estable de Javier.

- ¢l dafo estaba.. no habia avanzado.

: , | Control de lasalud de Javier.
- convulsiones ya  estaban mas

controladas.
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- perosi estos nifios son asi po. Topico Consensuado.

- hastaquelogro estabilizarse. .
Estabilidad y Control en la salud de
- hijo luchapor tu vida .
Javier.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

Claro pero el dafio estaba todavia, si ya las convulsiones ya estaban mas

controladas, el seguia convulsionando pero no en la cantidad que hacia antes.

Orientacion:

Siguié hospitalizado cerca de un afio porque yo lo iba a ver estaba muy bien si con
sonda por que €l nifio se olvido de succionar le quitaron el pecho yo ya no le daba

pecho por las convulsiones quedo con sonda se olvido de succionar.

Complicacion:

Cuando llegamos yo no lo queria reconocer estaba con oxigeno estaba con suero,
estaba con el detector para medir el oxigeno lleno de maguinasy |e habian puesto el

suero en distintos lados, le habian cortado el pelito...yo lo mirabay no lo reconocia.

Resolucién / Coda:

El luchaba tanto por querer vivir que yo me aferraba siempre a esa idea con el

por que siempre yo le decia hijo lucha por tu vida lucha, quise transmitirle esa
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fuerza, me entiende.

Evaluacion:

- Habia llegado a la sala un nifio infectado con ese virus y €l como tenia baja sus
defensas lo tomo, lo dejaron en infeccioso donde paso bastante tiempo hasta que
logro estabilizarse.

- Lo dan de dta un dia domingo

Paso 5: Resumen:

Historia de “L a esabilidad de Javier”

La historia comienza con Javier hospitalizado y Marisol visitandolo todos los dias. Su hijo
ya no succiona, el dafio cerebral que si bien no ha avanzado, le impide realizar este proceso

y son solo sondas las que permiten que Javier pueda alimentarse.

Su salud ha mejorado, en el sentido que han podido controlar con el tratamiento, la
recurrencia de convulsiones. Esto hallevado al cuerpo médico a pensar en la idea de dar de
alta al nifio pero lamentablemente surgen nuevos problemas asociados a su condicién, que
impiden que Javier pueda ir a casa. Marisol se aferra a la idea de que Javier luche por su
vida, se siente orgullosa por la fuerza con que su hijo ha luchado para salir delante de todo

este problema, y como é se aferraalavida.

Ha transcurrido un afio, Marisol vigja todos los dias sola 0 con Benjamin su esposo, €l

tiempo en vigje que deben realizar es de cerca de dos horas en bus, 1o que conlleva un gasto
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importante de dinero para la familia, y que se solventa gracias a la estabilidad laboral que
Benjamin su esposo ha logrado. Finalmente un dia domingo en Julio del afio 93, Javier es
dado de dlta, al no estar preparado Marisol y Benjamin reciben el apoyo del hospital paralo

gue se necesita en ese momento (ropa, tradado), y poder llevarlo acasaen El Melon.

5.1.3.7. Capitulo 7: Historia de Las Complicaciones de Javier.

I nicio:

Después que le dan €l alta pasa junio julio y en julio empezd con una fiebre empez6 con
esafiebrey lo lleve a hospital de Calera le pusieron un antidescongestioanante me dijo
el doctor que no... que eraun resfrio no miento era julio era agosto cuando empezé con
esa fiebre, habia pasado €l tiempo y estaba estable. Me lo regresaron ala casay al otro
dia estaba lloviendo era 29 de agosto llueve, por que me recuerdo porgue era cuando
jugo lasub 17 en Japon alas 4 de lamafiana y yo me amaneci todalanocheconel y el
nifio despertaba lloraba con la fiebre dormia con la fiebre. Al otro dia le digo a
Benjamin. Benjamin ese dia no tenia que trabajar gracias a dios, osea yo todas esas
cosas se las agradezco a diosy le digo a Benjamin que hay que llevarlo a quillota, que
yo no lo llevo acalera... el nifio tiene algo malo. Mientras que le estoy cambiando ropa
Benjamin va a conseguirse un vehiculo para llevarlo, porque estaba Iloviendo slper
fuerte ese dia domingo y me recuerdo que le estoy poniendo la ropa en la cabeza y le
toco la parte de atras 'y el nifio lloray lloraba. El no lloraba, solamente cuando tenia un
dolor, porque €l no tenia reflgjo.. de llorar de reir, no tenia esos reflejos y ahi me causo

cuidado dije yo.. algo tiene. Llegamos al hospital de quillota como alas 4, 5 de latarde
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lo llevamos y e explico al medico que estaba en ese turno y me dice el doctor... mucha
fiebre lo toco y cuando le toca & nifio llora y lo pasan aotrasala, y lo pasan ala salita
y le toman una puncién lumbar, me dice el doctor ““ saber que le voy a hacer una
puncién lumbar” , le empiezan atomar la puncién lumbar y el nifio lloraba, yo lo sentia
afuera como lloraba , debidé haber sido un dolor bastante grande que le pinchen su
columna... y cuando salen y el doctor me ve que estaba embarazada y que estaba ya por
tener mi segundo hijo y me dice no se atreven a decirme lo que eray me llaman a otra
sala con otro especialista... “sefiora el nifio estuvo hospitalizado que paso?’ , si po el
nifio estuvo hospitalizado hace una semana que lo habia sacado del hospital de calera
porque habia estado con una bronco neumonia, me dice que dia? .... Hace tres dias

atrésy me dice: “el nifio tiene una meningitis”.

Desarrollo:

Me tomaron todos los datos de mi familia no era la meningocécica, pero para € que
tenia su pardlisis cerebral igual era dafiina me lo dejaron en aislamiento en el hospital de
quillota, era un aislamiento lo gque tenian, porgue yo lo veia solamente por una ventana,
no tenia contacto fisico con él, ahi lo dejaron con €l tratamiento de suero, de oxigeno,
tratamiento parala meningitis y fue duro poh...., porgue estuvo tres dias inconciente, no
reaccionaba y yo ahi tenia que estar con el todo el dia igual, iba a hablar con el doctor,
ahi lo trataba el doctor Daniel Cortez, neurélogo del hospital del quillota. Ahi el doctor
me lo veia y me decia que estaba un poquito mejor , reaccionando yaal tratamiento para
poder salir de esa meningitis, estuvo como tres dias le digo y cuando llegue al cuarto dia

el nifio reacciona..., me lo cambiaron a salita comin , me dice el doctor que ya
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reacciono ya paso el peligro, ya salio de la meningitis. Pero me dijo el que por su dafio
cerebral la meningitis lo dafio mas, le dafio el oido y la vista porque antes que €l tuviera
esa meningitis el nifio se chupaba su manito, €l nifio tenia mas movimiento, el respondia
a cierto estimulos movia sus manos era mas despierto, después de esa meningitis ya el
nifio no se chupo su manito, ya no tuvo tanto movimiento se puso mas lerdo. Lo dafio
profundamente esa meningitis. Los nifios siguen convulsionando y el sindrome de él era

el Sindrome de West, eso me dijo el doctor Cortez.

Final:

Y o trataba de buscar paz, porgue no tenia paz, y yo renegué contra dios y le decia jdios
porque!, porque me castigaba asi de esa maneratan drastica, que lo Unico que yo gueria
erarealizarme como mujer, yo queriatanto ami hijo, pero porgue lo castigaba asi ael y
ami, porque eratan duro, eran tantas preguntas que yo me hacia. Y me aferre después a
la idea... me llevaron a una iglesia evangélica para tratar de buscar esa paz que yo
necesitaba que yo sentia ese dolor tan grande, no lo encontré en un ... no lo encontré y
me dijeron que se lo entregara al sefior y yo le decia yo como voy a entregar a mi hijo lo
mas que quiero lo que yo en este momento tanto aprecio tanto valoro, necesito.. Se lo
voy a entregar a sefior? Como.. no puedo, como una mama puede hacer eso ésea a mi

me parecia una idea tan descabellada.

Muchas veces estuve sola, muchas veces llore sola, todas esas penas las pase sola. El dr.
Cortez ahi me dijo: “otra cosa que te voy a decir estos nifios no son de larga vida, tu
tienes que estar preparada’ me dijo. El me dijo “mirael te puede dar paraunos 16 0 17 a

afos” , porque Javier esta bien nutrido, porque generalmente los nifios pardlisis
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cerebral son delgaditos, pero me dijo el que era gordito yo lo nutria bastante bien, con
mucha vitamina, lo preparaba siempre bien y me dijo que por eso el podia dar para mas,

pero me dijo que de larga vida no son, asi que tienes que estar preparada para eo.

Paso 3: Topicos |dentificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas T 6picos Discutidos

el nifio despertaba lloraba.
- €l nifio tiene algo malo. _ _
Dolor experimentado por Javier.
- yelnifiolloray lloraba.

. Soledad de Marisol frente a su
- cuando letocael nifio llora

. - pena
- le empiezan a tomar la puncion lumbar y el

nifo lloraba. Tbpico Consensuado.

- yo lo sentia afuera como lloraba.
Marisol enfrenta sola € dolor de

- muchas veces llore sola. _
Javier.

- Muchas veces estuve sola.

- todas esas penas las pase sola

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:
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- Muchas veces estuve sola, muchas veces llore sola, todas esas penas las pase sola.

Orientacion:

- Era 29 de agosto llueve, por que me recuerdo porgue era cuando jugo lasub 17 en Japdn a
las 4 de lamafiana y yo me amaneci toda la noche con el y el nifio despertaba lloraba con

lafiebre dormia con la fiebre.

Complicacion:

- Recuerdo que le estoy poniendo la ropa en la cabeza y le toco la parte de aras y €l nifio

lloray lloraba.

- El nifio estuvo hospitalizado hace una semana que lo habia sacado del hospital de calera
porque habia estado con una bronco neumonia, me dice que dia? .... Hace tres dias atrés y

me dice: “el nifio tiene una meningitis”.

Resolucién / Coda:

- yo trataba de buscar paz, porque no tenia paz, y yo renegué contra dios y le decia jdios
porque!, porgue me castigaba asi de esa manera tan dréastica, que lo Unico que yo queriaera
realizarme como mujer, yo queria tanto a mi hijo, pero porque lo castigaba asi a €l y a mi,

porque eratan duro, eran tantas preguntas que yo me hacia.

Evaluacion:

- Los nifios siguen convulsionando y el sindrome de él era el Sindrome de West, eso me

dijo el doctor Cortez.

88




- El me dijo mira € te puede dar para unos 16 o 17 a aiios , porque Javier esta bien

nutrido.

- Medijo que de larga vida no son, asi que tienes que estar preparada para eo.

Paso 5: Resumen.

Titulo dela Historia: “Marisol frente al dolor de su hijo Javier”

La historia comienza cuando en invierno de afio 1993 Javier vuelve a sufrir complicaciones
de salud. Es de madrugada y Marisol se amanece junto a su hijo tratando de controlar la
fiebre que le agueja. Una vez mas su madre sospecha de que algo malo tiene el nifio, y sin
dudarlo vigjan a Hospital de Quillota para evaluar la sitauacion de salud de Javier. El
médico decide realizar nuevos examenes que determinen su estado actual, éstos, sefialan
sobre una meningitis contraida al interior del hospital, al parecer en unade las tantas visitas
gue €l nifio realizaba para su control, sin embargo a parecer, esta patologia agudiza aun
mas el dafo cerebral que Javier ya tenia. Las secuelas esta vez afectaron directamente €l
oido y la vista, como a su vez algunos movimientos reflejos que é desarrollaba. El
diagnéstico es lapidario y definitivo: Sindrome de West, dafio profundo neuroldgico

irreversible.

Marisol se angustia al ver €l dolor de Javier, se da cuenta que él llora, reaccion que solo
experimenta frente al dolor fisico. Ella intenta buscar paz sin encontrarla en un principio,

reniega de dios, exige explicaciones. No entiende, confundida pregunta por que tanto

89




castigo para ella y su hijo. Como una forma de buscar apoyo Marisol es llevada a una
iglesia evangélica, pero se niega a la posibilidad de entregar a su hijo a las manos de dios,
no coincide con la posibilidad que una madre pueda hacer eso, encontrando esta idea

descabellada.

Durante todo este tiempo Marisol reflexiona sobre como ha debido enfrentar todo esto, se
siente sola. Muchas veces ha tenido que enfrentar hospitales, reuniones, vigies y la propia
enfermedad de su hijo sola, su esposo Benjamin debe trabajar para solventar todos los
gastos que implica la complegja situacion de Javier, factores que ella comprende pero no
dejan de hacerla sentir de aguella forma. Finalmente Marisol enfrenta una durarealidad, su
hijo Javier no durara mucho tiempo, para lo cual €ella debe estar preparada segun los

especialistas.

5.1.3.8 Capitulo 8: Historia de El segundo Embarazo de Marisol

I nicio:

Dentro de todo ese lapso, del afio 1991, del afio 1992 gque pasa € nifio en hospitalizacion,
yo quedo embarazada de mi segundo nifio y ese era otro problema. Yo quede embarazada

también en enero, febrero de 1993, si se llevan por un afio con mi otro hijo, se llevaban un
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ano, me entiende, yo no sabia ...de embarazada, ocultando el embarazo. Fui a consultorio
para saber, me ve la matrona, le explico que tengo atraso y la matrona me trata de inducir
mi periodo y me dice uno de dos bajatu periodo y si no porque ya estas embarazada, claro
no bajo, estaba embarazada. Tenia que ocultar mi embarazo porque s le decia a mi mama
me iba a retar le tuve un miedo horrible. Porque no era el momento porque todo lo que
estaba pasando con mi nifio sabia o que se me venia, entonces yo me controlaba a
escondidas en el consultorio iba a buscar la leche y tenia que mandarla a guardar, porque

no podia llegar con laleche a mi casa.

Desarrollo:

Si éramos los dos que estdbamos. Entonces era como divertido y a la vez trégico, porque
embarazada, casada, y estar asi ocultada era como estar soltera me entiende, era como
complicado. Casada con un hijo en el hospital te embarazas y estas viviendo en la casa de
tu papa es complicado. Entonces paso el tiempo y no lo puede ocultar mas tenia tres meses
mi esposo le dijo ami mama Benjamin le dijo ella no reacciono bien y me dijo asi que estas
embarazada si le dije yo le dije.. yo mire “sabe que S tengo que duplicarme como mama
por mi dos hijos lo voy a hacer, porque si |o hice por uno como no lo voy a hacer por los
dos yo se que los tengo que sacar a delante” y no se po... pero si lo dije en forma fuerte y
dijo... “son Uds. los que estén casados y ustedes tendran que ver” dificil poh ..Entonces
con el temor de no saber la certeza de la enfermedad de mi primer hijo y si el segundo me
iba a salir igual, todos los temores todas las penas, todas las angustias mi segundo hijo
como no.. Iba a nacer... que hago?.. Me fui a mi pieza me puse a orarle a dios s es tu

voluntad que mi hijo nazca yo lo dejo en tus manos lo Unico que te pido como madre
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hazme realizarme como madre ya que con mi primer hijo con Javier no lo pude hacer, pero
con mi segundo hijo si hazme realizarme como madre es lo Unico que te pido y ayudame
dame la fuerza la fortaleza para salir adelante con mis dos hijos. Ahi ya no iba seguido al

hospital yatenia que ir sola porque habian mas gastos por mi embarazo

Final:

Mi esposo me acompafno atener a mi segundo hijo no mas, y al otro dia él tenia que volver

atrabajar, nadie me fue aver... todas las mamas con sus visitas con sus bebes.

Aunque me dio pena pero “yo, Mari”, me dijo Benjamin, “yo no puedo venir porque
imaginate yo no puedo salir, me van adar mis dias pero yo prefiero tener esos dias gue me
corresponden por el nacimiento del nifio, para tenerlo, para venir a buscar al nifio, para
gue estemos con €l nifio”,.. No decia yo si esta bien, no importa s yo igual... que mas da
gue no me vinieran aver, no importa. Me dan de alta ese dia domingo y ya poh... como le
digo, llegamos ala casay ya, Benjamin el dia lunes, martes, miércoles va a buscar a nifio,
le dan de alta, lo va a buscar y ahi estdbamos con los dos y Benjamin se va atrabgjar le dan
los tres dias y se va a trabajar, de nochero y me dan al nifio de alta con sonda yo tenia que
alimentarlo por la sonda nasal complicado... tenia que darle la leche por la sonday yo ahi
dandole la leche y yo llorando, porque igual me daba miedo y quien lo iba a hacer?, yo
decia, quien va hacer lo que hago si a nadie mas me corresponde a mi, me entiende?, si yo
hubiera tenido una persona que lo hubiera echo por mi lo habria echo, pero yo decia no,
tengo que hacerlo yo, me daba fuerza, menos mal que mi otro hijo se portaba bien porque
no eratan lloroncito, asi que lograba tener auno y preocuparme del otro y ya Gsea, a mi

siempre yo me acostaba a las 12 o 1 de la mafiana..
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Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas T épicos Discutidos

- ocultando el embarazo.

- Teniaque ocultar mi embarazo.
Ocultar su embarazo, temor.

- yo me controlaba a escondidas.

. Fortaleza para salir adelante
- edtar asi ocultada eracomo estar soltera.
- paso el tiempo y no lo puede ocultar mas.

- s tengo que duplicarme como mama lo
Topico Consensuado

voy a hacer

- tengo que hacerlo yo. Temor en un principio y fortaleza

- dame la fuerza la fortaleza para salir | PArasAir adelante

adelante con mis dos hijos

Paso 4: Resumen de Historiasy Frecuencias

Resumen:

Era como divertido y a la vez trégico, porque embarazada, casada, y estar asi ocultada era
como estar soltera me entiende, era como complicado. Casada con un hijo en el hospital te

embarazas y estas viviendo en la casa de tu papa es complicado
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Orientacion:

- Dentro de todo ese lapso, del afio 1991, del afio 1992 que pasa el nifio en
hospitalizacidn, yo quedo embarazada de mi segundo nifio y ese era otro problema

- Fui a consultorio para saber, me ve la matrona, le explico que tengo atraso y la
matrona me trata de inducir mi periodo y me dice uno de dos baja tu periodo y si nho

porque ya estas embarazada, claro no bajo, estaba embarazada.

Complicacién:

- Teniaque ocultar mi embarazo porque s le decia a mi mama me iba a retar le tuve
un miedo horrible.
- Porque no era el momento porque todo o que estaba pasando con mi nifio sabia lo

gue se me venia, entonces yo me controlaba a escondidas en el consultorio.

Resolucién / Coda:

- Si tengo que duplicarme como mama por mi dos hijos lo voy a hacer, porque si o
hice por uno como no lo voy a hacer por los dos yo se que los tengo que sacar

adelante.

Evaluacion:

- Quien va hacer lo que hago s anadie mas le corresponde? ..es ami, ¢me entiende?
- Tengo que hacerlo yo, me daba fuerza, menos mal que mi otro hijo se portaba bien

porque no eratan lloroncito, asi que lograbatener aunoy preocuparme del otro.

Paso 5: Resumen:
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Historia: “Temor y Fortaleza”

La historia comienza cuando Marisol se entera de su segundo embarazo en el verano del
ano 1993, noticia que fue recibida en un principio por €ella, con mucho temor y angustia por
todo lo que estaba viviendo junto a su hijo Javier, pero ademés por la reaccién de su
familia, lacual haestado acompafiandola durante todo este proceso y que no veria de buena

forma esta noticia.

Durante los primeros meses Marisol esconde su embarazo, guardaba los alimentos que le
entregan en el consultorio por temor a una reaccion no favorable de su entorno cercano. Su
condicién se torna divertida y trégica a la vez, en € sentido de que estando casada debe
sortear la reaccion de su familia, pero en especial de su madre, la cual ha sido un gran

apoyo paraellay es quien teme defraudar.

Pasa el tiempo y el embarazo se hace evidente, sin méas reparos Marisol decide enfrentar a
su familia y en especial a su madre contandoles lo ocurrido. La reaccién de ellos no fue
favorable en un principio, sin embargo Marisol reacciona y convence a su familia sobre su
capacidad para salir adelante, sobre todo demostrandolo como lo ha hecho hasta ahora con

Javier. Ellapiensay se siente capaz.

Marisol se acerca a la religion nuevamente, pero esta vez deposita su fe en dios y espera
gue su voluntad la ayuda para que los hechos venideros traigan consigo, la posibilidad de la
realizacion de ella como madre, la conservacion de la salud de sus hijos, y la fortaleza
necesaria para enfrentar o que viene. Finalmente nace su hijo en perfectas condiciones; lo

gue en un momento fue temor e incertidumbre se transforma en fortaleza y energia, ellaes
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la Unica que puede y sabe cuidar a sus hijos, su tiempo transcurre entre los cuidados

especiales de Javier y laatencion de su hijo recién nacido Benjamin.

5.1.3.9 Capitulo 9: Historia: El cuidado delos hijos

Inicio:

Ellos dos ocupaban todo mi tiempo, para mi yo me levantaba y a las siete de la mafana
para darle los remedios y aprovechaba al tiro de darle la leche porque después a Javier , su
tratamiento era cada 8 horas eran tres remedios, no podia pasarme ni quedarme, entonces le
daba el tratamiento y leche. La leche ellos se la daban con cuchara y leche con cereal. Yo
no podia darle con mamadera preferia darle con cuchara para gue no tuviera problemas de
neumonia aspirativa, eso significaba que usted tenia que estar media hora con €l porque
habia que tenerle paciencia porque no se le podia dar como a un nifio normal, yo le tenia
gue ir dandole con una cuchara que era especial. Yo le tenia que dar con harta paciencia
de a poquito, por gue le venia la tos, las flemas, se ahogaba entonces habia que tener
tiempo....yo en ese tiempo no supe de almorzar una de la tarde dos de la tarde por que yo

siempre aimorzabaalas4 o alas’5 delatarde a veces no amorzaba.

Engorde pero con un sobre peso porque comia a deshoras, andaba comiendo a deshoras,

nunca comia a mis horasy como le digo me acostaba alas 11 o 12 de la noche.

Desarrollo:

En Quillota estaba su medico alla el doctor Cortez cualquier cosaa el lo hospitalizaban. Yo
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le decia el nifio tiene “este problema por ser” el doctor Cortez era su medico tratante. Yalo
conocian en Quillota, lo conocian a Benjamin igual y para llevarlo a control Benjamin lo
Ilevaba, un excelente padre. El lo llevaba a control yo me quedaba con Benjamin chico y el
me decia no yo lo llevo a control. Entonces €l |o Ilevaba saliente de la nochera, el llegaba a
lacasayo yaleteniael nifio listo y €l o llevaba a control, ahi el medico ya lo conocia, ahi

viene el papa con Javier.

Ya lo controlaban y alld como € tenia varias personas conocidas y lo alababan por lo
mismo por lo que el hacia por su hijo entonces le sacaban las horas le sacaban el
tratamiento las auxiliares, la secretaria. Ahi si uno va al hospital de Quillotay tiene muchas
personas conocidas. Lo ayudaban, y empezaron a conocerlo, paso tanto tiempo en el
hospital €l nifio, que pediatria me lo conozco al revés y a derecho en ese hospital. Ellos
sabian el problema mio por que ellas me conocian entonces por esa parte lo entendia,.. “no
se preocupe quédese sentadita con €l nifio , yo le voy a sacar la hora”, “yo le voy a sacar los
remedios y asi hasta a veces le regalaban colaciones” , porque como tenian que esperar a
veces se demoraban los médicos que a veces se le presentaba una reunion, entonces le

regalaban colaciones y al nifio le regalaban una mamadera, cosas asi

Final:

Larelacion como pareja se empezo a estabilizar un poco, sea se empezo a estancar, ya no
habia tiempo para nosotros, nuestro entorno eran los nifios lavar pafiales, lavar ropa hacer,
mamadera, hacer comida...., i criar a los dos bebes, se me enfermaba uno y se me

enfermaba el otro. El partia con Javier y yo con Benjamin ahi teniamos que partir con los
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dos. Uno tenia que darle el remedio a uno y cuando é estaba bien, yo me sentia un poco
descansada porque el se preocupaba de Javier, el |o mudaba, el le cambiaba laropa, le daba
el amuerzo, le daba la leche, los remedios el se preocupaba puro de é, déame a mi
aguantar yo me preocupo de él, del gordo me encargo yo, me decia, tu encéargate de
Benjamin. y asi apoyo importante el para mi como padre, no tengo palabras como definirlo,
en ese sentido nada que decir contra eso, nada. Ademas mi segundo hijo empezo a crecer y
empez6 a ver que su hermanito no es & hermanito que el esperaba, o empieza a ver de
forma diferente como bebe, querer tomarlo se acostumbra a sus crisis, se acostumbra a sus

flemas, asusremediosy lo trata de forma especial.

Paso 3: Topicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas T 6picos Discutidos

- Darlelosremedios, darle laleche
- Yoleteniaqueir dandole con una cuchara que ) )
-Darle cuidados especides a

eraespecial.
=P Javier.

- No selepodiadar como a un nifio normal.
o . - El no poder comer (cuidadora
- Dar con harta paciencia de a poquito. P ( )
- Yo enesetiempo no supe dealmorzar. - Dificultades Familiares
- 4 oalasb5delatarde aveces no almor zaba.
- Apoyo recibido
- Comiaadeshoras.

- Andaba comiendo a deshoras.

- Yano habia tiempo para nosotros.

98




- Se me enfermaba uno y se me enfermaba el | Tépico Consensuado

otro . .
Organizacion familiar y €l apoyo

- Leregalaban colaciones. .

recibido.

- Leregalaban una mamadera.

- El se preocupaba de Javier, €l 1o mudaba, € le
cambiaba laropa.

- Apoyoimportante el parami como padre

Paso 4: Resumen de Historiasy Frecuencias.

Resumen:

- El partia con Javier y yo con Benjamin ahi teniamos que partir con los dos. Uno
tenia que darle el remedio a uno y cuando él estaba bien, yo me sentia un poco

descansada porgque mi esposo se preocupaba de Javier.

Orientacion:

- Ellos dos ocupaban todo mi tiempo, para mi yo me levantaba y a las siete de la
mafana para darle los remedios y aprovechaba a tiro de darle la leche a lo dos,
después a Javier su tratamiento era cada 8 horas eran tres remedios, no podia

pasarme ni quedarme, entonces le daba el tratamiento y leche.

Complicacion:

- Larelacién como parga se empez6 a estabilizar un poco, dsea se empezo a estancar,
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ya no habiatiempo para nosotros, nuestro entorno eran los nifios lavar pafiales, lavar

ropa hacer, mamadera, hacer comida....., s criar alos dos bebes.

Resolucién / Coda:

-Si uno va al hospital de Quillota y tiene muchas personas conocidas. Lo ayudaban, y

empezaron a conocerlo.

-Y 0 me sentia un poco descansada porque €l se preocupaba de Javier. El lo mudaba, él
le cambiaba laropa, le daba el aimuerzo, le daba la leche, los remedios el se preocupaba

puro de €.

Evaluacion:

- Yo leteniague dar con harta paciencia de a poquito, por que le venia latos, las flemas, se

ahogaba entonces habia que tener tiempo.

- En Quillota estaba su medico alld € doctor Cortez cualquier cosa a el 1o hospitalizaban.

Yo le decia el nifio tiene “este problema por ser” € doctor Cortez era su medico tratante.

- El fue un apoyo importante para mi como padre de los nifios, no tengo palabras como

definirlo, en ese sentido nada que decir contra eso, nada.

Paso 5: Resumen.

Historia: Las Dificultades frente al cuidado y €l apoyo recibido.

La historia comienza cuando Marisol describe como se ha organizado para brindar los
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cuidados necesarios para sus hijos. Durante este periodo ha tenido que compartir junto a su
esposo, € tiempo necesario para dar respuestas a los requerimientos que en el caso de
Javier, estos cuidados demandan paciencia y cuidado especial. El esfuerzo ha sido
importante, muestra de esto es que Marisol se despreocupa de s misma, no duerme ni come
bien, sube de peso significativamente. Sin embargo la familia se organiza en funcién de las
nuevas tareas, Benjamin su esposo toma un rol importante en el cuidado de sus hijos, se
ocupa del traslado de Javier hacia el Hospital, como también de las tareas que demanda €l

hogar en complemento con su esposa.

Durante este proceso recibe también el apoyo de los funcionarios del Hospital de Quillota,
los cuales al conocer el caso de Benjamin, otorgan todas las facilidades que estan al alcance
del egtablecimiento para una atencién expedita y oportuna. Benjamin padre de Javier,
también asume la responsabilidad del traslado y cuidados del nifio, dando asi un respiro ala
labor de Marisol. Benjamin hijo, crece y empieza a notar las diferencias entre é y su

hermano mayor, y se adapta tomando una actitud de cuidado frente Javier.

5.3.10 Capitulo 10: Higtoria: El cambio de Casa

I nicio:

Benjamin cumpli6é 5 afios y Javier 6 anos, entonces hay que salir de la casa por que de la
casa hos sale Benjamin empieza a preparar la casay la casa ya la teniamos....habia que
tomar una decision. Teniamos todo con Benjamin ya la teniamos lista para habitarlay yo no

me queria ir entonces empiezo a pensar “en 1998 en agosto” y digo yo, no, ya es hora de
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tener que salir de lacasa

Desarrollo:

Teniamos que decirle a mi mama. Entonces vine yo y le dije en septiembre, sabe que “nos
vamos” y ellano queria creerlay le dije “si nos vamos y ya nos decidimos porque si no nos
vamos ahora no va a ser nunca’ y yo tengo gque salir alguna vez de acay vaaser dificil le
dije no va a ser f&cil le dije “yo usted sabe que igual a mi me damiedo por el nifio pero hay
gue hacerlo, hay que probarlo por que si no lo hacemos ahorava a ser nunca”. Si me dijo
“esta bien, si ustedes son los que saben si por el nifio tengan cuidado por cualquier cosa
nosotros estamos acd” asi que nos fuimos e 10 de septiembre de 1998 a nuestra casa,
Benjamin estaba con descanso como siempre asi que pasamos 3 dias juntos en la casa solos,
y entra de nochero. Eso significo que tenia que quedarme con los dos nifios solay empezd
mi lucha, fue un poco complicada, pero siempre estaba mi familiay me iban a ver iban mi

sobrinas, mi papas entonces siempre estaban pendientes de mi siempre pendiente.

Final:

igual temor , cuando no estaba Benjamin igual temor, porque estaba sola decia “que hago”
pero como yo siempre me aferre a dios y siempre estuvo para mi , el sefior me dio mucha
fuerza en muchas cosas, ahi €l sefior siempre estuvo cuando tenia que ir sola a hospital, el
sefior estaba para cuando yo tenia que enfrentar malas noticias el sefior para cuando yo
tenia que estar sola con los dos nifios, e sefior siempre fue mi fuerza en los momentos

dificiles, porque yo por medio de mi hijo por esta lucha ahi yo conoci el amor de dios, y si
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no hubiera conocido el amor de dios eh, no habria podido hacer todo lo que hice porque con
la enfermedad de mi hijo aprendi muchas cosas. cuando renegué contra dios después me
arrepenti y me dijo mi cuflada que se lo entregara, me dijo “entrégale tu hijo a dios
entrégaselo mira”, “ora en tu pieza sola arrodillate y dale tu hijo adios ahi €l sefior te vaa
responder”, y lo hice, me arrodille en mi piezay me puse a llorar, lloraba y le dije yo a
sefior que se lo entregaba, “sefior es tu hijo yo te lo entrego” usted decide, “la vida de é
esta en sus manos” usted decida y se lo entregue y el sefior me respondid, me responde con
el salmo siete que es el salmo que dice por todo lo que iba apasar, €l |lanto la enfermedad,
sufrimiento, duraluchay el sefior como es sabio después me da la bendicion de realizarme
como mama con mi segundo hijo...eh.. Bueno, empiezan momentosigual dificiles porque
Benjamin igual tenia que seguir trabajando, ya no trabajaba en copasen, trabajaba ahora en

mineria, y yo me teniague quedar sola.

Paso 3: Topicos Identificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas T épicos Discutidos

- salir delacasa.

- lacasanossale. _
El tener que salir de casa.

- eshoradetener que salir dela casa.
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- tengo quesalir algunavez de aca El apoyo de Dios
- yosiempre me aferreadios. _
Lafortaleza entregada por Dios
- €l seflor me dio mucha fuerza.
- €l seflor siempre estuvo.

- seflor siempre fue mi fuerza en los momentos

dificiles.
Tépico Consensuado.

- el amor dedios.

- sefior estu hijo yo telo entrego.

- €l sefior me respondi6 El apoyo de Dios frente a los

desafios.

Paso 4: Resumen de Historiasy Frecuencias.

Resumen:

Eso significd que tenia que quedarme con los dos nifios sola y empezé mi lucha, fue un
poco complicada, pero siempre estaba mi familia y me iban a ver iban mi sobrinas, mi

papas entonces siempre estaban pendientes de mi siempre pendiente.

Orientacion:

Benjamin cumplié 5 afios y Javier 6 afios, entonces hay que salir de la casa por que lacasa

nossale.

Complicacion:
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- Teniamos todo con Benjamin ya la teniamos lista para habitarlay yo no me queria
ir.
- igual temor , cuando no estaba Benjamin igual temor, porque estaba sola decia “que

hagO”

Resolucién / Coda

- El sefior me dio mucha fuerza en muchas cosas, ahi el sefior siempre estuvo cuando tenia
gue ir sola a hospital, el sefior estaba para cuando yo tenia que enfrentar malas noticias el
sefior para cuando yo tenia que estar sola con los dos nifios, el sefior siempre fue mi fuerza

en los momentos dificiles.

Evaluacion:

yo conoci el amor de dios, y si no hubiera conocido el amor de dios eh, no habria podido

hacer todo lo que hice porque con la enfermedad de mi hijo aprendi muchas cosas.

Paso 5: Resumen:

Historia: El apoyo de Dios.

Marisol y su familia habian postulado al momento de casarse a una vivienda propia, en el
sector de EI Melon a través de un comité. Transcurrido €l tiempo, eda vivienda se

encuentra disponible para ser habitada por su familia; la decisién de cambiarse de casa
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surge a raiz, de esta oportunidad, pero € temor que conlleva el enfrentar la vida sin €l
apoyo cercano de su familia, hace que Marisol dude sobre tal decision. Benjamin su esposo,
realiza labores relacionadas con la mineria, su trabajo demanda muchas horas fuera de casa,
lo que implicaria que Marisol pase una cantidad significativa de tiempo sola con sus dos
hijos, y por ende surge el temor de no saber que hacer. A pesar de esto, ellasiente que es el

momento de salir de la casa de su madre y decide comunicarle de esta noticiaa su familia.

Marisol ve en este momento una oportunidad de independizarse, es ahora 0 nunca. Al tomar
la decisidn de partir junto a Benjamin y sus hijos, €ella se apoya en Dios, y comienza una
nueva lucha con el temor de estar sola y enfrentarse a los desafios que demanda €l llevar
adelante un hogar. Es en este sentido que Dios cobra mayor importancia en la vida de
Marisol, ya no lo reniega, sino que se convierte en una figura de apoyo irrestricto: Es é
quien la guia, su presencia emerge en cada momento, en los cuidados, en las enfermedades,
en los traslados a hospital, en la nueva etapa de la casa propia. Sin la ayuda de Dios,
Marisol percibe que hubiese sido imposible que e€lla haya podido sortear todos los
obstaculos, que estos sucesos le han presentado en su vida, como también el fortalecimiento
de capacidades que €ella pensd no tener. Todos los sucesos que €ella ha vivido son descritos
en los salmos religiosos, es él quien le brinda la posibilidad de poder realizarse como madre
a través de su segundo hijo, y quien la acompafiara en este desafio de vivir fuera del hogar

de su madre.

5.1.3.11. Capitulo 11: Historia: Muertede Javier (Fase1ly Fase 2)
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Inicio:

Pasamos nuestra primera navidad en 1998 en nuestra propia casa 'y por primera vez armar
mi arbolito en mi casa nueva 'y yo lo armo como €l 10 de diciembre. Empecé a armar €l
arbolito, estabamos felices yo sentaba a mi nifio en el sillon en el arbolito porgque yo sabia
gue dentro de su mente algo el le inspiraba lo que era la navidad, como nifio y ya poh...el
nifio como siempre el pasaba con flemas con problemas bronquiales. Benjamin se va a
trabajar eradia 14 de diciembre, entonces Benjamin esta de tarde yo notaba al nifio un poco
obstruido pero yo como manejaba sus nebulizaciones con oxigeno, entonces lo nebulizaba,
el nifio comenzaba a votar sus flemas y se despejaba yo no veia mayor gravedad en él y con
mi otro hijo salia jugaba entonces, atodo esto pasa 7 0 8 de latarde y mi hijo vaacomprar
berlines y yo le estaba preparando la leche al Javier, dentro de todo ese lapso mi hijo va,
reclama por €l berlin gue no le gusta vaa cambiarlo. Todo ese proceso voy yo preparandole
laleche delo que eslacocina alapiezay en ese lapso que yo voy de lapiezaalacocina el
nifio murié; vuelvo de la cocina ala piezay lo veo extrafio y lo miro y lo veo con la vista

fija, alo cual el cuando estaba bien movia sus ojitos, pero se quedo con la vistafija.

Desarrollo:

Salgo corriendo a buscar ayuda a mis vecinas la hermana de la Ximena Arredondo ella es
mi vecina y le digo, sefiora Susana 'y mi vecina no salia nunca, y yo ahi por favor que se
apuraray me dijo “que le pasa” “no se algo le pasa al nifio por favor ayademe,” y ella corre
conmigo averlo y me lo ve y me dice “sefiora Marisol el nifio esta muerto”, no le digo yo

pero como?, véalo sefiora Susana no si €l nifio esta como ahogado, “no sefiora Marisol si €l
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nifio esta muerto” y ella se pone a llorar si “el nifio esta muerto sefiora Marisol”, y yo ahi
gue hago, empecé a correr, salgo para el patio, empiezo a correr y empiezo a gritar no, no
Si no puede ser y empecé a culparme y me dije “yo como no me di cuenta que paso?’.., me
entiende, y me dice no si esta muerto el nifio, llegan mis vecinos que paso? me empiezan a
ver apreguntar y yo no me explico que lo que paso y atodo esto no se quien todavia, no lo
supe alguien [lamo a los carabineros... llegaron los carabineros, llegaron a mi casa, en el
estado que yo me encontraba imaginese, como estaba yo en ese momento interrogandome,
no cree Ud. gque es?.. y porgue me interrogaban?, después yo sacaba las conclusiones que
ellos creian que yo podria haber echo algo contra €, que “edad tenia € nifio, que
enfermedad tenia, que tomaba, usted en ese momento se recuerda de todas esas cosas?, todo
es0 tuve que responder en el mismo momento yo con mi llanto, con mi angustia, con mi
desesperacion sola, nadie de mi familia, solamente con mis vecinos, la Patty estaba ahi la
Patty de la sefiora Quena, ellos que son mis vecinos , ellos estaban ahi yo lo Unico era
[lamar a mi mama, que me trajeran a mi mama , la Unica que queria ver. Los carabineros
interrogdndome y que se lo iban allevar para Quillota, para hacerle la autopsia, entonces le
dije yo.. no, no se de donde saque fuerza mi hijo le dije “sufri6 tanto en su vida” le dije
yo, “lucho tanto por su vida que yo ahora como mama no le voy a permitir que me lo
saguen de aqui”, menos que me lo abran y que le hagan mas dafio que €l que tuvo. No lo

VoY a permitir

Final:

Al rato llegan todos, mi mama para que le digo... lloraba igual que yo, mi hermana, todos.

Mi vecina logra comunicarse al trabajo de Benjamin y le logran avisar, lo sacan de la mina
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lo traen en la camioneta, pero le avisan solamente de que € nifio esta enfermo y que esta

mal, no le logran decir que el nifio murid, la persona que lo trae le dice la verdad cuando ya

van llegando al pueblo y ahi cuando entran a pueblo le dicen la verdad, que €l nifio no

estaba enfermo que el nifio habia fallecido, se le derrumbo el mundo, llego a la casa me

abrazaba, nos abrazamos, llorabamos, yo lo Unico que le decia que teniamos que salir

juntos, que teniamos que salir de ese dolor, que teniamos que aferrarnos los dos porque ya

éramos los dos y Benjamin. Fue un momento dificil y complicado.

Paso 3: Topicos Identificados.

Secuencia de Frases Principales Reiteradas

- eneselapso que yo voy de la pieza ala cocina
y €l nifio murio

- €l nifio esta muerto sefiora Marisol”,

- €l nifio esta muerto.

- €l nifio murio.

- €l nifio habiafallecido

- no medi cuenta que paso.

- yo no meexplico que lo que paso

- yo con mi llanto, con mi angustia.

- llorabaigual que yo, mi hermana, todos.

nos abrazamos, |lorabamos

T 6picos Discutidos

El nifio muere

Llorar

No se sabe lo que paso

Tépico Consensuado

La dolorosa e inesperada muerte

de Javier
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Paso 4. Resumen de Historiasy Frecuencias.

Resumen:

- Tuve que responder en el mismo momento yo con mi llanto, con mi angustia, con mi

desesperacion sola, nadie de mi familia, solamente con mis vecinos.

Orientacion:

- Pasamos nuestra primera navidad en 1998 en nuestra propia casay por primera vez armar

mi arbolito en mi casa nueva.

- Benjamin se vaatrabajar eradia 14 de diciembre,

Complicacion:

- Todo ese proceso voy yo preparandole la leche de lo que esla cocina alapiezay en ese
lapso que yo voy de la pieza a la cocina € nifio murié; vuelvo de lacocina alapiezay lo
veo extrafio y lo miro y lo veo con la vista fija, alo cual el cuando estaba bien movia sus

0jitos, pero se quedo con lavistafija

Resolucién /Coda.

- Yo lo unico que le decia que teniamos que salir juntos, que teniamos que salir de ese

dolor, que teniamos que aferrarnos los dos porgue ya éramos los dos y Benjamin. Fue un
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momento dificil y complicado.

Evaluacion:

-Empiezo acorrer y empiezo agritar no, no Si no puede ser y empeceé a culparme.

- Fue un momento dificil y complicado.

Paso 5: Resumen.

Historiade: La dolorosa einesperada muerte de Javier

Marisol y su familia se preparan para pasar su primera navidad en su casa propio. Es el afio
1998, Benjamin su esposo tiene turno de tarde en la mina, ella esta sola con sus hijos,
Benjamin hijo jugaba en los alrededores y Javier en casa con algunos problemas
respiratorios pero nada fuera de lo comin y que no fuera solucionable por su madre.
Durante esatarde Marisol se prestaba para darle la leche a sus hijos, cuando a volver de la
cocina encuentra a Javier con la vistafija, sin respirar. Ante el asombro y la desesperacion
busca ayuda en sus vecinos, los cuales al llegar comprueban que el nifio yace muerto en su
habitacion. Marisol no entiende que paso, sin saber que hacer y confundida trata de buscar
explicaciones y no las encuentra. Durante ese momento empieza a llegar mas vecinos, y
carabineros se acerca a lugar parainvestigar que paso, existe la posibilidad que su hijo sea
trasladado para una autopsia, a lo que €ella se opone férreamente. Benjamin padre es dado
de aviso en su trabajo, pero la noticia del fallecimiento se la dan una vez que él llega a

pueblo; se encuentra con su esposa lloran y se funden en un abrazo, y se juramentan
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mutuamente sobre lo unido que deben estar por el bien de su familia y Benjamin su hijo

menor.

Paso 6: I dentificacion de Voces

Voces Andlisis

Voces En esta historia se puede observar la “voz de Ximena” su vecina que frente al

Externas | asombro e incredulidad de Marisol, le confirma lo ocurrido. Su hijo estaba
muerto, sin reaccion. Con esta voz Marisol, transmite un sentido de
orientacion frente a lo sucedido que permite a Marisol enfrentar un hecho del
cual ellasiente el deseo de escapar y evitar el dolor.
Surgen las voces de otros vecinos, que traen alamano el hecho y que orientan
aMarisol, en medio de la desesperacion e incredulidad de ella.

Voces Surge en el extracto, cuando “otros” empieza a decidir sobre el futuro

Internas | inmediato de Javier, hijo de Marisol. De esta forma emerge una voz de

fortalecimiento y proteccion frente a su hijo. Esta voz emerge con la decision
de proteger a Javier del dafo aun ya fallecido, y le indican que es tiempo que
su hijo degje de sufrir. Las vocesinternas le indican a Marisol sobre una muerte
aliviadora que no involucra més dolor y dafio para su hijo. A su vez, esta
voces le indican lo fuerte que es frente al hecho, y el camino para “salir

adelante”, por el bien de su familia.
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Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje.

Segmentos

Andlisis

“yo sabia que dentro de su
mente algo el le inspiraba
lo que era la navidad,

como nifio”

La metéfora de que “algo le inspiraba la navidad”, revela la
idea cultural que asocia éste evento con la infancia, y la
conciencia de Javier para darse cuenta de los sucesos que
pasaban a su alrededor. Marisol interpreta que su hijo, a pesar
de sus limitaciones, siente y se emociona asignadole asi un

carécter méas humanizador alavivencia de Javier.

“empecé a correr, salgo
para el patio, empiezo a
correr 'y empiezo a

gritar”.

En este punto Marisol realiza una enumeracion ascendente,
con el fin de trasmitir la intensidad de lo narrado, que en este

caso es €l enterarse de la muerte de su hijo Javier.

“no le voy a permitir que
me lo saguen de aqui,
menos que me lo abran y
gue le hagan mas dafio

gue el quetuvo”

En este punto la narradora realiza una met&fora para destacar
el sufrimiento de su hijo Javier en vida, y su negativa a
permitir que este sufrimiento contindle. Surge €l significado
sobre la importancia de la integridad fisica del cuerpo como

sefial de vida, pogterior ala muerte.

“el nifio no estaba enfermo

gue € nifio habia

fallecido, se le derrumbo

La narradora utiliza una metafora para revelar, €l caracter
dramético de la pérdida, al enterarse su esposo de la noticia

sobre € fallecimiento de Javier.

113




e mundo”,

que teniamos gue | La metéfora de “aferrarnos’, destaca la importancia de la
aferrarnos los dos porgue | unién familiar para hacer frente a un hecho que es doloroso.
ya éramos los dos y|El punto revela que esta unién debe ser con fuerza,
Benjamin destacando la importancia de todos los miembros de la

familia.

Paso 8: Estructura dela Historia

Estructura Pregunta Estrofa Andlisis
Resumen ¢De que se | Tuve que responder en el | El resumen gpunta a unaforma
trata? mismo momento yo con | fortalecida de reaccionar, a

mi llanto, con mi angustia, | pesar de lo complego que
con mi desesperacion | resultabala situacion

sola, nadie de mi familia,
solamente  con mis

VECINOS.
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Orientacion | ¢Qué? Benjamin se va a trabgjar | El tiempo era Navidad del 98.
Quién? era dia 14 de diciembre. | La actividad iniciad era €l
¢Cuando? Era nuestra  primera | comienzo de una nueva etapa
¢COmMo? navidad en 1998 en|en la casa propia Los

nuestra propia casa y por | persongies son  Marisol,
primera vez armar mi | Benjamin, Javier los vecinos y
arbolito en mi casanueva. | otrosfamiliares.

Complicacién | ¢entonces | Todo ese proceso voy yo | La complicacion o nudo de la
que preparandole la leche de | historia es la muerte repentina
sucedié? lo que es la cocina a la| e inesperada de Javier en el

pieza y en ese lapso que | contexto de la cotidianeidad
yo voy de la pieza a la | del hogar
cocina el nifio murio

Evaluacion &Y entonces | Fue un momento dificil y | La evaluacion establece lo

qué? complicado. Empiezo a| dificil del momento y un
correr y empiezo a gritar | conjunto de reacciones que se
no, no s no puede ser y | dan casi simultaneamente.
empecé a culparme

Resultado ey Yo lo unico que le decia| El resultado apunta a la
finAlmente | que teniamos que salir | necesidad de la union familiar
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quepaso?. | juntos, que teniamos que | COMO uUN  Mecanismo  para

salir de ese dolor, sobreponerse a la adversidad.

Coda (Termina la | Teniamos que aferrarnos | En €l coda Marisol destaca la

Narrativa) los dos porque ya éramos | importancia de la unién y

los dos y Benjamin. Fue | responsabilidad de la parejaen
un momento dificil y| e cuidado de la familia,
complicado. especidmente en el dificil

momento vivido.

Paso 9: | dentificacion de Narrativas Culturales.

M acronarrativas

La macronarrativas que se establece en €l relato de Marisol, indica
la importancia y rol fundamental de la familia en afrontamiento de
la adversidad. Emerge el concepto de familia aclanada y aglutinada

(del “estar fuertesy unidos”) como figura de apoyo y cuidado.

M etanarrativas

Al considerar las voces, aparece elementos que indica el fin de una
etapay el comienzo de otra.La historia esta contada en el sentido de
cOmo un evento doloroso, la perdida de un hijo, desencadena otro: €l
fortalecimiento de Marisol. Si bien el hecho (muerte de Javier),
causa conmocion en un principio, posteriormente la metanarrativa
muestra el desarrollo de una forma de afrontamiento que evitara la

destruccion de los participantes de la historia (Marisol y familia).
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Discursos/
Narrativas

Culturales

La descripcion muestra a la pérdida de un hijo, como un evento
draméatico que genera un gran dolor en especial a sus padres, pero
gue demanda un significativo nivel de agencia en lo inmediato,
debido a las caracteristicas del vinculo, la complejidad del
fendémeno y las responsabilidades que el evento en si les demanda.
Revela la importancia de las redes de apoyo mas proximas, y su
activacion en momentos criticos, y habla sobre la fortaleza que sus

miembros deben poseer para poder enfrentar esta situacion.

Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa.

Aspectos del Relato
e ldentidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Aparece un tono emociona que va desde lo negativo a lo positivo.

Desde el dolor al fortalecimiento

Per sonificacion/

Tema Motivacional

Con respecto a la personificacion, se consolida en el relato un
Imago de Cuidadora, cuyo evento (la muerte) la muestra con baja

agencia en lo inmediato, para lo cual recibe el apoyo de algunos
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vecinos y familiares. Simultdneamente a la muerte de Javier, surgen
hechos que activan y demandan un nivel mayor de agencia por
parte de Marisol. Emerge de esta manera en el relato un nuevo
Imago: la Protectora figura de mayor agencia y cuyo rol esta
relacionado con el destino de su hijo y de su familia, en el sentido

de protegerlos frente al dolor y la amenaza de destruccion.

Significados

Personales

Los significados personales de Marisol muestran el evento de la
perdida de un hijo, como un hecho particularmente dramatico,
desorientador y algjado de los dominios de existencia de la
narradora. La intensidad del hecho en si, implica la basgueda de
ayuda inmediata y la disposicion absoluta de ese apoyo. Esta
agencia por parte de Marisol, devela el sentir de ella frente a la
amenaza y las pocas posibilidades que ella percibe para poder
enfrentar y resolver la situacion en forma individual. Es en este
contexto donde Marisol percibe la amenaza a la integridad de su
hijo, familiay ella misma. A partir de ahi, los significados de la
pérdida estan orientados al cuidado y la proteccion, con el objetivo
de evitar mayor dolor del que ya se ha percibido; demanda a su vez
la agencia de todos los integrantes de su red de apoyo en torno ala

fortalezay union de todos.

Performativo

L os personagjes representados por Marisol, dan muestra del proceso

vivido por la narradora a lo largo de la historia. En ese sentido el
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carécter preformativo del relato va desde una madre que es
sorprendida por un hecho inesperado y dramatico, el cua la
representa como victima y objeto del apoyo de los demés en un
principio. Desde esa dificultad emerge fortalecida, producto de la
epopeya que gestdé Marisol durante una parte importante de su vida,
ésta es @ cuidado especia gue entregd a su hijo Javier, victima de
una cronica enfermedad. El personaje final de esta historia muestra
a laprotagonista como una heroina fortalecida y decidida a proteger
su entorno afectivamente cercano. Su valentia 'y decision la revelan
Como una mujer gue esta dispuesta a seguir con su vida adelante, a
pesar de lo complicado y dificultoso que le pueda representar la

vida en algunos momentos.

5.1.3.12. Capitulo 12: Historia: Lo quevino después (Fase 1y Fase 2)

Inicio:

Después que fallece el nifio ahi se nos complico la situacién de nosotros, porque en ese

tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado solamente

adaptacion de cambio de casade vivir solos, pero nada complicado. La complicacion viene

después. Mi hijo habia tenido problemas de lenguaje alos 3 0 2 afios y después que Javier

fallecio, se le complico mas €l lengugje empezd a tener tartamudez, y €l no queria ir al

cementerio; incluso para el diadel funeral del nifio yo no queria que fuerano logre que se

guedara en la casa, fue porque decia, yo quiero ir yo quiero ir, y lo veia a cada rato.
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Nosotros solos, la gente siguié con su vida , pero nosotros con €l dolor y todos estos

problemas.

Benjamin papa se refugia en el alcohol pasivamente, no embriagarse. Pero si empieza a
refugiarse en el alcohol como le digo pasivamente. Después esto empieza a acentuarse
mas, lo pasivo ya no erapasivo y empieza a embriagarse, y ahi empezamos ya,,, €l tema de
nifio su escudo eraeso... porque necesitaba desahogar su pena. Y o por gemplo empecé a
sentir la angustia, tenia pura angustia y ya...no queria hacer nada, nada me llenaba ,
empecé a vivir una vida asi como me tenia que levantar porque habia que levantarse, hacia

las cosas porque habia que hacerlas, habia que comer por que habia que comer y etc.,

Desarrollo:

Ahi se empez6 a ponerse raro todo, también empezaron los conflictos el por su lado yo por
el mio y mi hijo por el otro, 6ésea hasta que empezamos a tocar fondo. Nos separamos de
pieza, el dormia solo y yo con mi hijo, fue una tortura para los tres, porque Benjamin,
cuando esta con descanso, sabia lo que nos esperaba, porque esos cuatro dias que €l tenia
con descanso eran de puro tomar no paraba estabamos stper bien un dia domingo para
amorzar, y €l buscaba cualquier pretexto para comprar un bebida o algo, “no s tengo le
decia”.. y “no gque voy a comprar una bebida’, ya yo sabia que no iba a volver como
correspondia. .. llegaba, ya nadie amorzaba ., porgue ya venia con olor atrago, lograbamos
discutir, todos se esfumaban , “ya mi papa ya nos arruino € almuerzo”, decia mi hijo nadie
almorzaba, eso se convertia en pelea discusion, Ilanto. Cuando estaba vivo Javier era una
vida tan...pero tranquila mas tranquila, teniamos los tiempos dificiles cuando el nifio se

nos enfermaba, pero era mas tranquila
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Final:

Ahora por gemplo podemos hablar del nifio, de la muerte de €, lo que origino en él, y el
dice: “no, parami cuando el murié una parte de mi se fue con el”, ese dolor me ha costado
mucho superarlo. Nos unimos mucho mas que antes gracias a dios nos unimos, en €l
sentido de que por gemplo, habiamos estado con este problema que yo no me fuera...
logramos conversar, vino mi mama porgue mi mama me venia a buscar, me dijo €l: no.. por
gue si yo lo dgjo se iba a perder .. que le diera otra oportunidad, que é iba a cambiar yo
logro darle otra oportunidad y gracias a dios todo ha funcionado lleva dos afios sin tomar
alcohol , gracias a dios no tuvo e proceso de desintoxicacion; no vivid esos procesos
dificiles y bueno yo siempre dandole animo, siempre dandole fuerza siempre conversamos
los temas y ahora hemos podido conversar mas abiertamente el tema del nifio. Yo podria
decir que la perdida del nifio a mi me duele mas; “tu no lo llevaste nueve mese” fue
diferente a “ti te dolié no mas de lo que me dolié ami”....A los dos nos dolié igual, los dos
sentimos e mismo sufrimiento, ese mismo sufrimiento porque Si NOSotros NO Nos
hubiésemos unido hubiese sido talvez no tan marcado como esta marcado ahora, porgue €l
dia del funeral igual poh... el por un lado yo por otro lado, 6sea estuvimos asi juntos en la
iglesia, pero cuando llegamos al cementerio el estaba a un lado.. Por que el se preocupo de
echarle la tierra a nifio, todo ese proceso doloroso y yo por otro lado... yo hubiese
esperado que en ese momento nos hubiésemos abrazado los dos y hubiésemos estado juntos
y hubiésemos llorado asi por todo lo que nos hubiésemos tenido que desahogar... nunca

tuvimos ese momento.
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Paso 3: Topicos |dentificados.

Secuencia de Frases Principales | Topicos Discutidos

Reiteradas . —
- El inicio de las complicaciones.

- Se nos complico la situacién » .
Launidon de lafamilia
de nosotros.

- La complicacion  viene

después. Topico Consensuado

- Se le complico méas el _ _ _ N
La importancia de la unién familiar en la

lenguaje.

superacion de las dificultades

- empezaron los conflictos

- empezamos atocar fondo.

- sehablaban los problemas.

- habiamos estado con este
problema.

- Nos unimos mucho mas que
antes.

- gracias adios nos unimos.

- sl nosotros no nos hubiésemos

unido.

- hubiésemos estado juntos
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Paso 4. Resumen de Historiasy Frecuencias.

Resumen:

- Si nosotros no nos hubiésemos unido, hubiese sido talvez no tan marcado como

esta marcado ahora.

Orientacion:

- Después que fallece el nifio ahi se nos complico la situacion de nosotros, porque en
ese tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado
solamente adaptacion de cambio de casa de vivir solos, pero nada complicado. La

complicacién viene después.

Complicacioén:

- Ahi se empez6 a ponerse raro todo, también empezaron los conflictos el por su lado yo

por el mio y mi hijo por €l otro, 6sea hasta que empezamos a tocar fondo.

Resolucién / Coda:

- Nos unimos mucho mas gue antes gracias a dios nos unimos, en el sentido que

logramos conversar.

Evaluacion:

- Ahora por ejemplo podemos hablar del nifio, de la muerte de él, lo que origino en él.

Ahora hemos podido conversar mas abiertamente el tema del nifio.
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Paso 5: Resumen:

Historia: La Unién Familiar en la superacion de las dificultades.

Después que €l nifio fallece la situacion familiar se complica significativamente, a pesar de
haber vivido momentos dificiles, Marisol siente que lo realmente complicado se daa partir
de la perdida de Javier. Benjamin hijo por ejemplo, empezd a tartamudear y desarrollar
problemas de lengugje, Marisol por otra parte se aislay se refugia en su casa, no quiere
tener contacto con nadie salvo su madre, la cual les ofrece la posibilidad de pasar un tiempo
en su casa. Ellos aceptan, pero es ahi donde Benjamin comienza paulatinamente a consumir
alcohol, lo que gatilla y profundiza el conflicto familiar. A partir de esto disiden volver a
casa, ya que los problemas que genera esta situacion son vistos por toda la familia de

Marisol.

El consumo de alcohol de Benjamin se hace mas evidente, su escudo es lapenaaraiz de la
muerte de su hijo Javier. Marisol siente que empieza a tocar fondo, se separan de habitacion
y cada uno vive su pena en forma separada, ella siente que a pesar de todas las dificultades
gue tenian cuando Javier estaba vivo, sus vidas eran muchas mas tranquilas, ahora es solo

[lanto y constantes discusiones.

Con el tiempo logran conversar, la madre de Marisol apoya la idea de mantenerse unidos,
de conversar y comprender que una separacion complicaria mas la cosas para los dos.
Benjamin logra dejar su consumo, hasta le fecha lleva dos afios sin beber, Marisol
comprende que el dolor es de los dos cada uno a su manera. Ademéas devela laimportancia
de estar unidos y lo que significa para todos en el sentido de compartir el dolor, como a su

vez poder hablar de Javier sin problemas. Ella se da cuenta que si esta union hubiese estado
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presente desde un principio, habria sido posible abordar este dolor de mejor forma, sin

complicaciones y encontrar el apoyo que ambos necesitaron en su momento.

Paso 6: I dentificacion de Voces

Voces

Andlisis

Voces

Internas

Surge a partir una vez consumada la muerte de su hijo, en el sentido de la
percepcion que la vida se torna complicada y con dificultades. Las voces
internas hablan de dolor y desesperanza, se pierde la motivacion principal por

la cual surge la agenciade Marisol, le indican la pérdida de sentido de su vida

Voces

Externas

En eda historia se identifica la “voz” de la madre de Marisol, la cual emerge
para advertir sobre la amenaza que constituiria la disolucion de la familia. Con
esta voz Marisol trasmite su temor frente a la posibilidad de que las
complicaciones posteriores a la muerte de Javier, terminen con su proyecto
familiar. Ademés transmiten el esfuerzo que ella debera realizar para superar

las dificultades.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje.

Segmentos

Figurasy Analisis
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“Egto empieza a acentuarse mas,
lo pasivo ya no era pasivo y
empieza a embriagarse, y ahi
empezamos Ya,,, €l tema de nifio
su escudo era eso...  porgue

necestaba desahogar su pena”

En un principio se utiliza la paradoja para relevar la
idea de como e esposo de Marisol comienza un
consumo de alcohol que va ascendiendo en la
intensidad, como en la importancia en la vida de
ambos. En la posterior metéfora destaca como el
padre da una explicacién a su consumo, relevando
ideas populares con respecto a alcohol como medio

para “olvidar las penas”.

“nada me llenaba , empecé a
vivir una vida asi como me tenia
gue levantar porgque habia que
levantarse, hacia las cosas porque
habia que hacerlas, habia que
comer por que habia que comer y

qc7’

Marisol ocupa la metéfora del vacié para representar
lo que sintié una vez que su hijo fallece. A pesar de
ese dolor la narradora deja entrever en la enumeracion
ascendente, idea de la que la vida sigue, con las
responsabilidades que ella tenia hasta esa fecha. De
esta forma Marisol debe seguir adelante con su vida,
manteniendo las tareas y responsabilidades minimas
gue culturalmente serealizan el dia adia, a pesar del

dolor gue le genera la pérdida de su hijo.

Cuando estaba vivo Javier era
una vida tan...pero tranquila
mas tranquila, teniamos los
tiempos dificiles cuando €l nifio se

nos enfermaba, pero era mas

Esta comparacion se utiliza para destacar la
importancia de la vida de un hijo, a pesar de las
dificultades que implicaba su cuidado. Surge asi la
pérdida de un hijo en el contexto cultural, como un

evento extraordinariamente desestabilizador en la
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tranquila

dindmicay en el conjunto de interacciones al interior

del sistema familiar.

“A los dos nos dolié igual, los

dos sentimos d mismo

sufrimiento, ese mismo
sufrimiento porque S NOSotros no
nos hubiésemos unido hubiese
sido talvez no tan marcado como

esta marcado ahora”

La metéfora utilizada por Marisol, revela como la
pérdida es un evento que afecta en forma especia a
los padres, considerando el escenario cultural el cual
destaca la importancia del vinculo de esta relacion.
Considera la posterior comparacion, la idea de la
unién familiar, como una forma de mantener presente
la importancia de la existencia de un hijo. Surge la
idea cultural sobre la trascendencia de un ser querido,

y la imposibilidad que deje de existir en las vidas de

cada uno.
Paso 8: Estructura dela Historia
Estructura Pregunta Estrofas Andlisis
Resumen De que se|“Si nosotros no  nos| El resumen apuntaalaidea
trata? hubiésemos unido, hubiese | de la unién, como una

sido talvez no tan marcado

como esta marcado ahora”

forma que la pargja ocupa
para mantener vivo el

recuerdo de su hijo.
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Orientacion

QUEé?
Quién?
¢Cuando?

(CoOmMo?

“Después que fallece € nifio
ahi s nos complico la
situacion  de  nosotros,
porque en ese tiempo cuando
Nnosotros Nnos vamos, nos
cambiamos no fue tan
complicado solamente
adaptacion de cambio de
casa de vivir solos, pero
nada  complicado. La

complicacion viene después”

El tiempo es posterior &
falecimiento de Javier, la
actividad son las
complicaciones después de
la muerte, los personges
son Marisol y su esposo

Benjamin.

Complicacién

¢Entonces

gue sucedio?

“Ahi se empezd a ponerse
raro todo, también
empezaron los conflictos el
por su lado yo por €l mio y
mi hijo por el otro, Osea
hasta que empezamos a tocar

fondo”

La complicacion o nudo de
la historia, surge cuando a
raiz de la muerte de Javier,
la familia se separa
viviendo cada uno de sus
integrantes el dolor en

formaaislada

Evaluacién

¢y entonces

que?

Ahora hemos podido
conversar mas abiertamente
el tema del nifio. Ahora por

gilemplo podemos hablar del

La evaluacion da paso a la
posibilidad de enfrentar en
conjunto el dolor de la

pérdida y los que significa
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nifo, de la muerte de €, lo

gue origino en él.

paa cada uno de los

miembros de la familia.

Resultado Finamente | En el sentido que logramos | El resultado es el reconocer
gue paso? conversar. la importancia de poder
intercambiar los
significados que para cada

uno tuvo la pérdida
Coda Termina la| Nos unimos mucho mas que | La historia  finamente
narrativa antes gracias a dios nos | termina con la conclusion

unimos, en el sentido que

logramos conversar

de que lo complicado dio
pie a una unién mas fuerte
entre los miembros de la
familia, lo que permitié
abrir conversaciones
sanadoras con respecto al

dolor de la pérdida.

Paso 9: | dentificacion de Narrativas Culturales.
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M acronarrativas

La macronarrativa sefiala a la perdida de un hijo, como un evento
gue genera diversas complicaciones al romper la estructura canénica
familiar. Cada uno de sus integrantes se muestra frente a este hecho
de una forma particular. Marisol se ubica en este proceso con €l
dolor y responsabilidad de sacar su familia a flote y asegurar el

bienestar de sus miembros (Benjamin padre e hijo).

M etanarrativas

Al considerar las voces se puede establecer una metanarrativa
centrada en la esperanza y la superacion de las dificultades. En este
ambito se brinda un marco para entender un proceso gue en su
génesis se torna complicado y amenazante, pero que muestra la

agencia de los integrantes de la familia, frente al dolor de la pérdida.

Discur sos

/Narrativas

Culturales

La descripcion se vincula a las consecuencias que la pérdida tiene
para los individuos la cual es especialmente dolorosa en este caso,
por las caracteristicas del vinculo, tiene en nuestra cultura. La
pérdida de un hijo se muestra como un evento desestabilizador,
culturalmente inesperado, con consecuencias gque amenazan el
equilibrio personal y la union de la familia. Surgen elementos
asociados a creencias populares como e consumo de Alcohol y su
incidencia en la mitigacion del dolor, y la forma de expresiones de

dolor como lo es el aislamiento y la baja participacion social.

Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa
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Aspectos del Relato
e ldentidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Surge un tono emocional esperanzador, que va de lo negativo a lo

positivo, delo desestabilizador al equilibrio y latranquilidad.

Per sonificacion/

Tema Motivacional

Con respecto a la personificacion se consolida en €l relato con un
Imago de Contemplativa es decir, Marisol se concibe como una
mujer de baja agencia que en un principio solo observa como las
complicaciones van emergiendo en el seno de su familia, inundada
por su propio dolor con baja motivacion a perturbar los hechos
generaban problemas en su grupo familiar. Transcurrido el tiempo
y con la ayuda de algunos familiares directos, Marisol adopta el
Imago de la Conciliadora, en el sentido que une voluntades en post
de la unién familiar, y de vivir el dolor como grupo y no en forma

aidada sin comunicacion.

Significados

Personales

Durante €l relato se destacan momentos de agencia en Marisol, la
cua lucha por evitar la destruccion familiar. La pérdida emerge
como un elemento que amenaza “lo congtruido” y frente a este
hecho emerge laagenciaparasavar y salvarse. Marisol significala
vivencia de la pérdida como algo que hay que compartir y hacerla

publica, revela la importancia de la convivencia social de la
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pérdida, de unirse frente al dolor y conversarlo con €l otro. De esta
forma la sanacion adquiere un carécter social y compartido que
para ella es mucho mas aliviador que llevarlo de forma individual

sin vinculos sociales.

Performativo

Los personges actuados por Marisol en el relato, representan
algunos momentos que ha vivido desde la pérdida. En este sentido
el caracter preformativo del relato en un principio implica que
Marisol se muestra desde la inundacién emociona a raiz de la
pérdida con una baja agencia y a través de la contemplacion de los
hechos, enfocada desde lo vincular con su red de apoyo familiar. Es
agui donde su narracién idiosincrética se relaciona con elementos
tradicionales del vinculo familiar y los valores culturales asociados
a ello (formacion, unién, apoyo, permanencia) sobre todo en un
contexto donde las tradiciones asociadas a lo anterior, se siguen
trasmitiendo de generacién en generacion, y pasa desde un ente

pasivo auno mas activo y protagonico.

Es asi como a emerger la amenaza de la disolucion familiar,
Marisol se muestra como un ente activo frente a su dolor y €l
dolor de otros, a compartir e invitar a participar del intercambio de
experiencias frente a un mismo hecho, la pérdida de un hijo. Se
muestra desde la asistencia y apoyo basado en la mantencion del

vinculo, con una base valdrica cuya génesis parte desde su propia
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historia familiar y creencias heredadas en el contexto de la
rurdidad, en donde la union familiar, el intercambio, y la

cooperacion emergen para el mantener el equilibrio del sistema.

5.2 Historia de Silvia

5.2.1. Resumen General

Silvia 57 afios, en la actualidad vive en e sector de la Pefia, zona rura ubicada a 15
kilobmetros de distancia de la comuna de Nogales, quinta regiéon. Casada con Vicente hace
40 anos, fruto de eda relacion nacen sus hijos, Vicente (fallecido), Paula, y Jose Vicente.
En la actualidad la pareja solo vive con José Vicente su hijo menor, Paula contrajo

matrimonio el 2009 y vive con su esposo en la ciudad de La Calera

La historia de Silvia y su familia se remonta a afo 1971 fecha en la cual se conocen con
Vicente su actual marido. Durante un tiempo ellos mantienen una relacion de pololeo, la
cual se caracteriza por una constante lucha por estar juntos, ya que la familiade Silviay en
especial su padre se oponen tenazmente a esta relacion, argumentando para esto la edad de
su hijay la precaria situacion economica de Vicente. A pesar de estas dificultades, la pareja
permanece unida'y comprometida, una muestra de ello es que deciden casarse y lavez tener
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un hijo como una forma de salvar su relacion de la oposicion e intervencion de los padres
de Silvia. Es asi como Silvia a los 17 afios queda embarazada y su familia finalmente
acepta la relacion, debido al compromiso que conlleva la espera de un hijo por parte de la
pargja. De esta formay con la venia de ambas familias, contraen matrimonio y ademas

simultaneamente nace su hijo Vicente a fines de afio 1971.

Lafelicidad de la pareja es evidente, el hecho de haber luchado tanto para estar juntosy la
llegada de su primer hijo, los impulsa a independizarse y vivir solos en un sector de la
comuna de Nogales. La llegada de Vicente a las vidas de ambos, se da en un contexto de
mucho carifio y preocupacion. La familia paterna del nifio se esmera en brindarle €l apoyo,
cuidado y atencién necesario que requiere en diversos momentos. Vicente, el padre una vez
casado, encuentra estabilidad laboral y econdmica necesaria para mantener a su familia, por

lo que la vida familiar se tornatranquila sin mayores sobresaltos.

Los primeros anos de Vicente hijo, transcurren entre la casa de sus padres y abuelos
paternos, asiste ademés a colegios publicos ubicados en la cercania del sector en que reside.
Durante este tiempo el nifio sufre constantemente atagues y bromas por parte de sus
comparieros de curso. Las diferencias entre é y el resto de los estudiantes se hacen
evidentes, ya que su situacion econémicay social dista mucho de larealidad socia del resto
de sus comparfieros. Latension al interior del establecimiento va en aumento, Vicente sufre
maltrato constante, los profesores lo incentivan a defenderse, pero su timidez se hace
evidente en estas situaciones y no reacciona. Es asi como la vida de Vicente se da en un
contexto de baja participacion social, mas bien se relaciona entre adultos los cuales
protegen a nifio del hostigamiento por parte de sus pares, lo incrementa su timidez y

sensacion de soledad.
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Durante este periodo la familia toma la decision de cambiarse a una casa mucho mas
amplia De esta forma llegan a un sector en el cual se construye una cancha de tenis
privada. Vicente es invitado a practicar este deporte, y rdpidamente no solo lo aprende sino
domina a tal punto eda disciplina, que es invitado a entrenar con jugadores adultos, los
cuales lo motivan a él y su familia a que participe en campeonatos locales para nifios de su
edad. Es asi como Vicente convertido ya en un adolescente, comienza a jugar y a ser
popularmente conocido en su localidad debido a sus logros deportivos, que lo lleva a
generar mayores vinculos con jovenes de su edad. De esta forma Vicente se hace de
amigos, los cuales constantemente lo invitan a participar de distintas actividades. En unade
ellas el joven acepta la invitacion para ir a un tranque ubicado en las cercanias del pueblo.
Sus padres desconocen tal invitacion imaginando que su hijo esta en la cancha entrenando,
actividad recurrente que Vicente realizaba en sus ratos libres. Sin embargo en extrafias
circunstancias el joven sufre un fatidico accidente en dicho lugar. Las sirenas de bomberos
suenan en todo el pueblo, el accidente moviliza a una gran cantidad de personas, Silvia se
preocupa y empieza a indagar que es lo que esta pasando y el por qué de tanto alboroto en
el pueblo. El cuerpo falecido de Vicente es encontrado en las inmediaciones del Tranque
La Pefia en Nogales, y esta noticia es comunicada a los padres del joven: Vicente fallece
debido a una asfixia por inmersién lo que generé un paro cardio- respiratorio. Su familia
destruida por €l dolor intenta buscar responsabilidades pero desisten a concluir que nada

les devolveralavidade su hijo.

Posteriormente el matrimonio decide tener un nuevo hijo. Cinco meses después de la
muerte de Vicente, Silvia queda embarazada y de esta forma al cabo de nueve meses nace

José Vicente su hijo menor. Sin embargo para el matrimonio, la vida cambié desde la
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partida de Vicente, las amistades y gran parte de la familia se algan, quizas segun €llos,
con la idea de no hablar ni tocar €l tema de la muerte de Vicente. De esta forma el Unico
apoyo gue encuentra la familia es a través del parroco del pueblo, el padre Fernando y de

los suegros de Silvia quienes acompafian a la familia durante un largo periodo.

A pesar de todo la pargja se mantiene unida, Silvia habla de su hijo para no olvidarlo,
piensa que de esta menara la mantiene vivo en su recuerdo. Debido a que la fecha del
fallecimiento de Vicente es cercana a las fiestas de fin de afio, la familia no celebra
Navidad ni Afio nuevo si no mas bien es un espacio de recogimiento parala pareja, como a
Su vez un momento para expresar su dolor de una forma mas intima, aun asi, y después de
todas las dificultades vividas, Silviay su esposo Vicente, continlan luchando por esar

unidos y superar las pruebas que de acuerdo a ellos, Dios les ha puesto en sus vidas.

5.2.2 Capitulos (Paso 2 del Anélisis de John MC L eod)

1. Pololeo y Matrimonio

2. Nacimiento y Cuidado de Vicente
3. LosAfios de Colegio de Vicente.
4. El Tenis.

5. LaMuerte de Vicente.

6. LasFiestasy el Recuerdo.

7. Lagentey laFamilia

5.2.3 Historias Identificadas en el Relato Total de Silvia

5.2.3.1. Capitulo 1: Historia de “Pololeo y M atrimonio”
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Inicio:

Empezamos a salir. Diecisiete, dieciocho, diecinueve, veinte, veintiuno, €l dia veintitrés de
septiembre empezamos a pololear, era cuando se ponen las ramadas en La Pefa
Supuestamente a nosotros no nos dejaban pololear, mi papa andaba un poco menos con un
revolver, que no me juntara con el y todas esas cosas. Porgue antes le quitaban tanto a uno,

entonces fue como una lucha

Yo eramuy joven y que como iba a estar pololeando, muchas cosas. Los papas eran asi te
prohibian. Y ahi mi mama me dijo: “sabes que tevasair avivir a Bolivia con tu prima por
gue asi te vas a olvidar de estas cosas”, totalmente egoista. Y yo le digo ¢ahi como?, justo
ese dia, quedaba una semana. Bueno empezamos a pololear escondidos y ahi me dijeron:
“no, te tienes que ir de ac&”. A mi no me habia pasado nada con el todavia, me dice
Vicente.. “no, sabes que tenemos que meter las patas y asi nos van a dejar tranquilos”. Yo
siempre me acuerdo, porque en marzo fue y me dijo ya tenemos que meter las patas para
gue nos dejen tranquilos. Yay fuimos y me dijo mi mama “‘sabes que tienes que ir con tu

prima, justo ella se vaaBolivia

Desarrollo:

Yo ni tenia documentos, asi que me llevo a sacar carnet. Yo ya estaba enamorada de
Vicente, ya lo queria, el también parece por que estdbamos enganchados los dos y yo me
vine llorando, y me dice justo me dice que no me vaya, y justo en la tarde yo me fui a
santiago, sagque los papeles en la semanay me dijo él: fevasair?y yo: “si tengo que irme”

y me dice: pero como tevasa ir!, ano se.. st ami no me habia pasado nada con el todavia,
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0sea no teniamos nada, 0sea las patas las metimos después. Y me dice “como te vas a ir”
todo el dia. Y ya, me fui a santiago y cuando pase por ahi, por la Pefia él estaba parado ahi
en el puente yo me puse allorar en €l auto. Y ya, llegue a Santiago llego la noche me queria
ir y teniamos que tomar el avion yo ya tenia todos lo papeles y estando en el aeropuerto me

arrepenti, le dije “no me voy”.

Final:

Me arrepenti, le dije a mi prima “no me voy”, porque, é me habia dicho que s me iba
nosotros terminabamos y yo le dije no, no me voy y después empecé a pensar en mi mama
y .. Mefui aSantiago y ala semana, y nos comunicamos los dos, me dijo te quedaste, si me
guede y me dijo ¢e voy air a buscar? y €l me fue a buscar €l dia diecisiete de Septiembre,
como la fecha que nos habiamos conocido. Me fue a buscar a santiago, y yo sali alacalle
como a las siete de la mafiana, sali escondida porque yo estaba cuidando una bebe porgue
la sefiora se habia ido a peinar. Cuando volvi, volvi a la casa de la otra hermana, me quede
ahi, “te quedas conmigo me dijo, te puedes quedar aca” me dijo. Y ya, me guede una
semanay como ella no queria que me viniera me vine escondida también. Mi mama le echo
los carabineros a Vicente y todo, quedo la escoba.. no mas dije yo . Paso toda esa etapa
como gue nos unié mas a nosotros... Claro, nos unié mas, “yo no te voy a dejar nunca...me
decia él. Ahi Vicente me dijo: “tenemos que meter las patas”... ... y ahi nos van a dgjar

tranquilos y fue todo répido, primero nacio el nifio después nos casamos.

Paso 3: Topicos ldentificados
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Secuencia de Frases Principales

Topicos Discutidos

Reiteradas

No nos dg aban pololear.

- nomejuntaracon el.

- Los papas eran asi te prohibian.
- apololear escondidos.

- totamente egoista.

- sali escondida.

- mevine escondida también.

Prohibicion para pololear.

Verse a escondidas.

Toépico Consensuado

- La dificil relacién de pololeo y la lucha por

estar juntos.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

Supuestamente a nosotros no nos dejaban pololear, mi papa andaba un poco menos con un

revolver, que no me juntara con el y todas esas cosas. Porgue antes le quitaban tanto a uno,

entonces fue como una lucha

Orientacion:

Empezamos a salir. Diecisiete, dieciocho, diecinueve, veinte, veintiuno, €l dia veintitrés de

septiembre empezamos a pololear, era cuando se ponen las ramadas en La Pefia
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Complicacioén:

- Bueno empezamos a pololear escondidos y ahi me dijeron: “no, te tienes que ir de
- Yo eramuy joveny que como iba aestar pololeando, muchas cosas. Los papas eran
asi te prohibian. Y ahi mi mama me dijo: “sabes que tevasair avivir a Bolivia con

tu prima por que asi te vas a olvidar de estas cosas.

Resolucién/ Coda:

- Mearrepenti, ledijeami prima“no me voy”, porgue, él me habia dicho que si me
iba nosotros terminabamos.

- Mi mamale echo los carabineros a Vicente y todo, quedo la escoba.. no mas dije yo

- Ahi Vicente medijo: “tenemos que meter las patas” y ahi nos van adejar tranquilos

y fue todo répido, primero nacié el nifio después nos casamos

Evaluacion:

. Paso toda esa etapa como que nos unié mas a nosotros... Claro, nos unié mas, “yo no te

voy adgar nunca...me decia él.

Paso 5: Resumen

Historia: El Amor y la lucha por estar Juntos.

Silviay Vicente se conocieron en las Fiestas Patrias del afio 1970, con solo dieciséis afios

Silvia se siente fuertemente atraida por Vicente, que en ese entonces oficiaba de chofer de
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taxis en la comuna de Nogales. Durante un tiempo se conocen, salen, y posteriormente
deciden comenzar una relacion de pololeo. Sin embargo los padres de Silvia se oponen en
forma enérgica a la relacion de la joven pargja, argumentando la precariedad econémica de
Vicente y la juventud de Silvia. De esta forma comienza una relacion caracterizada por las
citas en forma clandesting, a escondidas de los familiares de la joven. A pesar de esto los
padres de Silvia deciden enviar alajoven a Bolivia, lugar de residencia de su hermana, con
el objetivo de separarla de su pololo y de esta manera encauzar su vida lejos de toda
distraccion. La pareja ve este hecho como una evidente amenaza a la posibilidad de estar
juntos, comprendiendo que la separacion conllevaria a un inminente término de larelacion.
De esta forma la joven se revela contra la decision de sus padres y decide no vigar,
asumiendo los costos que conllevaria aquel acto. Vicente vigja a Santiago y trae de vuelta a
la joven, una vez en Nogaes la familia de ela increpa a Vicente y lo denuncia a
Carabineros. La pareja comprende que la unica posibilidad de poder estar juntos y dejar
atras el hostigamiento de la familia de Silvia, es teniendo un hijo, asumiendo que frente al
caracter tradicional y conservador de los padres de la joven, no tendrian otra opcion que

aceptar larelacion.

Silvia se embaraza a los 17 afos, sus padres de costumbres tradicionalista en relacion a la
formacion de una familia, termina por aceptar € vinculo. Finalmente la pareja a pesar de
las dificultades puede estar unida, todo sucede de forma muy rapida. En diciembre del afio

1971 nace Vicente dos dias mas tarde, la pareja contrae matrimonio.

5.2.3.2 Capitulo 2: Historia de la Crianza de Vicente.
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Inicio:

Si nos casamos, pero el nifio nacié antes, porque yo no queria ir con mi guatita al
casamiento, nacié mi hijo y me case. Mire mi hijo naci6 el 17 de noviembre de 1971 y
Nosotros nos casamos el 22 de Diciembre de 1971 y el 23 por laiglesiaal tiro. Recibi harto
apoyo de la mama de Vicente, como le digo ella me ayudo a criarlo me decia: para que tu
duermas en la noche”.. Porque yo como yo me levantaba cuando el Vicente lloraba, lo ibaa
ver y Vicente estaba echo pipi, asi que me ponia a mudarlo a media noche. Y me dice la
mama “no, por que tu lo vas a enfermar al nifio no lo puedes destapar porgue asi tiene que
estar toda la noche”, ya “me lo voy a llevar yo parami pieza”’, como yo estaba cerquita de
ella, llevaba la cunita para all4 para que estuvieraal lado mio, yo lo sentia llorar avecesy
me decia “no ahi no mas usted”, entonces ella me lo fue cuidando también. Y asi, aprendi a
criarlo, porque en reaidad uno a los dieciocho afios uno era mas nifia que ahora que

maduran mas luego las nifias
Desarrollo:

Los primeros afios de Vicente Ah, fueron lindos en realidad, lloron si... le celebraba el
cumplearios y se ponia en la esquina de la mesa lo sentdbamos siempre, y se ponia a llorar
porque... apagara la vela de la torta se ponia a llorar en vez de, hasta los cinco afios lloro
porque le celebrdbamos el cumpleafios. No sé s era emocion, no s&, siempre lloraba cuando
lo poniamos en la esgquina de la mesa, |le poniamos la torta la velay se ponia a llorar. Asi
gue le deciamos no te vamos a celebrar el cumpleafios porque eres muy llorén. Después a
los seis afios se lo celebramos; peor, ahi él ya entendia, a lo mejor no entendia que habia

tanto nifio alo mejor no se encontraba. En ese tiempo era hijo tnico. Osea el eh, como le
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dijera, yo pensaba que me iba a quedar con € només porque no venia €l otro; si yo nunca

me puse nada no tomaba tratamiento nada, nada yo pensaba que no venia no mas poh..

Final:

Lo disfrutamos harto s, ademés que € era un nifio stper inteligente, el de chico fue un
nifio, 6sea que €l respetaba, el se crio de una manera, imaginese se crio con mi suegra
siempre junto a €ella, porque ela siempre me decia Silvia el nifio, ella me ensefio. Ella dio
muy buena crianza mi suegra a sus hijos, era una excelente mamay ella asi hizo de mi

también ella me ensefio como tenia que criarlo, Gsea como yo tenia que ser con €l.

Y yo creo que lo aprendimos, lo que si creo que fuimos muy aprensivos con él, él tenia que
hacer algo y nosotros ahi estdbamos lo ibamos a cuidar. La familia Vicente siempre fue
acomodado, 6sea ellos de partida... Habia un problema con Vicente ellos corrian a un
doctor particular, ellos nunca aun doctor asi de consultorio.. venia la tiay toma “ahi plata
lleva al nifio” tenia un problema doctor alacasalo que mas pasaba era medico en la casa,
porque lo que sufria él era de amigdalitis siempre tenia problemas a la amigdalas que se yo
seresfriaba, resfriados fuertes que se yo y todo el tiempo llamando médicos alacasa. En el
colegio €l tenia algun a cosa ahi estabamos con mi marido cuidandolo, protegiéndolo, que
no se quedara donde €l amigo, que no se quedara por ahi. A lo mejor ese fue el error que

nosotros cometimos.

Paso 3: Topicos ldentificados
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Secuencias de Frases Principales | Topicos Discutidos

Reiteradas
- Recibi harto apoyo de la mama. El apoyo y la ayuda en e cuidado de
- meayudo acriarlo. Vicente.

- el secriodeunamanera . _
Laproteccion, y el cuidado.
- ellame ensefio.

- ¢€lla me ensefio como tenia que

criarlo Tépico Consensuado

- ahi estdbamos con mi marido
El carifio hacia Vicente expresado en el

cuidandolo, protegiéndolo.
cuidado y la sobreproteccion.
- fuimos muy aprensivos con él

- fueron lindos en realidad, Ilor 6n.
- seponiaallorar.

- hastalos cinco afioslloro.

- siempre lloraba. poniamos la torta

lavelay se poniaallorar

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias

Resumen:

- Lo disfrutamos harto si, ademés que el era un nifio siper inteligente, € de chico fue
un nifio, 6sea que el respetaba, el se crio de una manera, imaginese se crio con mi

suegra siempre junto a ella.
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Orientacion:

- Nos casamos, pero € nifio nacié antes, porque yo no gueria ir con mi guatita al
casamiento, nacié mi hijo y me case. Mire mi hijo naci6 el 17 de noviembre de 1971

Y nosotros nos casamos el 22 de Diciembre de 1971y el 23 por laiglesiaal tiro.

Complicacion:

- Lo quesufria él erade amigdalitis siempre tenia problemas a la amigdalas que se yo
s resfriaba, resfriados fuertes que se yo y todo el tiempo Ilamando médicos a la

casa

Resolucién/ Coda

- La familia de Vicente siempre fue acomodado, ésea €ellos de partida... Habia un
problema con Vicente ellos corrian a un doctor particular, ellos nunca aun doctor
asi de consultorio.

- El teniaaguna cosa ahi estdbamos con mi marido cuidandolo, protegiéndolo.

Evaluacién

- Y yo creo que lo aprendimos, lo que si creo que fuimos muy aprensivos con él, él
tenia que hacer algo y nosotros ahi estdbamos lo ibamos a cuidar. A lo mejor ese fue

el error que nosotros cometimos.

Paso 5: Resumen:
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Historia de “El amor y cuidado hacia & primer hijo en la Familia”

Vicente es € primer hijo del matrimonio compuesto por Silviay su esposo Vicente. El [lega
alavidade la pargja, después que ésta decide permanecer unida a pesar de la oposicion de
los padres de Silvia. El nifio Ilega unos dias antes de la ceremonia de matrimonio, quizas
como una forma de reafirmar el vinculo entre la pargja. A partir de estos eventos, ellos
deciden independizarse, pero reciben el apoyo constante de la madre de Vicente, la cual
ensefia a Silvia los primeros cuidados del nifio, herramienta fundamental en la crianza del
menor, ya que su madre al ser joven no poseia la experiencia necesaria para asumir sola
nueva etapa en su vida. De esta forma la vida del nifio, transcurre entre la casa de sus
padres y la casa de los abuelos paternos, el carifio es inconmensurable y los cuidados son
brindados con la mayor dedicacion posible. A medida que pasa €l tiempo Vicente crece en
una ambiente de mucha proteccion, su madre lo nota fragil y timido frente a los demas
nifios, é lloray se angustia frente a lo desconocido, pero su familia se esmera en protegerlo

y brindarle el carifio que ellos estiman necesario.

Los abuelos y tios paternos del menor asumen un rol protagénico en los cuidados del menor
en la etapa de los primeros afios. Frente a enfermedades y problemas a fines, el grupo
familiar compuesto por una red extensa entre abuelos y tios se moviliza, no hay
necesidades y todas las comodidades son brindadas en pro de la Salud y cuidados del
menor. Se genera asi un ambiente de aprehensiones y sobre proteccion, que pasado €l

tiempo Silvia comprende que puede haber sido un error criarlo asi en un principio.

5.2.3.3 Capitulo 3: Historia de “El hostigamiento en €l colegio a Vicente”
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Inicio:

El iba en la escuela de aca de Nogales la Ulda Aracena, tenia entre 7 o 8 por ahi. El era
envidiado en el colegio por la situacion que el nunca fue un nifio desordenado. El siempre
iba presentado al colegio el no iba con un zapato que no fuera sin lustrar 0 un zapato viejo
porque la tia apenas €l zapato estuviera feo iba latiay le compraba otro zapato. La otratia
tenia en ese tiempo.. Habia de esos jersey con gorritos canguro que le [laman, era el Unico
gue tenia casi en el colegio ese este, porgue €ella le compraba todo y en €l colegio le

echaban piedras los nifios en el gorro.
Desarrollo:

Cuando yo llegaba a buscarlo: mama me decia, “sabe que los nifios me llenaron el gorro
con piedras” y usted ¢no le dijo a la profesora?- yo le dije- pero ella no me dice nada -me
dijo- pero como le dije yo y vengo yo voy hablar con la profesora le dije ya hijo yo voy air
a hablar con la profesora porque esto no es una vez ni dos. Un dia -me dijo- mama me
cortaron la parca en la espalda también le cortaban con Gillette las parcas. Todas esas cosas
era como que le tenian...es que era € nifio lindo era el nifio el ordenado y por eso me
explico la profe después. El no era peleador entonces él se quedaba no mas .Lo molestaban
y €l piolita, era muy timido mi hijo no era de esos nifios que tenia un poco de personalidad
pero no tanto, asi como decir patudo; si a é le decian es verde si es verde si es café igual

daba lo mismo con nosotros siempre fue obediente muy obediente
Final:

Un diayo fui alaescuelay le digo ala sefiorita: “sefiorita quiero conversar con usted” -le
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dije yo- por gue el nifio me reclama todos los dias que tiene este problema; ahorano puedo
poner més €l jersey con gorrito- le dije- porque resulta que al nifio le ponen piedras en €l
gorroy usted ledijo aél.... y medijo- “lamentablemente es asi sefiora’, porque me dijo- si
al “nifio le pegan €l tiene que defenderse, el Vicente es muy timido” pero es un nifio que se
esta criando con ensefianzas- le dije yo- es un nifio que uno lo cria bien el no ha peleado
entonces esos son valores que tiene el nifio porque ¢se imagina que el nifio ese le empiezaa
pegar?, y en que queda? le dije yo- “no lamentablemente si a é le pegan tiene que

defenderse me dijo ella

Y o no queria que fuera peleador, yo queria que se portara bien que estudiara, él tenia que
respetar alos mayores que de hecho cuando después fue a primero y segundo tercero medio
él vigjaba y llevaba los mismos valores porque me decia- “mama cuando yo vengo en la
micro yo no me siento porque a veces vienen los mayores de pie y todos los nifios vienen
sentados a mi me da verglienza me decia y también vienen rayando los asientos haciendo

tonteras y é nada de esas cosas hacia.

Paso 3: Topicos |dentificados.

Secuencias de Frases Principales Reiteradas | Topicos Discutidos

- El eraenvidiado en €l colegio.

- enél colegio le echaban piedras. _ ) _
Hostigamiento en el colegio.
- estonoesunavez ni dos.

Vicente eratimido
- mamame cortaron la parca.
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- @ sequedaba no més. No respondia
- El no erapeleador. ) )
No peleaba, ni se defendia
- Lo molestaban y €l piolita.

- a nifio le ponen piedras en €l gorro.

- €l Vicente esmuy timido Topico Consensuado

Vicente no respondia a las provocaciones.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

- El no era peleador entonces él se quedaba no mas .Lo molestaban y el piolita, era
muy timido mi hijo no era de esos nifios que tenia un poco de personalidad pero no
tanto, asi como decir patudo; si a é le decian es verde si es verde si es café igual

daba lo mismo con nosotros siempre fue obediente muy obediente.

Orientacion:

- El iba en la escuela de aca de Nogales la Ulda Aracena, teniaentre 7 o 8 por ahi.

Complicacién

- El era envidiado en e colegio por la situacion que e nunca fue un nifio
desordenado.

- Enéd colegio le echaban piedras los nifios en el gorro.
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- Lecortaban con Gillette las parcas.

Resolucién / Coda

- Esunnifio que se esta criando con ensefianzas.
- Esunnifio que uno lo criabien el no ha peleado entonces esos son valores que tiene

el nifio

Evaluacion:

- Yo no queria que fuera peleador, yo queria que se portara bien que estudiara, él

tenia que respetar alos demas

Paso 5 : Resumen

Historia de “ Laimportancia delosvaloresy ensefianzas, en la infancia de Vicente”

El tiempo hatranscurrido y Vicente ingresa a una escuela publica en la comuna de Nogales.
Como siempre su familia en general, se esmera para que nada le falte en lo material, es asi
Ccomo una vez en la escuela sus ropas y su presentacion personal Ilaman la atencion del

resto de sus comparieros, por su calidad y buen estado.

De egsta forma comienza un hostigamiento sistematico al menor por parte de sus propios
comparieros, los cuales le juegan bromas de todo tipo, sin que el menor reaccione ante las
provocaciones. Silvia reclama y considera que esta actitud hacia su hijo, es fruto de las
envidias generadas por los cuidados y valores que se han entregado a Vicente. El durante

todo este tiempo se ha caracterizado por una actitud pacificay educada. La preocupacion de
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lafamilia es que su hijo estudie, que no fuera peleador y que sea respetuoso en todo lugar.

Sin embargo, la profesora de Vicente cree que €l nifio es muy timido, y que esta
caracteristica puede ser perjudicial para la adaptacion del menor al contexto escolar. Su
impresion concluye en que Vicente debe aprender a defenderse sobre todo si es molestado

sisteméticamente por los demas comparieros de curso.

Silvia se revela frente a la idea planteada por la docente, y reafirma su conviccion en los
valores y ensefianzas entregados a su hijo. Establece que lo planteado no es lo que quiere
para su hijo, si no méas bien espera que é sea un hijo educado y respetuoso, sin caer en la
violencia ni actitudes que limiten con malas costumbres. De esta forma emerge la
consecuencia planteada en laformacién de Vicente por parte de su familia, cuyo objetivo es
educar a un nifio integro con sblidos principios tanto morales y de conducta que garanticen

a un adecuado crecimiento todo los ambitos.

5.2.3.4. Capitulo 4: Historia de “El Tenis”

Inicio:

Nosotros nos cambiamos porgue viviamos en una pieza después nos cambiamos a arrendar
una casita, ac en esta misma calle en la cancha de tenis ahi donde esta la cancha particular
por ahi.. si ¢Ja ubica? donde don Nicanor Zamora, ahi no habia cancha nosotros viviamos
en la parte de més aca que ahora vive €l hijo de @ y nosotros cuando estaba chico cuando

nos vinimos y el no vivia conmigo, ahi pero se quedaba con mi suegray yo iba hacerle todo
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alla si porque como me quedaba cerca. Pero cuando venia don Nicanor quedaba la embarra
porque don Nico le gustaban tanto los nifios que echaba las carreras le botaba cosas, a veces
jugaba con el entretenido total, él con €l nifio y de ahi empezaron cuando venian a jugar,
0sea la cancha no estaba y después empezaron con los jugadores que venian todas esas
personas... conocian a don pato Rodriguez entonces por intermedio de don pato Rodriguez
conocieron aca a don Nicanor y € tenia un sitio ahi donde iba hacer una cancha. El dijo
mira dijo vamos hacer una cancha acé iba atomar unas medidas todo, todo y como venian
estos nifios a la casa de él a pasar ahi, donde don Pato- dijo- “tenemos €l terreno todo para

hacer una canchay ahi empezo a construir la cancha, si eso era chiquitito.

Desarrollo:

Viviamos agui en €l patio atras ahi se empieza a construir la cancha y €l nifio empieza a
crecer. El Vicente tenia como 6 afios y empieza como a jugar ahi en la cancha, incluso yo
también jugaba con él, yo estaba joven jugaba a veces; yo también jugaba tenis yo.. “vamos
a jugar mama’.. y como la cancha estaba ahi claro; después que estaba hecha la cancha
empez6 a jugar, estaba recién hecha y no habia tanta gente que la ocupara. Nosotros
jugdbamos con la vecina y empez6 a jugar Vicente y ahi empezd alos 7 a los 8 y ahi
empez6 de chiquitito hacer deporte, y empezd a jugar, jugar era super bueno y cuando
teniaya 12, 13 ya era el campedn del tenis ya era un nifio que lo dominabatotal.. si él era
bueno. Entonces viene la cuestion que lo inscribieron para jugar en todas partes en Calera,
Quillota, Villa Alemana, varias partes tenia 12 , 13 afios por ahi yo salia con él, é me
decia- “¢mama me puedes acompafiar tu mama o mi papa?, “hijo tu papatiene que ir a ver

los trabajos yo te voy acompafiar hoy dia’- y cerré el negocio y parti con el por qué é no
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gueriair solo.

Final:

Un diaque gano y todos salieron y Vicente lo fue a buscar en auto y corrian todos detrés de
él porque él llevaba la copa que habia ganado y todos detrés del auto haciendo sefias porque
habia ganado y todos querian andar con é y gracias a eso yo creo que los chiquillos lo
convidaban a partes asi, y lo llevaron a la muerte. Porque los mismos nifios que lo creian
idolo que se yo lo vinieron a buscar a la cancha que se yo y se lo llevaron para el tranque y
no volvié mas. Los mismos que lo creian idolos a él le gustaba andar con ellos y yo decia
gue no era por maldad, dijeron tantas cosas que un nifio lo habia empujado, que lo empujo.
Y o sabia que Vicente no sabia nadar pero a mi me contaron eso, pero que a ultima hora me
dijeron que unos de los nifios jugando lo empujo, pero los chiquillos andaban con el por
gué para €llos era un personagje. Cuando él jugaba tenis tenia mas amigos que lo iban a
buscar a la casa querian salir con el pero nosotros no le ddbamos permiso, “me da permiso
parair alaplaya”’, “no hijo” y el acatabatodo...El se conformaba decia- “no mi mama no
guiere gque vaya”. A lo mejor nosotros presentiamos eso que seibaair muy joven, entonces
eh por eso mismo nosotros no gqueriamos que saliera, estabamos asustados. De repente te

pasa algo que se yo, pero ese dia se fue sin permiso paraalla
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Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencias de Frases Principales | Topicos Discutidos

Reiteradas

a veces jugaba con €l entretenido | Vicente comienzaa jugar tenis

total. :
Se hace conocido
- ahi empezaron cuando venian a
. Vicente tiene mas amigos.
jugar.

- empieza como a jugar ahi en la

cancha
Tbpico Consensuado

- yo también jugaba con é€l.

- vamosajugar mama’.. La popularidad de Vicente a través de la

- empezd ajugar Vicente. practica del tenis.

- lo inscribieron para jugar en
todas partes.

- Cuando él jugaba tenis tenia mas
amigos

- loschiquillos lo convidaban.

- los mismos nifios que lo creian
idolo.

- paraelloseraun personagje.

- querian salir con €
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Paso 4. Resumen de Historiasy Secuencias

Resumen:

Porgue los mismos nifios que lo creian idolo que se yo lo vinieron a buscar a la cancha que
seyo y selo llevaron para el tranque y no volvié més. Los mismos que lo creian idolo a él

le gustaba andar con ellos.

Orientacion:

- Después nos cambiamos a arrendar una casita, aca en esta misma calle en la cancha
de tenis ahi donde esta la cancha particular por ahi.. s ¢Ja ubica? donde don Nicanor
Zamora.

- Viviamos agui en el patio atras ahi se empieza a congtruir la cancha y €l nifio

empieza a crecer. El Vicente tenia como 6 afios.

Complicacion:

- Vienelacuestion que lo inscribieron parajugar en todas partes.
- Todos detras de é porque él llevaba la copa que habia ganado y todos detras del

auto haciendo sefias porque habia ganado y todos querian andar con él

Resolucién/ Coda.

- Cuando €l jugaba tenis tenia mas amigos gque lo iban a buscar a la casa querian salir

con el pero nosotros no le dabamos permiso.

Evaluacion:

- yo creo que los chiquillos lo convidaban a partes asi, y lo llevaron ala muerte.
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- A lo mgjor nosotros presentiamos eso que seibaair muy joven, entonces eh por eso

MiSMO NOSOtros no queriamos que saliera, estabamos asustados.

Paso 5: Resumen:

Historiade “ La peligrosa popularidad de Vicente”

Silvia y su pequefia familia, deciden cambiarse del lugar donde han vivido estos primeros
anos. Deciden trasladarse a una vivienda mucho mas grande, y para esto ubican una
propiedad en un sector rural de la comuna, que no esta tan alejada de la urbanizacion. En
este lugar, la familia conoce a don Nicanor, personaje conocido en la comuna el cual esta
en pleno proceso de construir en su terreno una cancha de tenis. Vicente se entusiasma con
la idea, una vez construida la cancha comienza a practicar este deporte junto a algunos
adultos y jugadores profesionales que tienen parcelas de veraneo en e mismo sector. Poco
apoco e menor adquiere habilidades y destrezas en esta disciplinaque lo diferencian de las
demés nifios que practican tenis en este lugar. Es asi como un grupo de personas deciden
junto a la familia de Vicente, inscribirlo para participar en diversos campeonatos
provinciales, ya que su calidad como jugador es evidente ante los 0jos de los méas expertos.
Desde ese momento Vicente se convierte en una promisoria figura del tenis provincial,
participa con éxito en campeonatos a lo largo de toda la regién, lo que lo convierte en un
persongie muy conocido en su pueblo, esto conlleva a que la vida socia del nifio cambie
radicalmente, en el sentido que ahora comparte con mucha gente y ademés tiene una gran
cantidad de amigos que lo invitan a distintas actividades. La preocupacion de Silvia se hace

evidente, Vicente no es un nifio acostumbrado a estar permanentemente en “la calle”, el
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cuidado brindado hacia su hijo se intensifica, un extrafio presentimiento ronda en la cabeza
de Silvia, los amigos de Vicente constantemente lo invitan a muchos lugares ella quiere
cuidar a su hijo mas que nunca, el miedo asecha su conciencia, no quiere que nada malo le

pase a su hijo.

5.2.3.5. Capitulo 5: Historia de “La muerte de Vicente”

Inicio:

Nosotros teniamos una casa en Quillotay me dice mi marido: “Silvia tenemos que ir a ver
la casa porque latenemos que arrendar, lavamos a arrendar”. Y esa casa erapor parte dela
tia de él, y nosotros fuimos y la Paula tenia siete meses, el murio el 22 de diciembre de
1988 vy ellanaci6 el 9 de mayo de 1988. Entonces viene me dice- “llevemos a la nifia”, el
se puso alimpiar la casa, yo senté ala nifia en un rinconcito para que jugaray yo me fui a
sacar duraznos para llevarle al nifio. Yo siempre le decia nifio a mi hijo que tenia 17 afios
pero era mi nifio. Y Vicente me dijo si saca durazno para llevarle a nifio, que a é le
gustaban tantos los duraznos. Incluso lo pasamos a buscar a él, que estaba jugando. Dijo
no.. “que voy a jugar con el tito Munizaga’-, dijo- “a las tres asi que no voy air papa”’, le
dijo. Nosotros los habiamos pasado a buscar para llevarlo, porque fue en vacaciones. Y dijo
no voy a ir porque tengo gue jugar con €l tito que va a venir, el kinesidlogo de Calera. Ya
nos fuimos y como le digo estabamos en eso y estaba llamando yo. Me dio una corazonada,
yo me estaba acordando de él y le dije vamonos temprano porque tengo que plancharle la

ropa a nifio le dije yo. Yo le degjaba la ropa planchada a mi suegra porque en este tiempo
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como no habian micros para alla, el se quedaba donde mi suegra para vigjar al colegio. Y
ese dia me dijo: “me planchas los buzos y todo porque vamos a ir a jugar”, no sé donde iba
ajugar porgue estaban en vacaciones.. y ya- le dije. “Tengo que ir a plancharle para que no
se me hagatan tarde. Ya... Nos vinimos, pasamos donde mi suegra, estoy planchandole la

ropa cuando suena la bocina de los bomberos.
Desarrallo:

Y tocaban la bocina los bomberos y tocaban, y tocaban. Y le digo mami, porque a mi
suegra le digo mami.. ¢y esa bocina gque tanto toca, como que es accidente? me dijo si-
estamos ahi cuando en eso llega un auto y se para afuera, y llega el padrino de Vicentey me
dice: “oye ¢donde esta el nifio?-, “supuestamente esta en la cancha’- le dije yo- ¢en la
cancha?.. oye -me dijo- “paso a comprar una bebida porque iban para €l tranque y yo le
vendi una bebida una ginger air, iba con tres compafieros para alla, tres amigos’. Ah, ledije
yo- para €l tranque ¢y que paso gue esta € nifio ala? y me dice: “sabes que dicen que
Vicente esta perdido en el tranque”.. y medice: “voy a buscar a mi ahijado al interior”.. yo
me quede ahi donde mi suegra me dijo: voy a buscar a mi ahijado!..El sabiay no me lo
quiso decir. Mi suegra viene y me dice: “Silvia el nifio perdido!! en el tranque ...hay
mamita le dije. Yo me desespere me puse a llorar. De ahi sali corriendo y pase por ahi en
toda la poblacidn ahi donde tienen la cruz grande. Porque mi suegra vivia ahi en la bomba
donde le echan bencina a las micros en esa poblacion, todo ese paseo que hay ahi. Pase
todo eso corriendo, en eso esta saliendo la Anita flores que trabajaba en la municipalidad
nos conocia mucho porque nosotros teniamos el negocio al frente. Y me dice, Silvia que te

pasa me dijo, Anita me dicen que mi hijo se perdi6 en d tranque. Sube al auto Silvia, me
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dijo. Yotellevo. Y ahi fuimosalacanchay le pregunto ala marta, ¢Qué paso con mi hijo?
Que habian unas cosas que él habia degjado unos sobres no se que, le dije esto es del
Vicente, si. Vecina me dice sabe que habia jugado con € tito €l tito se fue y llegaron los
nifios a buscarlo y se fueron para el tranque, lo convidaron. El no queria ir, porque ya se
habia bafiado y todo eso, lo invitaron al tranque y él se fue, marta que te dijeron ati, el mica
anda por allden bicicleta. Me voy y me dice la Anita, Silviadonde te llevo, le dije yo no s.
Llévame a la casa de la mamita le dije yo. En eso vamos en el auto y esta el padre Fernando
en lapuertade laiglesia. Y me dice Silvia, porque habia mucha gente parada ahi, me dice
Silvia, y me abraza padre gque paso el Vicente no puede ser que se perdio en el tranque y
empieza a hablar, hablar que ya ni me acuerdo que me decia. Me decia Silvia, que mi hijo
fallecio. En eso se viene Vicente toma el auto y se viene, casi choca, venian los nifios con
las bicicletas, con las zapatillas. Y ahi Vicente dice no a mi nifio le paso algo porque a mi
me dijeron lo mismo que se habia perdido. Mi marido llego alla eh, a todo esto no lo
encontraban porque se fue al fondo y los bomberos se habian dado por vencido, en eso
Ilega un nifio que estaba estudiando de abogado que era bombero “yo me tiro de nuevo”- le
dijo “tengo que sacarlo y se tiro el nifio de nuevo creo y é lo encontr6. Ah cuando lo
sacaron estaba Vicente, estaba el Nano, el padre, todos estaban alla y dicen de que Vicente
se queriatirar al agua... mi marido, y ellos lo sujetaron, el padre Fernando le dijo no, tu hija
te necesita, la Silviate necesitay tu hija, asi tantas cosas, porque el perdio la cabeza, 6sea él
se puso histérico que no se podia confirmar que su hijo estuviera muerto. Cuando llegaala

casa medice, Silviael nifio fue lo méas grande que ha pasado.

Final:
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Y o, tenia entendido que él no sabia nadar. Y ellos fueron a paseo para alla no mas...andaba
el hijo del Berrios y €l otro...el Cacho que le dicen. Pero esos nifios siempre que me han

topado miran para abajo.

Vicente no quiso hacer nada, porgue dijo si me devolvieran a mi hijo vivo ahi valdria la
pena. Lo otro, el abogado que teniamos dijo que si quieren nosotros poniamos algo, una
demanda, porqué el nifio le dieron lo dgjaron entrar y no lo cuidaron, porque cobraron
entrada y no habia nadie ahi que los cuidaran. En el tranque le cobraron la entrada pero no
habia ningun cuidador, que estuviera preocupado por si a nifio le pasaba algo. Otro dice
gue € nifio pedia auxilio y nadie lo auxilio. Son versiones que quedan y que producen
mucho dolor eso es lo que més duele. Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque
aparte que era un nifio tan querido, ademas que toda la gente lo lloraba lo queria, todo
Nogales. Y o pensaba que yo no iba a sepultar a mi hijo, que é me iba a sepultar a mi. En
febrero del mismo afio, 6sea digamos en 1989 €l ya jugaba afuera ya él estaba inscrito lo
inscribié el padre Fernando en febrero le tocaba jugar afuera, el padre me dijo que a lo
mejor al nifio leibaair mal, alo mejor el nifio ibaacambiar su manera de ser, alo mejor él
iba a tener cambios con ustedes con €l hecho de salir a jugar a otros lados, entonces me

dice que él esta mejor con Dios.

Paso 3: Topicos ldentificados
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Secuencias  de Frases Principales | Topicos Discutidos

Reiteradas

Vicente esta perdido. Vicente se pierde en €l tranque.
- “voy a buscar a mi ahijado al |
Vicente fallece
interior.

- Silvia el nifio perdido!!. en el

tranque. Topico Consensuado

- mi hijo se perdio en el tranque.
- el Vicente no puede ser que se

perdi6 en el tranque Laextraiay sorpresva muerte de Vicente en

- me dijeron lo mismo que se habia d tranque de La Pefia
perdido.

- Mi marido llego all4 eh, atodo esto
no lo encontraban.

- suhijo estuvieramuerto.

- mi hijo fallecio.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque aparte que era un nifio tan querido,

ademas que toda la gente lo lloraba lo queria, todo Nogales. Yo pensaba que yo no iba a

161




sepultar ami hijo, que él me iba a sepultar a mi.

Orientacion:

- Nosotros teniamos una casa en Quillota y me dice mi marido: “Silvia tenemos que
ir aver lacasa porque latenemos que arrendar, la vamos aarrendar”. Y esa casaera
por parte de latiade él, y nosotros fuimos, era diciembre en vacaciones.

- El murié el 22 de diciembre de 1988.

Complicacién:

- Estoy planchandole laropa cuando suena la bocina de los bomberos.
- A mi nifio le paso algo
- Vicente esta perdido en el tranque.

- mi hijo se perdi6 en el tranque.

Resolucién/ Coda

- Me entero que mi hijo fallecié

Evaluacion:

- Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque aparte que era un nifio tan
guerido.

- Alomejor a nifio le ibaair mal, alo mejor el nifio iba a cambiar su manera de ser,
alo mejor é iba a tener cambios con ustedes con el hecho de salir a jugar a otros

lados, entonces me dice que €l estd mejor con Dios.

Paso 5: Resumen:
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Historia de “Desaparicion y muerte de Vicente”

A finales de 1988, Silviay su familia se disponen avigar a Quillota, a ver asuntos relativos
a una propiedad de unatia de su esposo Vicente. Viajan por latarde, sin su hijo Vicente, €l
cual se queda en la cancha de tenis entrenando con un médico gque a esa hora se disponia a
jugar. Silvia se muestra particularmente nerviosa, es tarde en un dia de verano en la zona,
ella debe volver a la casa de su suegra para poder planchar y alistar laropa de Vicente, que
deberia a participar en un campeonato en esos dias. La pareja vuelve antes de lo previsto,
llegan a la casa de su suegra (madre de Vicente padre), y a cabo de un rato, sienten la
sirena de bomberos que anunciaba una accidente. Silvia extrafiada, no sabe lo que ocurria,
le llama la atencion tanto aboroto en aguel cédlido dia de Diciembre. En ese mismo
momento sucedia un lamentable y fatidico accidente. Vicente sin el permiso de sus padres,
una vez concluida la practica de tenis, es invitado a pasear un tranque ubicado en el sector
de la Pefia, a unos 10 kildbmetros de distancia de la comuna de Nogales. En extrafias y
desconocidas circunstancias Vicente cae a tranque y su rastro se pierde en las
profundidades de agquel acueducto. La comunidad se moviliza en funcion de la busqueda
del joven, Silvia es advertidade lo ocurrido y el padre del menor setraslada a sector junto

con algunas personas que estan colaborando en la busqueda de Vicente.

Finalmente el joven es encontrado sin vida horas mas tardes de ocurrido el hecho, Vicente
su padre entra en shock, y Silvia su madre es consolada por €l parroco del pueblo. Mucha
gente en el pueblo siente este tragico hecho, Vicente se habia hecho muy conocido entre los

habitantes del sector por su reconocido talento deportivo, y por su amabilidad y sencillez,
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hechos que siempre resaltaba su madre.

Las extrafas circunstancias en las cuales se desarrollaron los hechos, llevan en una primera
ingtancia a los padres de Vicente a buscar explicaciones y responsables. El accidente da pie
a un gran variedad de rumores sobre las causas de la muerte del joven, que no hacen mas
gue profundizar el dolor en lafamilia. Ellos desisten en indagar sobre el hecho, y se quedan
con la informacion oficia de las autoridades. Muerte por asfixia por inmersion, asociado a
un paro cardio respiratorio. Cualquier otra investigacion o explicacion, no devolvera a
Vicente con vida al seno del hogar de sus padres. Desde aqui la vida es otra para Silvia, este
suceso es algo muy dificil de superar, quizas imposible de hacerlo. Jamas pensd en que iba
ser dla, la que tendria que sepultar a su hijo, méas bien siempre se imagind gue sus hijos la
sepultarian a ella. El consuelo y apoyo es brindado por el padre Fernando, quien acompafia

alafamilia durante este doloroso y complejo momento.

Paso 6: I dentificacion de Voces

Voces Andlisis

Voces En un primer momento el alto sentido de responsabilidad y lo cuidados
Internas | brindados hacia su familia, son reflgados en la voz interna que le indica que
debe volver a su casa, para atender a su hijo. Esta voz la intranquiliza 'y la
moviliza. Posteriormente surge en el relato, una voz que cuestiona y se
asombra con la noticia del accidente, que hacen que Silvia sea una espectadora,

con baja agencia sobre los hechos acaecidos influenciada por e asombro.
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Voces En esta historia, surge la voz del padrino de Vicente que alerta, orienta y

Externas | advierte la situacion del joven, la cual no era advertida por Silvia. Esta voz

activa a Silvia en funcion del inminente peligro de su hijo. Con esta voz Silvia
confirma sus sospechas, miedos y aprehensiones con respecto a las nuevas
amistades de su hijo producto de su popularidad. Junto con lo anterior surge
ademas la voz del padre Fernando que es quien revela la noticia de la muerte
de Vicente, pero pierde protagonismo dado el conjunto de emociones

experimentados por Silviaen ese momento

Paso7: Uso Figurativo del Lenguaje.

Segmento

Figurasy Analisis

Me dio una corazonada, yo
me estaba acordando de él y
le dije vamonos temprano
porque tengo que plancharle

laropaal nifio

En este punto la narradora ocupa la metéfora para
explicar, como sus aprehensiones y miedos se hacen

presentes en momentos previos del accidente.

Yo siempre le decia mi nifio
a mi hijo que tenia 17 afos

pero era mi nifio.

En este punto se ocupa la hipérbole para recalcar la
intensidad del vinculo, y el caracter protector que Silvia

desarrollaba con su hijo.

el perdié la cabeza, 6sea él

La metéfora utilizada en este relato, surge para recalcar €l
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se puso histérico que no se
podia conformar que su hijo

estuviera muerto

intenso impacto emocional y posterior reaccion del padre

de Vicente, al enterarse de la muerte de su hijo.

Silvia el nifio fue lo mas

grande que ha pasado.

La metafora surge en este punto para explicar y confirmar
las caracteristicas del vinculos, como ademas revelar la
importancia que un hijo posee en la vida de cada uno de

sus padres

Yo pensaba que yo no iba a
sepultar a mi hijo, que d me
iba a sepultar a mi, Cuesta
superar eso quevino, cuesta

superarlo

En este punto la narradora ocupa la paradoj a, para poner
énfasis en las ideas culturales vinculadas con el ciclo vital,
en donde se espera que la muerte de los padres anteceda a
la de los hijos, y por ende cualquier evento que rompa con
este ciclo, genera un cambio dramético en las expectativas

de quienes|o viven.

Paso 8: Estructura dela Historia

Estructura Preguntas | Estrofas Andlisis
Resumen ¢De que se| Cuesta superar que eso | EI resumen agpunta a la
trata? vino, cuesta superarlo dificultad paracerrar o dar por

término un evento que se hace

presente en la vida de la
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narradora.

Orientacion | ¢Qué? Nosotros teniamos una | El tiempo era Diciembre de
Quién? casa en Quillota ... Silvia| 1988, e lugar Quillota vy
¢Cuando? tenemos que ir a ver la| poseriormente Nogades, la
AComo? casa era e 22 de| actividad era visitar una casa,

diciembre de 1988a los persongjes son Silvia, su
esposo Yy su hijo Vicente.

Complicacion | ¢Entonces A mi nifio le paso algo, mi | La complicacion o nudo de la
gue sucedio? | hijo se perdi6 en €l | historia, se da cuando Silvia

tranque se entera que se su hijo, salié
sin permiso al tranque La
Pefia y se extravia en dicho
acueducto.

Evaluacion ¢Y entonces | Estoy planchandole la | Silvia, a ver el despliegue de
que? ropa cuando suena la| personal de rescate de la

bocina de los | comuna, se da cuenta que lo
bomberos...A mi nifio le | sucedido con su hijo, es serio
paso algo. y grave.

Resultado Finamente | Me entero que mi hijo | El resultado es que posterior a

la busgueda de su hijo, Silvia
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gue paso? fallecio es informada que su hijo
fallece en € Tranque de La
Pefia
Coda Termina la| A lo mejor a nifio leibaa | En la Coda, la narradora da
Narrativa ir mal, a lo mejor el nifio | explica la historia. Silvia es

iba a cambiar su manera
de ser, alo mejor él ibaa
tener cambios con ustedes
con el hecho de sir a
jugar a otros lados,

entonces me dice que él

esta mejor con Dios.

apoyada por e Padre
Fernando y toma las palabras
de é, paa explicar |lo
sucedido, en el sentido que los
hechos tienen objetivos vy
propdsitos, como ademaés
saber que su hijo estden algin

lugar, después de fallecido.

Paso 9: | dentificacion de Narrativas Culturales.

M acronarrativas

Las macronarrativas, descritas en el relato, estan asociadas al
modelo de ciclo vital familiar, en donde los componentes de un
grupo familiar se ubican en una determinada posicion, y siguen una
linea de vida en €l tiempo en donde la muerte es e evento final
“para los padres” y no para los hijos. De esta forma la construccion

del Yo, se deberia generar en un contexto cultural que revela un
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orden establecido de la vida familiar, y que genera expectativas
sobre la propia vida y la de los demés. Surgen elementos candnicos
pre establecidos culturalmente en €l relato de Silvia, que destacan
gue el proceso asociado a una perdida significativa (duelo) es un
hecho que con € tiempo se vuelve patoldgico, por lo tanto se debe
superar 0 sanar, €l cual entra en contraposicion por lo planteado por
la narradora, que establece la dificultad para lograr este objetivo,
tanto por las caracteristicas de la pérdida como por la propia

motivacién de quien lo vive.

M etanarrativas

El relato se caracterizada por ser una historia que describe un
evento, en donde su protagonista es espectadora con momentos de
alta 'y baja agencia en relacion con los hechos que van acaeciendo.
De esta forma se observa una metanarrativa que brinda un marco (de
sorpresay asombro), paraentender las caracteristicas variables de su
agencia, como su vez la busqueda de explicaciones que den una

mayor comprension de los hechos.

Discursos/

Narrativas

Culturales

La descripcion que se realiza se vincula a modelos culturales sobre
la muerte y la explicaciéon del evento, en donde surge la necesidad
aunque sea transitoria de tener claridad sobre los hechos acaecidos
con €l hijo perdido. A suvezy enrelacion con lo anterior emergen
discursos culturales asociados a lareligion catolica especificamente,

en donde se establece explicaciones sobre la pérdida, asociado a un
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fin definido por Dios, y cuyas consecuencias estan orientadas al
fortalecimiento de y crecimiento de los deudos, y una mejor y

protegida vidadel que fallece.

Paso 10 : Anélissdelaldentidad Narrativa.

Aspectos del Relato
e Identidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Aparece un tono emocional Nostalgico, y cuya historia es oscilante
en el sentido que va de lo positivo alo negativo, y finalmente vuelve

alo positivo

Per sonificacion

[Tema

M otivacional

En relacion a la personificacion en el relato, se consolida un Imago
de Silvia como La cuidadora, caracterizada e influenciada por los
avatares del destino, que un principio la muestran como una mujer
con alta agencia, en e sentido del cuidado y atencion hacia su
familia. El giro que representa la pérdida de su hijo en la historia,
fortalece su agencia (que se ve reflgada en la blasqueda de
explicaciones sobre los hechos), y su Imago en el sentido que su
preocupacion fundamental es salvaguardar la integridad y el

bienestar de sus seres queridos.

Significados

En relacion a los significados personales, se destacan aspectos
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Personales

relacionados con €l cuidado de la familiay la importancia que tiene
ésta en la vida de la narradora. Surgen de éste punto una forma de
enfrentar €l evento que genera la pérdida caracterizado por un alto
nivel de agencia por parte de Silvia, y e significado asociado al

cuidado y proteccion de todos sus integrantes.

El evento de la pérdida es significado como un hecho cuyas
explicaciones no resultan satisfactorias y suficientes, generando
dolor, rabia y resignacion en el sentido que ninguna explicacion o
hecho posterior, va a restaurar la pérdida de su hijo. Con respecto a
lo que viene en forma posterior ala muerte de Vicente, se destaca la
dificultad de cerrar el proceso, en términos de recuperacion o
superacion del dafio causado, evidenciado asi elementos culturales
asociados a la perdida de un ser querido como un evento en la vida

de las personas que se debe superar o sanar.

Otros significados que surgen del relato, es e hecho de “dar
sepultura a un hijo” y como este evento genera una interferencia del
ciclo vital o cronologia de la vida, en términos que la muerte de un
hijo plantea el desafio de asumir una tarea que no era esperable

dentro de los roles y responsabilidades de una madre.

Performativo

Los personajes actuados por Silvia estdn moldeados por las

condiciones presentadas en el contexto. De esta forma se presenta
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en un principio a una madre, con una alta agencia en virtud de
brindar siempre los cuidados y apoyos necesarios para su familia, y
en especial a su hijo. Se destaca el caracter protector de Silvia como
madre, y como este elemento es capaz de movilizarla siempre en
virtud de dar lo megor para sus hijos, y estar en un permanente

estado de alerta frente a cualquier eventualidad relacionada.

El evento que genera la pérdida de su hijo, muestra a una madre con
un nivel de agencia, desorientada e inundada por las caracteristicas
y condiciones del hecho, en donde el papel de las voces cobra
relevancia en el sentido de orientar y generar explicaciones Utiles

paraella, en relacion alo sucedido.

5.2.3.6. Capitulo 6: Historia de “LasFiestasy e Recuerdo

Inicio:

Vienen las fiestas, la pascua, el afo nuevo é se murié el 22 de diciembre nosotros los
sepultamos el 25 de diciembre el regalo de pascua.. Fue lo més doloroso porque todas las
pascuas lo revive, no sési eslafechao es, no s&si siempre uno estara pendiente de la fecha
en que se muere un familiar o, de hecho yo me acuerdo cuando murié mi mama, mi papa
ahora mi hermano que lo perdi también me acuerdo, pero a mi hijo siempre me acuerdo y
mas, porgue uno nunca esta preparado para perder a un hijo. No esta preparada para perder

a un hijo porgue uno piensa que uno se va a ir antes no un hijo. No podria decirlo si se
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supera, 6sea yo, a mi me hace bien hablar de él, porgque yo lo siento que é esta conmigo
cuando hablo de é. No me hace mal, siento mucha pena pero lo siento que yo lo recuerdo
porgue si yo no me acordara de él es como no me acuerdo de él, de hecho en mi casa yo
nunca mas me abracé con Vicente en el afio huevo, hunca mas nos dimos un abrazo de afo

nuevo.

Desarroallo.

Hasta el dia de hoy, para mi no hay afio nuevo. No sé si les pasara atodas las personas pero
para mi no hay afio nuevo. Llegael dia delanoche de afio nuevo, los hijos de nosotros nos
abrazan en afio nuevo, las personas que nos acomparian también, le damos el abrazo como
corresponde, pero que a nosotros Nno nos nace ir a darnos un abrazo, no. NO sé si Somos
egoistas en eso pero no nos sentimos felices porque fue muy cerca del fallecimiento de mi
hijo... Uno cambia, Vicente corre a encerrase a la pieza cuando tocan las doce del afno
nuevo y yo voy detrésy el lloray los dos lloramos. Hasta el dia de hoy lloramos, el dia del
afo nuevo nosotros la lloramos toda. No sé si estd bien o0 esta mal, usted como es psicologo
me dice si esta bien o esta mal. No s€ si tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos
nace. No celebrarlo, porque no estamos contentos, porque nos falta él, mi marido corre ala
pieza toma la foto de é y voy yo y me pongo llorar a lado de é. Aparte soy yo la mas
fuerte a veces porgque el me induce él se va alapiezaprimero el sacalafoto de mi hijoy se
pone allorar y yo con el ahi lloramos. Entonces no se, si él no hicieraeso no € si actuaria
de esa manera, pero yo lo sigo porque quiero estar con é porgue estamos juntos y nos

abrazamos, de feliz afio nuevo no nos abrazamos, con mi cufiada tampoco.
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Final:

Y auno se acuerda, los recuerdos que é dejo, yo tengo una polera guardada con el sudor de
su cuerpo latengo guardaday no lalavo ladeje ahi guardada cuando lloro aél lo siento, no
s&si hago mal o hago bien pero lo siento cerca, a tener eso yo lo amo, ropade él que tengo
guardada las poleras con las que jugaba las tengo dobladitas, y no se como le digo con esas
C0sas que uno siente al tener esa cosas yo siento que lo tengo ami lado. Me hace bien, me
da pena pero me hace bien hablar de €l por qué siento que no lo ignoro, queriendo decir
haberlo borrado de mi cabeza, lo tengo pendiente como mi otros hijo que tengo ahi, por

eso me hace bien. Me da mucha pena lo lloro todo.

Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas | T 6picos Discutidos

- todaslas pascuaslo revive.

- siempre uno edtard pendiente de la o
El recuerdo de su hijo Vicente.

fecha

. Hablar de él hace bien.
- ami hijo siempre me acuerdo y mas.

- yolorecuerdo. Esta presente.

- Ya uno se acuerda, los recuerdos

que él dejo.
- lo tengo pendiente como mis otros Topicos Consensuados.
hijos. La importancia de los recuerdos en la
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- ami mehace bien hablar de él. mitigacion del dolor.

- @ estd conmigo cuando hablo de é.

- no sési hago mal o hago bien pero lo
siento cerca.

- hace bien hablar de €l por qué siento

gue no lo ignoro

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias

Resumen:

- Me hace bien, me da pena pero me hace bien hablar de el por qué siento que no lo
ignoro, queriendo decir haberlo borrado de mi cabeza, lo tengo pendiente como mi
otros hijo que tengo ahi, por eso me hace bien.

- A mi me hace bien hablar de él, porque yo lo siento que é estd conmigo cuando
hablo de él. No me hace mal, siento mucha pena pero lo siento que yo lo recuerdo

porgue si yo no me acordara de él es como no me acuerdo de €,

Orientacion:

- Vienen las fiestas, la pascua, el afio nuevo é se murio el 22 de diciembre nosotros los

sepultamos el 25 de diciembre el regalo de pascua.

Complicacion:

Llega el diade la noche de afio nuevo, los hijos de nosotros nos abrazan en afio nuevo, las
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personas que nos acomparian también, le damos el abrazo como corresponde, pero que a
nosotros no nos nace ir a darnos un abrazo, no. No $€ sl SoMos egoistas en eso pero no nos

sentimos feliz porque fue muy cerca del fallecimiento de mi hijo

Resolucién/Coda.

- No sé s tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos nace. No celebrarlo, porgque no

estamos contentos, porque nos falta él

Evaluacion:

- Hasta & dia de hoy, para mi no hay afio nuevo. No s s les pasara a todas las personas
pero para mi no hay afio nuevo. El dia del afio nuevo nosotros la lloramos toda. No € si

estabien o etamal.

- No esté preparada para perder a un hijo porque uno piensa gue uno se va a ir antes no un

hijo.

Paso 5: Resumen:

Historia de: “Vicente se hace presente atravésde los recuerdos”.

Desde hace un tiempo las fiestas de fin de afio, no son un buen momento parala familiade
Silviay Vicente. Dias antes de la navidad, €l recuerdo de la partida de su hijo se intensifica
ya que la fecha coincide con el tragico accidente. A partir de ahi, la familia no celebra de

forma tradicional estas fechas, mas bien viven el momento con dolor y recogimiento en
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virtud del recuerdo del hijo que partio.

Su madre aun guarda recuerdos de su hijo, como un tesoro que la conecta con Vicente, que
lo hace sentir que esta presente y finalmente aun es parte de su vida. La pérdida de un hijo
para Silvia no es algo superable, el superarlo para ello es sinbnimo de olvido, y ella no esa
dispuesta a olvidar a su hijo, es algo que para ella ademas, rompe €l ciclo de la vida en €l

sentido que Silvia esperaba que sus hijos la sepultaran y no ella sepultar a sus hijo.

Hablar de é es traerlo al lugar donde €ella estd, la acompafia a pesar que €l dolor y la pena
son inconmensurables. Ella ha podido continuar con su vida, pero el recuerdo esta presente
siempre, su esposo la acomparia, y juntos cumplen fielmente la promesa que ambos

realizaron de permanecer unidos pase |o que pase el resto de sus vidas.

Paso 6: I dentificacion de VVoces

Voces Andlisis
Voces - En esta historia se puede observar la Voz de los recuerdos, objetos
Externas ropas y fotos, que dan cuenta de la existencia de Vicente en casa. Con

esta voz, Silvia mantiene presente la figura y la conexion necesaria con
su hijo fallecido. Ademés trasmite su identidad de madre cuidadora y
preocupada por su hijo, a pesar que las circunstancias y €l evento de la
pérdida generen cambios significativos en el contexto. La posicion aca

fortalece la agencia, en funcion de mantener vivo la existencia de
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Vicente.

Voces - Lavoz interna de Silvia se relaciona con discursos sociales, asociados

Internas al ciclo de vida y evolucion de las personas y familias, que le indican

gue los padres fallecen antes que los hijos, y por lo tanto la muerte de
un hijo altera de forma significativa ese orden, no estando “preparada’

para un evento de éstas caracteristicas.

Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje

Segmento

Figuray Andlisis

No podria decirlo s se supera,
0sea yo, a mi me hace bien
hablar de él, porque yo lo siento
que é esta conmigo cuando

hablo de €.

La paradoja “no sé si se supera...Pero a mi me hace
bien hablar de é”, revela la dificultad de ver la pérdida
de un hijo como algo superable o sanable, pero destaca
la importancia de mantenerlo presente a través de la
conversacion, lo cua se confirma con la metéfora de

“lo siento que él esta conmigo™.

No sé s les pasara a todas las
personas pero para mi no hay

ano nuevo.

La metafora utilizada en este punto, destaca los
cambios generados a partir de la pérdida de un hijo,
donde el sentido y significado de las fiestas tradiciones
cambian, y dgan de existir como celebracion
propiamente tal, psando a ser un acto conmemorativo

gue recuerda el fallecimiento del hijo, en donde se da
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Curso a expresiones emocionales y rituales asociados a

este evento.

las poleras con las que jugaba
las tengo dobladitas, y no se
como le digo con esas cosas que
uno siente al tener esa cosas yo

siento quelotengoami lado

En este punto se utiliza la metafora «“...con las cosas yo
siento que esta a mi lado”, para destacar la importancia
gue tienen los objetos que generan recuerdos para
Silvia, y como éstos permiten mantener viva la

existenciay compafiia del hijo fallecido.

M e hace bien, me da pena pero
me hace bien hablar de el por
gué siento que no lo ignoro,
gueriendo decir haberlo
borrado de mi cabeza, lo tengo

pendiente como mis otros hijos

La paradoja “me da pena, pero me hace bien hablar”,
destaca la importancia que adquiere la conversacion,
como instrumento aliviador del dolor a pesar de las
emociones experimentadas. La metafora “haberlo
borrado de mi cabeza’, es utilizada para destacar la
imposibilidad de ignorar u olvidar la figura del hijo,
gue se hace presente en la conversacion en forma
intencional, y cuya atencién y preocupacion por parte

de su madre es similar a la de sus otros hijos.

Paso 8: Estructura dela Historia.
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Estructura Pregunta Estrofa Andlisis

Resumen ¢De que se | No me hace mal, siento | EIl resumen apunta a una
trata? mucha pena pero lo | conclusion con respecto a

siento que yo lo recuerdo | como el recordar a su hijo

porque s yo no me | falecido, permite darle

acordara de é es como | existencia, a pesar de la

no me acuerdo de €, emocion generada, generada
por la evocacion.

Orientacion Qué? Vienen las fiestas, la| El tiempo es las celebraciones
Quién? pascua, €l afio nuevo é | de fin de afo, la actividad
¢Cuando? se murio el 22 de| inicial eslaconmemoracion de
AComo? diciembre nosotros los|la muerte de Vicente. Los

sepultamos e 25 de | persongjes son Vicente y sus
diciembre el regalo de | padres.
pascua.

Complicacién | ¢Entonces Llega € dia de la noche | La complicacion de la historia

gue sucedio? | de afio nuevo, los hijos|surge a partir de las

de nosotros nos abrazan

en afio nuevo, las

personas  que  nos

acompafan también, le

damos el abrazo como

celebraciones o fiestas de fin
de afio, que coinciden con la
fecha del fallecimiento de
Vicente. El nudo es darse

cuenta de como una fiesta de
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corresponde, pero que a
NOSOLros No Nos nace ir a

darnos un abrazo, no

celebracion se vuelve un
momento de recogimiento que

recuerda al hijo que partio.

Evaluacién

JY entonces

que?

- Hasta el dia de hoy,
para mi no hay afo
nuevo. No s s les
pasara a todas las
personas pero para mi no
hay afio nuevo. El dia del
afo nuevo nosotros la

[loramos toda No <€ s

estabien o estamal

La evaluacion describe que las
fiestas de fin de afio no son de
celebracion, es un momento
gue no existe en el dominio de
existencia de Silvia como
celebracion propiamente tal,
SN0 gque es un momento que

gatilla emociones de nostalgia.

Resultado

¢Finalmente

que paso?

No sé s tenemos que
cambiar nuestro modo,

pero no nos nace. NoO

celebrarlo, porque no
estamos contentos,
porque nos falta él.

El resultado es concluir que la
no celebracion de fiestas, es
una opcion que se toma en
forma conciente y motivada
por los hechos y circunstancias
asociadas a la pérdida de

Vicente

Coda

Término de

lanarrativa

No se esta preparada

para perder a un hijo

En el coda surge la reflexion,

de como la pérdida rompe las
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porque uno piensa que | expectativas que Silvia tenia
uno Se va a ir antes, no | sobre su vida y la vida de su

un hijo. hijo Vicente.

Paso 9: | dentificacion de Narrativas Culturales.

M acronarrativas

La estructura canbnica que se reflgja en esta historia, pone de
manifiesto elementos asociados a la experiencia del duelo y la
pérdida como eventos superables con el paso del tiempo. Estos
canones destacan la idea del recuerdo de la persona fallecida
como perjudicial para los deudos, como a su vez laintegracion y
participacion en ceremonias y rituales socialmente reconocidos,
como una forma de adaptacién y funcionalidad que las familias

deben lograr como evidencia de recuperacion.

M etanarrativas

Al andizar las voces, surge la importancia que posee los
elementos y/o instrumentos que permiten mantener una conexion
con el hijo fallecido. En este sentido la metanarrativa brinda un
marco para entender e duelo desde la comunicecion y el
contacto de la madre con su hijo falecido, mas que desde la

superacion u olvido.

Discursos/Narrativas

Culturales

El relato se vincula a modelos tradicionales y patolégicos del

duelo, en los que se plantea e reestablecimiento de la
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funcionalidad individual y social previo al evento de la pérdida,
y la elaboracion del duelo como un proceso intimo, en donde los
recuerdos son elementos que interfieren con la “recuperacion” y

el “estado” del deudo.

De esta forma surge €l concepto de la pérdida como un evento
gue enferma, y que debe ser recuperable, evitando que los
recuerdos inunden la vida del deudo, extinguiendo su relevancia
através del paso del tiempo. De esa forma la incidencia de los
elementos asociados a la pédida y la figura del fallecido
tendrian cierta duraciéon en el tiempo y por ende el proceso de
recuperacion estaria asociado a esta variable. Es asi como surgen
narrativas culturales con respecto al desarrollo del recuerdo,
como un elemento que interfiere en la recuperacion, y que
finalmente enferma o “hace mal”, evitando en muchas ocasiones
su evocacion, los recuerdos desde esta perspectiva estan
asociados al dolor y a sufrimiento de quienes viven la pérdida.
Junto con lo anterior surge ademés la figura del fallecido, en
donde emergen narrativas culturales asociadas a la muerte como
un descanso eterno, en donde cualquier modalidad que adopte el
recuerdo, puede ser considerada una interferencia con lo

planteado anteriormente.
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Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa

Aspectos del Relato
e Identidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

En el relato aparece un tono emocional que es optimista. La historia
va de lo negativo a lo positivo, del dolor que generael recuerdo, al

caracter aliviador y esperanzador que dichas evocaciones generan.

Per sonificacion

Con respecto a la personificacion, surge en un principio del relato
un Imago de L a Afectada, es decir Silvia en virtud del evento de la
pérdida y sus caracteristicas, muestra las repercusiones que en su
vida ha tenido la muerte de su hijo. En este sentido, este Imago esta
dirigido a mantener la comunion y viabilidad de su sistema familia,
en términos de compartir el dolor y mantener la alianza. Sin
embargo, simultaneamente Silvia adquiere una conexion mas intima
con los recuerdos de su hijo, que va dando paso a una figura de
mayor agencia en virtud de generar logros personales y reforzar el
vinculo con su hijo, esto esLa Incondicional o Devota. Este Imago
permite confirmar su compromiso de madre es decir de mantener
viva la existencia de su hijo fallecido a través del pensamiento y el

recuerdo, de no olvidarlo, de tenerlo siempre presente en su vida.

Significados

L os significados personales que surgen de este relato, muestran ala

pérdida de un hijo como un evento que genera intenso dolor pero
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Personales

dudas con respecto a su superacion. La caracteristicas fundamental
es el quiebre que se generan con respecto a las expectativas que se
tienen sobre la propia viday lade los otros, y en especial sobre lade
los hijos. A partir de esto la vida cambia y muchos de los aspectos
relacionados con la cotidianeidad se ven alterados en virtud de la
integracion del hijo ausente y la convivencia con los recuerdos de
un hijo que fisicamente ya no est4 pero su estado es de una

omnipresencia gue acompana la vida de su madre.

La conversacion adquiere un significado que permite traer a un
dominio de existencia la figura de su hijo, hablar de é lo mantiene
vivo y presente en la vida de Silvia, por lo que € espacio de
conversacion permite mitigar la ausencia fisica y las emociones

derivadas de aquello.

Por otra parte existe una valoracién positiva de los objetos y
elementos que generen evocacion del recuerdo, ya que permiten
mantener una conexion que es necesaria para Silvia en virtud de su
rol de madre, la cual asigna la misma categoria y posicién en €l

sistema familiar que a sus hijos vivos.

Performativo

Los persongjes actuados por Silvia en € relato, representan el
estereotipo de madre abnegada y cuidadora. Silvia se muestra en el

relato como una mujer que intenta integrarse a la vida en general,
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pero gue e revela frente a la posibilidad de aceptar la no existencia

de un hijo que tuvo por diecisiete afios,

En este sentido €l caracter preformativo que Silvia reflgja, se
relaciona con el mantenimiento del vinculo madre-hijo, y como se
daen un contexto en que la presenciafisica de Vicente no existe. De
esta forma ella se muestra en permanente contacto con su hijo, y
para esto, todos los elementos que puedan generar dicha conexién

son validos.

El drama que congtituye la muerte de Vicente permite a Silvia traer
los recuerdos a pesar que estos generen emociones de pena y
angustia en ella. Estas emociones son reconocidas y aceptadas por la
narradora, su vinculo con ellas es de aceptacion y de convivencia
inherente a la evocacion, y por ende no lucha contra ellas, mas bien

las integra

5.2.3.7. Capitulo 7: Historia de “Silviay lareaccién de la gente”

I nicio:
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Nosotros, uno nunca piensa ¢porque a otras personas no les ha pasado?, uno siempre piensa
es0. En cambio hay otras personas que les ha pasado o mismo me entiende. Uno dice
porgue me pasa esto a mi si yo no he hecho nada, ¢Por que Dios me manda este castigo?,
asi. Osea uno vive ya, no es la misma vida que te espera ya es diferente. Hay personas que
dice “pero como”, ademés que tu pierdes a muchas personas que estaban cerca. Cuando tu
pierdes a una persona como un hijo asi, la gente como que te hace a un lado después de un
tiempo. Como que no quiere recordarte por lo que pasaste y la gente no sabe, no se te
acerca mucho ati, porquetu perdiste aun hijo y no vas air mas averla para no recordar yo
lo pienso asi, yo me acuerdo que perdi, yo tenia el negocio arriba, personas que me debian

Yy No Se acercaron nunca mas a mi negocio.

Desarrollo:

Hubo gente que se algjo porque yo converse después con una sefiora’y me dijo que no, era
para no hacerme sufrir, no s& si es bueno 0 es malo que hagan eso como le conté yo
también lo del grupo. Un grupo que perteneciamos nosotros de la iglesia catdlica, €ellos
dijeron que nosotros no deberiamos pensar tanto en el nifio, que €l nifio ya fallecid y que la
vida continuaba y que estaba bueno que dejaramos de pensar en Vicente, porque ya erauna
cosa gque pasd, y por decirle los veinte afios que hacen y ya fuera, entonces yo pienso que
uno tiene gque acordarse siempre porque fue mi hijo, fue mi familia, fue todo, entonces yo

no pienso en decirle a otra persona que dejen de acordarse, esta bueno gue cambien.

Final:

Bueno nosotros siempre hemos vivido aca en Nogales, toda la familia, no hemos salido
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nunca de aca...por eso.eh...cuando paso lo de Vicente se revolucioné todo Nogales, todo €l
mundo nos conociay por eso todos querian mucho a mi hijo lo lloraban porque yo ibaen €l
funeral y hubo gente que no pudo ir y salian en las puertas de sus casa a despedirlo con
pafiuelos blancos a decirle chao, lloraban lo lloraban, toda la gente lo lloro... Pero después
de eso la gente se a€jo, i, se ago, pero mas mis vecinos de cerca. Mis vecinos. Pero
siempre mi familia cerca. Pero yo particularmente mi familia no mucho porque mi hermana
estd en Vifia en diferentes lados, hace poco fallecié mi hermano en Vifiay uno vay vuelve
y es poco lo gue uno esta con ellos. Habia fallecido mi mam@, igual ella haciendo sus pocas
visitas me vino aver como tres o cuatro veces, mi hermano también me dijeron “te vamos a
ir aver seguido y no vinieron nunca seguido, entonces uno esta en el entorno de la familia
gue més cerca tiene, como mi marido tu hijo y lo mas cercano que tenia los padres de
Vicente, yo los adoraba harto, mucho. De hecho cuando murié mi suegra para mi fue un
dolor muy grande al igual que con mi suegro, porque para mi fueron como mi segundos
padres. Ellos con el tema del Vicente sufrieron mucho, con la perdida de mi hijo porque
ellos me ayudaron mucho, yo me vine muy nifia a vivir con ellos y me ensefiaron todo, me
ayudaron a criar, nunca tuve un problema con ellos nunca, yo me acostumbre a decirle

mamay papa s eran como mis segundos padres

Paso 3: Topicos Identificados.
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Secuencias de Frases Principales Reiteradas

- ta pierdes a muchas personas que estaban

cerca.

- lagente como quete hace a un lado después.

- no quiererecordarte por lo que pasaste y la

gente no sabe.
- noseteacerca mucho ati.

- novasair masa verla parano recordar.

- personas que me debian y no se acercaron

nunca mas.

- Hubo gente que se algo.

- Pero después de eso la gente se algo, si, se

algo.

- novinieron nunca seguido.

T 6picos Discutidos

Lagente se algjade uno.

No quiere hacer recordar

Toépico Consensuado

La vida no cambia para el resto de

lagente

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias

Resumen:

- Cuando tu pierdes a una persona como un hijo asi, la gente como que te hace a un

lado después de un tiempo

- Uno tiene que acordarse siempre porgque fue mi hijo, fue mi familia, fue todo,

entonces yo no pienso en decirle a otra persona que dejen de acordarse, esta bueno
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gue cambien.

Orientacion:

- Bueno nosotros siempre hemos vivido acd en Nogales, toda la familia, no hemos
salido nunca de aca...por eso.eh...cuando pasd lo de Vicente se revoluciond todo

Nogales.

Complicacion:

- Pero después de eso lagente se agjo, si, seaejo.
- Ellos dijeron que nosotros no deberiamos pensar tanto en el nifio, que €l nifio ya

falecié y que lavida continuaba

Resolucién / Coda

- Entonces uno esta en el entorno de la familia que més cerca tiene no mas poh, como

mi marido tu hijo y lo més cercano que tenia los padres de Vicente.

Evaluacion:

- Uno dice porgue me pasa esto a mi si yo no he hecho nada, ¢Por que Dios me
manda este castigo?, asi. Osea uno vive ya, no es la misma vida que te espera ya es
diferente. Hay personas que dice “pero como”, ademas que tu pierdes a muchas
personas que estaban cerca.

- Como que no quieren recordarte por lo que pasaste y la gente no sabe, no se te
acerca mucho a ti, porque tu perdiste a un hijo y no vas a ir mas a verla para no

recordar

Paso 5: Resumen:
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Historiade: “Laindeferencia dela gente con e paso del tiempo”

El tiempo ha pasado y Silvia se cuestiona lo sucedido, en el sentido de por que es ella la
gue tiene que vivir este dolor, si su familia siempre ha sido el fruto del amor y el cuidado.
Con €l tiempo ademés, ella observa gue muchas cosas han cambiado en su entorno, incluso
mucha gente cercana a ella se ha alejado, no los visitan, Silviay su familia se van sintiendo

solos, y cada vez menos incomprendidos.

Durante un tiempo asisten a grupos de autoayuda de caracter religiosos, pero al cabo de un
tiempo tampoco sienten la comprension y aceptacion del su dolor que ellos esperan de los
demés. Ademas, familiares que en algln momento prometieron estar con ellos en este
proceso, no han estado, confirmando de ésta manera para ellos, que el dolor y el apoyo con
el transcurso del tiempo es vivido desde e seno de su familia més cercana. Todos se han
ido, cada uno volvié a su propia vida, y Silvia con su marido quedan con €l dolor vy el

recuerdo paravivirlos de forma intima. La vida contintia.

Paso 6: I dentificacion de VVoces

Voces Andlisis

Voces En esta historia surge laVVoz de la Vecina que le explica que la gente no quiere
Externas | tocar el tema de Vicente, no quiere hacerlos sufrir, y ademas surge la Voz del
Grupo Religioso, que indica que es tiempo de dgjar de recordar a Vicente en
forma constante. Con estas voces Silvia transmite, su identidad de madre en

constante preocupacion por su hijo, y la negativa a olvidarlo y dgjar de
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recordarlo en forma permanente a pesar de la opinion de los demés.

Voces Surge en esta historia la voz interna que recrimina lo sucedido, considerando

Internas | un castigo que es injusto dado todos los esfuerzos realizados para constituirse

como familia. Esta voz le permite a Silvia revelarse contra creencias y
discursos sociales, relativos al paso del tiempo como ente “sanador y curativo”

frente a la pérdida de un ser querido

Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje

Segmentos

Figurasy Analisis

Uno dice porque me pasa esto a mi
s yo no he hecho nada, ¢Por que

Dios me manda este castigo?

La utilizacion de la Hipérbole sirve para destacar
lainjusticia percibida por Silvia, como a su vez €l
cuestionamiento que genera la situacion de la
pérdida. Lo anterior esreforzado a considerar la
metafora de “castigo” a los hechos acaecidos con

su hijo.

“yo pienso que uno tiene que
acordarse sempre porgue fue mi

hijo, fue mi familia, fue todo”

La enumeracién ascendente utilizada en este
punto sirve para revelar la intensidad de lo
narrado, con € proposito de clarificar el

significado que para Silviatenia su hijo Vicente.

Cuando pasd lo de Vicente se

revolucioné todo Nogales... salian en

La metéfora “se revoluciond” es utilizada para

destacar la conmocion que generd en un principio
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las puertas de sus casa a despedirlo
con pafuelos blancos a decirle
chao, lloraban lo lloraban, toda la
gente lo lloro... Pero después de eso

lagentesealgo, s, sealgo,

en la comuna, la muerte de Vicente, que es
acompafnada por la enumeraciéon ascendente que
refleja el sentimiento de la gente en un principio,
pero con el paso del tiempo el alejamiento de los
mismos como red social de apoyo (metafora “la

gente se algj6)

mi hermano también me dijeron “te
vamos a ir a ver seguido y no

vinieron nunca seguido,

La paradoja utilizada en este punto, Sirve para
destacar la contraposicion de promesas gque no se
cumplieron, y que refuerza laidea en Silvia de que
la gente con el tiempo se olvida de lo ocurrido,
degjando de ser un apoyo efectivo para ella y su

familia, quienes s mantienen vivo € recuerdo de

su hijo.
Paso 8: Estructura de la Historia.
Estructura Pregunta Estrofas Andlisis
Resumen ¢De que se| Cuando tu pierdesauna | EIl resumen apunta a una
trata? persona como un hijo | reflexién generada a partir de la

después de un tiempo.

asi, la gente como que | experiencia vivida posterior a la

te hace a un lado | pérdidade Vicente.
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Orientacion Qué? Bueno nosotros | ElI tiempo es cuando Vicente
Quién? siempre hemos vivido | fallece, el lugar la comuna de
AComo? aca en Nogales, toda la | Nogales, la actividad inicial la
Cundo? familia, no  hemos | reaccion de la gente posterior a
salido nunca de | la muerte, los persongjes son
acé...por eso...cuando | Vicente, Silvia y la gente de
pasd lo de Vicente se | Nogales.
revolucioné todo
Nogales.
Complicacién | ¢Entonces Pero después de eso la| La complicacion o nudo de la
gue sucedio? | gente se algo, s, se| historia surge a partir del darse
alejo. cuenta, que con el tiempo la
gente algja, y olvida la situacion
vivida por Silvia, dejando de
ésta manera de congituirse en
unared de apoyo validada por la
protagonista.
Evaluacion ¢Y entonces | Como que no quieren | La evaluacion va de la
que? recordarte por lo que | incomprension al aejamiento,

pasaste y la gente no
sabe, no se te acerca

mucho a ti, porque tu

del impacto gatillado por la

situacion a la confusion de

prevenir, por parte de la gente,
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perdiste a un hijo y no
vasair masaverlapara

no recordar

la profundizacion del dafio.

Resultado

¢Finalmente

que paso?

Entonces uno esta en el
entorno de la familia
gue més cerca tiene no
mas poh, como mi
marido tu hijo y lo méas

cercano que tenia los

padres de Vicente.

El resultado es descubrir que
finamente, la gente que la ha
acompanado en todo momento
es su familia més cercana 'y sus
suegros, y que con el tiempo €
apoyo en relacion a lo vivido
poserior a la pérdida se ha
reducido a la gente mas cercana

de su entorno social.

Coda

Término de

lanarrativa

Uno tiene que acordarse
siempre porque fue mi
hijo, fue mi familia, fue
todo, entonces yo no
pienso en decirle a otra
persona que degen de
acordarse, esta bueno

gue cambien.

En la coda, Silvia reafirma sus
convicciones con respecto a la
existencia de su hijo, a través
del recuerdo y la importancia
gue éste tiene en la actualidad
en su vida Ademés pone de
manifiesto la forma como la
gente deberia comprender este

fendmeno.
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Paso 9: | dentificacion de Narrativas Culturales

M acronarrativas

La historiarevela el estereotipo del duelo, como un proceso que esta
enmarcado en un tiempo definido, y que por lo tanto debe tener un
inicio y un término. De esta forma esta macronarrativas ubica a
Silvia centrada en la comunién de su familia mas proxima, ya que
esta vision de cdmo deben ser las cosas es incompatible e
incomprensible con la idea que Silvia tiene con respecto del duelo,
desligandose de instituciones y redes de apoyo mas formales, que
ven este proceso de desde unavision mastradicional y por ende mas

“recuperable”

M etanarrativas

La historia esta contada desde la oposicion de Silvia a aceptar
elementos culturales relacionados con la elaboracion del duelo. Al
atender las voces, aparece esta oposicion enfocada puntualmente a
la idea del tiempo como vehiculo que mitiga el dolor y €l recuerdo;
y ademas a las dificultades que generaria el contacto de la deuda con

los recuerdos.

Discur sos

/Narrativas

Culturales

La descripcion se vincula a modelos del duelo enfocados en un
proceso lineal con principio y final. Esto se ve reflggado en la
reaccion de la gente cercana a Silvia, quienes definen a través de
narrativas culturales las caracteristicas de este proceso una vez

transcurrido el tiempo.

De esta forma el discurso se basa en considerar al duelo como una
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enfermedad, que con el tiempo debe tener sanacién, y que el objeto
del duelo, esdecir €l hijo perdido debe ser omitido de lavida diaria,
y en especia de la vida social de las personas. Sin embargo estas
narrativas van en contraposicion del concepto idiosincratico de
Silvia, 10 que aumenta su agencia en funciébn de mantener la

existencia de su hijo ausente.

Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa.

Aspectos del Relato
e Identidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Aparece un tono emocional recriminador, la historia va de lo

negativo a lo positivo, de ladesilusion a la confirmacion.

Per sonificacion

Con respecto ala personificacion, se consolidaen el relato un Imago
de “Laabandonada”, es decir Silvia se concibe como una mujer de
baja agencia en un principio, cuyas expectativas se centraban en el
apoyo social ofrecido de su entorno, que con €l paso del tiempo se
fue extinguiendo, pero la necesidad se mantuvo. El giro de la
historia surge a darse cuenta de esta stuacion, en la cual se
incluyen a ingituciones que ella habia confiado en forma

permanente como es la iglesia catdlica, y que finalmente hacen que
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Silvia se refugie en su familia nuclear, y los significados que para
ella representa la pérdida se vivan y expresen en un contexto mas
intimo y cercano. Esta personificacion va dando paso a un Imago de
“ La reservada”, es decir una figura de mayor agencia, pero
centrada en la comunion de su familia, en donde el proceso asociado
a la pérdida sea compartido y aceptado sin cuestionamientos de los

gue ella pueda ser objeto.

Significados

Personales

Los significados que surgen del relato, estan vinculados al duelo
COmo un proceso que es intimo, centrado en el entorno Mas cercano.
La confirmacion de estos significados se basa en cémo el proceso
fue sufriendo modificaciones en términos del apoyo social, y como
éste va declinando su accionar con el transcurso del tiempo. De esta
forma la perdida genera un grado de repercusion que es significativo
en los demés, pero adscrito a la temporalidad. Junto con lo anterior
se revela la importancia de la familia nuclear como red de apoyo
constante, la cual permite vivir la experiencia ligada a la pérdida y
el duelo de una forma mas intima sin cuestionamientos, sin que la
condicién de temporalidad sea un elemento que perturbe la vivencia

del duelo.

Performativo

Los persongjes actuados por Silvia en el relato, representan el
resultado de como el contexto genera variaciones con el transcurso

del tiempo. De esaformael carécter performativo del relato implica
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gue Silvia se muestre desde e abandono de las redes sociales
formales e informales de su entorno proximo. Es aqui en donde las
narrativas relacionadas con la pérdiday el duelo idiosincratico, entra
en contraposicion con lo macrosocial, o discursos asociados a
narrativas culturales. Esto hace que el carécter performativo gire
hacia lo intimo y mas cercano a vinculo familiar centrado en la
comunién, con baja participacion social y comunitaria, elementos
gue previo a la perdida de su hijo, eran caracteristicos de Silviay su

familia.

A su vez surge el significado del duelo como un proceso presente en
cada momento, en donde el recuerdo es la forma de conexion y
mantencion del vinculo més recurrente con €l hijo fallecido. Por lo
tanto el proceso es visto como un vehiculo de comunicacion que es
atil y aliviador, mas que un proceso de reparacion asociado a la
recuperacion o “sanacion”. De egta forma Silvia se muestra en un
principio sorprendida y desilusionada por la reaccion y concepcidn
gue los “demas” tienen con respecto a su perdida, y finalmente se
revela frente a lo edablecido, generando un proceso mas
idiosincrético y compartido por los actores cuyo vinculo es mas

cercano.

5.3 Historiade Marcela
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5.3.1 Resumen General

Marcela 48 afios, casada, tres hijos, en la actualidad vive en la Poblacion Rene
Schneider en el sector urbano de Chorrillos en Vifia del Mar, junto a su esposo Angel,
su hija mayor Giselle y una nieta. Ella ha vivido durante 35 afios en el mismo sector, €
cual se caracteriza por ser un sector en toma que ha sido urbanizado en los Ultimos 15

anos.

La vida de Marcela esta marcada por un conjunto de eventos dolorosos asociados a
problema familiares que generado una constante lucha por sdir adelante frente a la
adversidad. En su primera infancia Marcela crece a amparo de unos tios paternos, que
la cuidan por problemas relacionados con alcoholismo de su padre. Sin embargo por
problemas econdmicos €ella vuelve a la casa de sus padres, etapa que €ella califica como
un verdadero infierno debido a los innumerables episodios de violencia intrafamiliar
que marcaron la vida de Marcela. Con el pasar del tiempo conoce a Angel su pareja, en
un colegio nocturno de Vifia del Mar, en un principio la relacion de pololeo lleva un
curso sin sobresaltos, su pargja se preocupa es carifioso, cumple con todas la
expectativas que Marcela siempre habia anhelado, tener alguien que la valoraray que
finamente la pueda sacar del infierno en el cual ha vivido gran parte de su vida. Su

hogar.

Con el paso del tiempo Marcela, siendo menor de edad queda embarazada de su pareja,
la familia decide internarla en Valparaiso en hogar para menores. Sin embargo faltando
meses para dar a luz su primer hijo, deciden que vuelva a casa de sus padres. El

sufrimiento continlia para Marcela; paralelamente su pareja comienza un consumo de
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alcohol que va creciendo, complicando la situacion de la pareja. Surgen de esta manera
nuevos episodios de Violencia Intrafamiliar, pero ahora relacionados con su pareja, el
cual una vez viviendo juntos muestra un faceta absolutamente distinta a la que ella
conocio en la etapa de pololeo. Durante ese periodo nace Giselle su primera hija, en un
escenario  extremadamente complicado para Marcela, su esposo sin trabajo,
transformado en un consumidor de alcohol con dependencia, viviendo de allegados en
distintas lugares de la poblacidn, y con constantes e intensos episodios de violencia

intrafamiliar.

Marcela para poder sobrevivir y salir adelante, decide trabajar como asesora del hogar,
y con €l dinero generado a partir de su esfuerzo, se construye una mediagua en un

sector al interior de latomaen la poblacion.

Pasa el tiempo Giselle su hija crece, se siente sola, durante mucho tiempo la nifia ha
sido la compariia de su madre, pero con el paso del tiempo suefia con tener un hermano.
Su madre entendiendo los dificiles momentos vividos, se negaban a la posibilidad de
tener otro hijo, pero finalmente y con el destino de por medio, Marcela nuevamente esta
a la espera de la llegada de un hijo. A pesar de las todas las dificultades vividas, ella
esta feliz, su presentimiento es que su segundo hijo serd un varén e inconscientemente
tiene la sensacion gque este hijo llegara para protegerla de todas las situaciones de
agresiones y maltrato que durante su vida se han hecho presentes. Juan Angel nace su
madre feliz, recibe a su hijo en su propia casa, hecha a base del esfuerzo que ella ha

desplegado durante todo este tiempo para salir adelante, sin embargo Angel continua



con su dependencia de Alcohol, sin trabgjo y lo que mas duele a Marcela, con reiterados

y violentas agresiones haciaella.

Con el paso de los afios, la compleja situacion de Marcelay su familia se cronifica en
el sentido que no hay nada que detenga la escalada de violenciay consumo de Alcohol
y drogas por parte de Angel. La situacion se sostiene exclusivamente por el anhelo de
Marcela de tener una familia, de que sus hijos crezcan a amparo de sus padres y no
revivir la situacion que ella tuvo que soportar en su infancia y adolescencia. En este
contexto Juan Angel crece bajo los cuidados de su madre, quien con gran esfuerzo se
esmera para que nada les falte a sus hijos en o material. Ella lleva en forma regular a
controles de salud al consultorio respectivo asus hijos, la situacion es normal, sin sobre
saltos desde este punto de vista. Sin embargo durante la fria temporada de un invierno,
Luis Angel experimenta una fiebre fulminante que hace que su madre lo traslade al
hospital Gustavo Fricke de Vifia del Mar, donde le diagnostican una neumonia, esto
conlleva una répida hospitalizacion, que de acuerdo a los médicos seria una efectiva
forma de precaucion frente a una posible complgjizacion de la salud del nifio. Al
interior del hospital Luis Angel, adquiere un mortal virus intra hospitalario, que
finalmente complica seriamente la situacion del menor, causandole la muerte un 26 de
Agosto de 1996. La explicacion final del hospital es una neumonia espirativa, que
genero una complicacion mayor a nivel pulmonar. Estas explicaciones no son
satisfactorias para Marcela, larelacion con los servicios de salud no son de las mejores,
el trato paraellay su hijo durante las semanas que estuvo hospitalizado no fue bueno, la
estigmatizacion que €lla percibe por ser de una condicion social y econémica

deficitaria, influy6 en el curso de la atencion y el tratamiento de acuerdo a lo que €ella
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percibe. Sin embargo desiste de exigir mayores explicaciones, nada va devolver a su
hijo y su condicion social sin apoyo, la desmotivan a pedir investigaciones a servicio

de salud correspondiente.

El dolor nuevamente se hace presente en la vida de Marcela, pero ahora la bloquea, la
nubla, pierde € sentido y durante tres meses permance sin reaccion. Postrada en una
cama solo se levanta para ir al cementerio y estar horas con su hijo fallecido. Con €l
paso del tiempo Marcela vareaccionando, se da cuenta que su hija la necesita, que tiene
un hogar que le ha costado un esfuerzo inconmensurable, ademés la situacion familiar
empieza a cambiar paulatinamente en relacion a la violencia la adiccion de Angel.
Marcela comprende que es el momento de enfrentar la situacion de su paregja, la muerte
de Luis Angel ha generado en su madre un sentimiento de fortaleza, de no dejarse
pisotear mas, la violencia y atropellos son elementos que ella quiere dejar atras, en
memoria de su hijo fallecido. De esta forma decide encarar finalmente a su pargja, los
afos de vida junto a é més el episodio con su hijo, han cansado a Marcela finalmente.
Angel quien también se ha visto afectado por la muerte de su hijo, paulatinamente
abandona el consumo de Alcohol, comienza a trabgar. La pareja comienza una vida
distinta, Marcela efectivamente confirma sus presentimientos experimentados afios
atrés, su hijo Luis Angel habia llegado a vida para protegerla, él es su protector que
llegd a su vida para generar todo este cambio que finalmente decant6 en el fin de la

violenciay maltratos hacia ella.

Transcurridos los afios Marcela da a luz a su tercer hijo, Andrés quien nace en un

contexto diferente con sus padres trabagjando y luchando juntos para salir adelante.



Marcela nunca mas pisd los servicios de salud publicos, la mala atencién y los
recuerdos asociados ala partida de Luis Angel, la alejan de estasinstituciones. Angel ya
no consume Alcohol ni drogas, ambos se han vinculado a la iglesia evangélica del

sector, la historia de violenciay maltrato ha quedado atras.

Sus hijos han crecido, y viven con ellos, el tiempo ha pasado, pero no ha borrrado €l
recuerdo de Luis Angel en su madre, tampoco la llegada de su hijo a reemplazado el
lugar que él ocupa en su vida. Cada hijo ocupa su lugar en la familia, Marcela se siente
fortalecida y preocupada de su familia, hunca més volveran a pisotearla o pasarla a
llevar, su dignidad y su capacidad de lucha se han fortalecido, Luis Angel la acomparia
y se hace presente siempre. Es su angel protector que llego para darle un nuevo sentido

asu vida

5.3.2 Capitulos (Paso 2 del Andlisisde John Mc L eod)

1. Primer Embarazo y laViolencialntrafamiliar.
2. Nacimiento de Luis Angel

3. Muerte de Luis Angel

4. Laaparicion de Luis Angel

5. LosHijosy el Cambio

5.3.3Historias | dentificadas en € Relato Total de Marcela

5.3.1. Capitulo 1: Historia de “Primer Embarazo y Violencia Intrafamiliar”
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Inicio:

Y 0 estudiaba ahi en los castarios en ese tiempo tenia como dieciséis afios porque mis papas
me dijeron que teniaque trabajar si yo queria seguir estudiando y tenia que dar la mitad de
mi plata parair, pero ami antes ya mi me habian sacado del lugar donde me habian criado
y me trgjeron a vivir con ellos. Y ahi conoci a mi marido, en el colegio ahi como se
juntaban todos afuera y ahi lo conoci. Después me internaron en el hogar de los Placeres en

Maria Paz, porgue eralavergiienza de la familia de haber quedado embarazada.

Desarrollo:

Yo les daba vergiienza a ellos, que a mis papas que yo me haya quedado embarazada, yo
era la verglienza, estuve internada casi 10s nueve meses, ahi quisieron quitarme mi hija,
guerian que yo firmara un papel para darla en adopcién. Pero cuando yo quede embarazada
mi mama queria que yo me hiciera aborto y yo le dije que no, que yo como sea lo iba a
tenerlo, me internaron casi 10s nueve meses, me sacaron cuando yo iba a tener mi hija justo
para €l dia de mi cumpleafios, y el mes siguiente, noviembre yo tuve a mi hija. Ahi estuve
viviendo con mis papas, una semana donde mis papas otra semana con mis SUegros.
Después un dia mi pareja me fue a dejar donde mis papas, mis papas me echaron de la casa
mi hija tenia un mes de nacida me echaron de ahi me fui a vivir a la casa de mis suegros,
ahi fue otro infierno porque mi marido era borracho, drogadicto, no le trabajaba ni un diaa
nadie, mi suegra le daba plata para que saliera con mujeres, de ahi yo no tenia nadie estaba
sola, no tenia el apoyo de mi familiade nadie y de ahi yo me puse atrabajar cuando mi hija

tenia seis meses trabajaba de las ocho de la mafiana hasta las nueve de la noche, ella me la
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veia. Esa gente me apoyo mucho, porque me conocié de los dieciséis afos, incluso todavia
tengo contacto con ellos. Después un dia yo iba saliendo del trabajo y mi marido estaba con
otras mujeres, y le dije, que en vez de estar cuidando a mi hija andaba leseando. Me fue a
acusar con €l papay el papa me echo ala calle después me fui avivir alaachupalladonde
una amiga, la conoci en € hogar, de ahi me amenazaron y me iban a quitar ami hijas yo
no volvia, volviy sigui6 el sufrimiento, un dia mi marido casi me mato con un cuchillo, mi
hija ya estaba un poquito grande se dio cuenta, dormiamos en una cocina donde mis
suegros y mi hijale fue a avisar a mis suegros, me lo sacaron de encimay de ahi segui ahi

porque ahi estaba sola

Final:

yo estaba sola luchando y segui trabajando y de ahi...Y la nifia fue creciendo...Fue
creciendo y de ahi era un infierno donde vivia, vivia moretea mi cuerpo y me tenia que

aguantar todo

Me puse a trabajar, trabajar me hice mi pieza, me tome un terreno y me hice mi pieza.
Segui luchando, trabajando. Trabajaba todos los dias de lunes a lunes en una casa de ahi
segui luchando, segui trabajando y de ahi me hice mi piezay saque todos los materiales del
Sodimac para hacerme mi pieza después me robaron los materiales tuve que pagar esa
deuday seguir trabajando para poder pagar mi pieza, pagué mi pieza de ahi mi pareja se fue
avivir conmigo y sigui6 €l infierno, los golpes todo y de ahi dije eso no méas. Una vez me
acuerdo teniamos visitas y este llego con los tragos porque este costo para que dejara los
tragos, ahora toma pero muy normal no como antes, ya y esa vez era dia domingo yo tenia

vistas, ya se fueron las visitas y a mi hija casi le quiebra, agarra un vaso y a pagarle y mi
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hija alcanzo a quitarle las manos, porque a la hora que mi hija no le hubiera quitado las

manos le hubiera roto las manos con el vaso, no se a mi me saco layo creo unaleona no sé,

no sé de donde saque fuerzas lo tire a suelo y le puse el cuchillo en laguata a laotrale dije

yo te mato, tu que tocai a mi hijate mato asi le dijey le pase el cuchillo por la guatay le

hice un rasgufio, asi por encimita no mas, yo le dije a la otrate mato y como me vio como

gue no sé qué caratendriayo y ahi fue santo remedio y ahi me agarro miedo nunca mas me

volvid a pegar con que ahi me agarro mas miedo yo siento, ya ahi empezé la fiesta en paz

Paso 3: I dentificacion de T opicos.

Secuencia de Frases Principales

T 6picos Discutidos

Reiteradas

yo no tenia nadie.

guisieron quitar me mi hija.
guisieron quitarme mi hija
era la verglienza de la
familia.

darla en adopcioén.

gueria que yo me hiciera
aborto.

me echaron de la casa.

mi hija tenia un mes de

Quitarle asu hija.

Maltrato, golpes.

Toépico Consensuado

Los duros momentos de maltrato y violencia en la

conformacién de la familia
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nacida me echaron.

- meiban aquitar ami hijasi
yo ho volvia

- viviamoretea mi cuerpo.

- cas me mato con un cuchillo

- siguiod el infierno, los golpes
todo.

- le puse e cuchillo en la

guata

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias

Resumen:

- yo estaba sola luchando y segui trabajando y de ahi...Y la nifiafue creciendo...Fue

creciendo y de ahi era un infierno donde vivia

Orientacion:

- Conoci a mi marido, en el colegio ahi como se juntaban todos afuera y ahi lo
conoci. Después me internaron en el hogar de los Placeres en Maria Paz, porgue era
la verguienza de la familia de haber quedado embarazada.

- Me sacaron cuando yo iba a tener mi hija justo para €l dia de mi cumpleafios, y el
mes siguiente, noviembre yo tuve a mi hija. Ahi estuve viviendo con mis papas, una

semana donde mis papas otra semana con mis suegros.
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Complicacion:

Mi marido era borracho, drogadicto, no le trabajaba ni un dia a nadie, mi suegrale daba
plata para que saliera con mujeres, de ahi yo no tenia nadie estaba sola, no tenia el

apoyo de mi familia de nadie. Vivia moreteami cuerpo y me tenia que aguantar todo.

Resolucién /Coda:

- Me puse a trabgjar, trabajar me hice mi pieza, me tome un terreno y me hice mi
pieza... mi pargja se fue a vivir conmigo y sigui6 €l infierno, los golpes todo y de

ahi dije esto no mas... tu quetocai ami hijate mato asi le dije.

Evaluacién

- Ahi me agarro miedo nunca més me volvié a pegar con que ahi me agarro mas

miedo yo siento.

Paso 5: Resumen:

Historia de “ El maltratoy Violencia al conformar la familia”

Marcela conoce a su pareja a los diecisiete afnos, en un colegio del centro de la ciudad de
Vifiadel Mar. Con el tiempo comienzan unarelacion, de la cual ella queda embarazada. La
noticia no fue muy bien recibida por sus padres. Su madre en un principio erade laidea de
gue su hija se realizara un aborto, proposicion que Marcela rechazo rotundamente. A partir
de esto, sus padres toman una dréstica decision, internar a la menor, considerando que este

evento congtituia una vergiienza para ellos como familia. Posteriormente y antes que
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Marcelade aluz a su primer hijo, sus padres laretiran del internado y vuelve a su hogar de
origen. El tiempo pasa, y con su hija ya nacida, decide irse vivir con su pareja a la casa de
sus suegros. Es aqui donde comienza otro infierno para Marcela, su conviviente comienza a
maltratarla fisica y psicolégicamente como también a su pequefia hija. Durante un buen
tiempo Marcela vive en calidad de allegada en varios lugares, como por gemplo sus
Suegros, sus padres y una amiga. En virtud de esta situacion ella decide trabajar para salir
adelante, y de esta manera aunque sin el apoyo de su parga, poder juntar e dinero
suficiente para adquirir una mediagua e independizarse dejando atras sus dias de

peregringje por distintos hogares.

Finalmente lo logra, Marcela se independiza pero su pargja la sigue y la convence para
continuar viviendo juntos, ella decide darle otra oportunidad en virtud de poder conformar
la familia que siempre anhelaban, pero los maltratosy el consumo de alcohol continuaban.
Ella sentia que tanto esfuerzo no era recompensado, Marcela se siente cansada y aburrida
de la vida que esta llevando, de esta forma decide enfrentar a su parga y frenar esta

situacion.

El consumo de Alcohol se vuelve un hébito para é, y durante mucho tiempo esto ha
conllevado a que sea casi imposible que trabaje y pueda apoyar la lucha y anhelos que su
pargja ha intentado llevar adelante por todo este tiempo. La tension y la rabia se van
germinando en el alma de Marcela. En uno de los tantos episodios de violencia, su pargja
intenta agredir a su pequefia hija, lo que finalmente motiva que Marcela se defienda en
forma decidida, pero también en formaviolenta. Un cuchillo en forma punzante es utilizado

por ella para advertirle en forma amenazante que s la situacion no paraba, las
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consecuencias serian mortales para la familia en general. La situacion intimida a Angel su
pargja, quien a partir de este episodio, puso fin a afos de agresiones y maltratos, que para

Marcela eracomo vivir € infierno en latierra

5.3.2. Capitulo 2: Historia de “Nacimiento de Luis Angel”

Inicio:

Mi segundo hijo Ilega después que mi hijacumplié los siete afios. Mi hija siempre me pedia
un hijo, un hermano, mi hija tenia siete afios y me decia mama porque no tienes un
hermano y yo le decia que no porgue estdbamos bien asi, yo le decia no hijasi estamos bien
asi si tienes primos, pero mama es que yo estoy sola, de ahi quede embarazada del nifio y
de ahi yo era feliz y mi suegra cuando yo quede embarazada de mi hijo queria que yo me
hiciera aborto, dos veces me habia tocado la misma piedra, primero fue mi mama con mi
hija después me paso con mi suegra, me dijo como lo vas a tener otro hijo me dijo si apenas
estas con tu hija, el Angel no trabaja es flojo, que aqui que allg, me decia todas esa cosas yo
le dije lo siento pero yo no soy partidaria del aborto yo como sea lo voy a tener y ahi

empecé a luchar, ahi embarazada empecé a luchar a controlarme.
Desarrallo:

Y o deseaba tener un hijo y fue bonito. Yo cuando lo tuve fue tan bonito. Daba gracias a

diosy fue bonito...Fue muy emocionante.

Yo ya estaba en mi piececita que habia hecho con mi esfuerzo, e Angel seguia tomando
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pero no tanto, pero ya no me golpeaba, después que le pare los carros nunca mah. Bueno la
noticia la tomamos de sorpresa pero fue bonito, él se puso mas las pilas, busco pega ahi en
siglo 21, esa cuestion de los jardines de la Municipalidad. Se afirm6 un poco mas, nos
afirmamos ya no anddbamos tan justos. Como que con e embarazo la situacion fue
cambiando, a pasar gue las familias no querian que nosotros tuviéramos mas hijo, quizas
es0 no hizo ser més fuertes. Igual €l angel se portaba ahi no mah, pero ya no eratan malo
como era antes. Nosotros ya teniamos la mediagua aca en la Schneider, asi que ya no
molestdbamos a nadie, y tampoco nos molestaban a nosotros, asi que tenia que puro

cuidarme, igual estaba un poco preocupada

Bueno yo me controlaba aca abajo, en el consultorio fui atodos los controles, yo queria que
puro llegara, que naciera, erarica esa época la noticia del embarazo. a parte haber tenido un
hijo hombre quizés era a lo mejor que é me iba a defender una cosa asi yo lo veia a lo
mejor por ese lado iba a tener alguien que me defendiera que ya no me humillara mas con
nadie. Le compraba puros autitos y yo sentia antes que naciera, yo no tenia idea que iba a
ser hombre y yo sentia que iba a ser hombre. Lo Unico que queria que viniera sanito porque
como mi marido era drogadicto borracho de mierda y yo dije ojala que venga sanito lo
Unico que esperaba que viniera sanito y llego sanito a este mundo. Era muy lindo, hermoso
con los ojos asi verde pardo y €l pelo negro de azabache, yo sabia, le compraba puros

autitos esos dé a cien pesos en la calle ahi me acuerdo yo, fue bonito.

Final:

Naci6 el nueve de marzo de 1991... Ahi cuando naci6 le hicieron una fiesta donde mis
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suegros, celebraron el nacimiento después que no lo querian celebraron el nacimiento,
hicieron una fiesta todo eso, me fueron a ver todos a hospital me acuerdo. No se que paso
como que el nacimiento, del nifio les despertd el amor, que se yo. Fijese que mi papa...que
jamas habiamos tenido como acercamiento fue a verme, y estaba contento por €

nacimiento de mi hijo...bueno todos estaban contentos...

Paso 3: Topicos |dentificados.

Secuencias de Frases Principales | T épicos Discutidos

Reiteradas

- yo como sea lo voy atener.
- ahi empecé aluchar. -
Luchar por €l hijo.
- ahi embarazada empecé a luchar a

controlarme.

. ) Emocionante y bonita época
- Yo deseabatener un hijo y fue bonito. ! y P

- Daba gracias a dios y fue bonito.. | Tépico Consensuado

Fue muy emocionante.

- Bueno la noticia la tomamos de
La bonita y emocionante etapa del

sorpresa pero fue bonito. )
nacimiento de Luis Angel.

- Era rica esa época la noticia del

embarazo.
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- Eramuy lindo.
- estaba contento por el nacimiento de

mi hijo

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

- Yo deseaba tener un hijo y fue bonito. Yo cuando lo tuve fue tan bonito. Daba

gracias adios y fue bonito.. Fue muy emocionante.

Orientacion:

- Yo yaestabaen mi piececita que habia hecho con mi esfuerzo.
- Nosotros ya teniamos la mediagua aca en la Schneider, asi que ya no molestdbamos

anadie.

Complicacion:

- Mi suegra cuando yo quede embarazada de mi hijo queria que yo me hiciera aborto.

- Medijo como lo vas atener otro hijo me dijo si gpenas estas con tu hija.

Resolucién/ Coda:

- Yo no soy partidaria del aborto yo como sealo voy atener.

- Y ahi empecé aluchar, ahi embarazada empecé a luchar a controlarme.

Evaluacion:

- No se que paso como que € nacimiento, del nifio les despert6 el amor, que se yo.
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- Como que con el embarazo la situacion fue cambiando, a pasar que las familias no

guerian que nosotros tuviéramos mas hijo, quizas eso no hizo ser mas fuertes.

Paso 5: Resumen:

Historia de: “La hermosa etapa del nacimiento de Luis Angel”

Unavez yainstalados y viviendo de forma independiente en su mediagua, Marcelay Angel
comienzan una nueva etapa. Su hija Giselle ha crecido yatiene siete afos, y le manifiesta a
su madre el deseo de tener un hermano, pero la situacion aun es muy precaria para la
familia. A pesar que los episodios de violencia ya no son tan recurrentes, Angel aiin
mantiene su consumo de Alcohol y por ende no posee una estabilidad laboral. Sin embargo,
Marcela queda embarazada por segunda vez, y la situacion se hace complga dada la
precariedad en la cual ellatodavia se encuentra, no solo en lo econdmico sino también en lo
familiar. Su suegra le sugiere la posibilidad de un aborto, dada la dificil situacidn, pero ella
se niega rotundamente a efectuar dicho acto y decide luchar con todas sus fuerzas a favor

del nacimiento de su segundo hijo.

Marcela se entusiasma con la idea de ser madre por segunda vez, siente a su hijo y percibe
gue va ser un hombre. Un hombre que quizas llegue a su vida para defenderla y protegerla,
y asi de una vez por todas terminar con tantos sufrimientos y humillaciones. La espera de
su hijo se convierte asi en una hermosay emocionante etapa, y paralelamente para Angel se
convierte en una fuerte motivacién para empezar un camino distinto, en el sentido de dejar

el consumo de alcohol y buscar mayor estabilidad laboral, que permita por primera vez
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apoyar €l inconmensurable esfuerzo de su pargja.

Con € tiempo el escenario es distinto, toda la familia, incluyendo a sus suegros que en
algiin momento optaban por el aborto del hijo que Marcela lleva en su vientre, acompafian a
la pareja. Llega de esta forma Luis Angel segundo hijo de Marcela, ese hijo que llegaria a
su vida para dar paz y proteccion, para camar el dolor frente a tanto sufrimiento

experimentado por afos, y que finalmente parecia que llegaba a su fin.

5. 3.3.3Capitulo 3: Historia de “La muerte de L uis Angel”

Inicio:

Lo traia a control estaba sUper bien su control. Tenia cinco afios de nacido cuando eso fue,
yo lo traia a control todo si yo no le perdia ningun control sus vacunas todo, todavia le
tengo su carnet, todas sus cosas, tengo su carnet, tengo su pelo que cuando nacia nosotros
lo peldbamos, tengo su pelo también guardado, tengo su carnet, tengo su este que le ponen
cuando nacen, incluso lo tengo de lostres. Me lo encontraban sanito, bonito, todo eso. yay
después un dia de la noche a la mafiana empez6 con una fiebre yo lo traia para acé, de
principio le daba algo que le achuntaraal pelo, un remedio exacto y justo en ese tiempo yo
no tenia plata para haberlo llevado al hospital del nifio porque ahi yo llevaba a mi hija, y de
ahi yo me lo lleve me empez6 con una fiebre, estuve una semana trayéndolo para aca
después ya llego €l dia viernes me acuerdo, yo lo tuve que llevar a la posta porque no se le
pasaba nuncay ahi el doctor me dice “si en cinco dias o siete dias su hijo va a estar Sliper

bien” me dijo, asi que déelo no mas yo no lo queriadegjar y entonces déjelo nomas me dijo
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s en siete dias 0 cinco ya su hijo estara stper bien, tiene principio de neumonia asi que vaa

estar stper bien.

Desarrollo:

Lo fui aver a otro diale di la comida todo normal, después al dia siguiente estaba metido
adentro de un angulo donde le meten su cabecitay ademés lo tenian al lado del ventanal y
siempre tenian las ventanas abierta lo tenian desnudo para arriba y con puro pafial y yo me
acuerdo que yo iba todas las mafianas yo llegaba temprano alla a degjarle los pafiales todo
eso y la ultima vez incluso me puse a pelear con una enfermera porque tenia la ventana
abierta 'y el nifio con neumonia y lo tenian con pafial de genero si yo le llevaba todos los
dias pafalesy ¢donde estaban los pafiales? Nada, me tocaba pelea y hasta que un dia llego
y lo busco y se lo habian llevado ala UCI y yo dije porque se lo llevaron a la UCI porque
se suponia que en siete dias el médico me dijo ibaaestar bien y todo eso y ¢que paso?, que
se contagié con un virus del hospital, incluso ahi en esa pieza murieron varios bebes de lo
mismo. Se contagid con €l virus 'y yo me acuerdo gue yo lo sapeaba entre hoyos de la UCI
le tiraban el cuello para abajo y le sacaban sangre, lo tenian para el gato pobrecito pero me
a acuerdo que esa vez cuando yo lo alcance a ver cuando lo metieron ala UCI lo vi con los
ojos abiertos como diciéndome “mama me voy”, va a ser la Ultima vez que me vas a ver
con los ojos abiertos y me abrio los ojos y me quedo mirando y como diciéndome gue se
estaba despidiendo de mi esa vez y de ahi nunca més lo volvi a ver despierto. Pasaron los
dias yo nunca me voy a olvidar de ese momento como que se estaba despidiendo de mi,
después paso €l dia lunes estaba en la UCI paso los dias, iba todos los dias. Yo iba sola

porque mi marido tenia que trabajar llegaba a las once de la noche yo todos los dias dejaba
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encargada a mi hija, llegue iba todos los dias y pasaba todos los dias metida y yo le dije
porque eta aca le dije yo si é y ahi se habia contagiado con un virus dentro del hospital.
Ahi llego el dia sabado, Ilego ese dia maldito sdbado veinticuatro de agosto que llego voy a
verlo, ahi fui con mi marido fuimos averlo y viene unaenferma... ah y antes dia viernes yo
habia hablado con la doctora que me dijo: “sabe mejor entrégueselo a dios su hijo” me dijo
asi porque é no esta hien, megjor entrégueselo a é me dijo, me empezd a decirme asi.
Después llego el diasabado y fui con mi marido alas doce del dia nunca se me vaa olvidar
y sale una enfermera slper pesa y dice “ya las mamas que tienen las guaguas aqui en la
UCI van atener que entrar rapidito y la van a hacer cortita porque hay una guagua bien
grave” medijo asi, nos dijo atodas las mama que estabamos esperando. Y ay nos turnamos
con mi marido para ir a verlo, estaba Ileno de cuestiones y todo eso y vengo yo y le
pregunto ala enfermera, ¢es mi hijo? “No sefiora no es su hijo el que esta grave”, y mi hijo

muere ese mismo dia alas cuatro y media de latarde.

Final:

Al otro dia me levante como a las seis de la mafiana para irme al hospital a que le hicieran
autopsia, ¢para que? si ya lo habian hecho sufrir tanto con tantas cosas no vale la pena de
ahi lo enterramos y todas esas cosas, lo velamos en la casa de ellos si, incluso cuando
estaba en la urna yo crei que estaba vivo vi que me pestafiaba yo veia eso que é me habia
pestafiado estaba vivo después lo fuimos a dejar, después ya me encerré en mi casa ya no
me importaba nada incluso se me olvido hasta que... me bloquee se me olvido que existia
mi hija, renegué contra dios le decia porgue me habia quitado mi hijo si tantas mujeres que

se hacen abortos, tantas mujeres que dejan a sus hijos botados que no se preocupan de ellos

218




porque a mi me habia hecho eso y de ahi me encerré, los tres meses me encerré solo no me
importaba nada incluso se me habia olvidado gue tenia marido e hija y de repente asi
desperté mi marido se habia vuelto a emborracharse, borracho de mierda de nuevo todo de

nuevo me acuerdo, todo empezar de nuevo

Dentro de esos tres meses yo me cerré, para mi no existia mi hija no existia nadie me
noquee. No <8, fueron tres meses gue estuve bloqueada yo no dormia ni nada, yo era una
persona muerta en vida porque yo no dormia estaba despierta siempre y después como le
digo reaccione, y ahi me di cuenta que tenia una hijay que tenia un marido como que a lo
mejor Dios me hizo despertar que me salierade donde yo estaba y que yo tenia que darme

cuenta que yo tenia mi hija que yo tenia un marido tenia una casa.

Paso 3: Identificacion de Topicos

Secuencias de Frases Principales | Toépicos Discutidos

Reiteradas

- Lotraiaa control estaba Slper | Estaba en control

bien su control. ) _ _
Estaba super bien...sanito

- yo no le perdia ninguin control

Se contagid un virus en el hospital.
- susvacunastodo. 9 =P

- Me lo encontraban sanito, | Me bloquee
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bonito. Me encerré
- en cinco dias o siete dias su

hijo va aestar super bien.
Tépico Consensuado

- vaaesar super bien.

- ledi lacomidatodo normal. | Sorpresa e Impacto de Marcela frente a la muerte

- secontagio con un virus del | de Luis Angel en un Hospital de Vifiadel Mar.
hospital.

- Secontagi6 con € virus.

- ahi se habia contagiado con
un virusdentro del hospital.

- despuésyameencerré.

- bloguee se me olvido que
existia mi hija.

- lostresmeses meencerré.

- no existia nadie me noquee.

- meses que estuve bloqueada.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias
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Resumen:

- Dentro de esos tres meses yo me cerré, para mi no existia mi hija no existia nadie
me noquee. No sé, fueron tres meses que estuve blogueada yo no dormia ni nada, yo

era una persona muerta en vida porque yo no dormia estaba despierta siempre.

Orientacion:

- Lo traia a control estaba siper bien su control. Tenia cinco afios de nacido cuando
eso fue.

- El dialunes estaba en la UCI paso los dias, ibatodos los dias. Y o iba sola porque mi
marido tenia que trabagjar llegaba a las once de la noche yo todos los dias dejaba

encargadaami hija.

Complicacion:

- Hastagueundiallego y lo busco y se lo habian llevado ala UCI y yo dije porque se
lo llevaron a la UCI porgue se suponia que en siete dias el médico me dijo iba a
estar bien y todo eso y ¢gue paso?, que se contagié con un virus del hospital.

- Yo le pregunto ala enfermera, ¢es mi hijo? “No sefiora no es su hijo el que esta

grave”, y mi hijo muere ese mismo dia alas cuatro y media de latarde.

Resolucién/Coda:

- Dios me hizo despertar que me saliera de donde yo estaba y que yo tenia que

darme cuenta que yo tenia mi hija que yo tenia un marido tenia una casa.

Evaluacion:

- ya no me importaba nada incluso se me olvido hasta que... me bloquee se me
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olvido que existiami hija, renegué contra Dios le decia porque me habia quitado mi

hijo.

Paso 5: Resumen:

Historia de “El impacto de Mar cela frente a la muerte de su hijo Luis Angel”.

En la vida de Marcela siempre sus hijos han ocupado un lugar de privilegio. Prueba de
aguello es que durante mucho tiempo, y a pesar de las diversas dificultades, sus esfuerzos
han sido dirigidos en que a ellos nada les falte. De esta forma Marcela ha procurado que
tanto la alimentacion, educacion y salud de sus hijos, sean prioridad en |as necesidades que
ella lucha por satisfacer dia a dia. Luis Angel no es la excepcion, su madre ha mantenido
durante todo este tiempo sus controles de salud al dia, y adecuados cuidados de a acuerdo a
sus posibilidades. El ya tiene cinco afios, y su apariencia es de un nifio sano que ha crecido
en forma normal sin sobresaltos relevantes que atender por parte de su familia. Sin

embargo su salud sufre un inesperado revés

Durante €l invierno del afio 2006, Luis Angel comienza a experimentar un repentino cuadro
febril. Su madre preocupada, lo traslada a la posta infantil del Hospital Gustavo Fricke de
Vifia del Mar, ahi es evaluado por personal médico quien determina hospitalizarlo por
precaucion. Durante ese fin de semana, el personal del hospital tranquiliza a una
preocupada madre, y le advierten que la medida de hospitalizacién es por precaucion
debido a una neumonia. Marcela vuelve a su casa con la esperanza de una pronta
recuperacion de su hijo. Sin embargo, Luis Angel en su estadia adquiere un virus intra

hospitalario, que complica severamente su situacion, generando que su estadia en dicho
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recinto asistencial se prolongue en forma significativa. Durante esta etapa Marcela y su
pareja Angel, permanecen largas jornadas en el hospital para estar al tanto de la situacion

de sus pequerio hijo, pero las noticias no son auspiciadoras.

En una de las visitas realizadas, sus padres se enteran que la salud se ha complicado en
forma considerable, y que es mejor dejarlo en manos de Dios. Marcela frente a esta
desgarradora noticia, se niega ante la posibilidad que su hijo muera. Finalmente los sucesos
conducen a una répida e inesperada muerte de Luis Angel, victima de un problema
respiratorio, asociado a un virus intra hospitalario contraido. Su madre destrozada, se
sumerge en su dolor, pierde el contacto con su entorno, de desconecta, se bloguea. Durante
tres meses la Unica razén de vida para €lla era su hijo, se olvida de sus responsabilidades,
de su casa, de su familia, no hay nada méas importante durante todo este tiempo que estar

aunque sea espiritual mente con Luis Angel.

Finalmente € tiempo transcurre y Marcela se acerca a Dios, a través de la religion
comprende que su vida debe continuar, y que su familia la necesita. Ella comprende que
debe seguir luchando, que alin quedan cosas y suefios que cumplir. El dolor permanece,

pero la motivara a seguir su luchaen lavida.

Paso 6: I dentificacion de Voces

Voces Andlisis
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Voces

Externas

En esta se puede observar la voz del personal médico, reflejada en la voz del
médico en una primera instancia y de la enfermera posteriormente. Estas
voces comunican una atencién superficial y no personalizada hacia Luis
Angel. Con esta voz Marcela transmite su identidad de usuaria ignorada y
maltratada por parte de los Servicios de Salud correspondiente. La situacion
refuerza su agenciaen virtud, de velar por el estado de salud y laintegridad de

su hijo, durante su estadia en dichos establecimientos.

Voces

Internas

Se mantiene la agencia de Marcela, en virtud del cuidado de su hijo. Las voces
interiores de Marcela (ligadas a creencias culturales de tipo religiosas), tratan
de encontrar explicaciones en Dios, y de renegar de la figura religiosa, como

sefial de disconformidad e injusticia, frente a los hechos acaecidos con su hijo.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje

Segmento

Figurasy Analisis

“déjelo només me dijo si en siete | La reiteracion inicial de “super” (anafora), se utiliza

dias o0 cinco ya su hijo estara | para recalcar el optimismo por parte de los médicos

stper bien, tiene principio de | con respecto a estado de salud de Luis Angel

neumonia asi que va a estar stiper

bien.”

“yo lo sapeaba entre hoyos de la | EI lenguaje popular asociado a las metéforas

UCI letiraban el cuello paraabajo | “sapeaba”, “para el gato”, son utilizadas por la
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y le sacaban sangre, lo tenian

para el gato pobrecito”

narradora para destacar las caracteristicas deficitarias

en la atencidén meédica percibida hacia su hijo.

“Y 0 habia hablado con la doctora
gque me dijo: “sabe meor
entrégueselo a Dios su hijo” me
dijo asi porque “él no esta bien,

mejor entrégueselo a él” me dijo,

me empez6 a decirme asi”

La utilizaciéon de la metafora “entregar a Dios’, da
cuenta de la situacion asociada a la gravedad de Luis
Angel. Ademés revela ideas culturales de
caracteristicas religiosas, que relacionan la agoniay la
muerte como eventos cuya responsabilidad, en

términos del manejo y decision, recaen en Dios.

“renegué contra Dios le decia
porgue me habia quitado mi hijo
S tantas mujeres que se hacen
abortos, tantas mujeres que degjan

asus hijos botados”

La metéfora “me habia quitado a mi hijo”, se utiliza
para destacar la creencia cultural religiosa, que
relaciona a Dios como responsable del destino de las
personas, y del que entrega o quita la vida La
comparacion “si tantas mujeres se hacen abortos, es
utilizada por Marcela para relevar la injusticia
cometida hacia €ella por Dios, en relacion con un
evento que desde el punto de visto religioso-cultural

€s sancionado.

“fueron tres meses que estuve
blogueada yo no dormia ni nada,
yO era una persona muerta en

vida porque yo no dormia estaba

La utilizacion de la metafora “ bloqueada” y “muerta
en vida’, son utilizadas por Marcela para destacar la
reaccion que ella experimento, posterior ala muerte de

su hijo Luis Angel. En esta met&fora se pone de
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despierta siempre”

manifiesto que lareaccion es intensa, con desconexion
del contexto socia en e que se desenvuelve la

narradora.

Dios me hizo despertar que me
salierade dondeyo estabay que
yo tenia que darme cuenta que
yo tenia mi hija que yo tenia un

marido tenia una casa

La utilizacion de la metéfora “Dios me hizo
despertar”, destaca la creencia religiosa asociada a la
figura de Dios, como responsable del destino de las
personas, tanto en su desgracias como en su bonanza.
La enumeracion ascendente se utiliza con la finalidad
de trasmitir la intensidad de lo narrado, en funcion de

los factores que motivan a Marcela para continuar con

su vida.
Paso 8: Estructura dela Historia.
Estructura Pregunta Estrofa Andlisis
Resumen: PDe que se| “Dentro de esos tres| EI resumen  apunta a una
trata? meses yo me cerré, | descripcion de la reaccion de
para mi no existiami | Marcela, posterior a la muerte de
hija no existia nadie | su hijo Luis Angel.
me noquee”
Orientacion | ¢Qué? “Lo traia a control | El tiempo es cuando su hijo era
estaba sUper bien su | pequefio. El lugar es recinto de
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Quién?

control. Tenia cinco

atencion hospitalaria. Los

AComo? aflos de nacido | personajes son Luis Angel y su
Cundo? cuando eso fue.” madre Marcela
Complicacién | ¢Entonces Yo le pregunto ala| La complicacion o nudo de la
gue sucedio? | enfermera, ¢es mi | historia, es darse cuenta que su
hijo? “No sefiora no | hijo muere, a pasar de las
es su hijo el que esta | indicaciones del personal meédico
grave’, y mi hijo | del hospital que sefidlaban que la
muere ese mismo dia | enfermedad de su hijo no revertia
a las cuatro y media | mayor gravedad.
delatarde.
Evaluacion Y entonces | se me olvido que|lLa evauacidn va dando de la
que? existia mi hija, | confusién alarabia, y finalmente a
renegué contra Dios | larecriminacion
le decia porque me
habia quitado mi hijo
Resultado ¢Finalmente | Dios me hizo | El resultado implica en descubrir
gue paso? despertar que me | como creencias culturales

saliera de donde yo

estaba y que yo tenia

asociadas a la religion, permiten a

Marcela poder reaccionar frente al
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gue darme cuenta que
yo tenia mi hija que
yo tenia un marido

tenia una casa.

impacto de la muerte de su hijo, y
darse cuenta que aln mantiene
motivaciones para seguir con su

vida.

Coda

(termina

narrativa)

la

Yo era una persona
muerta en  vida
porque yo no dormia
estaba despierta

siempre.

En e coda Marcela finaliza,
destacando como la pérdida de su
hijo, genera un impacto que le
impide retomar su vida, dejandola
sin reaccidn y con consecuencias
gue afectan significativamente su

calidad de vida

Paso 9: | dentificacion de Narrativas Culturales

M acronarrativas

Se establece en € relato una macronarrativa, que pone énfasis en la
ideologia matriarcal, en donde la madre representa el gje central del
cuidado y proteccion a los hijos. De esta forma a partir del
sacrificio, su agencia es manifiesta, en funcion de la responsabilidad
implicita que conlleva el desempefio de esta funcion, lo que se

intensifica en momentos criticos de la salud de su hijo Luis Angel

M etanarrativas

Al atender las voces, aparece un sentido de recriminacion e
insatisfaccion con los sistemas de Saud. En este sentido la

metanarrativa brinda un marco para entender la pérdida como un
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evento amenazante, que genera cuestionamientos a las entidades que

se relacionan directamente con la vida y bienestar de las personas.

Discur sos

/Narrativas

Culturales

La descripcidn se vincula con modelos clésicos relacionados con la
figura de la madre como gje central del cuidado y proteccion de los
hijos. A su vez surge en el relato, Narrativas Culturales asociadas a
creencias religiosas, en donde la figurade Dios como articulador del
destino de las personas, cobra una mayor preponderancia, cuando se
intenta encontrar una explicacion a los eventos acaecidos con Luis
Angel. Surgen de esta manera frases que vinculan la figura religiosa
como un ente castigador y cruel, que asigna dolor sin
merecimientos. Pero ademas cobra vital importancia en el

reestablecimiento del orden en lavida de la protagonista.

Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa.

Aspectos del Relato
e Identidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Aparece en € relato un tono emocional romantico. Que va de lo
negativo a lo positivo. Desde el dolor y la rabia a la esperanza y

optimismo.
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Per sonificacion

En relacidn a la personificacion, se consolida en el relato de Marcela
un Imago de “La Cuidadora”, es decir una mujer de alta agencia
centrada en la comunién y el cuidado de sus hijos y familia. El
evento de la pérdida genera amenazas a este Imago, €l cual adquiere
un giro basado en la experiencia posterior a la muerte de su hijo. Es
asi como emerge la figura de “La Luchadora”, quien ve fortalecida
su agencia en funcion del cuidado de si misma y de su familia en
general, asociado a una mayor comunion y centrada en la

reconstruccion de la figura pérdida.

Significados

Personales

Las caracteristicas principales en el relao de Marcela, estan
centrados en su alta agencia (cuidado y sacrificio por sus hijos), la
cual se ve amenazada por la muerte de su hijo, en circunstancias
inesperadas para ella. A partir de lo anterior la reaccién ensombrece
temporalmente su agencia, o que s manifiesta a través de la
“desconexion” y descolocacién con su dominio de existencia. En
este sentido e significado de la pérdida adquiere un papel
preponderante en la vida de Marcela, cuya funcionalidad se ve
afectada durante un periodo significativo para ella. Sin embargo los
elementos que fundamentan el motivo de su agencia y comunion
(sus hijos, su familia'y su hogar), sumado a la adhesion de creencias
de tipo religiosas permiten un reestablecimiento de la funcionalidad

en Marcela, desarrollando en ella un sentido de mayor esperanza
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frente al futuroy lavida en general.

Performativo

Los persongjes actuados por Marcela en e relato, muestran el
edereotipo de figura materna en contextos psicosociales
vulnerables. En este sentido €l caracter performativo muestran
Marcela desde el sacrificio y el cuidado por sus hijos. La
preocupacion fundamental es el bienestar de ellos, por lo tanto, la
pérdida rompe la razdn fundamental de su sacrificio, generando en
ella la desconexion temporal con su dominio de existencia. De esta
forma la narracion idiosincratica choca con lo macrosocial, en el
sentido que el cuidado y el sacrificio maternal son insuficientes

frente a los hechos acaecidos.

De esta forma a no ser lo suficientemente satisfactorias las
explicaciones vinculadas a la medicina, Marcela extiende su
blsqueda en creencias de tipo religiosas, que la posicionan en virtud
de los hechos en una identidad de victima de un castigo
absolutamente injustificado, considerando su constante agencia y
comunién. Sin embargo surge la figura de Dios nuevamente, pero
esta vez es quien asiste en su dolor y desconexion a Marcela. De
esta forma su identidad de mujer sacrificada y luchadora es
reposicionada y fortalecida, su vinculacion con lareligion le permite
encontrar nuevamente los significados que orientan su

funcionalidad, pero esta vez de forma mas optimista, pero siempre

231




en funcion del cuidado y sacrificio por los otros (sus hijos, su

familia, su casa).

5.3.3.4 Capitulo 4: Historia de “L a presencia de L uis Angel”

Inicio:

Y areaccione, mi marido de nuevo con la misma onda copete me acuerdo que empezaba a
agarrar €l neopreno, lo pille me acuerdo esa vez, nos agarramos esa vez nos agarramos, mi
hija no estaba en ese momento me acuerdo porque mi hija se fue para Forestal después que
yO reaccione me puse y un dia yo llego, llega é era dia viernes llega asi viernes o sdbado y
mi hija habia ido a Forestal ese fin de semana y llega curado y pasado a neopreno, fue
horrible y ahi me hizo tira una biblia que me habia regalado una abuela que se murio y ahi
nos agarramos y yo no deje que me pegara, no sé de donde sague tanta este que nos
agarramos que no deje gue me pegara. Después teniamos dos camas y un velador al medio,
después esa noche cuando me hizo tirala biblia nos agarramos y toda la cuestion después él
se acosto y yo me acosté en la otra cama y yo senti en la noche una mano que me pasa en

mi cabeza que me pasaba suavecito una cosas asi en mi cabeza.

Desarrollo:

Al otro dia mi marido desperté como que nada habia pasado y me dice: “sabes que me

tiraron el pelo”... y yo le dije sabes lo que “a mi me paso me tocaron mi cabeza” porque en
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mi casa se sentian ruidos extrafios después de... se sentian ruidos extrafios en mi casa, en
un sillén que yo tenia puros ruidos como el pasaba en ese sillon se sentian ruidos extrafios
en mi casay mi marido me dice al otro diay ¢‘no sentiste?’ “me tiraron el pelo” me dijoy
yo le dijey “ami me sobaron mi cabeza” le dije yo a “ese fue el tetdn porgue tu te estabas
portando mal conmigo”. Le dije si, porque tu te estabas portando mal conmigo y é como
vio gue tu me estabas pegando y é me fue a consolar porque yo lloraba y tu te quedaste
dormido por eso tetiro el pelo dije yo y de ahi como que fue mas para el como que fue algo
impértate esa parte, porque yo le dije viste porque te estabas portando mal conmigo,
después de tres meses que pase esa muerte en vida yo después reaccione, yay pasaron los
dias y ahi paso ese problema que yo tuve con é y yo dije ese fue el tetdn te vino atirar el
pelo para que te portaras bien y que dejaras todo 1o malo que estabas haciendo y ahi como

me querias pegar y todo e, yaviene este'y ahi se calmo y cambio.
Final:

Cambid, es que yo me hice fuerte ¢me entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto no puede
estar ocurriéndome a mi yo no puedo seguir la misma vida que me dio mi padre yo que mis
hijos los tenga, mi hija yo decia no esto no tiene que seguir asi y yo me puse dura...era un
Angel que vino adejar algo en el camino a nosotros a dejar una ensefianza a nosotros en el
camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que nos rodean eso yo
siento y que nos uniéramos como familia, eso yo siento y ahi mi suegra me pidid perdon
después ahi a la semana que enterramos al teton me pidié perdén por todo lo que me ha

hecho, porque ella le pagaba a su hijo para que saliera con otras mujeres todas esas cosas,
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me pidi6é perdén de haberme dicho que me hiciera aborto todas esas cosas me que me dijo.

Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencias de Frases Principales Reiteradas T 6picos Discutidos

- Empezabaaagarrar el neopreno.

- Nos agarramos esa vez..nos agar ramos. . )
Nos agarrabamos. ..Nos pegabamos.

- Nos agarramos yo no dee que me

Tocaron mi cabeza.
pegara.

- no degje que me pegara. Tevino aver.

- sabesque metiraron €l pelo.

Cambiamos...
- ami me paso me tocaron mi cabeza.
- sentian ruidos extrarios. Topicos Consensuado
- sesentian ruidos extrafios en mi casa. El Angel que se aparece para salvar a
- tuteestabas portando mal conmigo. lafamilia

- porque tu te estabas portando mal
conmigo.

- Vio que tu me estabas pegando y é me
fue a consolar

- € tetdn te vino atirar €l pelo para que te

portaras bien.

Se camo y cambio.
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- Cambio, es que yo me hice fuerte
- Yomepusedura.

- mepidi6 perdén

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

- Eraun Angel que vino adejar algo en el camino a nosotros a dejar una ensefianza a
nosotros en el camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que

nos rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia.

Orientacion:

- FEradiaviernes llega asi viernes o sabado y mi hija habia ido a Forestal ese fin de

semanay €l llega curado.

Complicacion:

- Fue horrible y ahi me hizo tira una biblia que me habia regalado una abuela que se
murid, y ahi nos agarramos y yo no deje que me pegara, no sé de donde saque tanta
este que nos agarramos.

- Después él se acostd y yo me acosté en la otra cama y yo senti en la noche una
mano que me pasa en mi cabeza que me pasaba suavecito unas cosas asi en mi
cabeza.

- En mi casa se sentian ruidos extrafios después de... se sentian ruidos extrafios en

mi casa, en un sillon gue yo tenia puros ruidos como el pasaba en ese sillén.

235




Resolucién / Coda:

- Después de tres meses que pase esa muerte en vida yo después reaccione, ya y
pasaron los dias y ahi paso ese problema que yo tuve con é y yo dije ese fue €
tetén te vino atirar el pelo para que te portaras bien y que dejaras todo 1o malo que
estabas haciendo y ahi como me querias pegar y todo eso, ya viene este y ahi se

calmd y cambid.

Evaluacion:

- Yo me hice fuerte ¢me entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto no puede estar
ocurriéndome a mi yo no puedo seguir la misma vida que me dio mi padre yo que
mis hijos los tenga, mi hija yo decia no esto no tiene que seguir asi y yo me puse

dura

Paso 5: Resumen:

Historia de: “Un angel en lavida de M arcela”

Han pasado tres meses desde e fallecimiento de Luis Angel, y la relacion de Marcela con
su pareja no ha cambiado del todo. Durante este periodo €ella hatratado de volver a su vida,
ya que en los ultimos meses el recuerdo de su hijo fallecido se ha hecho presente durante
gran parte de los dias, desconectédndola de todo lo que gira a su alrededor. Paralelamente su
pargja vuelve al consumo de alcohol a pesar del dolor y de haberse rehabilitado por un

periodo considerable de tiempo, generando nuevamente tension al interior del hogar y la
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profundizacién del dolor en Marcela. Lo anterior gatilla nuevos episodios de Violencia
Intrafamiliar, los cuales se han cronificado a lo largo del tiempo. Marcela empieza a
reaccionar de su letargo voluntario, y se da cuenta que es momento de cambiar su vida, en

memoriade su hijo, y de la situacion gue se vuelve insostenible.

En uno de estos episodios, la pareja se agrede mutuamente, e consumo de Angel vy el
cansancio de Marcela, es un combustible de alta peligrosidad para esta relacion. Marcela no
soporta ser agredida por su pargja, han sido afios de sometimiento en esta condicion, y €l
esfuerzo que ella ha hecho por soportar esta situacion, tiene directa relacién con brindarles
un hogar a sus hijos. Pero €ella esta cansada, Marcela aln tiene la esperanza que € infierno
gue ella cree vivir, cambie en algin momento. Ella se defiende, pero esta aburrida de

defenderse.

A pesar de esto, la tranquilidad vuelve aquel dia y la pargja se dispone a dormir en forma
separada en el hogar. Durante la noche una inesperada visita es percibida en forma separada
por la pargja. Angel y Marcela, tiene la extrafia sensacion que algo fuera de lo comdn
sucedié en la madrugada. Para ambos, su hijo Luis Angel se habia hecho presente en su
casa, los ruidos y las sensaciones que experimentaron durante la noche, eran sefiales de la
presencia de é aquella noche. El objetivo de esta visita, para €ellos, es de velar por la
tranquilidad de la pareja, de terminar con la escalada de violencia que durante muchos afos
se ha hecho presente en la vida de ambos. La pareja interpreta de similar forma la visita de
su hijo, quizés pueda ser el punto para empezar una nueva vida, que ponga fin a afios de

sufrimientos y agresiones, la omnipresencia del nifio advierte sobre la necesidad de dar un

237




giro en larelacion y en la vida de ambos.

Luis Angel se convierte de esta manera en el angel protector que Marcela espero gran parte

de su vida, y su misién es de entregar paz y tranquilidad a una familia que la ha necesitado

por mucho tiempo.

Paso 6: I dentificacion de Voces

Voces Andlisis

Voces Surge en el relato la voz externa que se manifiesta en la visita que su hijo

Externas | falecido Luis Angel, realiza a Marcela en su hogar luego de una discusion
con su esxposo. Esta voz le indica proteccion y apoyo. Con esta voz Marcel a,
transmite su identidad de mujer agredida indefensa 'y en desamparo. Esta voz
reduce laagenciay da paso a la asistencia

Voces Se destaca en €l relato la voz interna de Marcela, que da cuenta de una mayor

Internas | agencia, en funcion de frenar las constantes agresiones sufridas. A partir de lo

anterior surgen discursos sociales asociados a ver la violencia familiar, como
una cadena que se trasmite de generacion en generacion, y que €lla esta
dispuesta a cortar. La posicion fortalece la agencia, en funcion del cuidado de

su familia.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje.
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Segmento

Figurasy Analisis

“Nos agarramos y yo no deje que me
pegara, no sé de donde saque tanta este

gue nos agarramos gque no deje que me

pegara’.

La metafora utilizada “nos agarramos” tiene
doble funcionalidad. La primera es para
destacar la intensidad del conflicto entre la
pareja, y la segunda es para reflgjar la posicion
las

de Marcela de intolerancia frente a

agresiones sufridas.

Cambid, es que yo me hice fuerte ¢me
entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto
no puede estar ocurriéndome a mi yo no
puedo seguir la misma vida que medio
mi padre yo gue mis hijos los tenga, mi
hija yo decia no esto no tiene que seguir

asi y yo me puse dura

Las metafora “me hice fuerte” “me puse dura”
destaca el cambio percibido por Marcelay su
posiciéon frente a los hechos de violencia. La
comparacion utilizada “la misma vida que me
dio mi padre”, da cuenta de creencias culturales
aociadas a fenbmeno de la Violencia
Intrafamiliar, como algo que es posible de

trasmitir de generacion en generacion.

Eraun Angel que vino adejar algo en €l
camino a nosotros a dejar una ensefianza
a nosotros en el camino para gque

aprendiéramos a valorar lavida

La metéfora “era un angel”, se utiliza para
identificar la figura del hijo fallecido y su
vinculo con creencias culturales de tipo
religiosas, que lo asocian a una imagen divina,
que entrega un

mensgje positivo para los

miembros del grupo familiar.
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“t0 te estabas portando mal conmigo y
él cOmo vio que tu me estabas pegando

y él me fue a consolar”

Se utiliza la metafora “te estabas portando mal
conmigo”, para revelar las agresiones sufridas
por Marcela por parte de su pargja. Lo anterior
serelaciona con lametafora “y é como vio que
tu me estabas pegando y él me fue a consolar”,
gue pone de manifieto € carécter
omnipresente y protector que adquiere su hijo

paraella, unavez fallecido.

Paso 8: Estructura dela Historia

Estructura Pregunta Estrofa Andlisis
Resumen: De que se| “Era un Angel que vino a| El resumen apunta a una
trata? dejar algo en el camino a | conclusion , generada a

Nosotros

camino

ensefianza a nosotros en €l

a dga una| partir de los hechos que

sucedieron posterior a la
muerte de Luis Angel, y la

para que

la unién

aprendiéramos a valorar la
vida a las personas gue nos
rodean eso yo siento y que
uniéramos

nos como

familia”

importancia de
familiar, como mecanismo
para superar las amenazas

del entorno mas proximo.
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Orientacion | ¢Qué? “Era dia viernes llega asi | El tiempo era un dia de la
Quién? viernes 0 sdbado y mi hija | semana. El lugar, es la casa
Cundo? habia ido a Forestal ese fin | de Marcela en Chorrillos, la
AComo? de semana y é llega| actividad es un episodio de
curado” Violencia Intrafamiliar. Los
personges son Marcela,
Angel y su hijaGiselle.
Complicacién | ¢Y entonces | “Fue horribley ahi me hizo | EI nudo de esta historia
gue sucedid? | tira una biblia que me habia | radica, en darse cuenta de su
regalado una abuela que se | condicion de mujer
murid, y ahi nos agarramos | agredida, y como esto
Y YO no deje que me pegara, | genera en ella intolerancia
no sé de donde sagque tanta | pero también agresividad.
este que nos agarramos”’
Evaluacion Y entonces | “Yo me hice fuerte ¢me | La evaluacion va dando
que? entiende?, me hice fuerte | paso del dolor a la
yo, dije no es0 no puede | intolerancia, de la
estar ocurriéndome a mi yo | intolerancia alafortaleza
no puedo seguir la misma
vidaque me dio mi padre”
Resultado Finalmente | “Después de tres meses que | El resultado es el descubrir
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que paso?

pase esa muerte en vida yo
después reaccione, ya y
pasaron los dias y ahi paso
ese problema que yo tuve

con él”

la violencia y reaccionar
frente a ella Frenar las
agresiones hacia su persona,
a través del fortalecimiento

gue genera el recuerdo de su

hijo fallecido

Coda Termino de

laNarrativa

“ese fue @ tetdbn que vino
del cielo y tevino atirar el
pelo para que te portaras
bien y que degjaras todo lo
malo que estabas haciendo
y ahi como me querias

pegar y todo eso”

En la coda Marcela atribuye
el cambio, a carécter
omnipresente de su hijo
fallecido, cuya figura inspira

cambios significativos en el

grupo familiar.

Paso 9: |dentificacion de Narrativas Culturales

M acronarrativas

Se observan macronarrativas asociadas a la estereotipa femenina y
la posicidn de vulnerabilidad e indefension en relacion a maltrato,
como ademas la imposibilidad de la no existencia del hijo ya
fallecido (un hijo no puede morir). De esta manera emerge la figura
de Luis Angel desde la asistencia y la proteccién. La omnipresencia
da cuenta de como la perdida, no establece una ausencia definitivay

concluyente del nifio, si no méas bien se hace presente y participa de
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un conjunto de interacciones a interior del grupo familiar, que son
definidas por este colectivo, dandole de esta forma una nueva

categoriaalaexistenciadel hijo yafallecido.

Surge asi un papel protagonico para Luis Angel, que es de rescatar a
su madre de la vulnerabilidad y fortalecerla frente a los hechos que
amenazan su seguridad e integridad, dandole de esta forma un

nuevo impulso asu vida.

M etanarraivas

Al atender las voces se puede observar un sentido de reconstruccion
y reparacion de situaciones que conllevan amenaza y vulnerabilidad.
De esta forma la metanarrativa otorga un marco para entender,
como la figura del hijo fallecido adquiere un sentido omnipresente

gue inspiray motiva cambios en las interacciones familiares.

Discursos/

Narrativas

Culturales

El relato se vincula con modelos asociados a la mujer en condicién
de vulnerabilidad. De esta forma Marcela se muestra desde la
indefension dando paso a la asistenciay proteccion, mostrandola en
un principio con bagja agencia y centrada en la comunion. Surgen asi
narrativas culturales vinculadas con la pérdida y creencias religiosas
gue permiten dar existencia y omnipresencia a su hijo fallecido. Es
asi como desde esta posicion Luis Angel vigilay protege la vida de
sus seres queridos fortaleciendo la agencia de sus integrantes (en

especial de quien lo recuerda), y favoreciendo la comunién. El
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carécter mistico y presente que adquiere a partir de estos discursos
culturales Luis Angel, permite la adquisicion de herramientas y
habilidades en Marcela, para hacer frente a su condicion de

vulnerabilidad.

Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa

Aspectos del Relato
e Identidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Surge del relato un tono emocional optimista, que vade lo negativo

alo positivo, desde lavulnerabilidad a la fortaleza y esperanza.

Per sonificacion

En relacion a la personificacion, se consolida en el relato de
Marcela un Imago de “La Agredida’, caracterizada por una baga
agenciay centrada en la comunion, especiamente para mantener la
estabilidad y proteccion de sus hijos. El giro surge a partir de la
pérdida de su hijo, y como este evento la moviliza en funcién de un
cambio en su vida. El darle existencia a su hijo através del recuerdo
y los suefios, permiten fortalecer la agenciaen Marcela, otorgarle un
sentido de proteccién y seguridad frente a la vulnerabilidad, dando
paso a un nuevo Imago “La Fuerte”, caracteristica con ella enfrenta

su condicién de maltratada, manteniendo el sacrificio y la comunion
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hacia los otros.

Significados

Personales

Los significados presentes en el relato, estan vinculados a la pérdida
inserta en un contexto de violenciay vulnerabilidad. De esta forma
se destacan momentos de baja agencia en Marcela centrada en la
comunién. Esta caracteristica centrada en el sacrificio, permite
observar la importancia de la union familiar como estrategia que
permite hacer frente al riesgo social y plataforma de proteccion
frente ala amenaza. Es asi como la nueva existencia 'y condicion
mediadora del hijo fallecido, permite contar con elementos que
refuercen la comunion, y disminuyan €l riesgo y la amenaza en el
grupo familiar. De esta forma la idea de proteccién y omnipresencia
gue entrega a través de distintos canales su hijo fallecido (recuerdos,
suefios, apariciones), contribuyen a fortalecer la agencia de Marcela
al contar de esta forma con una figura mediadora que intervine
explicita o implicitamente, espontanea o articuladamente en

momentos de crisis

Performativo

Los persongjes representados por Marcela en este relato, dan un
caracter performativo en donde se muestra la condicion de
vulnerabilidad que amenaza en forma permanente la vida vy
estabilidad de la protagonista. De esta forma se muestra en forma
constante su lucha externa como interna, para salvaguardar intereses

mé&s supremos como son la union familiar, y €l bienestar de sus
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hijos. De esta manera, su lucha es parte del sacrificio que ella
realiza por otros, o que la transforma en una heroina agotada de

enfrentar las adversidades del ambiente.

Esta personificacion encuentra refugio a partir de la figura de Luis
Angel, que media entre ellay el ambiente hostil que amenaza su
estabilidad. La caracteristica del hijo fallecido para la protagonista,
es provocar condiciones consensuadas por los integrantes del
sistema familiar, que permitan agar las amenazas de la vida de
Marcela, como a su vez entregarle nuevas herramientas para su
permanente lucha con una ambiente, que para ella le ha sido

siempre hostil.

De esta forma Marcela presenta en un principio una identidad de
mujer maltratada y vulnerada en forma permanente, que busca a
través del sacrificio el bienestar de los otros, un dominio del
ambiente y de sus condiciones. La presencia (a través de distintos
canales) de lafigura mediadora de su hijo fallecido, permite dar un
giro a su condicién e incrementar la agencia, en funcién del control
de los eventos amenazadoras y la esperanza en la modificacion de

las condiciones del ambiente.

5.3.3.5. Capitulo 5: Higtoriade: “LosHijosy el Cambio”
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Inicio:

En 1991 murié mi hijo y en el 1992 nace € Andrés en noviembre y era en enero me
acuerdo me fui a hacer un prondgtico en enero o en febrero no me acuerdo, pero yo erala
mujer mas feliz del mundo. Yo fui a sacarme un prondstico en la farmacia, porque estaba
con atraso yo era la mujer més feliz del mundo y miraba para el cielo porque después fue
ese afno que me paso la desgracias, al afo siguiente, daba gracias a Dios, pero primero me
rebelé contra él. Le decia que porque me habia quitado ami hijo si yo no eramala madre yo
siempre luche, si luche por mi hija como no iba a luchar por otro hijo, yo él decia que no
me lo merecia porque yo toda la vida habia sufrido y como yo iba a seguir sufriendo y yo
creo que diosito me mando a ese hijo que tengo ahora como diciendo “ya Marcelate voy a
mandar tu otro hijo y eso te va a venir acalmar tu dolor y tu pena”, no crea yo todavia voy
al cementerio y lloro, se lo digo honestamente. Al Andrés yo o desee y después que murid
mi hijo yo al Andrés lo deseey yo... naci era feliz s, y, todo le daba gracias a Dios por
haberme mandado otro hijo pero é nunca va a remplazar al otro porgue cada uno tiene su
lugar y e Andrés después nacio, pucha yo lo protegi, me preocupe de é cuando se

enfermaba me desvelaba.

Desarrollo:

Con mis hijos €llos los hijos que tengo ahora eso me... trate de ser buena mama no me
despreocupe de ellos después que tome las riendas de mi casa, no me despreocupe de ellos
yo no iba a fiesta, yo siempre con ellos cuando el papa llegaba curado nunca me quedaba

dormida al tiro, esperaba a que él se quedara zeta y ahi yo cerraba los 0jos, asi era de
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desconfiada a ese extremo. Los sobreprotegi demasiado yo me puse una mama demasiado
protectora de ellos, a lo mejor por eso estoy recibiendo lo que estoy recibiendo porque yo
los sobre protegi demasiado, para que no les fuera a pasar nada me daba miedo que le
pudiera pasar alguna cosa a uno de ellos y yo me puse demasiada protectora de ellos como
gue a donde mis ojos lo viera, alos dos y asi era yo con €llos trate de no despreocuparme
de ellos yo me preocupe de lo mas minimo de ellos, me despreocupe de mi en el sentido de

Nno comprarme cosas para mi, nada para mi eratodo para ellos.

Final:

Es que yo ahi estaba todavia, alo mejor como yo no veia la vida como realmente erayo era
demasiada agua tibia una onda asi. Aguita tibia en el sentido que me dejaba mucho quedar
y era todo para tener un hogar y para que mis hijos se criaran con papa y mama eso luche
siempre. Después del teton cambio muchas cosas yo me hice mas firme, més dura, hice que
protegiera a mis hijos que nadie le hiciera dafio, cuando se enfermaban yo preferia irme al
hospital del nifio, a los dos los sobre protegi no le digo los sobre protegi demasiado que
nadie me los tocara. ¢Sabe que es |o que pasa?, que después que paso todo esto yo me puse
firme, firme asi y trate de darle e amor a mis hijos que mis hijos se criaran en un hogar
gue no se, me la jugué por completo por ellos, me mame cosas humillaciones de todo por
mi marido cuando tomaba me humillaba me decia una pila de cosas pero a que voy, que yo
me preocupe tanto de ellos gque yo me despreocupe de mi, me puse trabajar me preocupe de
darle el mejor estudio, este € chico ahora me saco los estudios menos mal que salié de

cuarto medio ahi dando la batalla.

De €llos porque yo me la jugué por ellos y ellos terminaron de estudiar, fueron unos
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profesionales, fueron mejores que yo no para gue me dieran a mi, siempre inculque esa

cuestion, yo siempre fui méas abierta con ellos y trate de que ellos fueran otra cosa.

Uno puede salir adelante, uno puede luchar puede salir adelante nada es negro, siempre hay

unaluz de esperanza.

Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencias de Frases Principales | Topicos Discutidos

Reiteradas

- yonoeramalamadreyo siempre | Lalucha por sus hijos

luche. . :
Preocupacion y cuidado.
- luche por mi hija como no iba a

luchar por otro hijo. Siempre con ellos
- yolo protegi, me preocupe de é.

- me preocupe de é cudndo se
Topicos Consensuados

enfermaba.
- trate de ser buena mama.

- yosiempre con ellos. Los esfuerzos y sacrificios de Marcela en el

- no me despreocupe de ellos cuidado de sus hijos,

- los sobreprotegi demasiado.

249




- me puse una mama demasiado
protectora de ellos.

- yo me preocupe de lo mas minimo
deellos.

- yomelajugué por dlos.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias

Resumen:

- Después del tetdn cambio muchas cosas yo me hice mas firme, méas dura, hice que
protegiera a mis hijos que nadie le hiciera dafio, cuando se enfermaban yo preferia
irme al hospital del nifio, a los dos los sobre protegi no le digo los sobre protegi

demasiado que nadie me los tocara.

Orientacion:

- En 1991 murié mi hijo y en el 1992 nace el Andrés en noviembrey era en enero me
acuerdo me fui a hacer un prondstico en enero o en febrero no me acuerdo, pero yo

erala mujer mas feliz del mundo.

Complicacion:

- Fue ese aio que me paso la desgracias, al afio siguiente, daba gracias a Dios, pero
primero me rebelé contra él. Le decia que porque me habia quitado a mi hijo si yo
no era mala madre yo siempre luche, si luche por mi hija como no iba a luchar por

otro hijo.
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Resolucién/ Coda:

- Yo creo que diosito me mando a ese hijo que tengo ahora como diciendo ya
Marcelate voy a mandar tu otro hijo y eso te vaa venir acalmar tu dolor y tu pena.

- Después que paso todo esto yo me puse firme, firme asi y trate de darle el amor a
mis hijos que mis hijos se criaran en un hogar que no se, me la jugué por completo

por €llos.

Evaluacion:

- Yo erademasiada agua tibia una onda asi. Agtita tibia en el sentido que me dejaba
mucho quedar y era todo paratener un hogar y para que mis hijos se criaran con
papay mama eso luche siempre.

- Yo melajugué por ellos y ellos terminaron de estudiar, fueron unos profesionales,
fueron mejores que yo no para que me dieran a mi, siempre inculque esa cuestion,

yo siempre fui mas abierta con ellos y trate de que €ellos fueran otra cosa

Paso 5: Resumen:

Historiade: “ Marcela lucha por sus hijos”

Marcela pierde a su hijo Luis Angel, en el afio 1991. Durante esa época se sumerge en un
profundo dolor que la desconecta de su realidad, su vida habia perdido el sentido, y sus
responsabilidades en relacibn a su hogar, esposo e hija habian pasado a un rol
absolutamente secundario. Su rabiay dolor estan dirigidos a Dios, debido a lainjusticia que

se ha cometido contra ella, en el sentido que debido a toda su historia de esfuerzo y
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sacrificio, no eramerecedora de tanto castigo.

El tiempo pasa, y Marcela vuelve a quedar embarazada. La felicidad la embarga por
completo, Dios ha escuchado sus reproches, y finalmente premia su amor por la vida a
través de la llegada de Andrés, su tercer hijo. La situacion cambia paul atinamente, Marcela
yano es la misma. Tampoco esta dispuesta a tolerar la misma vida que ha llevado durante
anos. Mas madura y mucho mas fuerte, comienza una nueva lucha por sus hijos, a
protegerlos aun mas, a esforzarse el doble para que sus hijos reciban una mejor educacion y
también una mejor atencién en salud. Su meta es que con todo este esfuerzo, sus hijos sean
mucho mas que €ella, quien ha dejado sus propias necesidades en un segundo plano, en

funcién de un mayor bienestar para sus hijos.

Es asi como Luis Angel, @ tetén, da un nuevo impulso a la vida de Marcela, quien no
guiere mirar hacia atrés sino que solo pensar en |o que se viene con esperanza, y con lafe

de que nada es negro, ni definitivo, todo puede cambiar.

Paso 6: I dentificacion de VVoces

Voces Andlisis

Voces En esta historia se observa la voz externa que es interpretada por Marcela,
Externas | como lavoz de Dios, quien a partir de los hechos acaecidos, le permite volver
a ser madre. Este evento es considerado un regalo, €l cual es entregado en
funcién de los sufrimientos experimentados durante mucho tiempo en su vida.

Con estavoz Marcelatrasmite su identidad de mujer vulneraday sacrificada en
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hijo.

funcién de la comunién. Marcela participa de esta historia movida por las

circunstancias, reforzando ademas su agencia enfocada a la llegada de su tercer

Voces Surge en €l relato un ato nivel de comunion y compromiso, centrado en el

Internas | cuidado y proteccion de los hijos. De esta forma Marcela define la importancia

gue tiene en su vida sus hijos y los sacrificios que ha hecho y esta dispuesta a
hacer por ellos (voz interior). Las voces internas de Marcela (ligadas a
creencias sociales sobre el rol materno y cuidado de los hijos) refuerzan su

sentido de responsabilidad y sacrificio en funcion de latarea.

Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje.

Segmento

Figuray Andlisis

“fui a sacarme un prondstico en
la farmacia, porque estaba con
atraxo yo era la mujer mas

felizdel mundo”

La metéfora utilizada para connotar la intensidad de lo
narrado, y las emociones que despierta en Marcela la

nueva noticia.

. “Le decia que porque me
habia quitado a mi hijo si yo
no era mala madre yo siempre

luche, s luche por mi hija

En este punto la narradora utiliza la metéafora “por que
me habia quitado ami hijo”, para atribuir causalidad a la
pérdida de su hijo. De esta forma Marcela transmite ideas

culturales asociadas a creencias religiosas sobre este
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como no iba a luchar por otro

hijo”

evento, indicando a Dios como agente responsable de la

viday la muerte.

Junto con lo anterior se utiliza la comparacién (“como
no luchar por otro hijo”) en relacion a la experiencia y
aprendizajes adquiridos en el cuidado y sacrificio por sus
hijos, y sus competencias para asumir el cuidado del hijo

gue esta por nacer.

Yo era demasiada agua tibia
unaonda asi. Aglitatibiaen el
sentido que me degjaba mucho

quedar

La metéfora utilizada “agua tibia’, revela la bagja agencia
gue un principio caracterizaba a Marcela en funcién de
priorizar la comunién y sacrificio en funcion de los
demés. A partir de lo anterior queda de manifiesto ideas
populares relacionadas a la tolerancia, entendida ésta
como una actitud pasiva y permisiva en contextos

sociales vulnerables.

“uno puede luchar puede salir

adelante nada es

negro,
siempre hay wuna luz de

esperanza”

Las metéforas utilizadas por Marcela en este relato,
revelan el aprendizaje adquirido por Marcela, a partir de
la experiencia de pédida Ademéds se destaca ideas
populares, sobre las dificultades de la vida, y como
enfrentar esos dificiles momentos. De esta forma lalucha
es considerada una herramienta asequible en contextos

sociales vulnerables.
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Paso 8: Estructura dela Historia

Estructura Pregunta Estrofa Andlisis
Resumen ¢De gque se| Después del tetén cambio | EI resumen apunta a las
trata? muchas cosas yo me hice | consecuencias que genero
mas firme, mas dura, hice | la perdida de su hijo, en
gue protegiera a mis hijos | Marcelaa Y apunta al
gue nadie le hiciera dafio cambio desarrollado en el
cuidado de sus hijos, y su
actitud frente ala vida
Orientacién | ¢Qué? En 1991 murié mi hijo y en | El tiempo es posterior a la
Quién? el 1992 nace € Andrés en | muerte de Luis Angel, la
Cundo? noviembre y era en enero | actividad inicial es la
AComo? me acuerdo me fui a hacer | enterrase de su  nuevo
un prondstico en enero 0 en | embarazo. Los personges
febrero no me acuerdo, pero | son Luis Angel, Andrés y
yo eralamujer més feliz del | Marcela
mundo
Complicacion | ¢Entonces Primero me rebelé contra| La complicacion o nudo de
gue sucedio? | Dios. Le decia que porque | la historia, surge a partir de

me habia quitado a mi hijo

Si yo no eramala madre

la pérdida de su hijo, y la

sensacion de  injugticia
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frente a lo ocurrido, a pesar
de reconocerse como una

buena madre.

Evaluacién

JY entonces

que?

Yo me la jugué por €ellos y
ellos terminaron de estudiar,
fueron unos profesionales,

fueron mejores que yo

La evaluacion da paso a
reconocimiento de
competencias por parte de
Marcela. Dando paso a la
satisfaccion, pero también a
la nostalgia generada por el

sacrificio realizado.

Resultado

¢Finalmente

que paso?

Después que paso todo esto
yo me puse firme, firme asi
y trate de darle el amor a
mis hijos que mis hijos se
criaran en un hogar que no
se, me lajugué por completo

por €llos.

El resultado apunta al

cambio  generado

por
Marcela posterior a la
pérdida, en e sentido de
una mayor agencia y
comunion, en favor de sus

hijos.

Coda

(Termina la

narrativa)

Yo era demasiada agua tibia
unaonda asi. Aguitatibiaen
el sentido que me deaba

mucho quedar y era todo

En la coda Marcela, se da
cuenta de lo tolerante que
tuvo  que

ser, paa

brindarles bienestar a sus
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para tener un hogar y para | hijos, y el sacrificio que ella
gue mis hijos se criaran con | adopta como Madre, en
papa y mama eso luche | funcion de esatolerancia.

siempre

Paso 9: |dentificacion de Narrativas Culturales

M acronarrativas

La historia presentada revela ideas sobre la estereotipa femenina
asociado a la funcién materna, del cuidado y atencion de sus hijos
Estas creencias estan vinculadas a un contexto de vulnerabilidad,
hostil y persecutorio, en donde laluchay el sacrificio son elementos
fundamentales para la sobrevivencia. De esta forma Marcela, se
ubica en la posicion de una madre que es amenazada en forma
constante por el destino, y para esto debe tener las armas necesarias

para su defensay la de los suyos.

M etanarrativas

Al atender las voces se puede observar que surge un alto sentido de
agencia y responsabilidad, vinculado a la proteccion y defensa. A
partir de esto la metanarrativa otorga un marco para entender el
sacrificio como una forma de sobrevivencia en un ambiente

permanentemente hostil y amenazador.

Discursos

Narrativas

En e presente relato se vincula con narrativas culturales sobre

exclusién, pobreza y vulnerabilidad social. De esta forma el
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Culturales

discurso emerge en el relato como una amenaza a la cual Marcela
debe hacer frente. Es asi como aparecen creencias vinculadas al
sacrificio y la lucha congtante, como formas de superacion y de
bienestar biopsicosocial, que aseguran la sobrevivencia y fomentan
la superacidn de una condicion que es vulnerable. A su vez emergen
narrativas culturales asociadas a creencias religiosas, en donde la
figura de Dios es protagbnica frente al destino trégico (en su
momento) y epopéyico de Marcela. De esta forma estas narrativas
abrigan la idea del apoyo omnipresente de Dios, en la adversidad,

potenciando la agenciay empoderando a Marcela.

Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa

Aspectos del Relato
e Identidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Surge en €l relato un tono emocional esperanzador y optimista. La
historia transita de lo positivo a lo negativo, y finaliza en forma

positiva, en este sentido va del dolor alailusiony fortaleza.

Per sonificacion

En el relato se consolida en Marcela el Imago de “La Protectora”,
con una alta agencia'y comunion en funcién del cuidado, proteccion

de los suyos y €l autocuidado. Este Imago se potencia a partir de la
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pérdida que Marcela experimenté con su hijo Luis Angel, en e
sentido de no volver a repetir una historia que genera dolor

permanente.

La caracteristica central es el sacrificio por los otros, la cual se
acompania del sentido de lucha permanente frente a un medio hostil
y amenazador. De esta forma se superpone en €l relato el Imago de
“La Luchadora”, mas enfocada en la comunién, en funcion de una
mejor calidad de vida para sus hijos como instrumento principal, en

la superacidn de la condicion de vulnerabilidad percibida

Significados

Personales

En relato se destacan el sacrificio y la lucha como vehiculos para la
superacion de la vulnerabilidad y la amenaza, los que emergen en
forma permanente en la historia de la protagonista. A su vez los
significados de la pérdida dan cuenta de una plataforma que
condiciona la actitud de Marcela frente a la amenaza, potenciando
su agencia y generando aprendizajes en relacion al mantenimiento y
preservacion de la familia, a pesar de las condiciones hostiles a las
cuales se ve enfrentada la protagonista. Sus sacrificios que en un
principio eran en funcién de los otros, adquieren una variable que
no estaba presente previo alos hechos acaecidos. Esta circunstancia
tiene un giro a partir de la pérdida, en donde la muerte de su hijo, le
permite darse cuenta de su propia vulnerabilidad, y lamovilizaen la

direccion del autocuidado, estableciendo una mayor agencia en
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relacién a situaciones de atropello y maltrato hacia su persona y
mantenido su lucha en funcién de la superacion personal y de sus

hijos.

Per formativo.

Los persongjes actuados por Marcela, muestran un estereotipo de
mujer luchadora que es capaz de emerger fortalecida de la
adversidad. En este plano el caracter performativo del relato
muestra a Marcela desde la vulnerabilidad, pero fortalecida, a
partir de los eventos que va sorteando en su vida. De ahi a que la
pérdida constituya un capitulo més en la epopeya de su vida, en
donde las amenazas son constantes y su lucha es el instrumento que
le asegura la sobrevivencia. El evento asociado a la pérdida entrega
aprendizajes en Marcela, que le permiten potenciar su fortaleza en
funcién del autocuidado, aunque su prioridad esta enfocada en €l
cuidado de sus hijos. En relacién con lo anterior, dicho aprendizaje
la sitta en un ambiente menos hostil y menos amenazante, dando
paso ala esperanzay optimismo frente ala vida, como asu vez, ala

satisfaccion de latarea cumplida.

54 Historiade Maria

5.4.1 Resumen General

Maria, tiene 62 afos, casada hace casi cuarenta afios. Durante gran parte de su vida ha

vivido en la Poblacion

Rene Schneider, del sector urbano de Chorrillos, en Vina del Mar.
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Su esposo, se desempefia como arenero en el sector céntrico de la ciudad, mientras que ella

desempefia labores de asesora del hogar, en un sector residencial de lacomuna.

Su historia parte hace cuarenta anos, cuando ella vigja desde la ciudad de Quillota, a visitar
unos familiares en Vifiadel Mar. A espaldas de su estricta madre, Maria decide trabajar en
una casa particular, para independizarse y salir de su hogar de origen. De esta forma 'y uno
de sus paseos por € centro de la ciudad, conoce a quien es su actual esposo, Angel.
Después de un breve pololeo, Maria queda embarazada inesperadamente. La tension se
hace insostenible, especialmente por que su madre, que profesaba el culto evangélico, no

toleraria semejante atropello a la moral, y menos si esta hecho era consumado por su hija.

Maria decide entonces quedarse en Vifia del Mar, y no volver a Quillota su ciudad natal,
por temor a enfrentar esta situacion con su madre. Para esto, decide entonces vivir de
allegada por un tiempo en casa de una tia, quien le da cobijo por el tiempo que dure su
embarazo. Angel, su pareja, quien siempre fue un esforzado y responsable trabajador, le
propone finalmente la idea de casarse y vivir juntos, y de esta forma conformar
definitivamente una familia. Es asi, como la joven pareja decide arrendar una pieza en €l
sector céntrico de Vifiadel Mar, y comenzar una vida juntos. Pasa el tiempo y nace Guido
su primer hijo, Maria nerviosa decide dar aviso a su familia en Quillota, su padre quien
habia recibido noticias de su hija, por medio de cartas, decida ir a verla. La familia de
Maria comienza a retomar contacto con ella, su felicidad es enorme, la vida junto a Angel
transita sin sobresaltos, y un acercamiento con su familia, y en especial con su madre,
coronaria un momento hermoso y muy especial en la vida de la protagonista. Finalmente su

madre, conoce a su primer nieto y definitivamente cede frente ala felicidad de Mariay ala
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hermosa familia que esté conformando junto con Angel, de esta forma, y contando con el

apoyo de su madre, Mariatransita por el camino del bienestar y la alegria junto a los suyos.

Al afio y dos meses de haber nacido su primer hijo Guido, llega un nuevo integrante a la
joven familia. Se trata de Leandro Algjandro, el segundo hijo de la pargja, todo era
felicidad, sin embargo, surgen las primeras dificultades en ellos. Un paulatino y silencioso
consumo de alcohol, de Angel comienza a complicar todo lo construido en larelacion junto
a su esposa. Durante este tiempo, Maria decide nuevamente volver a trabajar, y es en ese
periodo donde se entera de una noticia que condiciona y amenaza la estabilidad de la
familia. Su esposo le es infiel hace un largo tiempo, y a partir de extrafias conductas, se
descubre todo. De esta forma, y en virtud de la situacion, Angel decide abandonar el hogar
gue habia formado, y Maria enfrenta la dura tarea de asumir el cuidado y mantencién de sus

pequefios hijos.

Durante un tiempo ella asume la doble funcion de padre y madre, pero el amor y la dificil
situacion, hace gque ella desista de la decision de vivir solay le da una nueva oportunidad a
su esposo0. Es asi como la pareja, ante la oportunidad de ocupar algunos terrenos en tomaen
el sector alto de Vifiadel Mar, decide mudarse y comenzar una nueva vida juntos e intentar
una reconciliacion. Sin embargo para Maria le es muy dificil perdonar y olvidar todo lo
vivido, los conflictos en la pareja se hacen recurrentes y el consumo de acohol en Angel
también. La vida ya no es la misma de antes, ella lo sabe y sus hijos crecen siendo los

testigos.

Con el pasar del tiempo, y pesar de las dificultades vividas, nace Pamela, la tercera hija de

Maria, sus hermanos reciben con entusiasmo la noticia, a pesar que su madre le angustie y

262



preocupe la idea en un principio, aunque tiene la certeza que en un tiempo mas es ella quien
va a cuidarla, cuando su salud y los afios no la acompafien. Es asi como se establece la
composicién final de la familia de Maria, un grupo que a pesar de las dificultades, decide

mantenerse unidos.

La vida de la familia transita en un devenir de conflictos de pargja como telon de fondo,
Angel mantiene su habitual consumo de alcohol, y durante mucho tiempo su estadia es
intermitente dado que aun mantiene en forma paralela otra relacién sentimental. Sin
embargo, con el pasar del tiempo la salud de Angel se complica, una serie de accidentes
vasculares hacen que € padre de familia, dgje atras su vida de excesos y se entregue
irremediablemente a los cuidados de su familia, en especial de sus hijos, convertidos ya en
adolescentes. Maria por otra parte debe trabajar como asesora del hogar, dada la dificil
situacion econémica de la familia, Angel en condicion de postrado y con escasa
cooperacion complica aun més los hechos. Sus hijos se dan cuenta de que su padre saca
provecho de su condicién y deciden no cuidarlo mas, amigos y vecinos de la familia, se dan
cuenta que Angel simula en forma permanente su condicion, ven con asombro como saca
provecho de los esfuerzos que la familia despliega para brindarle atencién. Se cosecha asi,

una nueva desilusion de Maria y sus hijos, hacia su padre y e5p0s0.

El padre de los hijos de Maria, se ha caracterizado por mantener una friarelacion con ellos,
y en ocasiones ha incurrido en episodios de maltrato, en especial con Leandro, quien
incomprensiblemente recibe el enojo y lairade su padre en forma constante. Convertido ya
en adolescentes, Guido y Leandro se diferencian en forma significativa. Por un lado Guido

se muestra mas frio y con menos personalidad que su hermano, no es muy carifioso, si no
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mas bien distante con sus seres queridos. Muchas veces €l pensd trabajar para salir del lugar
donde vivia, conocer una mujer que no fuera de ese sector y emprender una vida en forma
independiente. Leandro més extrovertido y cercano a sus padres, se caracteriza por ser un
joven alegre, amigo de sus amigos, y muy carifioso con su madre. Durante periodos de
extensa jornada laboral, era Leandro quien atendia a su madre una vez que ella llegaba a su

casa. Su hijo, le ayudaba en forma desinteresada en los quehaceres del hogar.

El tiempo pasa y los hijos crecen, Leandro convertido en un joven aprende el oficio de
soldador, actividad que la desarrolla en el rubro de la construccién. Paralelamente conoce a
Amanda, una joven valdiviana, que en un principio viene a pasar las vacaciones a Vifia del
Mar. Leandro se enamora en forma fulminante, se conocen y deciden comenzar una

relacién que tiempo mas tarde tendria un sorprendente desenlace.

Con el correr del tiempo, la joven pareja decide vivir juntos en €l sitio que colinda con el de
sus padres en la poblacion Rene Schneider. Alli Leandro construye habitaciones para
albergar su familia, después de un afio llega su primera hija, Camila. La situaciéon de la
pareja, no es de las mejores, la precaria condicion laboral y el bajo sueldo que percibe
Leandro, genera frustracion en Amanda, quien no se adapta a vivir en esas condiciones, y
provoca los primeros conflictos y diferencias. Estas diferencias desembocan en la partida
de Marcela a Valdivia, generando el primer rompimiento en la pargja, dejando a Leandro
sumido en un profundo dolor. Sin embargo él, decide ir en busgueda de su amada a
Valdivia, quien accede a volver a Vifiadel Mar, pero los conflictos se mantienen, y el dolor

de Leandro se intensifica
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Pasa el tiempo Yy los conflictos persisten, Leandro no puede mejorar las condiciones de vida
en su familia, su trabajo no le alcanza, su hija crece, y dada las condiciones Amanda retorna
nuevamente a Valdivia, a pesar de los ruegos de Leandro por no separarse de su hija.
Sumido en un gran dolor, intenta infructuosamente poner fin a su vida en varias ocasiones,
la condicidn es critica, se suma ademés un incipiente consumo de alcohol, que lo algja aun
mas de la posibilidad de reencontrarse con su hijay su pareja. Maria por su parte, ignora
gran parte de los hechos ocurridos, y solo es testigo de como su hijo se sumerge en el
alcohol. Su familia, hermanos, y primos, sin embargo, se dan cuenta de lo peligrosa que se
torna la situacién, dado que los intentos de suicidios, se repiten de forma alarmante y no
saben que hacer. Maria intenta cuidar a su hijo, pero e hermetismo con que é aborda su

situacion le impiden saber a su madre, que es lo que verdaderamente esta ocurriendo.

Es Agosto del 2003, y Leandro visita sorpresivamente la casa de su madre, es latarde de un
sabado, é se muestra particularmente sensible, su madre nota que ha llorado pero no se
pronuncia sobre lo sucedido, €l después de un fuerte abrazo se va en rumbo a su casa
ubicada a final de una quebrada de la poblacion. Su hermana Pamela, de compras en €l
centro de la ciudad, decide pasar a ver su hermano, cumpliendo con un ritual que casi
siempre €ella redliza antes de ir a la casa de su madre. Al llegar a lugar, €l cuadro es
absolutamente tragico y sorprendente, Leandro yace ahorcado en la habitacion de la casa
gue €l mismo construyd para cobijar a su familia. Infructuosamente intentan reanimarlo,
pero Leandro habia decidido su destino, eran las siete de latarde, cuando €l segundo hijo de
Maria pone fin trdgicamente a su vida. Su madre se entera de la devastadora noticia, por
medio de unos vecinos, totalmente descolocada decide partir al lugar donde su hijo

permanecia sin vida, y la crueldad de los hechos genera la pérdida del conocimiento en ella.
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Maria recibe el apoyo multitudinario de sus vecinos, y de su familiaen general. A través de
algunos testimonios, se sabe que Leandro en funcion del cumpleafios de su Unica hija
Camila, decidié llamarla, pero la noticia que recibe, termina por profundizar e intensificar
su dolor. Amanda, tiene una nueva pargja, y en ese momento le comunica a Leandro que
espera un hijo de esta nuevarelacion. Estos hechos de acuerdo a los transcendidos motivan,
la dltima y mortal decision de Leandro, dejando en su familia y amigos un dolor

inconmensurable.

Su madre lo recuerda en forma permanente, un balsamo para su dolor lo constituyen sus
nietas, en las cuales renace la imagen de su hijo Leandro. Su dolor lo vive en silencio, no
quiere molestar ni preocupar a nadie, en su habitaciéon mantiene los recuerdos de su hijo,
hablar de él le da el aivio necesario, su relato la calma como cuando ve correr a Alison, su
pegueria nieta que con sus 0jos revive el recuerdo de aquel peguefio Leandro que recorria

las quebradas de la poblacion en el sector alto deVifiadel Mar.

5.4.2 Capitulos (Paso 2 del Anélisis de John MC L eod)

1. LaConfirmacion de la Familia.

2. Nacimiento de Leandro.

3. El padrey sushijos.

4. El sufrimiento de Leandro

5. Lamuerte de Leandro (Microanalisis)

6. Lo que pasd después. (Microandlisis)

7. Lasnigtasde Mariay €l recuerdo. (Microanalisis)

5.4.3. Historias | dentificadas en Relato Total deMaria
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5.4.3.1. Capitulo 1: Historia de “La Conformacion de la Familia

Inicio:

Yo era de Quillotay el caballero que me enamore de él, el andaba en los juegos esos del
estero andaba trabajando en los carruseles, y cuando estaba joven yo trabajaba porgue no
me dejaban trabgjar porque mi mama era muy estricta, mi mama era evangélica, de esas
evangélicas que no se pinta que no se hace nada. Entonces, vine... yo empecé a trabajar
cuando uno trabaja de por si sale del trabajo y pasa a mirar que se yo, y ahi lo conoci yo a
él, pero yo no sabia que é era casado y habia sido separado como ocho afios antes y de ahi
me enamore de él y a la Ultima después quede esperando el primer hijo y yo me tuve que
arrancar de la casa. Yo ya estaba embarazada, mi papi me buscaba creo que venia al
mercado a buscarme no sabian nada de mi y mi papa no creia que yo estaba embarazada,
porque yo era muy tonta muy paciente, yo alo gue me decian ellos yo acatabay me pillo la
edad y cuando fui a la casa de mi hermano en Quillota mi hermano mando a buscar a mi

papa porgue era con mi mama gque nosotros no podiamos llegar por mi mama.

Desarrollo:

Yo lallamey le dije que a acaso queria conocer a mi hijo y ella me dijo ya poh “ven para
aca entonces”’. No diciéndome claro ven yo quiero conocer a mi nieto no. Me dijo yaven a
mostrarme tu guagua para aca y ahi fui yo y ahi hicimos las paces con mi mamay todo, y
ahi ya con mi mama nos llevamos slper bien y todo porque como él era bueno no me hacia
dafio, yo me iba por quince dias a Quillotay é ni reclamaba é se quedaba aqui no més 'y

mi mama lo queria mucho asi que asi empez6 todo y después nacid el segundo ahi mi mami
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me ayudo. Para mi era dificil porque me toco esa vez que habia plata y no habia que
comprar y todo con tarjeta yo andaba embarazada del segundo hijo, del que fallecié y tenia
gue estar en la fila con €l otro aqui en la cadera por que €l otro todavia no caminaba asi que

parami fue dificil, solaaqui en Vifa

Final:

Yo vivia frente a mercado de Vifia, en una pasgje que habia ahi vivia yo, ahi nacieron los

dos nifios y de ahi nos trasladamos aqui arriba aqui en Chorrillos.

En ese tiempo no pasd nada, lo pasaba bien yo como estaba cerca salia a la plazatodo eso y
cuando nacio el otro también, todavia viviamos ahi y también ahi me lo llevaba con ellos
con los nifios salia con los dos pero no fue dificil mi vida. Ahi después cuando nos vinimos
a Chorrillos la primera casa tampoco, no era dificil. Mi marido siper bueno, me tenia de
todo, no me faltaba nada y después ya cuando nos cambiamos a la casa propia ahi se
enchueco un poquito él. El, se enamoré de otra sefiora de una sefiora de estas de los bares y
le gustaba tomar con ella; a veces lo iba a dejar ala casa en colectivo y ella se escondia se
extendia en colectivo, yo pagaba el colectivo y todo porque él llegaba sin plata, y ahi el me
hizo sufrir harto y después cuatro veces se fue de la casa. La primera vez yo lo deje volver
por gue estaba enamorada de €, le roge gue volviera, le decia que los nifios... le decia yo
soy la duefia de la casa yo mando en mi casa y que yo tenia miedo, que yo no me iba a
poder la casa porque mis nifios estaban estudiando yo tenia miedo, yo decia como los voy a
alimentar, como les voy a dar el estudio y por eso lo hacia volver y después un tiempo que
eratantala cosa que me di cuenta que yo sola podia con la casa miay con mistres hijos me

puse atrabajar y todo, yo ya no lo queriaméas en la casa.
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Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencias de Frases Principales | Topicos Discutidos

Reiteradas

- nomedeaban trabajar. Mama era estricta.

- mi mamaeramuy estricta. o
Eradificil

- yo me tuve que arrancar
Me arranque

dela casa. .
- mi papi me buscaba. No sabian nada.

- no sabian nada de mi.

- no podiamos llegar por mi

Tépico Consensuado

mama.
- Parami eradificil.

- parami fuedificil.
Laforzaday dificil decision de Maria, de arrancar de
- Yoteniamiedo
la casa de su madre.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

“Parami era dificil porque me toco esa vez que habia plata y no habia que comprar
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y todo con tarjeta yo andaba embarazada del segundo hijo, del que falleci6 y tenia
gue estar en lafila con el otro aqui en la cadera por que el otro todavia no caminaba

asi que parami fue dificil, sola aqui en Vifa’

Orientacion:

- Yo vivia frente al mercado de Vifia, en una pasgje que habia ahi vivia yo, ahi

nacieron los dos nifios y de ahi nos trasladamos aqui arriba aqui en Chorrillos.

Complicacioén:

- A laultima después quede esperando €l primer hijo y yo me tuve que arrancar de la
casa

- Yacuando nos cambiamos a la casa propia ahi se enchueco un poquito él.

- El, se enamoré de otra sefiora de una sefiora de estas de los bares y |e gustaba tomar
con ella

- Nomeiba apoder lacasa porque mis nifios estaban estudiando yo tenia miedo,

Resolucién/ Coda:

-Yo lallamey le dije que a acaso queria conocer a mi hijo y ella me dijo ya poh “ven para

aca entonces.

- Me dijo ya ven a mostrarme tu guagua para aca y ahi fui yo y ahi hicimos las paces con

mi mamay todo.

- Después un tiempo que era tanta la cosa que me di cuenta que yo sola podia con la casa

miay con mis tres hijos me puse atrabgjar.
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Evaluacion:

- yo eramuy tonta muy paciente, yo alo que me decian ellos yo acataba.
- Viviamos ahi y también ahi me lo llevaba con ellos con los nifios salia con los dos

pero no fue dificil mi vida

Paso 5: Resumen.

Historiade: “Lasprimerasdificultadesde Maria”

Maria era una joven de veinte afios, proveniente de la ciudad de Quillota, que a partir de
una visita a la casa de sus tios en ciudad de Vifia del Mar, decide trabajar a escondidas de
su madre. Su intenciébn era independizarse, su madre muy estricta, desconocia las
intenciones de su joven hija. La familia de culto evangelico no permitiria tan libertad, ni

menos |los hechos que estan por venir.

El tiempo pasay Maria conoce fortuitamente a Angel, su actual esposo y padre de sus hijos.
Comienza de esta forma unarelacion y un corto pololeo, que conllevala sorpresiva noticia
del primer embarazo. Maria temerosa de la reaccion de su familia, y en especial su madre

decide arrancarse de casa, e instalarse definitivamente en Vifia del Mar, de esta forma la
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joven pareja comienza una vida juntos en una pequefia habitacion del centro de la ciudad.

Es asi como Maria se convierte en una joven madre, llega a su primer hijo, Guido que
inunda de felicidad a la pareja y permite ademas el acercamiento de Maria con su familia.
Su madre motivada por conocer a su primer nieto retoma el contacto con su hija, quien con
su familia ya constituida demuestra a todos que va por un buen camino, y que a su lado la
acompafia un buen hombre. Angel en tanto, se caracteriza por ser un trabajador y un buen
padre, y es asi como la vida se torna placentera 'y sin grandes dificultades para Maria. Sin
embargo la situaciéon se complica, y lo que en un principio era casi perfecto, se derrumba
paulatinamente. Angel conoce a otra mujer, y empieza una escalada de conflictos en donde
el consumo de alcohol y las discusiones son recurrentes. Ha pasado casi un afo y medio de
convivenciay alavidade la joven pargja llega el segundo hijo, en un clima de alta tension
familiar, Maria decide en forma reiterada que Angel se vaya de la casa, pero e amor y
también las necesidades econémicas hacen que tal decision se convierta en algo casi
imposible. Maria con dos hijos se da cuenta de la complejidad del escenario, decide trabajar
como asesora del hogar, y finalmente se convence de la posibilidad de salir adelante solo
con sus dos pequefios hijos. EL camino se torna pedregoso, las dificultades asechan a la

joven madre, y la decisién sobre la partida de Angel es casi definitiva.

5.4.3.2 Capitulo 2: Historia de: “El nacimiento de L eandro”

Inicio:

Cuando naci6 el Leandro hubo problema con él porque a mi no me querian hacer cesaria
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por que yo fui con cesaria los tres. No me querian hacer cesaria 'y me dejaban con los
dolores y estuve dos noches con los dolores fuertes que ya no aguantaba. Al dltimo un dia
en la mafiana vinieron unos cabros estudiantes y firmaron la cesaria que el doctor los reto
porque firmaron al cesaria y me tenian lista para llevarme al pabellén cuando el medico
dijo ¢para donde llevan a esta sefiora? y le dijo esta sefiora tiene los dolores a cuantos
minutos y ha sufrido toda la noche, los ret6 les dijo que no deberia de hacer eso pero le dijo
pero si usted viera como esta la sefiora le dijo- «“ para otra vez le dijo ustedes tienen que

consultar a cualquier medico jefe que hayaaca”, los reto bien retados.

Desarrollo:

Me llevaron al pabellén y yo despierta no ve que una le sacan con raquidea le sacan lano...
yo estaba despierta'y yo no senti a mi hijo cuando lloro nada y después estaba ya sin €,
estaba en recuperacion cuando ven mi ficha dos matronasy dicen y dice asi.. Yo pensé que
mi hijo se habia muerto y yo.. “sefiorita ¢que paso?- nada- me dijo- no usted se asusté ¢que
paso?- yo me puse a llorar y me dijo- “sabe que te digo que tu hijito cuando ati te estaban
ragjando tu guatita él estaba llorando dentro de tu guatita, entonces por eso fue que nosotras
nos asustamos porque nunca habiamos escuchado esto”.Entonces le dije yo “porque ,
porgue estuviste muchos dias con los dolores no daba més adentro” y a mi me rajaron la
guata y el nifio planto el Ilanto creo entonces le pregunte si era malo y todo eso y me
dijeron que no y después una abuelita me dijo este nifiito va a ser el afortunado este nifiito

los va atirar para arriba a ustedes y empez6 a decirme cosas la abuelita pero no fue asi, fue
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todo lo contrario. EI me ha echo sufrir més que nadie
Final:

Me voy alacasay todo sanito nunca se enfermd nada, asi que el stiper bien todo el tiempo
siempre fue un nifio sano, bueno lo Unico que tuvo un dia que yo vivia cerca de una abuelita
y un dia veiatan mal a mi hijo que vomitaba y la abuelita estaba con visitas yo no le queria
decir a la abuelita. Después que ya se fueron las visitas me digo yo abuelita mi hijo esta
estare mal el Leandro, lo fue a ver y me dijo Maria por Dios porque no me dijiste que €l
nifio esta asi mira como esta se me va a morir este nifiito, es un ojo tan re fuerte que tiene
me dijo entonces ella vino lo rezo y todo y ella cayo a la casa ay el Leandro ya empezd a
tomar aglita empezd a tomar la leche empezd a tirar para arriba y lo Unico grave
enfermedad que yo me acuerde es esa, pero nunca mas tuvo enfermedad nada mi hijo nada.

Eramas malo. ¢Cémo era?

Si, era barrabas s yo tenia que amarrarlo con medias, largas las medias o amarraba a un
reja, le ponia una alfombra y le ponia ahi todos sus juguetes y mi casa daba para una
guebrada, se me cay6 una vez para la quebrada, y quedo entremedio de unas tunasy esavez
estaba con mi hermano, y yo saltaba'y me reia, “Juan €l nifio”, pero mi hermano bajo pero
volando para abajo a sacarlo entremedio de las tunas y por eso empecé a amarrarlo porque

ese eramuy inquieto, se arrancaba.

Paso 3: Topicos |dentificados.
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Secuencias de Frases Principales Reiteradas | Topicos Discutidos

- Cuando naci6 e Leandro hubo | Problemasen el parto.

problema. .
Tiene dolores
- estuve dos noches con los dolores| . _
Si ibaa morir
fuertes.
- yano aguantaba.
- edtasefioratiene los dolores. T6picos Consensuado

- ha sufrido todala noche.

- Yo pensé que mi hijo se habia

muerto. Las dificultades en e nacimiento de

- El meha echo sufrir més que nadie | -€andro.

- mi hijo que vomitaba.

- semevaamorir ese nifito.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

“Este nifiito va aser € afortunado este nifiito los va a tirar para arriba a ustedes y
empez6 a decirme cosas la abuelita pero no fue asi, fue todo lo contrario. EI me ha

hecho sufrir mas que nadie”.

Orientacion:

275




- Cuando nacio el Leandro hubo problema con él.
- Mellevaron al pabellony yo despierta.

- Mevoy alacasay todo sanito

Complicacién:

- Yo no senti ami hijo cuando lloro nada.
- Te digo que tu hijito cuando a ti te estaban rajando tu guatita é estaba llorando
dentro de tu guatita, entonces por eso fue que nosotras nos asustamos porque nunca

habiamos escuchado esto.

Resolucioén.

- Esun ojo tan re fuerte que tiene me dijo entonces €lla vino lo rezo y todo y ella
cayo ala casa ay € Leandro ya empezé a tomar aglita empezd a tomar la leche

empezo6 atirar para arriba.

Evaluacion:

- Yo pensé que mi hijo se habia muerto.

- Lo unico grave enfermedad que yo me acuerde es esa, pero nunca mas tuvo

enfermedad nada mi hijo nada. Era méas malo.

Paso 5: Resumen.

Historia de: “Nacimiento de Leandro: Un dificil comienzo”

El nacimiento de Leandro, el segundo hijo de Maria, no estuvo exento de complicaciones.

Durante gran parte del parto los dolores eran casi intolerables por parte de su joven madre.
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Al momento del parto, algo extrafio percibe Maria. Su hijo es retirado y tradadado a otro
sector del hospital, su madre asustada no entiende que es lo que pasa, y pregunta. La
sorpresa es mayor cuando el personal del hospital le indica, que durante la intervencion,
gestos y reacciones al interior del vientre, gatillaron una rapida cesaria como forma de

precaucion.

Maria interpreta ese fendmeno mas tarde, como un aviso de lo que vendria

Mucha gente le indicaba que su hijo traeria a la familia fortuna, que seria quien mas
adelante levantaria y sacaria adelante a su familia. Maria tiene sus sospechas, presiente gue

la vida de Leandro no va ser fécil.

Una vez en casa, la vida de su pequefio hijo transita en forma normal, €l apoyo de vecinos
frente a algunas enfermedades es fundamental. La idea del mal de ojo emerge como
causante de las complicaciones de Leandro, y es atendido frente a esta problemética. Su
salud mejora, crece sano al alero de su preocupada madre, quien en €l interior de su corazon

presiente que lavida para él, no serd nada de facil.

5.4.3.3 Capitulo 3: Historia de: “El padrey sushijos”

Inicio:

Si mi marido era muy bueno yo no puedo decir que conmigo era malo, después si se puso
tonto, después de vigjo ya estaba vigjo y los nifios grandes y todo. Habia conocido a otra

sefiora, pero a esta sefiora yo un dia le dije ¢porque no te lo llevas ti?, entonces yaqueta lo
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segui mas que ami...No estay loca me dijo, yo no lo quiero paralacasayo los quiero para
gue me den plata asi me dijo, y lo llamaba por teléfono ala casa ella asi que ya después él
se enfermo le dio trombosis cuando se fue, se fue a vivir a a Salto solo si ella no se lo
llevaba... y ahi le dieron como tres trombosis y el que fallecid lo ibaaverloy é lo metid
en la casa de nuevo, porgue “mama mi papa esta aqui, estd ala” y fui a buscarlo en un
colectivo se lo llevo a la posta y ahi quedo con ataque epiléptico él. Tomaba, le daba un
atague al tiro, y me acuerdo que yo estaba trabajando y estaba mi hija no més, y llamaron
del hospital que él estaba de alta 'y que é habia dicho que él no viviaahi. La hijade d y ella
no vive aqui €l, si é no viviaahi en lacasay no llego laambulancia a dgjarlo ahi a la casa.
Tuvimos que recibirlo igual, ahi pero después se nos fue igual otra vez, se nos fue igual.
Osea mejoro y todo, mi hija tiene una historia con &, mi hijay mi hijo mayor tienen una
historia con é. Mi hija todavia era chica hacia los basicos, mi hijo estaba de vacaciones y
tenia que mudarlo a él, ponian un colchon el en suelo o tiraban entre los dos a suelo le
cambiaban las sabanas. Mi hijo le plastifico el colchdn le cambiaban sabanas, |o bafiaban y
después le ponian ropa y lo tiraban arriba de la cama, era invalido totalmente entonces
después le decia quiero ir al bafio y les costaba un mundo levantarlo. Si mi hija era chica
todavia 'y él se agarraba asi de la pared entonces lo sentaban en €l bafio y decia no, no
guiero hacer nada tenia que sacarlo del bafio y tirarlo a la casa y mojaba sabanas yo lavaba

montones de sabanas |os fin de semana, yo trabajaba hasta el dia sabado medio dia
Desarrallo:

Y o eraempleada de casay un dia ya eratanto, vino una amiga de nosotros parala casa que

todavia va ala casa, ella estudio toda esto de medicina y entonces le dijo que ¢pasa don
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Guido? le dijo ellay €l viene y le hace asi, con la mano, que é no podia levantar... ah le
dijo la Verdnica, “usted esta puro lisiando”, le dijo la verdnicale dice ... y le pasa los pies
y él le hace asi y le hace los pies asi ,y ella le dice “no chiquillos tu papa se esta haciendo
no mas tu papa esta sano”, sahhh.... le dijo mi hijo, “Rusia mentirosa”’ le dijo si ... mirale
volvié a pasar €l lapiz y el Guido le encogia los pies, no se mortifiguen mas con tu papa,
esto hacia en mes que estaban en eso. Entonces le dijo la Verdnica “cuando él les pida
comida, ustedes le dicen usted levantese y vaya servirse ala cocina’ yay fue. Estaba mi
hija viendo tele en el comedor y mi hijo también estaba sentado asi frente a pieza, y creo
gue los grita “trdiganme desayuno” y mi hija dijo, “levantese usted y toma desayuno
nosotros no le vamos adar” y se quedé como media hora en la camay después los volvio a
gritar y él dijo, “papayo no le voy atraer nada usted esta sano no le traeré nada” y se fue a
sentar dice el Guido cuando de repente sale el perla caminando salié caminando y le dice a

mi hijo vaun milagro de Dios creo que le dijo, mi hijaerachica.
Final:

Cuando mis hijos mas grandes ya, é se portaba mal, ellos lo paraban al tiro porque €
intenté después pegarme muchas veces a mi con la nifia. El intento muchas veces pegarme
y €l que fallecid, le dijo un dia ya le habian perdido €l respeto, le dijo “mira vigjo weon ta
le pegas a mi mama o la Pamela tu te las vas a ver conmigo, porque a mi mamay ala
Pamela nadie me las toca” le dijo él y e después llegaba curado igual y un dia el mas
grande, € estaba curado y se habia levantado a pegarme y cuando va €l més grande para
adentro y en la piezas son de internil, en la orilla de la puerta le paso € pufiete, paso la

mano para adentro y le dijo a el mira ese pufiete era parati no para aca pero para descargar
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larabiale dijo lo descargue ahi, asi que ten mucho cuidado con mi mama porque el después
se acostd super mal si a mi me tiraba media noche, a la casa abajo y yo no me iba a
acostarme a los dormitorios de los nifios para que ellos no se dieran cuenta que el me hacia
sufrir todo eso, la que sabia era mi hija porque la Pamela teniamos la cama ahi mismo, y un
dia yo llegue a acostarme, €lla esta acostada y me dijo mamita no te has dormido y le dije,
¢que te paso? mami asi lloraba pero que te pasa Pamela, nada vine y me acosté , entonces
yo la veia que lloraba tanto y le dije yo te acompafio al bafio ya me dijo y se levantd,, vy la
acomparie y nos metimos al bafio, me abraza y me dice “mamita mi papa te va a matar, mi
amor que porque dices eso de tu papa, mamita mi papa tiene una cortaplumas debagjo de la
almohada, y le dije yo Pamela, “si mamita mi papa te va a matar”.Entonces voy y voy a
hablarle al méas grande y yo calladito y el otro seguia en otracamay le digo “la Pameladice
gue tu papa esta con una cortaplumas y que me va a matar”, ah me dijo son mentiras y yo
estoy diciendo eso cuando despierta el falecido, y se levanta de la cama y se mete a mi
pieza y le pone pestillo por dentro y nosotros quedamos los tres afuera y le hablamos
Leandro por favor, creo que é le tiro cortes a Leandro y al dltimo el Guido le dijo,
“Leandro dbreme porque yo también quiero conversar con mi papa’ y ahi €l abrioé pero no
gueria abrir él queria pegarle el solo , creo que le dijo “asi que quieres matar a mi mama le
dijo mi mama es la mujer méas buena que ahi le dijo, trabaja para nosotros como no te vasa
dar cuenta ellatodo parala casa’ vavuelve ala casa que se yo, y ahi se metié mi otro hijo y
ahi me dijeron no mama tu te vas a venir a nuestra pieza y como teniamos camarotesy €l
gue fallecié me paso su camay me fui adormir con la Pamela ésea no nos dejo dormir toda
la noche le pusimos pestillo a la puerta la pateaba, golpeaba la puertay hasta que después

dijo que seibay dije yo que se fueray se fue.
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Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencias de Frases Principales Reiteradas T 6picos Discutidos

- €&l seenfermo.

- Ledieron como trestrombosis ] ]
Le dio trombosis

- @l seenfermd le dio trombosis.

. Se enfermd
- Tomaba, le dabaun ataque al tiro.

- tenia que mudarlo a €, ponian un colchon el en | Mudarlo, cuidarlo.

suelo lo tiraban entre los dos al suelo le cambiaban las
Se portaba mal, me pegaba

sabanas.

- @ seportaba mal. Matar ami mama.
- el intentd después pegar me.

- @ estaba curado y se habia levantado a pegar me.
Topicos Consensuado

- ¢l después llegaba curado igual.
- el mehacia sufrir todo.

- Mmipapatevaamatar Los hijos y e recuerdo de un

- quieres matar a mi mama. padre maltratador.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:
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Era muy bueno yo no puedo decir que conmigo era malo, después si se puso tonto, después

deviejo yaestaba vigo y los nifios grandes y todo.

Orientacion:

- Llamaron del hospital que él estaba de alta y que él habia dicho que é no vivia ahi.
La hija de él y €lla no vive aqui €, si @ no vivia ahi en la casa 'y no llego la
ambulanciaa dejarlo ahi alacasa. Tuvimos que recibirlo igual.

- El se enferm6 le dio trombosis cuando se fue, se fue a vivir aal Salto solo.... ella

no selo llevaba... y ahi le dieron como trestrombosis

Complicacién:

- Despuésél seenfermd le dio trombosis.
- Hijo le plagtifico el colchén le cambiaban sabanas, 10 bafiaban y después le ponian
ropay lo tiraban arribade lacama. ... les costaba un mundo levantarlo.

- Seportabamal... intento muchas veces pegarme a mi con la nifia.

Resolucién/ Coda:

- No chiquillos tu papa se esta haciendo no mas tu papa esta sano”

- Cuando de repente sale el perla caminando salié caminando y le dice ami hijo vaun
milagro de Dios creo que le dijo, mi hijaerachica

- Mira vigjo weon tu le pegas a mi mama o la Pamela tu te las vas a ver conmigo,
porque ami mamay alaPamela nadie me lastoca’... hasta que después dijo que se

ibay dijeyo que se fueray se fue.

Evaluacion:
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- é€llos lo paraban al tiro porque € intenté después pegarme muchas veces.... ya le

habian perdido el respeto.

Paso 5: Resumen:

Historiade: “Mariay laluchajunto a sus hijos”

La vida de la familia sigue su curso, la pareja ve crecer a sus hijos. Angel que siempre se
habia caracterizado por ser un buen esposo y responsable padre, conoce a otra mujer, y
comienza una relacion en paralelo junto con un consumo de alcohol en aumento. Los hijos
han crecido, Guido y Leandro se encuentran trabgjando, y su padre en forma inesperada
sufre una trombosis, casi a mismo tiempo que habia decidido abandonar €l hogar
definitivamente. Sumido en el més completo abandono, Angel decide volver a su hogar,
donde sus hijos deben brindarle los cuidados necesarios, a pesar que el rencor y la rabia
hacia é son evidentes. Maria debido a la compleja situacion vivida en la familia, decide
trabgjar como asesora del hogar, Pamelay Leandro son quienes deben asumir la compleja

tarea del cuidado y latolerancia hacia su padre.

Sin embargo, muchos de los sintomas de é eran simulados, vecinos revelan la farsa que el
padre habria confabulado para obtener la atencion de su familia. Los recuerdos suman y

suman, pero ninguno de ellos es grato.

Angel después de un tiempo, nunca volvié a ser aquel esposo y padre responsable de
antafo, sumido en €l acohol, comienza a agredir a su esposa y sus hijos, en especia a

Pamela, la menor. Las amenazas son recurrentes, Maria no encuentra consuelo y se siente
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cada vez mas atemorizada por Angel, pero latolerancia de sus hijos esta llegando al limite.
En una de los tltimos episodios, Angel intenta nuevamente agredir a su esposa, pero Guido
y Leandro, después de afios de ver y soportar hechos de violencia en su casa, enfrentan asu
padre, en defensa de Maria. Ambos sienten que es el momento de detener esta situacion, en

virtud de todo lo vivido, y de los sacrificios que Maria ha hecho por toda la familia.

Sorprendido Angel toma la decision de irse del hogar como muchas veces, pero al parecer

esta vez esladefinitiva, paratodos.

5.4.3.4 Capitulo 4: Historia de: “Leandroy Amanda”

Inicio:

El Leandro estaba pololeando con una chiquilla de la vuelta de mi casay esta cabra venia
de Valdivia frente de mi casa habia una tia de ella que fallecio, la chiquilla entonces
empez6 a entusiasmar a mi hijo y el Leandro estaba pololeando con otro chiquilla. Ella los
hizo pelear ellay esa chiquillaiba a liceo todavia y esta cabra no queria nada gritaba no
gueriair al liceo y yo iba para alla... Fabiola, le decia yo, tu eres joven puedes encontrar
otro cabro, no me diecia, yo quiero al Leandro y gritabay se pescaba €l pelo y lamama no
hallaba que hacer con esa cabra no queriair al liceo nada. Entonces yo no pude hacer nada
mas'y se metié esta cabra yo no lo admitia con la cabraen lacasa.... se puso a pololear con

la Amanda.

Yo, no la queria yo porque yo veia sufrir alaotranifiay atodo eso pucha eratanto ya que

los degje porque la cabra no andaba que dijéramos, esta cabratiene una vida estable, aqui en
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esta pieza , no esta cabra vivia con la tia, dormia en el suelo y todo eso yo la empiezo a
conocer y todo es0 y empezaba que iba para la casa ya .. y entonces e Leandro me
converso me dijo que la queria mucho y yo como gqueria tanto a mi hijo le dije yo, ya
Leandro traetela para aca entonces se la llevo y paso un tiempo como un afio y quedo

esperando guagua.

Desarroallo.

Después mi hijo a lado de mi casa quedaba un pedazo de terreno entonces apegada a mi
casa hizo dos piezas grandes de ladrillo que se yo, ahi hizo un dormitorio que caian dos
camas y en €l otro lado mas largo tenia cocina, comedor y living, ahi estaban viviendo y
bafio no tenian ahi, entonces vivieron bien, hay nada que ver todo contentos. Pero ella de
repente se enojaba y le tiraba los platos y yo pescaba a la nifia y me la llevaba para mi

pieza.

El hizo una sola pieza en un terreno que a él le dieron, entonces yo le dije Leandro no te
vayas todavia, junta mas plata y hace mas piezas entonces no si la Amanda se quiere ir, es
gue la Amanda tiene dije yo, el espiritu de grandeza, la Amanda no va a estar comoda alla
ella no va a tener ducha, no dijo si ella quiere irse y yo le dije, ¢Amanda te quieres ir
realmente?, si dijo quiero irme, dijo a estar sola viviendo, ahi estaban solos nadie lo
molestaba, 1o Unico que €elos tenian que entrar a mi casa a bafio entonces ya le dijo yo

véyanse y se fueron y ahi fue todo el error...

Final:

Después vino una hermana de ella de Valdivia a veranear agqui, y no tenian donde hacerla
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dormir y yo le dije a Leandro, viste Leandro, yo te dije que no te fueras de aqui, pero
“mami si la Amanda se queria ir qué se yo”. Ya después vino la hermana de vacaciones y
ella se fue con la hermana a tomar vacaciones a Valdivia donde la hermana, se quedé el
Leandro con la nifia mi hijo intento tres veces ahorcarse yo no supe la dltima.... Entonces
creo que una vez € lo intento en su piezay mi hijo mayor vino aavisar y hablo conél... ya
seterminé todo, y vinoy llamé ala Amanda paraallay le dijo, “si no te veni ahorale dijo
, ahora yo no sé qué va a pasar contigo” le dijo porque € Leandro hizo esto y esto, y le
dijo- yasi no tengo bus- y se vino llego esa misma noche, llego el otro dia a las nueve de la

mafiana aca a vifia porque mi hijo el mayor quizas que més le diria.

Ella era mas alterada porque no tenia sus cosas, sus comodidades 'y por eso a él lo afligiay
un préstamo todo para hacer su pieza que hizo y é no tenia mas para seguir arreglando su
casa...El trabajaba en construccion en eso trabajaba y |le pegaba a la mecénica también a
soldar porque é también estudiaba eso asi que el hacia casi de todo un poco si la Ultima vez
cuando ella se fue ella se fue como a las cinco de latarde y le avisaron a él y él estaba
trabajando aqui en Vifia con los Bezanilla. Ese dia que se fue ella a escondidas de él, ellano
habia peleado con él, porque ella ya estaba enamorada de otro all&. Estaba enamorada de un
hermano de la hermana que estaba aqui de €lla, tenia otro hermano, la hermana se casd con

uno y ella esta viviendo con el otro eran dos hermanos y ella se enamor6 de él.

Pasaron los dias tenia que volver entonces volvié y creo que tuvieron una discusion con €l
Leandro y ahi ella se volvié air y ahi ya no quiso volver més. Ella deja a ese chiquillo alla
para venir a ver al Leandro, pero ella dejo todo listo para €ella poder volverse para alé, y

casarse con él. Se volvid entonces con €l Leandro y ella se fue y el Leandro a la hora
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después llego alla y ahi donde él estaba trabajando lo despidieron, porque degjo € trabajo

botado, no le dieron permiso y él se fue detras de la.

Paso 3: Topicos Identificados

Secuencias de Frases Principales Reiteradas T 6picos Discutidos

- Ellaloshizo pelear.

- Yo, nolaqueria.

Ella peleaba
- elladerepente se enojaba.
_ Discutian
- letirabalosplatos.
- Ellaeramésalterada. Habian peleado.

- €llano habia peleado con él.
- tuvieron unadiscusion con e Leandro.
- ellaaescondidasde €.

- no teniasus cosas, sus comodidadesy por eso a | T¢pico Consensuado

él lo afligia
Los Conflictos entre Amanda y

Leandro.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias

Resumen:
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- Ella era més alterada porque no tenia sus cosas, sus comodidades y por eso a él lo
afligia

- Estaba enamorada de un hermano de la hermana que estaba aqui de €lla, tenia otro
hermano, la hermana se casd con uno y ella esta viviendo con el otro eran dos

hermanos y ella se enamord de él.

Orientacion:

- El Leandro estaba pololeando con una chiquilla de la vuelta de mi casay esta cabra
venia de Valdivia frente de mi casa habia una tia de ella que fallecio, la chiquilla

entonces empezo a entusiasmar a mi hijo.

Complicacion:

- Pero elade repente se enojabay le tiraba los platos y yo pescaba a la niflay me la
[levaba para mi pieza.

- El no tenia més para seguir arreglando su casa.

- Se fue ella a escondidas de él, ella no habia peleado con él, porque €ella ya estaba

enamorada de otro alla

Resolucién/ Coda:

- Ella dejaaese chiquillo alla para venir a ver a Leandro, pero ella dejo todo listo

para ella poder volverse para ala, y casarse con €l.

Evaluacion:

- yaledigo yo- “vayanse”- y se fueron y ahi fue todo €l error...

- creo que tuvieron una discusion con el Leandro y ahi ella se volvio air y ahi yano
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guiso volver mas.

Paso 5: Resumen.

Historia de: “El sufrimiento de Leandro”

Leandro convertido en un joven trabajador, mantiene una relacién con Fabiola, una
muchachadel sector donde él vivia. Su vidatranscurre entre su trabgjo en la construccion y

su hogar. Sin embargo el curso de los acontecimientos, da un giro inesperado.

Al sector llega Amanda, una joven proveniente de la ciudad de Vadivia, quien llegaaVina
del Mar, a pasar unas breves vacaciones. Los jovenes se conocen, y comienzan una fugaz
pero intensarelacion. Leandro deja a Fabiola, para poder estar en forma definitivay estable

con su nueva prometida, con quien tiempo mas tarde tiene su primera hija, Camila.

La madre de Leandro, no acepta en un principio esta relacion, ain guarda carifio y
preocupacion por Fabiola, siente que el actuar de su hijo no fue € correcto, pero lo hechos
estan consumados y volver a atras es imposible. Leandro convence a Maria para que ella
autorizara la idea de poder vivir juntos en su casa, sin embargo, las exigencias de Amanda a
tener mayores comodidades e independencia, van complegjizado la situacién. Con mucho
esfuerzo. Leandro construye un par de habitaciones, que permitan brindarle mayores
comodidades a su familia, pero los conflictos emergen en forma violenta, a pesar de los
esfuerzos desplegados por é. Amanda no se acostumbra y decide volver a Valdivia,
generando gran dolor en su joven pargja. Sin embargo él la sigue y logra convencerla para

gue vuelva a Vina. Ella vuelve, pero los conflictos suman y siguen. Durante todo este
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tiempo, Leandro intenta poner fin a su vida, y no lo logra, sus hermanos y primos se
preocupan, pero su madre desconoce estos hechos, ya que ellos deciden ocultarlos. El dolor
es inconmensurable, Maria cree que su hijo ha dado lo que ha podido, su fragilidad laboral
impide mejorar la condicion social y econdmica de su familia. Sin embargo, los hechos
conducen a una especulacién que mas tarde se transformaria en una dolorosa noticia.
Amanda tiene una nuevarelacion en Valdivia, y decide definitivamente volver a su ciudad
natal, L eandro agotando las Ultimas posibilidades vigja nuevamente al sur, en busqueda del

esguivo amor de la madre de su hija, y de la esperanzadora reconciliacion definitiva.

5.4.35. Capitulo5: Historia de: “La muerte de Leandro”

Inicio:

A Valdivia se fue detras de €ella 'y ella tiene padrastro y el padrastro creo que le dijo
“andate només chiquillo, si esta nifia esta acostumbrada a hacer esto”, porque €ella
creo gue antes de los dieciocho afios se ibaa Temuco, se arrancaba, los carabineros la
buscaban y se lallevaban ala mamay todo eso, asi que el padrastro le dijo “andate no
mas si la chiquilla no va a volver contigo”, andate tranquilo tu hija va a estar bien
aqui, y no hubo caso el Leandro se tuvo que devolver y no tenia plata para devolverse
s él llego y se fue, le pidid veinte mil pesos a mi hijay se fue. Después se comunico
con €l cufiado de mi hijo mayor que él trabaja en Rosselot y él va adgjar y a buscar
autos a todas estas partes y no andaba el Francisco por ala, andaba en Temuco
buscando un auto y €l Leandro como eran amigos se comunico con é y lo fue a

buscar, el Leandro no tenia con que venirse y yo no tenia idea que € Leandro andaba
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en Valdivia, sabia mi hijano mas, a mi me ocultaron muchas cosas y ahora yo después

gue €l fallecio sabiatodo, cuando las dos veces que é se quiso ahorcarse todo eso.

Un dia el llego con un jersey y subido medio rojo y le dije- Leandro ¢gue te pasa? y
me dijo no es que estoy resfriado y claro se habia tratado de ahorcar y estaba medio
rojo, me dijo estoy medio resfriado y yo le dije donde andas tan tarde en la calle
andate ala casay te dormi o te quedas aqui, no hubo caso nunca se quiso... ni curado,
él se curaba ni curado se quedaba en mi casa. Yo me levantaba a veces y lo seguia
hasta que entraba a su casa yo nunca lo deje que se fuera curado solo para su casa me

daba miedo después que se fue ellami hijo setiro al vicio.

Desarrollo:

Después volvio se vino y a mi no me dijo mami, “no hay remedio no hay nada’ a mi
no me dijo nada, le contd a sus dos hermanos y mi hijo mayor le dijo, pero “Leandro
tU tienes tantas pololas por aqui, tantas chiquillas estén detras de ti como €l vicio ella
no mas”, “no yo quiero a mi hijay quiero a mi hija’, entonces yo creo que todo €l
tiempo decia yo quiero a mi hijay ahi quedo el Leandro vivié mas de dos afios sin su
hija. Se fue a la casa de mi cufiada no quiso estar en la casa de él, dijo que la nifia no
se quiso ir, entonces después de mi cufiada... ahi fue la primera vez que trato de
ahorcarse y lo pillo mi sobrino y le dijo “no Leandro que no te puedo tener yo
imaginate estés haciendo esto y llega mi mama del trabgjo y te ve, ¢que hago con mi
mama? td tienes que irte y ya” le converso todo eso, el Leandro en ese tiempo estaba

trabajando entonces un dia yo me vengo en el colectivo y sube mi sobrino y me dice:
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“Hola tia’, y me dijo, “sabe queria conversar con usted” le dije yo ¢gue paso?, no yo
quiero ahorayo voy allegar y le voy a arreglar todas las cosas a Leandro y se las voy
atener lista cuando llegue del trabajo y que se vaya. Yo dije no puedes esperar a que
llegue é y decirle Leandro arregla tus cosas y te vas, porque tu sabes lo que estés
haciendo, le dije yo, “me daria mucha pena que tu le tuvieras los bolsones listos para
gue é sefuera’ y le dije yo espera habla con él y dile que se vaya para mi casao ala
casa de él, converso con él y se fue el Leandro para su casa, ahi estuvo como un afio y

dos meses sblo si... duro como dos afios y tanto solo ahi.

Final:

Se fue @ para su casa que tenia hartos amigos y se ponia atomar. A veces iba curado
para la casa a pedirle plata a mi hijay mi marido no estaba en la casa, estdbamos
nosotros no méas y le decia ala Pamela, “mi mama debe de tener plata” “no le saques a
mi mama mira que mi mama me vaaretar” y... “no me va a pasar nada y se iba el
para su casa 'y se levantaba al otro dia para ir a trabajar, asi que al otro dia salia a
trabajar asi que fue muy cumplidor, é aungue se acostara a la hora que fuera trabajaba
igual, y seibaatrabajar ya. Fue tanto mas de dos afios y estaba con una depresion tan
fuerte que nunca quiso que lo trajera aqui. Yo ya estaba con depresion y las padtillas

mias lastomaba el yo le pasaba pastillas mias.

Un dia se ahorco un chiquillo agqui arriba gue no eratan amigo de él, eraméas amigo de
laparejade mi hijay ellos dos mi hijay mi yerno fueron al entierro, el en la noche fue
al velorio creo que le dijo a la Pamela “yo nunca mas voy a hacer esto” creo que le

dijoami hijayay laPamelafue al entierro, con mi marido y la parejade él y en eso
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fue un dia sdbado y en eso llega el Leandro como a las dos y estan mis sobrinos ahi, y
se abraza con mis sobrinos y se pone a llorar eran un veintitrés de agosto y se abraz6
de él y se puso allorar y me dijo “mami entrégame las llaves yo se las entregue porque
le crei que se habia quedado afuera... y ya se abrazd de él y todo y después se fue, yo
estaba con la hija de ella bien chiquitita no podia bajar porque era como una quebrada
mi casa donde teniami hijo, y se fuey yo esperando que la Pamela llegara del funeral,
se pasaron a comprar a Vifiay no llegaban si la Pamela si viene... bueno, que €l
destino yo le decia a la Pamela si tu te hubieras venido al tiro Pamela tu hubieras
alcanzado a salvar al Leandro, si el Leandro setiro como a las siete de la tarde setiro
con € cordel, la Pamela llego como a las siete y cuarto va verlo ala, a verlo ala casa
.Si el Leandro estaba recién tirado cuando €ellos llegaron, y dice la Pamela que cuando
abrieron la puerta estaba con la cadena, y creo que mi yerno metioé la mano y prendié
laluz y ahi lo vieron y dice que mi yerno se desesperé y pateaba la puerta hasta que la
hizo tira, y él entro, y ellatambién y creo que Rodrigo vino y le corto el cordel, lo tiro
asi de espalda le hacia respiracion boca a boca le hicieron de todo, y no hubo caso.
Después la Pamela quedo solay mi yerno se escapd para arriba donde mi hijo, mi hijo
estaba trabajando el Guido, estaba trabajando y la Pamela dice “mami el Leandro”....
guedo asi en la puerta de frente... dijo yo como pude lo arrastre para otro lado para
gue lagente... y lo corrié paraotro lado para que la gente no lo vieratanto, y en eso a

mi hijo lo llamaron dejo todo botado, y se vino.

En eso yo estaba con las niflas y mi marido estaba tomando once estaba con la nifia

chiquitita y llega una sefiora una vecina y con dos hijas que vivian a lado de é y yo
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les conoci la voz cuando dijeron “ao” les conoci la voz y salgo yo para afueray las
tres en coro dijeron el Leandro se ahorco... pero yo me acuerdo que dijo no puede ser
y después me dijeron parece ...pero yo andaba asi yo no podia hacer mas nada y yo
estaba sola con la pura chica mi marido cuando escucho eso ... llego corriendo para
abajo y ahi me llevaron a la posta y me acuerdo que yo le decia a médico y a la
enfermera que nos las soltaba, que “mi hijo era muy lindo que fueran a verlo” yo le
decia, “vayan aver ami hijo es muy lindo é “....y yo me desvanecia ahi me pusieron
un calmante de ahi recorri casi todo Vifia buscando una receta que me dieron. Después
me llevaron a la casa, pero yo estaba como loca las chiquillas del negocio yo les decia
a ellas “Leandro ahi tienes tu cigarrito” porque yo le compraba todos los dias cigarro,
ahi tienes tu cajetilla de cigarro... creo que decia. Si mamita la Pamela me cuenta que
me decia “si mamita si 1os recogi” y yo le decia “Leandro anda a acostarte temprano”

S yo estaba loca.

El mismo dia del cumpleafios de su hija se mat6, por qué € llamo a la Camila la
saludo por su cumpleafios y todo y después le pidié hablar con la mama, con la
Amanday le dijo, “Amanda vente yo he sufrido mucho por ti, porque ustedes estan
por ala porque no te vienes”, “estas loco si yo estoy embarazada” y creo que le dijo él
yo te crio la guagua aunque no sea mia, pero yo te la crio “vente no mas” le dijo y le

dijo “no, si yo me voy a casar con € papa de mi guagua’.

El mismo dia que el Leandro fue a matarse el mismo dia, le dijo no, “si yo me voy a
casar con el papa de mi guagua asi que olvidate de nosotros”, le dijo y no me arruines

la fiesta porque a ella le iban a hacer la fiesta del veintidos, y ala nifia el veintitrés 'y

294



ahi eso fue lo que lo mato al Leandro, esa respuesta que dlale dio lo mato. Ahi € ya
Nno quiso mas vivir, por eso el Leandro se fue a matar por lo que le dijo ellay era
verdad la nifia nacié, la otra... y eramujer también la nifia que ella quedo embarazada

del otro era verdad, porque yo le dije alo mejor no era verdad y no, si ahora cuando

vino este afo estaba grandecita la nifiita.

Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencias de Frases Principales Reiteradas

T 6picos Discutidos

lachiquillano vaavolver contigo”.

el Leandro setuvo que devolver.

no tenia plata para devolver se.

Leandro no tenia con que venirse.

ni curado, é se curaba ni curado se
guedaba en mi casa.

A veces iba curado.

no yo quiero ami hijay quiero a mi hija.
yo quiero ami hija.

Leandro vivié més de dos afios sin su hija.
la nifia no se quiso ir.

ahi fue la primera vez que trato de

ahorcar se.

Se devuelve de Valdivia

Se cura

Extraiaasu hija

| ntenta ahorcarse varias veces.

Se matd, murié

Tépico Consensuado

El profundo dolor que conduce a la

muerte de Leandro.
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- lasdos veces que é se quiso ahor car se.

- s el Leandro se tiro como a las siete de la
tarde setiro con el cordel.

- €l Leandro se ahorco.

- El mismo dia del cumpleafios de su hija se
maté

- €l Leandro fue a matarse el mismo dia

- Leandro sefue a matar.

- esarespuestaque ellale dio lo mato.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias

Resumen:

- El mismo dia que el Leandro fue a matarse el mismo dia, ellale dijo no, “si yo me
VoY a casar con el papa de mi guagua asi que olvidate de nosotros”, le dijo -y no me
arruines lafiesta- porque aellale iban a hacer lafiesta del veintidds, y alanifiael
veintitrés y ahi eso fue lo que lo mato al Leandro, esa respuesta que €ella le dio lo

mato.

Orientacion:

- A Valdivia se fue.. detrés de dla... Después volvié se vino y a mi no me dijo
mami, “no hay remedio no hay nada” a mi no me dijo nada, le conté a sus dos
hermanos

- Eso fue un diasdbado y en eso llega el Leandro como alas dosy estdn mis sobrinos
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ahi, y se abraza con mis sobrinos y se pone allorar eran un veintitrés de agosto

Complicacién:

- Después gque se fue ella, mi hijo setiro al vicio.
- Tenia hartos amigos y se ponia a tomar. A veces iba curado para la casa a pedirle

plataami hija

Resolucién/ Coda.

- Lesconoci lavoz cuando dijeron “ao” les conoci lavoz y salgo yo para afueray las
tres en coro dijeron el Leandro se ahorco.

- Si el Leandro se tiro como a las siete de la tarde se tiro con el cordel, la Pamela
Ilego como alas siete y cuarto... vaverlo alg, averlo alacasa.Si el Leandro estaba

recién tirado cuando €llos Ilegaron.

Evaluacion:

- Ahora yo después gue €l fallecié sabia todo, cuando las dos veces que é se quiso
ahorcarse todo eso.

- No hubo caso nunca se quiso... ni curado, él se curaba ni curado se quedaba en mi
casa.

- A mi no me dijo mami, “no hay remedio no hay nada” a mi no me dijo nada, le
contd a sus dos hermanosy mi hijo mayor.

- Yo creo que todo € tiempo decia yo quiero a mi hijay ahi quedo el Leandro vivié

mas de dos afios sin su hija.
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- Ahi el ya no quiso mas vivir, por eso € Leandro se fue a matar por lo que le dijo
ellay eraverdad.

- yo no podia hacer mas naday yo estaba sola.... Y 0 estaba como loca.

Paso 5: Resumen:

Historia de: “ El dolor quellevé ala muerte a Leandro”

En su intento por salvar su relacion, Leandro vigja a Valdivia para convencer nuevamente a
Amanda, a que vuelva a su lado. Sin embargo, € destino de la joven pareja al parecer, ya
esta escrito. Amanda se queda en Valdivia, y Leandro vuelve a Vifa del Mar, sin su
familia. Maria solo observa, muchas de las cosas que ha vivido su hijo, su madre las

desconoce.

Leandro comienza un espiral de consumo de Alcohol, Maria intenta apoyarlo, llevarlo asu
casa, cuidarlo, pero él se niega arecibir ayuda, solo espera que su pareja 'y su pequefia hija
Camilla, puedan volver y estar juntos nuevamente. Maria sufre, al ver como su hijo se va
deteriorando progresivamente. Su hermana Pamela, es otra de las personas gue intenta
apoyar a Leandro, desde el punto econdmico como animico, y es a ellay a su hermano

Guido, a quien confiatodo lo que en ese momento vivia

Leandro ha intentado por todos los medios convencer a su pareja, pero la respuesta es
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siempre negativa. Ha pasado mas de un afio, en €l cual é no ha podido ver a su pequefia
hija, y el dolor va en aumento. En virtud de esta situacion, Leandro intenta poner fin a su
vida en varias ocasiones pero no lo logra, sus hermanos tratan de conversar con é, pero se

niega ante la posibilidad de recibir algiin apoyo médico y/o psicolégico.

El tiempo transcurre inexorablemente y la situacion se vuelve méas compleja. Una tarde de
Agosto, Leandro visiblemente afectado llega a la casa de su madre, le pide las llaves y se
marcha, sin antes de abrazar a sus hermanos y primos gue estaban en ese momento. Un

veinticuatro de Agosto, Leandro se suicida en una habitacion de su casa en Chorrillos.

El impacto de la familia, es evidente. Pamela quien habia sido su apoyo durante estos dos
afos de separacion, lo encuentra fallecido en su hogar. Maria quien se encontraba en su
casa es aertada por vecinos, su dolor es inconmensurable, su reaccion la hace perder la
conciencia, a tal punto de que muchas de las cosas que sucedieron en ese momento, ella no

|as recuerda

Maria siempre tuvo la esperanza, de que su hijo rehiciera su vida, y que saldria adelante.
Sin embargo, hubo muchas situaciones relacionadas con su hijo que ella desconocia, como
sus intentos frustrados de suicidio, y la problemética que vivia a diario por no tener a su

hija cerca.

Con €l tiempo Maria se entera, que lo gque gatilld la dramética decision de su hijo, fue la
nueva relacion que Amanda hace mucho tiempo habia comenzado en Valdiviay el dolor
gue para él significaba que €ella estuviera embrazada, producto de esa nueva relacion. El

dia que su hijo, fallece, él llama a Valdivia, era el cumpleafios de su hija, y de esa forma se
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entera de la situacion de Amanda, como los planes de casamiento que ella ya disponia para

su vida. Sin mediar més explicacion, Maria cree que esta ultima noticia, termina por

sepultar las ilusiones y esperanzas de su joven hijo, y es la que lo lleva atomar la decision

gue més dolor ha causado a su sacrificada madre.

Paso 6: I dentificacion de Voces

Voces

Andlisis

Voces

Externas

En esta historia se observa “la voz de la vecina”, que es quien da la derta a
Maria sobre la muerte de su hijo Leandro. Si bien esta voz pierde nitidez en el
relato, através de ella su madre transmite su identidad de ignorante frente a la
situacion de su hijo. En su reaccion emerge un sentido de comunion enfocado
en poder reparar o restaurar 1o establecido, pero las circunstancias y el contexto
no lo permiten. La posicion reduce la agenciay Maria termina siendo movida

por los eventos.

Voces

Internas

Serefuerzaen € relato el énfasis que Maria establece en lacomunién, y de que
manera un mayor esfuerzo o preocupacion, hubiese evitado el desenlace
tragico de su hijo (voz interna). Con esta voz Maria transmite su frustracion
por no poder “hacer nada”, y asu vez destaca creencias culturalesy populares

gue indican laimportanciadel apoyo en momentos de “crisis”, como un factor
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gue puede “salvar unavida”.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje.

Segmento

Figurasy Analisis

Yo nunca lo deje que se fuera
curado solo para su casa me daba
miedo después que se fue dla

mi hijo setiro al vicio.

La metafora utilizada en este péarrafo, sirve para
describir como Maria descubre la problemética que
afecta a su hijo, y reflgja ideas culturales asociadas al
consumo de alcohol, como una forma de evasion frente

al dolor.

A mi no me dijo mami, “no hay
remedio no hay nada” a mi no

me dijo nada

Se puede observar que la metéfora empleada, ““ no me
dijo...no hay remedio”, revela la ignorancia que Maria
tenia con respecto ala situacion que vivenciaba su hijo
en ese momento, cuyas caracteristicas son reforzadas

al utilizar laanafora “no hay nada”

lo tiro asi de espalda le hacia
respiracion boca a boca le
hicieron de todo, y no hubo

caso

Se utiliza en este parrafo, la enumeracion ascendente,
con el objetivo de intensificar lo narrado, que en este
caso es, los intentos que Maria'y su familia realizaron

por salvarle la vidaasu hijo Leandro.

Yo me desvanecia ahi me

pusieron un camante de ahi

La metafora utilizada cumple dos funciones. Una para

identificar la intensidad de lo narrado, y la segunda
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recorri casi todo Vifia buscando | para caracterizar la reaccion que Maria vivencia al

una receta que me dieron. | enterarse de la muerte de su hijo. A partir de lo

Después me llevaron a la casa, | anterior se pone de manifiesto, la implicancia que tiene

pero yo estaba como loca para su madre la repentina y sorpresiva pérdida de su

hijo.

Paso 8: Estructura dela Historia

Estructura Pregunta Estrofa

Andlisis

Resumen ¢De que se | El mismo dia que el Leandro
trata? fue a matarse el mismo dia,
ellale dijo no, “si yo me voy a
casar con €l papa de mi guagua
asi que olvidate de nosotros”,
le dijo -y no me arruines la
fiestae porque a ela le iban a
hacer la fiesta del veintidds, y
ala nifia d veintitrés y ahi eso
fue lo que lo mato a Leandro,

esa respuesta que ellale dio lo

El resumen apunta a las
conclusiones que Maria,
saca con respecto a lo
gue gatilla la decision de
su hijo, de suicidarse.
Esta explicacion es
elaborada a partir de
informacion, que fue
revelada a su madre,
posterior a la muerte de

Leandro.
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mato.

Orientacion | ¢Qué? Eso fue un dia sabado y en eso | El tiempo es una tarde de
Quién? llega el Leandro como a las| Agosto, € lugar el sitio
AC6mo? dos y estédn mis sobrinos ahi, y | donde estaban las casas
Cundo? se abraza con mis sobrinosy se | de Leandro y su madre, la
pone a llorar eran un veintitrés | actividad inicial es la
ponde? de agosto vista de su hijo
entristecido por algo que
desconocen. Los
persongjes son Leandro y
su familia

Complicacién | ¢Entonces Después que se fue ella, mi | La complicacién o nudo
gue sucedio? | hijo se tiro a vicio.....Tenia| de la historia, es
hartos amigos y se ponia a| descubrir €l deterioro de
tomar. A veces iba curado para | Leandro, y laresignacion
lacasaapedirle plataami hija | con que su madre ve la

conducta de su hijo.
Evaluacion ¢Y entonces | Ahora yo después que € | La evaluacion va dando
qué? fallecié sabia todo, cuando las | paso de la tragedia a

dos veces que @ se Quiso

ahorcarse todo eso

asombro, y del asombro a

larevelacion.
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Resultado ¢Finalmente

gué paso?

Si el Leandro setiro como alas
Siete de la tarde se tiro con el
cordd, la Pamela llego como a
las siete y cuarto... va verlo
alg, a verlo alacasa .S €

Leandro estaba recién tirado

cuando ellos llegaron

El resultado es
descubrir el fallecimiento
de Leandro, en forma
sorpresiva y a la vez

trégica, por parte de la

hermana de su hijo.

Coda Termina la

narrativa

A mi no me dijo mami, “no
hay remedio no hay nada”’ a mi
no me dijo nada, le cont6 a sus

dos hermanos y mi hijo mayor.

En la coda Maria
reflexiona sobre sus nulas
posibilidades para haber
evitado la muerte de su
hijo, transmitiendo asi su
identidad ignorante frente
a lo vivenciado por

Leandro.

Paso 9: | dentificacion de Narrativas Culturales.

M acronarrativas

Se establece en la macronarrativa, un contexto que se presenta hostil
y amenazador, en donde el dafio puede generar vulnerabilidad y
desproteccion. De esta forma Maria se muestra desde la estereotipa
de una mujer de baja agencia, cuyo fin es la comunién como

mecanismo de proteccion en virtud de la amenaza que constituyen
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algunos elementos del medio. Es por esto que el sacrificio por los
demas junto con la tolerancia, permiten mantener la unién y
equilibrio familiar, para hacer frente a las hostilidades externas y

asegurar el bienestar de sus miembros, especialmente de los hijos.

M etanarrativas

Al atender las voces se puede observar la importancia del apoyo y
asistencia en momentos de criss. En este sentido surge una
metanarrativa que brinda un marco para entender como la presencia
de egte factor, hubiese evitado que se desencadenara los hechos de

la forma como sucedieron con su hijo.

Discursos

Narrativas

Culturales

Lo narrado se vincula con modelos y discursos asociados a
contextos en situacion de vulnerabilidad, y de la ausencia de redes
de apoyo para el hombre gque es agredido. De esta forma surgen
narrativas asociadas al deterioro y profundizacion del dafio, donde el
consumo de alcohol y la violencia generan implicancias graves para
el bienestar de las personas. A su vez, la ausencia de herramientas
para abordar una problematica que en si era desconocida, reduce
significativamente las posibilidades de apoyo y contencion. En el
discurso surgen narrativas relacionadas, con el dolor masculino,
como una vivencia complgja de asistir y mangjar, por lo que ésta
caracteristica conduce a decisiones drasticas y draméticas, que

causan un ato impacto e impotencia en los miembros del grupo
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familiar.

Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa.

Aspectos del Relato
e Identidad

Narrativa

Andlisis

Tono emocional

Aparece en el relato un tono emociona emotivo, la historia vade lo

negativo alo positivo, desde la ignorancia al conocimiento.

Per sonificacion

En relacion a la personificacion, emerge en €l relato el Imago de
Maria como “la observadora”, es decir una madre con baja agencia
centrada en la comunion, dispuesta a brindar la atencién y cuidados
gue estén dentro de sus posibilidades. La caracteristica de este
Imago, es que a partir de é, Maria trasmite su identidad ignorante,
frente a los hechos que sucedian en su hogar y que le eran
ocultados, pero posteriormente permite que ella encuentre
explicaciones a los hechos acaecidos con su hijo, a través del

fortalecimiento de la comunion y laintimidad con su familia.

Significados

Personales

El relato dominante se caracteriza por una baja agencia, centrada en
la posicién de “no saber”, y en la busqueda de explicaciones que
permitan esclarecer los hechos ocurridos con su hijo, y dandole asi

un sentido a la decision tomada por é. Cabe destacar que los
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significados parten desde la sorpresa que genera la ignorancia, y es
por esto que en un principio la pérdida se asocia con la impotencia
de no poder hacer nada antes y en el momento que se producen los
hechos, y de los intentos de reparar € dafio y reestablecer la
comunién previa. En este sentido surge significados asociados a la
evocacion y el recuerdo, de situaciones que eran vivenciadas por
Leandro y que se relacionan con el dafio y su sufrimiento. De esta
forma los significados de la pérdida se relacionan a ser evidencias
de un conjunto de situaciones, que se presentan como hechos que
van generando un deterioro progresivo en su hijo. De esta forma su
madre establece una victimizacion de su hijo fallecido, en donde la
participacion de terceros adquiere un papel protagonico en las

explicaciones frente al suicidio de Leandro.

Performativo

Los personajes actuados por Maria representan un estereotipo
femenino en contextos de vulnerabilidad, en donde el medio es
considerado hostil, priorizando lacomunion e intimidad, y en base a
esto, los personajes desarrollan su representacion. De esta forma
Maria se muestra como una mujer, que es inundada por las
circunstancias, pero preocupada por mantener la comunion a través
del sacrificio de los otros, y de esta forma proteger a los suyos de un
contexto que es amenazante en forma permanente. A su vez la

posicion de ignorancia de ella frente alos hechos acaecidos, surgen
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de la proteccion que su familia intenta realizarle, considerando la
vulnerabilidad a la que se expone en forma constante. Es asi que la
fragilidad potencia la bgja comunién y contribuye al asombro y
sorpresa con que su madre vivencia la perdida de su hijo Leandro.
Los hechos posteriores demuestran un mayor nivel de agencia,
(bUsqueda de explicaciones), y le otorgan la tranquilidad necesaria
al poder tener una mayor comprension de lo sucedido, y mayor
control de los eventos que emergen en forma posterior, manteniendo

lacomunidn como base para enfrentar la adversidad.

5.4.3.6. Capitulo 6: Historia de: “L o que paso después”

Inicio:

La Pamela es la més débil, pero ella me da apoyo, ellos dos me dan apoyo. Sabe que €ellos
dos no lloraron durante todo, yo lo vele dos dias en mi casa adonde el hizo la ampliacion
ahi... yo lo vele a él y €llos fuertes no lloraban, yo lloraba y a la dltima noche mi sobrino
me fue a acostar me dijo: “tia usted se tiene que acostar usted no ha dormido nada. ...ahi me
fui aacostar y yo me quede acostaday €l se fue acostar también. Me quede acostada dije el
Pedro ya... setuvo que haber ido y me levante y cuando salgo para afuera estd ahi otra vez,
pero “tiapero si ladeje acostada’ y le dije yo pedro te pido un favor, “no me dejen acostada
lo dltimos momentos que estoy con mi hijo” y si yo no me quiero acostar €s porque yo no
tengo suefio asi que yo quiero estar con él, agui no lo quiero dejar solo, asi que me dejaron

ahi y yo me amaneci las dos noches.
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Desarrollo:

Después cuando nos fuimos a funeral pero era mucha gente mi casa, se llené el pasgje
estaba todo lleno a é lo conocian muchos chiquillos muchas gente, los compafieros de
colegio, se llend el pasaje cuando lo estdbamos velando, y ahi cuando ya me sacaron parair
a enterrarlo yo me senté atras de la carroza, en un auto de unos chiquillos que manejaban,
me llevaron a mi. Yo me iba detrés de la carroza y fueron dos sefioras al lado mio y
reclamaba. “Leandro dame fuerza para hablar yo quiero dar las gracias por la gente que se
portd tan bien”, y me fui detras de la carroza lo enterraron allay yo no llore pero se fueron
los dos nifios a lado mio y se quebraron y yo también, se largaron a llorar y yo también
Iloraba. Después me dieron la oportunidad y todo hable, y le di la gracias a toda la gente
gue habia acompafiado a mi hijo en la noche, en todo porgque se amanecié mucha gente y
hable todo y después me sali con mi prima que me llevo, me saco del brazo y cuando voy
hace un poco mas abajo estaban la patronas mias, porgue yo trabajaba con tres hermanas,
trabgjaba con la patrona que estoy ahora con la otra hermana y el hermano, ahora estoy

trabgjando con €l hermano y mi patrona antigua.

Si yo tuve harto apoyo de mi familia, mis tias se quedaban conmigo no se iban, se iba una
se venia la otra pero siempre estaban conmigo todos ahi en la casa que no, gue yo no me
fuera atan a hoyo. Mi tia venia de Santiago, tenia a todas sus nifios grandes asi que no
tenia problema pasaba quince dias en mi casa después se iba, después venia mi hermana de
Santiago. Estaba un tiempo conmigo y asi tuve harto apoyo de ella, de mi familia, de toda

mi familia
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Final:

Pas) el tiempo y yo no queria vivir, fue en Agosto llego €l afio nuevo, era un velorio era
como un pedazo que me faltaba aqui me cosia, me dolia el corazén y todo la gente llegaba
ahi, a darme el abrazo y yo no podia estar ahi, y que la gente me viera, porque me fataba
algo porque € era é primero...que llegaba a mi casa siempre asi. Yo a Leandro diay
noche no lo olvido, porque no puedo olvidarlo, y tampoco una vez sofié con el de los afios
gue esta muerto. Cuando recién se murié yo estaba durmiendo siesta, cuando €l llega a mi
piezay estan mis sobrinos y otro nifio viendo tele en mi piezay yo estaba durmiendo vy €l
Leandro llega a mi pieza me queda mirando, y se da la vuelta parairse y me pongo a gritar
y los nifios se asustaron, Leandro noste vayasy él se fue salié de mi piezay se fue y nunca

més lo he sofado.

Ya... empecé con la depresion pero yo nunca intente matarme ni decir que me voy a matar
para seguir ami hijo... no, no yo me quede con mis dos hijosy yo tengo que vivir, y ahi me
tomo la doctora Guerra ella metiro paraarribay ella fue tan buena conmigo ella me tomo,
y no me soltd hasta que ahora €ella es la directora agui, ya no atiende ahi recién me solto.
Pero ela me queria mucho, y ella me consolaba tanto unas palabras tan lindas, que me
decia y me deciatienes tu nieta mira lo Unico que quedo de tu hijo tu nieta, hace cuenta que
estu hijo tiene la misma sangre de tu hijo y ella me ensefié aquerer ami nietay allamarla,

y no dejarlade llamar.

Paso 6: Topicos Identificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas T dpicos
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Discutidos

usted se tiene que acostar

usted no ha dormido nada.

ahi me fui aacostar y yo me quede acostada.
. Me quede acostada

tiapero s ladeje acostada.

no me dejen acostada lo Ultimos momentos que estoy con
mi hijo.

Si yOo N0 me quiero acostar

ellame da apoyo

ellos dos me dan apoyo.

gente que se portd tan bien.

toda la gente que habia acompafiado a mi hijo.
se amanecio mucha gente.

yo tuve harto apoyo de mi familia.

asi tuve harto apoyo de ella, de mi familia.
ladoctora Guerra ella metiro para arriba.
fue tan buena conmigo ella me tomo.

Y ella me consolaba tanto.

No ha dormido

nada

No quiero descansar

No quiero dormir.

No me quiero

acostar

Ellos me apoyan

L a gente me apoyo

Harta gente.

Topico

Consensuado
El infatig;
acompanamiento
Maria a su hijo,

apoyo multitudinarig
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su gente.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:

- Yoal Leandro diay noche no lo olvido, porgue no puedo olvidarlo.

- Yo tuve harto apoyo de mi familia, mis tias se quedaban conmigo no se iban, se iba
una se venia la otra pero siempre estaban conmigo todos ahi en la casa que no, que
yo no me fuera a tan a hoyo. Mi tia venia de Santiago, tenia a todas sus nifios
grandes asi que no tenia problema pasaba quince dias en mi casa después se iba,
después venia mi hermana de Santiago. Estaba un tiempo conmigo y asi tuve harto

apoyo de €ella, de mi familia, detodami familia.

Orientacion :

- Cuando nos fuimos al funeral pero era mucha gente mi casa, se llen6 el pasgje
estaba todo lleno a él lo conocian muchos chiquillos muchas gente, los comparieros

de colegio, se llend € pasaje cuando lo estabamos velando.

Complicacién :

- Llego el afio nuevo, era un velorio era como un pedazo que me faltaba aqui me
cosia, me dolia €l corazédn y todo la gente llegaba ahi, a darme el abrazo y yo no
podia estar ahi, y que la gente me viera, porque me fataba algo.... empecé con la
depresion.

- Pasb €l tiempo y yo no queria vivir.
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Resolucién /Coda:

- Ahi me tomo la doctora Guerra €ella me tiro para arriba y ella fue tan buena
conmigo ella me tomo, y no me solté.... ella me consolaba tanto unas palabras tan
lindas, que me decia 'y me deciatienes tu nieta mira lo Unico que quedo detu hijo tu

nieta

Evaluacion:

- Sefuey nunca més lo he sofiado.
- Yo nunca intente matarme ni decir que me voy a matar para seguir a mi hijo... no,

no yo me gquede con mis dos hijos y yo tengo que vivir.

Paso 5: Resumen.

Historiade: “Mariay & amor por lavida”

Maria recuerda algunos momentos asociados al funeral, en donde muchas personas
estuvieron a su lado acompafiandola. Junto con ellos también estuvieron a su lado sus
hermanas y familia en general, por lo que Maria se muestra muy agradecida de todos en
general. La situacion de Maria es compleja, ya que no quiere demostrar su dolor a nadie, ni
tampoco quiere incomodar a su familia con su pena. Durante todo este tiempo ella se aisla
para poder llorar y esconde su sentir. Tampoco puede, ni quiere olvidar a su hijo, lo suefia
en todo momento, pero no se pude comunicar con él, lo que profundiza su dolor y también
la impotencia. Las celebraciones tradicionales, como afio nuevo, poseen un nuevo

significado para Maria, y pasan ser una instancia para €l recuerdo, degjando de lado el
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caracter festivo que existia antes de la pérdida de Leandro. Sin embargo, y a pesar de que

su dolor es insostenible en ocasiones, Maria se aferra a su familia, sus hijos y nietos como

una manera de enfrentar la vida'y no desfallecer. Junto con lo anterior, emerge la figura del

personal de salud, sobre todo de especidlistas que acompafian a Maria en este nuevo

camino, en donde las ganas de vivir se fortalecen y surgen nuevas motivaciones para

avanzar, aun cuando el recuerdo de su hijo, y €l dolor de su ausencia fisica se haga

manifiesto en cada momento de su diario vivir.

Paso 7: Identificacion de Voces

Voces Andlisis

Voces Surge en €l relato la voz externa del “sobrino” de Maria, esta es la voz que

Externas | desea que descanse y ademas le indica €l cuidado que debe tener sobre si
misma. Con esta voz Maria transmite su identidad de agotada y afectada,
producto de la intensidad que significael ritual funerario de su hijo Leandro.

Voces La voz interior surge en forma posterior a la pérdida solicitando ayuda, y

Internas | fuerza para poder enfrentar lo que se viene (voz interior), y agradecer el apoyo

de sus seres queridos. Estas voces se asocian con ideas culturales relacionadas
con el apoyo comunitario, movilizacion de sus pobladores y solidaridad, frente

alas dificultades que pueda experimentar un miembro de la comunidad.

Paso 7: Uso figurativo del Lenguaje
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Segmento

Figuray Andlisis

Si yo no me quiero acostar es
porque yo no tengo suefio, asi
gue yo quiero estar con €, aqui
no lo quiero dgar solo, asi que
me dejaron ahi, y yo me amaneci

|as dos noches.

La enumeracion ascendente utilizada en este parrafo,
sirve para destacar la intensidad de lo narrado, que en
este caso es no abandonar a su hijo a pesar de su
fallecimiento. De esta forma se destacan ideas

culturales relacionadas con el cuidado y apego que

generan los hijos, independiente de la edad de éstos.

Era mucha gente mi casa, se llend
el pasaje estabatodollenoad lo
conocian muchos chiquillos
muchas gente, los comparfieros

de colegio, se llen6 el pasaje

cuando lo estabamos velando

La reiteracion inicial utilizada de “lleno” y “mucha”
(anéfora), sirve para destacar el apoyo y la compafia
de los pobladores del sector, que percibe Mariaen los

rituales funerarios de su hijo Leandro.

Fue en Agosto.. llego el afio
nuevo, era un velorio era como
un pedazo que me faltaba aqui

me cosia, me dolia el corazén

La metéfora utilizada, sirve para poner énfasis en el
dolor que genera la pérdida de su hijo a Maria, y de
gue forma su ausencia es percibida por ella. Ademas
pone de manifiesto como las celebraciones y ciertos
rituales festivos, pasan a ser momentos de celebracion

y/ conmemoracion.

Empecé con la depresion pero yo

nunca intente matarme ni decir

La metafora utilizada “para seguir a mi hijo”, revela

ideas culturales con respecto al dolor de una madre y
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que me voy a matar para seguir

ami hijo

como la propia muerte, podria ser una forma de

reencontrase con el hijo fallecido en algin momento.

La doctora Guerra €lla me tiro
para arriba y ella fue tan buena

conmigo ella me tomo, y no me

soltd

En el presente parrafo se ocupa la metéfora “ella me
tiro para ariba...no me solt¢”, para revelar la
importancia del apoyo y solidaridad en momentos de
crisis. A su vez se devela ideas culturales asociadas a
la figura de los servicios de salud en la atencion y

acompafnamiento, durante e proceso y construccion

del duelo.
Paso 8: Estructura dela Historia
Estructura Pregunta Estrofa Andlisis
Resumen ¢De que se| Yo tuve harto apoyo de | EI resumen apunta a la
trata? mi familia, mis tias se | apreciacion que Maria redliza

guedaban conmigo no
se iban, se iba una se
venia la otra pero
siempre estaban
conmigo todos ahi en la
casa que no, que yo no

me fueraatan a hoyo

con respecto a apoyo recibido,
y de que forma éste permite

una mejor adaptacion en ella.
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Orientacion

Quien?
(CoOmMo?
¢Cuando?

¢Doénde?

Cuando nos fuimos al
funeral pero era mucha
gente mi casa, se llend
el pasge edtaba todo
lleno a é lo conocian
muchos

chiquillos

muchas gente

El tiempo es el funera de
Leandro, € lugar la casa de
Maria en la poblacion Rene
Schneider, la actividad inicial
el apoyo y la compafiia de los
pobladores. Los personges son

Leandro, Mariay lagente.

Complicacién

¢Entonces

gue sucedio?

Llego el afo nuevo, era
un velorio era como un
pedazo que me faltaba
agui me cosia, me dolia
el corazbn y todo la
gente llegaba ahi, a
darme el abrazo y yo no
podia estar ahi, y que la

gente me viera, porque

me faltaba algo.

La complicacion o nudo de la
historia, radica en que a pesar
del apoyo y compafiia de las
personas mas cercanas, en
Maria existe la pena 'y el dolor
asociado a la pérdida del hijo
fallecido, que en ocasiones le
dificultan la convivencia con

los demés.

Evaluacién

&Y  entonces

qué?

Yo nunca intente
matarme ni decir que
me voy a matar para
seguir a mi hijo... no,

no yo me quede con mis

La evaluacion va de lo
negativo a lo positivo, de la
certeza a la confirmacion, de la

confirmacion a la esperanza y
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dos hijos y yo tengo que

Vivir.

optimismo.

Resultado

¢Finalmente

gue paso?

Ahi me tomo la doctora
Guerra ellametiro para
ariba y ella fue tan
buena conmigo ella me

tomo, y no me solto

El resultado apunta 4
reconocimiento del apoyo, la
compaiiia y la aceptacion,
como elementos que permiten
una adecuada funcionalidad en

ella

Coda

Término de la

Narrativa

Yo a Leandro dia vy
noche no lo olvido,
porque  no puedo

olvidarlo.

En la coda Maria reafirma la
existencia permanente de su
hijo, y su imposibilidad de dar
por cerrado u olvidado el

proceso vivido.

Paso 9: |dentificacion de Narrativas Culturales

M acronarrativas

forma se destaca elementos culturales,

La macronarrativas presente en el relato tiene relacion, con elementos
planteados desde el apoyo social en e sentido de la pertenencia y

apoyo comunitario generado desde la comunidad y las redes. De esta

relacionados con o

cooperativo y colaborativo frente a la adversidad entre los miembros
de una comunidad, y la activacion de redes tanto familiares como de

caracter més publicas y formales, cuyo objetivo es la atencién, el
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acompafiamiento y la contencion.

M etanarrativas

Al considerar las voces, aparece un sentido generado desde la
asistencia y acompaniamiento de la red social de apoyo. En este
sentido la metanarrtiva permite brindar un marco para entender la
utilidad y funcionalidad para las personas de la ayuda en términos
comunitarios, como apoyo, aceptacion y acompafiamiento, en un
proceso que esté presente en forma permanente en la vida de quienes

lo vivencian.

Discursos /

Narrativas

Culturales

Los discursos o narrativas culturales, se asocian con la activacion de
las redes frente a eventos de caracteristicas no normativas, como la
pérdida de un hijo, y como este evento amenaza la funcionalidad de
las personas que la vivencia. Se puede observar que el relato vinculaa
ese evento, como un hecho que altera significativamente las
expectativas de sus seres mas cercanos, generando ademés conmocion
en los miembros de una comunidad, activando sus recursos en post
del reestablecimiento de la funcionalidad de los afectados. Ademés la
relevancia e impacto que genera la pérdida, evidencia una alteracion
significativa del ciclo vital y social que culturalmente no es esperado
por quines vivencian este hecho, y por consiguiente se revela la
permanente participacion y  asistencia de las redes de apoyo

necesarias.
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Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa.

Aspectos del Relato
e Identidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Aparece un tono emocional nostalgico y evocativo, la historia va de

lo negativo alo positivo, de dolor alagratitud

Per sonificacion

En relacion a la personificacion , se consolida en el relato de Maria,
el Imago de “la sobreviviente”, caracterizada por un alta agencia,
centrada en la blsqueda ya aceptacion de ayuda y apoyo, frente a
los eventos que amenazan el adecuado desarrollo de su vida e
integridad. A partir de lo anterior Maria intenta dominar los
elementos que representan una amenaza en e ambiente, que le
permitan un reestablecimiento de la funcionalidad. Este Imago le
permite enfrentar los desafios que su nueva vida le depara, y
fortalece el vinculo con las redes que son participes del proceso que

Maria lleva a cabo en funcién de la pérdida

Significados

Personales

En e relato se destacan momentos de agencia en Maria, en €l
sentido de buscar ayuda, y de gratitud frente al respaldo entregado
por la red de apoyo. Es asi como, los significados asociados a la
pérdida se relacionan con las implicancias generadas en la
comunidad, y de que manera este evento genera la movilizacion de

los miembros de ésta. A su vez se establece que la pérdida emerge
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como un evento de alto impacto comunitario, y que pone a prueba la
activacion de mecanismos que permiten proteger y apoyar a sus
deudos. Junto con lo anterior, se pone de manifiesto en el relato
elementos idiosincrético que destacan la importancia de la
evocacion del recuerdo, y la imposibilidad del duelo como un
proceso gue conlleve un inicio y un fin, dgjando de manifiesto la
permanencia en el tiempo, de los elementos que gatillan y evocan la

figura del hijo fallecido.

Performativo

Los persongjes representados por Maria, son el resultado de la
activacion de los mecanismos de contencién y apoyo psicosocial
disponibles para ella. De esta forma muestra a Maria, desde la
asistencia y la ayuda brindada por la red, y como €lla fortalece su
agencia en funcién de la capacidad generada para la blsgueda de
apoyo. Su narracion idiosincrética se conecta con lo macrosocial, a
través de la gratitud expresada por ella a su comunidad, y como la
pérdida genera impacto y movilizacién no solo en ella, sino en todo
el contexto que se relaciona con la figura del hijo fallecido. A partir
de lo anterior se refuerza el sentido de pertenencia a la comunidad
en la cual vive Maria, a reconocerse en un principio como victima
de un hecho de ato contenido emocional, que genera un
significativo impacto en general y amenaza su funcionalidad, y

posteriormente como “apoyaday fortalecida’, por los agentes de la
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red comunitaria, que participan en forma permanente en el proceso

posterior ala pérdida.

Finalmente Maria representa un papel, donde en un principio es
victima de los hechos acaecidos, pero que posteriormente es
rescatada a salvo de la amenaza y destruccién, siendo fortalecida
pararecorrer un camino en donde la figuradel hijo fallecido emerge
en forma permanente y no en forma amenazante, sino através dela

compafia que genera la evocacion del recuerdo.

5.4.3.7: Capitulo 7: Historia de: “Lasnietasy €l Recuerdo”

Inicio:

Tengo dos nietas en mi casa. Tengo una nieta de nueve anos que s ella se muere yo me
muero, me adoran ellas las mas grandes, y la otra tiene un afio y medio, pero doctor yo
estoy criando a mi hijo, a que se murié lo estoy criando a él por que la nifia es igual

inquieta maldadosa hace gracias igual a Leandro si yo lo estoy criando de nuevo.

Pamela quiso tener otra guagua tenia una sola la nifia de nueve afios, que es la Antonia,
entonces ella quiso tener otra guagua después de nueve afos, y quedo embarazada y no era
muijer... yo estaba feliz, cuando dijeron que era mujer porque las mujeres son tan carifiosas
entonces ya... quedd embarazada, nacié la Alison es enfermiza viera usted, le da esa
cuestion alaespalday se lallevan ala posta, y un diala mire yo y dije, esta nifitase vaa

morir estaba mal, y ya después empezo atirar para arriba, €so si que después ella es cronica
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es alérgicatiene hartas cuestiones, pero ella es alegre sabe, ella si alguien le pegaella tiene
un afo y medio y mi sobrinatiene casi dos afios y medio y le pega ala Antonella ella dice
Pamela no le dice mama, ella le dice Pamela , “Anto pego” y le dice la Pamela “ya
Antonella no le pegues pero ella hace gracias. Un dia estaba, esta semana que paso estaba a
lado del refrigerador y a ella no la vi. Entones la vi y €ella estaba ahi en €l ultimo escalon
arriba y le digo Paméa la nifia, y sale gateando para arriba y se metié para arriba. Es
graciosa hace gracias, denantes no mas, cuando a mi me toco aqui en el hospital a las ocho
de la mafiana, mi hija llego después, y después estdbamos esperando colectivo con €lla,
entonces vengo Yo y me voy a un quiosco amirar y viene y dice “Pamela mami” y empez6
amirar y a buscarme, y le dice laPaméea, “se fue la mami” y se puso a llorar y después
Ilego yo, y le pregunto porque se puso a llorar, y dice ah.... esta ahi- dice la Pamela. Oiga

pero hablatodo clarito.

Desarrollo:

Se parece a é, gue es chiquitita es menudita y es mala, traviesa, maldadosa. Ella hace
maldad, hace reir a la gente hace mueca con la cara hace muchas cosas, y eso hacia €l
Leandro y es inquieta y a la Pamela se le arranca pero corre fuerte, si yo a veces corro
detras de ellay a veces me ganay €l Leandro eraigual. Usted no sabe todo lo que yo se
sufrido si yo con los sesenta y dos afos que tengo yo me considero que estoy muy vigja,
muy acabada, usted no sabe todo lo que sufro yo, yo a veces me la aguanto para que mi hija
no se dé cuenta no me gusta decirle sabes que me siento mal, a veces no puedo respirar.
Hay que tener mucha fuerza, porgue un hijo, cuando se pierde un hijo se puede perder la

mamd, el papa, un hermano, no esigual que un hijo yo he perdido a mi mama, a mi papa
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he perdido hermanos pero un afio estoy asi mal, pero después uno como gue todos los dias
no le recuerda eso, pero a un hijo se le recuerda pero todos los dias. Si ahora el medico que
me vio gque me hizo un examen a los pies que me duelen por la diabetes, vio lafichay me
dijo sefiora usted porgue tiene tanta depresion que aqui alla, y me puse a contarle y de por

si uno llora, sabe a él le corrieron las lagrimas él era un medico yavieron.

Final:

Lo que me dijo un caballero del negocio que hay alla, me dijo: “sefiora Maria usted gracias
a sus nietas usted esta viva usted no hubiera tenido edtas nifiitas usted no estaria viva’ me

dijo, porgque é me conoce de que los nifios estaban chicos.

Uno se desahoga y al mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las cosas buenas de
él, uno cuentatodo eso, los pololeos que tuvo uno recuerda todas esas cosas y cosas buenas
gue é a hecho y uno se siente bien porque él.... Tengo fotos frente ami cama cuando me
acuesto miro pero de primero yo le decia, “Leandro ¢porque lo hiciste? ¢Porque no
pensaste en mi?”’, pero aveces le decia, “porque me hiciste eso” pero ahora no, yo ahorame
acuesto, y miro sus fotos y él esta en una de ella muerto de larisay yo lo miro y ese es
momento de alegria para mi y todo eo. ..y la otra que esta vestido de marino y o miro y

digo yo s eratan lindo mi hijo, y yo me conformo con esoy después me quedo dormida.

Paso 3: Topicos ldentificados

Secuencia de Frases Principales Reiteradas T épicos Discutidos
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Tengo dos nietas en mi casa.

lanifa esigual inquieta

yo estoy criando a mi hijo

yo lo estoy criando de nuevo.

Separeceaé.

hace mueca con la cara hace muchas cosas, y
eso hacia é Leandro y esinquieta.
avecesmeganay el Leandro eraigual.

estoy muy vieja, muy acabada.

aveces no puedo respirar.

sefiora Maria usted gracias a sus nietas usted
esta viva.

usted no hubiera tenido estas nifiitas usted no
estaria viva.

Tengo fotos frente ami cama.

miro sus fotos

Mis nietas

Sonigual aél.

Estoy viga

Estoy vivagraciasadllas.

Miro sus fotos

Tbpicos Consensuado

El recuerdo de Leandro vive a

través de sus nietas.

Paso 4: Resumen de Historiasy Secuencias.

Resumen:
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- Yo estoy criando a mi hijo, al que se murid lo estoy criando a é por que la nifia es
igual inquieta maldadosa, hace gracias igual a Leandro si yo lo estoy criando de

nuevo.

Orientacion:

- Pamela quiso tener otra guagua tenia una sola la nifia de nueve afios, que es la
Antonia, entonces ella quiso tener otra guagua después de nueve afios, y quedo

embarazada 'y no eramujer... yo etabafeliz.

Complicacion:

- yo con los sesenta y dos afos gque tengo yo me considero que estoy muy vigja, muy
acabada, usted no sabe todo o que sufro yo, yo a veces me la aguanto para que mi

hija no se dé cuenta no me gusta decirle sabes que me siento mal, a veces no puedo

respirar.

Resolucién / Coda:

- Usted gracias a sus nietas usted esta viva usted no hubieratenido estas nifiitas usted
no estariaviva” me dijo, porque é me conoce de que los nifios estaban chicos.

- Yo ahorame acuesto, y miro sus fotosy él estéd en una de ella muerto delarisay yo
lo miro y ese es momento de aegria para mi y todo eso. ..y la otra que esta vestido
de marino y lo miro y digo yo si eratan lindo mi hijo, y yo me conformo con esoy
después me quedo dormida.

- Uno se desahoga y a mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las cosas

buenas de él, uno cuenta todo eso, los pololeos que tuvo uno recuerda todas esas
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cosas y cosas buenas que él a hecho y uno se siente bien.

Evaluacion:

- Hay que tener mucha fuerza, porgque un hijo, cuando se pierde un hijo se puede
perder la mam@, el papa, un hermano, no es igual que un hijo yo he perdido a mi
mama, a mi papa he perdido hermanos pero un afio estoy asi mal, pero después uno
como que todos los dias no le recuerda eso, pero a un hijo se le recuerda pero todos

los dias.

Paso 5: Resumen.

TitulodelaHistoria: “LasnietasdeMaria: Su razén de vida”

Pamela la hija menor de Maria, vive muy cerca de €lla, especificamente comparten un sitio
en la poblacién Rene Schneider en Chorrillos, Vifiadel Mar. Su relacion es muy cercana, a
tal punto que comparten muchas de las actividades del diario vivir. Maria en ese tiempo
sumergida en la pena que significo la muerte de Leandro, cuestiona a cada momento, la
drastica decision que su hijo tomd, y el dia a dia se torna para ella una carga dura de llevar.
Sin embargo, algunos eventos inesperados en su familia cambiarian en parte la motivacion

de ella para seguir viviendo.

Después de nueve afios, Pamela decide tener junto a su esposo, un nuevo hijo, la
expectativa va en aumento, y su abuela desea fervientemente que su nuevo nieto, sea una
mujer. Llega de esta forma a lavida de la familia, la pequefia Alison que en la actualidad

tiene dos afos aproximadamente. La nueva integrante es considerada por su Maria, como
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el vivo retrato de Leandro, su hijo, y es quien genera en ella un nuevo impulso en su vida.
Alison representa la alegria y ternura, que su hijo despertaba en ella cuando aun era
pequefio. Su abuela considera que en la actualidad y después de sus sufridos sesenta 'y dos
anos, nuevamente ha vuelto a sus labores de crianza, como en aquellos tiempos, generando
en ella una gran alegria. Muchos creen que sin sus nietas, Maria su hubiese sumergido en
una pena que la conduciria al dafio y a un vigje sin retorno a la vida, pero la situacion hoy

esdistinta. Alison representa en vida, la figura de su hijo fallecido.

Sin embargo, la pena esta presente, y € recuerdo de su hijo emerge en cada momento.
Maria trata de no preocupar a su familia, y vive su dolor en formaaisladay en silencio. La
pérdida de un hijo para €ella representa un evento que no es comparable con otras pérdidas
vividas (del padre, hermanos) y por ende el recuerdo es inolvidable. A un lado de su
habitacion Maria mantiene fotos y recuerdos de su hijo, quienes la acompafian en cada

noche, y son estos elementos los que cada dia le dan latranquilidad y paz que ella necesita.

Paso 6: I dentificacion de VVoces

Voces Andlisis

Voces En esta historia se observa la “voz del caballero”, esta voz da cuenta de como
Externas | sus nietas constituyen un nuevo impulso y motivacion en la vida de Maria
Con esta voz Maria transmite su identidad de tranquilidad y en paz consigo
misma. La posicion fortalece la agencia en funcién de un mayor autocuidado y

bienestar personal, basado a la figura de sus nietas que representan la
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esperanza de vida, y laimagen de su hijo fallecido.

Voces

Internas

Las voces internas de Maria se relacionan con la evocacion del recuerdo de su
hijo Leandro. Estas voces surgen para dar existencia a la figura de su hijo, y le
indican que él esta bien. El recuerdo da tranquilidad y alegria a su madre, le
permiten conectarse con su hijo, sus nietas evocan la infancia de su hijo, y las
voces la trasladan a esos momentos, generando en ella bienestar y optimismo

en e futuro en su vida.

Paso 7: Uso Figurativo del Lenguaje.

Segmento

Figuray Andlisis

Tengo una nieta de nueve
anos que s ella se muereyo
me muero, me adoran ellas

las mas grandes,

En un principio se utiliza la hipérbole, para intensificar el
vinculo de Maria con sus nietas. En forma posterior se
utiliza la metafora “me adoran”, para reforzar lo
anteriormente expuesto, en funcién de la cercaniay afecto

entre dlas.

La nifla es igual inquieta
maldadosa  hace gracias
igual a Leandro s yo lo

estoy criando de nuevo.

La comparacion utilizada en el presente parrafo, sirve para
destacar la relacion gue tiene e presente de Maria, con la
figura de su hijo fallecido, y como esta conexion da un

nuevo impulso en su vida

Usted no sabe todo lo que

La anafora utilizada en un principio, sirve recalcar lo
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yo se sufrido si yo con los
sesenta y dos afos que tengo
yo me considero que estoy

muy vigja, muy acabada

vivenciado por Maria a partir de la pérdida de su hijo.
Posteriormente se utiliza la metafora “muy acabada’, para
destacar como ella se percibe en formageneral en relacién a
su edad. Ademés a partir de lo anterior, Maria revela ideas
culturales asociadas a la edad y |la vejez, como elementos
relacionados con el deterioro, enfermedad y desesperanza,

gue inhabilitan a las personas.

Cuando se pierde un hijo se
puede perder la mamd, €
papa, un hermano, no es

igual que un hijo

La comparacion es utilizada revela ideas culturales con
respecto a la pérdida de un hijo, y las diferencias que se
perciben en relacion con otras pérdidas. De esta forma, se
establece que la pérdida de un hijo, representa una
alteracion del ciclo vital familiar, en donde las expectativas
no se relacionan con la muerte de un hijo antes que los

padres.

Uno se desahoga y 4
mismo momento piensa las
cosas buenas que hizo las
cosas buenas de €,

uno

cuenta todo eso

La metafora utilizada en e presente péarrafo, pone de
manifiesto la importancia de la conversacion como
instrumento que divia el dolor. Ademas revela la idea
popular asociada a compartir lo vivenciado a través de la

convivenciay el conversar “con otros”.
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Paso 8: Estructura dela Historia

Estructura

Pregunta

Estrofas

Andlisis

Resumen

De que se

trata?

Y 0 estoy criando a mi hijo,
a que se murié lo estoy
criando a é por que la nifia
es igual inquieta
maldadosa, hace gracias
igual a Leandro s yo lo

estoy criando de nuevo.

El Resumen apunta 4
descubrimiento que Maria
realiza, a partir de la crianza
gue €ella lleva a cabo con sus
nietas, y como esto evoca €l
recuerdo de su relacion con

su hijo fallecido.

Orientacion

¢QUE?

Quién?

¢Cuando?

(CoOmMo?

Pamela quiso tener otra
guagua tenia una sola la
nifia de nueve afos, que es
la Antonia, entonces ella
quiso tener otra guagua
después de nueve afos, y
guedo embarazada y no era

mujer... yo estaba feliz.

El tiempo es cuando la hija
menor de Maria decide tener
otro hijo. La actividad inicial
la llegada de una nueva
nieta. Los personges son
Maria, Pamela su hija, y sus

nietas.

Complicacién

¢Entonces

gué sucedio?

Y 0 me considero que estoy
muy vieja, muy acabada,

usted no sabe todo lo que

La complicacién o nudo de
la historia, es cuando Maria

evalla el deterioro que €ella
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sufro yo, yo a veces me la
aguanto para que mi hija
no se dé cuenta no me
gusta decirle sabes que me
sento mal, a veces no

puedo respirar.

ha experimentado a raiz de
lo ocurrido, y como su dolor
y maestar es vivenciado en

ocasiones en forma intima.

Evaluacién

&Y entonces

qué?

Yo he perdido a mi mama,
a mi papa he perdido
hermanos pero un afo
estoy asi mal, pero después
uno como que todos los
dias no le recuerda eso,
perco a un hijo se le
recuerda pero todos los

dias

La evauacion va de lo
negativo a lo positivo, de lo
dificil a lo complejo vy

significativo.

Resultado

¢Finalmente

gué sucedio?

Uno se desahoga y 4
mismo momento piensa las
cosas buenas que hizo las

cosas buenas de €l.

El resultado es el descubrir
la importancia de la
conversacion y la evocacion
del  recuerdo, como
ingrumento  que permite
diviar e dolor y da

tranquilidad.
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Coda Término de| Yo ahora me acuesto, y | En la coda Maria reflexiona

laNarrativa | miro sus fotosy él estaen | sobre su presente y su

una de ella muerto de la| relaciéon con los recuerdos.
risay yo lo miro y ese es | Estos permiten desarrollar un
momento de alegria para| vinculo entre Maria y la
mi y todo eso figura de su hijo fallecido,
generando  bienestar vy

felicidad en ella

Paso 9: | dentificacion de Narrativas Culturales.

M acronarrativas

La historia se relaciona con la estereotipa femenina matriarcal, en
donde se establece las caracteristicas de la madre, la crianza y la
ascendencia que ella posee sobre sus hijos y nietos. A su vez se
ubica a la madre/abuela como responsable del cuidado y proteccion
de sus hijos, y como la pérdida genera en ella como madre,
sufrimiento y deterioro, hecho que quiebra las expectativas de la

crianzay de la proyeccion que este proceso genera

M etanarrativas

Al atender las voces aparece un sentido de paz y tranquilidad,
asociado a los nuevos elementos presentes en la vida de Maria. La
metanarrativa brinda un marco para entender y vaorar la intimidad

como un mecanismo de conexion emocional, que permite la
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evocacion del recuerdo del hijo fallecido y de esta forma generar
bienestar y tranquilidad en su madre. A su vez la historia destaca la
importancia del apoyo familiar y la participacion activa en
funciones al interior del grupo, que den un sentido de pertenencia

gue potencie la funcionalidad de Maria en su contexto.

Discur sos

/Narrativas

Culturales

La descripcion se vincula con narrativas culturales que destacan la
pérdida de un hijo, como un evento que rompe con € orden
establecido en € ciclo vital familiar, donde la muerte de los padres
antecede a la de los hijos. De esta forma el fallecimiento de un hijo,
provoca un gran desequilibrio general tanto en los padres, como la
familia, con una alta carga emocional asociada. Es en este sentido,
donde surge €l discurso femenino matriarcal sobre la pérdida de un
hijo, el cual establece la imposibilidad del olvido o ausencia de
conexiobn con la figura del hijo fallecido, y por ende su

omnipresenciaen lavida de su acongojada madre.

Paso 10: Analissdelaldentidad Narrativa

Aspectos del
Relato e ldentidad

Narrativa

Andlisis

Tono Emocional

Aparece en €l relato un tono emocional optimista, la historia va de lo
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negativo a lo positivo, de la desesperanza a la esperanza y

tranquilidad.

Per formativo/

Tema

M otivacional

En relacion con la personificacion, se consolida en el presente relato
un Imago de Maria como “La cuidadora”, caracterizada por una baja
agencia centrada en el bhienestar de los demés (comunion), y
dispuesta al sacrificio por los otros, en funcién con la asignacién de
nuevas tareas y responsabilidades que surgen de la llegada de sus

nietos asu vida.

Este Imago le permite a Maria conectarse con su pasado a través del
recuerdo, disfrutar su presente a través de las nuevas tareas y
desafios, y proyectarse con optimismo hacia el futuro, preservando €l
bienestar de los demas, vivenciando en la intimidad su dolor y

nostalgia generada por la pérdida de su hijo.

Significados

Personales

En € presente relato Maria destaca la importancia de la comunion y
bienestar de los demas. Si bien se emergen algunos momentos de
agencia, en e sentido de mejorar su situacion, mantener la
tranquilidad y alivio el dolor, Maria destaca los espacios de intimidad
y soledad, y evitar perturbar a los demas, para evocar €l recuerdo de
su hijo falecido, favoreciendo la conexion con él, aunque en
ocasiones este contacto tenga caracteristicas de nostalgia y pena. De

esta forma, el significado de la pérdida representan lavigencia de un
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estado, que se manifiesta a través de la omnipresencia de su hijo, y la
imposibilidad de la no existencia u olvido, modificando solo el
estado de su presencia, considerando que esta evocacion pueda
contener variadas o contradictorias emociones. A su vez el recuerdo
congtituye la permanencia de responsabilidades, que permiten a
Maria mantener su funcionalidad, por lo que su significado se vincula

con laviday la sobrevivencia.

Performativo

Los personges representados por Maria, se vinculan con la
estereotipa femenina matriarcal, con énfasis en la comunién, el
cuidado por sus seres mas cercanos, con ascendencia directa entre sus
hijos y nietos. De esta forma el cuidado y bienestar por los demés se
convierte en su principal motivacion, donde la figura de sus nietas, le
permiten mantener la vigencia en sus funciones, y evocar el recuerdo
de su hijo fallecido. Asi mismo Maria se muestra como madre,
inhabilitada en el olvido y/o la aceptacion la pérdida, més bien
modifica la relacion con su hijo, a pesar de las dificultades y
amenazas gue genera el dolor de la vivencia del hijo muerto. A su
vez lo idiosincratico se conecta con lo macrosocial, en el sentido de
gue este evento, altera y perturba varios ambitos de la vida de su
madre, siendo la convivencia sin la existencia fisica de su hijo, el
elemento central de su dolor y deterioro. Sin embargo, a centrase en
la comunién, Maria logra buscar un nuevo sentido a su propia

existencia, €l cual se relaciona con la su propia funcionalidad y
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sobrevivencia, que la muestran como una mujer que vuelve al origen
de latarea de crianza, en este caso de sus nietas, pero con laimagen

permanente y sanadora de su propio hijo.

6. CONCLUSIONESY DISCUSION DE LOSANALISIS

6.1. Significados acerca de la Pérdida de un Hijo

A partir de los objetivos planteados en esta investigacion, se ha indagado en los
significados que las madres construyen en su narrativas, en relacion a la pérdida de un hijo,
evento caracterizado por un alto contenido emocional de quienes lo vivencian, que genera
un alto impacto social en el contexto en cual se representan los hechos. Diversos modelos y
autores han intentado elaborar teorias para facilitar la comprension del fendmeno. Desde
modelos tradicionalistas planteados en la década de los cuarenta caracterizados por la
clasificacion del proceso en etapas comunes a todo individuo que vivencia un duelo, hasta
la actualidad con el surgimiento de teorias de corte constructivistas que plantean el duelo
como un proceso de caracter idiosincrético y generado en la interaccion socia. En este
sentido se establece la insuficiencia que representa el andlisis de esta temética, desde la
mirada tradicional de la pérdida y € duelo, cuya caracteristica fundamental es la

universalidad de la reaccion de quienes vivencian la pérdida como la conceptualizacion
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patolégica del duelo cuando este proceso se desvia del conjunto de reacciones esperables y

definidas de acuerdo a los criterios clinicos.

Sin embargo, diversos autores (Neimeyer 2002, Botella 2001, Herrero 2001, Liberman
2011) han planteado la dificultad que los modelos tradicionales de la pérdida y el duelo
presentan, debido al caracter reduccionista 'y universal con que se pretende comprender un
hecho que es particularmente idiosincrético. Esto genera limitaciones en el accionar y en la
compresion del fendbmeno de la pérdida, para quines intervienen en el acompafiamiento de

este proceso como para quienes lo vivencian.

Frente a esta dificultad, la conceptualizacion narrativa asume que la pérdida no es algo
objetivo que distintas personas interpreten y vivan de igual manera, pasando por las mismas
etapas y experimentado los sentimientos propios de cada una de ellas, sino mas bien un
proceso intimo, unico en el cual participan elementos vinculados con el contexto y la
cultura. Lo que surge en este capitulo es un andlisis del conjunto de significados,
construidos a partir de la interaccion de las protagonistas en un contexto determinado. De
esta forma surgen en los relatos analizados, elementos que se superponen, de carécter
idiosincrético y que no constituyen etapas comunes a todos los eventos y a todas las
personas que experimenten la pérdida de un hijo. El objetivo en este apartado, no es indagar
en lo particular de cada historia, sino analizar el conjunto de relatos en un continuo situado

en un contexto cultural mas amplio, con matices que emergen desde lo rural y 1o urbano.

Es asi como a partir de lo planteado por algunos autores, y en virtud de la evidencia del
presente andlisis, se pueden establecer algunos puntos a destacar, l0s cuales emergen como

producto de las narrativas de madres que han perdido un hijo en diversas circunstancias, en
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contexto ruraes (Digtrito EI Melén, La Pefia, Comuna de Nogales) y urbanos (Sector

Chorrillos Alto, Comunade Vifiadel Mar).

6.2 Significados relativos al caracter identitario que las madres construyen en sus
narrativas, a partir de la muerte de un hijo, en e contexto de poblaciones urbanasy

rurales de la quinta region.

- El evento de la pérdida de un hijo: El fortalecimiento de la agencia. Una invitacién a la

accion

Las historias relatadas por las protagonistas de esta investigacion se convierten en capitulos
de una historia mayor, caracterizada por la hostilidad con que se presenta el mundo para
ellas. En los contextos en los cuales se desarrolla la trama (urbano y rural), emerge la
vulnerabilidad (expresada en pobreza, marginalidad, violencia) como el escenario en el que
transcurren sus vidas, el cual se presenta frente a los ojos de ella como una amenaza
constante, para la cual la activacion por dominar las condiciones ambientales es vital. En
este sentido €l evento de la pérdida de un hijo, representa un capitulo central de una
epopeya que se viene gestando por anos en la vida de las madres, que exige una mayor

activacion en funcién de la sobrevivencia.
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Esta caracteristica surge a partir de como las madres gue participaron de este estudio,
desarrollan una personificacion, que les pueda brindar sobrevivencia y autocuidado, en

virtud de un hecho que es amenazante paraellasy su entorno.

Niemeyer (2002), describe este momento critico como evitacion, una fase caracterizada por
el embotamiento y conmocion que genera la noticia de la pérdida, caracterizada por una
considerable cantidad de sentimientos y emociones, que resulta inconmensurables en su
medicion, que se ponen de manifiesto en el relato de las madres entrevistadas. Sin embargo,
y de acuerdo a los relatos esta evitacion no se relaciona solo con la mera reaccion del
evento de una forma contemplativa, si ho mas bien con la blusqueda de soluciones
inmediatas, generadas a partir de una personificacion que da un giro significativo, en

funcién de enfrentar y salvar su mundo de la amenaza que congtituye la pérdida del hijo.

En este sentido se muestra la pérdida como un evento draméatico que genera gran dolor,
pero que demanda un significativo nivel de agencia en lo inmediato, debido a las
caracteristicas del vinculo (madre-hijo), la complgidad del fenbmeno y las
responsabilidades que el evento en si demanda para €ellas (tramites legales, funeral). De esta
forma la activacion y nivel de agencia se relacionan con la superacion de los obstaculos
generados de forma inmediata por la pérdida, como a su vez por la amenaza que congtituye
a nivel individual y familiar. La pérdida marca un hito en la historia general de las

protagonistas, en el sentido que el Imago se manifiesta a través de la disposicién alaacciéon

“Tuve que responder en e mismo momento yo con mi llanto, con mi angustia, con mi

desesperacion sola, nadie de mi familia, solamente con mis vecinos. ”

(Relato de Marisol, Nogales)
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“El perdio la cabeza, 6sea @ se puso histérico que no se podia conformar que su hijo
estuviera muerto, tuve que asumir decidir que hacer a pesar de me desgarraba por

dentro”
(Relato de Silvia, Nogales)

En estos relatos se destacan la intensidad de lo vivido, generando reacciones que fortalecen
laagencia, en funcidon de la sobrevivenciay el reestablecimiento del desgjuste generado por
la primera impresion, en donde las emociones confirman el alto impacto que genera la
noticia de la pérdida del hijo, que es intensificado en el relato de sus respectivas madres,
destacando la amenaza que conlleva la pérdida de la estabilidad. Las protagonistas activan
su disposicion a la accion en virtud de un giro en su historia, que demanda enfrentar sin otra
opcién, un conjunto de gestas que seran la confirmacion de la transformacion de sus vidas
en adelante. Surge asi un evento en las historias que acusa el impacto letal de la pérdida, y

gue sacude el mundo de las madres, preparando el escenario paralo que esta por venir.

Discontinuidad Temporal de laldentidad vy la Amenaza de la Narrativa Primaria.

Las historias presentan la pérdida como un hito fundamental en el curso de los
acontecimientos posteriores. Sin embargo, en forma posterior e inmediata a la pérdida de
un hijo, muestra a sus madres, evidenciando los efectos devastadores generados por el
evento. En las historias, la confusion y la contemplacion se manifiestan con fuerza, sin
tener claro que hacer frente alo que se viene. Es e momento en gue las heroinas de esta
gesta, muestra su debilidad, bajando la guardia y activacion frente a mundo hostil
presentado, contemplando la devastacion generado por el evento en si, independiente del

escenario presentado en los relatos, de esa forma lo cultural trasciende lo contextual.
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Neimeyer define estas caracteristicas como la discontinuidad de la identidad. En este
sentido la pérdida de un hijo, rompe la razén fundamental del sacrificio materno,
manifestado por la lucha en un medio hostil (elemento presente en el relato de las madres),
generando una desconexién temporal con el escenario donde se presenta la trama. De esta
forma quien experimenta una pérdida de estas caracteristicas siente como s su historia
(narrativas primarias y otras en relacion a su vida), estuviera rota o incompleta. En los
relatos de las madres, surgen concepciones vinculadas con la fragmentacion vy
desorganizacion de la vida, caracterizado por la perturbacion que es generado por las
caracteristicas del evento. Neimeyer (2002) plantea que una pérdida significativa genera
una ruptura de las narrativas primarias, entendiéndose a éstas como la suma de la
experiencia de todos los roles que desempefia una persona. . La ruptura de esta narrativa
amenaza el orden establecido, introduciendo cambios significativos en la vision de acerca
de uno mismo, y el entorno. Esta constituye la Unica voz que satisface la necesidad de
orden y coherencia. Las heridas generadas por el evento, muestran a las protagonistas a la

deriva, sin rumbo, indefensas en €l escenario donde se dalatrama

“el nifio no estaba enfermo que €l nifio habia fallecido, se le derrumbo el mundo”,

“nada me llenaba, empecé a vivir una vida asi como me tenia que levantar porque habia
gue levantarse, hacia las cosas porque habia que hacerlas, habia que comer por que habia

que comer y etc.”

(Relato de Marisol, Nogales)

“fueron tres meses que estuve blogueada yo no dormia ni nada, yo era una persona muerta

en vida porgue yo no dormia estaba despierta siempre”
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“Yo tenia que darme cuenta que yo tenia mi hija que yo tenia un marido tenia una casa”.

(Relato Marcela, Vifa del Mar)

Lo manifestado en el dltimo parrafo por Marcela, revela laimportancia de la familia, y el
cuidado que ha brindado hacia ellos. Se muestra a la familia como el factor que evita la
destruccion total, el salvavidas frente a la tragedia que amenaza lo construido en la

adversidad permanente.

Las protagonistas acusan la herida, pero de distintas formas se dan cuenta de la importancia
de la comunion en lareorganizacion generada por latragedia. A su vez rompe un principio
gue sustenta la crianza en general de las protagonistas “los hijos no se mueren”, este
principio gobierna la gran historia de sus protagonistas, por lo que la alteracion las obligaa
reorganizar €l sentido de su identidad, que es amenazada por latransformacion del proyecto
vital. Es asi como el curso de las historias plantean la dificultad que significa la
reformulacion de sus papeles, considerando que su identidad de madre es amenazada, y

alterado el continuo donde se manifiesta las expectativas frente ala crianza.

Sin embargo las caracteristicas identitarias muestran elementos que fortalecen con € paso
del tiempo €l carécter y el autocuidado, intentando con nuevas herramientas mangjar un
ambiente que se ha mostrado hogtil, y que por mucho tiempo solo se contemplaba en

funcion de la comunién y el sacrificio.

El fortalecimiento v desarrollo de habilidades

Paulatinamente las historias muestran como las amenazas generadas por el evento en un

principio, dan paso a narrativas vinculadas con la esperanza, optimismo y fortaleza. El
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curso de edtos relatos va de lo negativo a lo positivo, destacando descubrimientos que dan

paso aun mejor manegjo de las condiciones ambientales.

El carécter performativo por ejemplo de las narrativas presentadas, plantea la idea del
fortalecimiento y aprendizaje de habilidades, en funcion de la comunién (bienestar de los
otros). La pérdida de un hijo en las madres que participan en esta investigacion, constituye
un evento que en forma posterior, fortalece el papel protector asgnado desde la crianza de
sus hijos, lo que potencia la agencia y dominio de las protagonistas de un ambiente
vulnerable que se ha presentado amenazador durante gran curso del relato. De esta forma
la personificacion da giros en funcién de un papel mas activo (de observadora a protectora,
de contemplativa a luchadora, por giemplo), dando un giro a las historias en funcién de
constituirse en epopeyas, donde emergen las protagonistas, como heroinas fortalecidas que
van venciendo cada obstéaculo ligado, ya sea a su pasado y/o presente. Estos obstaculos
adquieren un sentido que se relaciona con el contexto en el cual se presenta, siendo en lo
urbano dificultades relacionadas con la proteccion frente a la opresion y la reivindicacion
de derechos, y en lo rural obstéaculos vinculados a aprendizaje de nuevas habilidades, que

eran desconocidas por sus protagonistas.

“Cambi6, es que yo me hice fuerte ¢me entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto no puede
estar ocurriéndome a mi yo no puedo seguir la misma vida que me dio mi padre yo que mis

hijos los tenga, mi hija yo decia no esto no tiene que seguir asi y yo me puse dura”

“Después que paso todo esto yo me puse firme, firme asi y trate de darle e amor a mis

hijos que mis hijos se criaran en un hogar que no se, me la jugué por completo por €los’

(Relato de Marcela, Vifiadel Mar)
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“Yo creo que é me preparo para todas esas cosas y me dijo: “no poh tu teni la capacidad
de hacer todas estas cosas”, cosas que yo pensé que nunca iba a lograr hacer cosas

importantes

¢Cuales cosas? ... como le decia por g emplo el tema del hospital, yo decia no y nunca voy
air a un hospital, porque enfrentarme a un hospital.. yo no voy a ser capaz de como llegar
a un hospital o que voy a hacer, era como un tema complicado para mi, tuve que hacerlo
era un tema complicado para mi como llegar, como hablar con un medico, explicarle al
medico, que € medico me explicara a mi entender muchas cosas, saber que hacer por
gemplo s & nifio se me enfermaba y tenia que llevarlo a urgencia sola gque tenia que
hacer, que hacer cuando el nifio tenia convulsiones, como darle la droga al nifio, como
darle la leche por sonda, la comida por sonda..El paso por mi vida para yo cumplir con

cosas que yo crei que nunca iba allegar a hacer ”
(Relato de Marisol, Nogales)

En este sentido se hace evidente |o que Botellay Herrero (2001) plantean, como un proceso
reconstructivo, no solo con comprensiéon del pasado, sino como fuente de acciones futuras,

en donde €l hijo fallecido se convierte en parte de si mismo (@) y figurainspiradora.

Lafiguradel hijo fallecido paralas madres, se convierte en mas que un recuerdo, existe una
permanencia en el tiempo y en lavida de las protagonistas, en distintas formas y ocasiones.
Las historias se muestran con un tono emocional esperanzador y optimista frente a un
mundo y ambiente, que es dominado por las protagonistas, emergiendo paulatinamente

victoriosas y fortalecidas de la epopeya, que constituye el relato de sus vidas.
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Considerando la vulnerabilidad social que ambos contextos poseen (en términos de
pobreza, marginalidad, accesibilidad), y la importancia de la lucha que garantice la
sobrevivencia, las narrativas relacionadas con la carencia y vulnerabilidad incorporan la
figuradel hijo fallecido, asignandole un protagonismo especial en funcién de la proteccion,
mediacion y /o mision que él puede aportar en sus vidas. Este hecho permite fortalecer y
empoderar las capacidades de sus protagonistas, sorteando con mayor éxito su condicién de
riesgo y carencia. En consecuencia los significados que emergen del relato, permiten
observar la transformacién de la propia realidad que experimentan las madres, y la nueva

forma de relacionarse con su contexto.

El paso por mi vida para yo cumplir con cosas que yo crei que nunca iba a llegar a hacer.
¢Cuales cosas? ... como le decia por g emplo el tema del hospital, yo decia no y nunca voy
air aun hospital, porque enfrentarme a un hospital.. Yo no voy a ser capaz de como llegar
a un hospital o que voy a hacer, era como un tema complicado para mi, tuve que hacerlo
era un tema complicado para mi como llegar, como hablar con un medico, explicarle al
medico, que € medico me explicara a mi entender muchas cosas... Yo creo que é me
preparo para todas esas cosasy me dijo: “no poh tu teni la capacidad de hacer todas estas

cosas”, cosas que Yo pensé que nunca iba a lograr hacer cosasimportantes.
(Relato de Marisol, Nogales)

En este sentido, este vinculo permite un fortalecimiento y aprendizaje de habilidades, en un
contexto hostil, y desconocido para la protagonista. La personificacion y € carécter
performativo dan un giro en funcion de nuevas herramientas, y de un mayor

empoderamiento.
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El caracter imperecedero de lafiguradel hijo fallecido vy la mantencién del vinculo

Uno de los aspectos més cuestionables desde las teorias tradicionales del duelo, es lo
planteado por Kubler- Rossy Worden, quienes de acuerdo a las fases del duelo frente auna
pérdida significativa, definen la adaptacion a un medio en el que el fallecido estd ausente.
Sin embargo autores de corte constructivistas, plantean el duelo como un proceso que es
inherente a nuestra identidad, por lo que los significados que contradicen esta identidad
dificulta la adaptacion. Nuestra personalidad se forja entonces, de acuerdo a Neimeyer
(2002), a partir de la inversion que hacemos en las personas, lugares y proyectos, con los

gue establecemos vinculos de apego y cuidado.

Es asi como laidentidad, lainversién y las caracteristicas del vinculo de las madres, con la
figura de sus hijos fallecidos, tienden a mantener la conexidn a través de la omnipresencia
de éste en los contextos en los cuales cada uno interactla. De estaforma al ser la pérdida de
un hijo un evento no esperable, desde el punto de vista de las expectativas individuales (en
este caso de las madres), como de las expectativas sociales (familia y comunidad), la
convierte en una muerte “especial y sujeta a derechos”, y uno de ellos es el de mantener la
conexién con la figuraimperecedera del hijo, negando la posibilidad de la no existencia de
él, ya que el reconocimiento del hijo muerto, pone de manifiesto la renuncia a un papel en
el cua se ha generado una significativa inversion, y cuyo abandono congtituiria para ellas
(las madres) dedledltad, ausencia de afectos, que no es inherente a la identidad forjada
desde la maternidad. Es por esto que la figura del hijo fallecido, adquiere un significado de
omnipresencia espiritual, siendo parte de la cotidianeidad de las madres que participan en

edta investigacion, obteniendo ellas asi una mayor coherencia interna, confirmando ademas
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su identidad, y reorganizando sus narrativas primarias subyacentes. De esta forma se
establece la importancia del recuerdo en sus distintas modalidades, como una conexion que

permite dar existencia permanente a hijo fallecido.

Me hace bien, me da pena pero me hace bien hablar de €l por qué siento que no lo ignoro,

gueriendo decir haberlo borrado de mi cabeza, |0 tengo pendiente como mis otros hijos

(Relato de Silvia, Nogales)

Uno se desahoga y al mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las cosas buenas

ded... aun hijo selerecuerda pero todoslos dias.

(Relato de Maria, Vifiadel Mar)

A partir de esto la vida cambia y muchos de los aspectos relacionados con la cotidianeidad
se ven adterados en virtud de la integracion del hijo ausente y la convivencia con los
recuerdos de un hijo que fisicamente ya no esta, pero su estado es de una omnipresencia
gue acomparia la vida de su madre. La conversacion con otros adquiere un significado que
permite traer a un dominio de existencia la figura de su hijo, hablar de él o mantiene vivo y
presente en sus vidas, por lo que €l espacio de conversacion permite mitigar la ausencia

fisicay las emociones derivadas de aquello.

Por otra parte existe una valoracion positiva de los objetos y elementos que generen
evocacion del recuerdo, ya que permiten mantener una conexion que es necesaria para ellas
en virtud de su identidad de madres, la cual asigna la misma categoria y posicion en €l

sistema familiar que a sus hijos vivos.
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Otro aspecto relevante en relacién con el caracter imperecedero de la figura del hijo
fallecido, para las madres que participan en esta investigacion, esla posicion determinada
dentro del grupo familiar que es mantenida a pesar de la ausencia fisica de él. Lo anterior
permite la mantencién del vinculo, en condiciones distintas pero relevando la presencia en

forma permanente la figuradel hijo.

Al Andrés yo o desee y después que murié mi hijo yo al Andrés lo deseey yo... naci6 era
feliz g, y, todo le daba gracias a Dios por haberme mandado otro hijo pero é nunca va a

remplazar al otro porque cada uno tiene su lugar.

(Relato de Marcela, Vifiadel Mar)

En este sentido la construccion de significado deja de ser universal, y adquiere un sentido
idiosincrético que es funcional dado el contexto familiar y comunitario en el cua se
manifiesta el evento. Lafiguradel hijo fallecido, esta presente a través de las narrativas que
las madres elaboran en su cotidianeidad, y participa del contexto en el que se da la

interaccion de las protagonistas.

El curso de las narrativas de las protagonistas, muestra una forma de reorganizacion cuya
direccion apunta a la adaptacion, la incorporacion del hijo ausente en los relatos adquiere

paulatinamente un sentido esperanzador y fortalecedor

En otro sentido, €l papel que cumple €l hijo fallecido se relacionan por gemplo, con
funciones asociadas a una mision y proteccion de quien sufre (en este caso su madre), en

donde la idea de un contexto amenazador sigue presente.
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Era un Angel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar una ensefianza a
nosotros en e camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que nos

rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia

Tu te estabas portando mal conmigo y é cémo vio que tl me estabas pegando y é me fue a
consolar... ese fue el tetén que vino del cielo y te vino a tirar el pelo para que te portaras
bien y que dgjaras todo lo malo que estabas haciendo y ahi como me querias pegar y todo

eso
(Relato de Marcela, Vifiadel Mar)

6.3 Significados relativos al sentido vital que las madres construyen en sus narrativas,
a partir de la muerte de un hijo en el contexto de poblaciones urbanasy rurales de la

quintaregion.

El fortalecimiento dela Convivencia

De esta forma la alteracion de las narrativas que organizan la experiencia, desarrollan no
solo una alteracion en la persona que vivencia la experiencia de pérdida en forma directa
(en este caso una madre), sino que van desencadenado una serie de alteraciones en el

sistema familiar, y el entorno en general.

Es asi como los significados que contradicen o son refutados en estos contextos, aportan
una mayor dificultad en la adaptacion a la pérdida, mientras su consonancia con los
distintos circulos sociales que se ven afectados por la pérdida pueden contribuir a una
revisibn mas coherente de las narrativas primarias, y de la vida en general de quien la

vivencia. En los relatos analizados de las madres que han perdido a su hijo en distintas
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circunstancias, emergen expectativas centradas en la comunion, como forma de afrontar el
dolor, através de la convivenciay el intercambio. Esta comunion, se caracteriza no solo por
ser un elemento que se relaciona con € bienestar personal de los demés basados en el
sacrificio materno, sino que ademas como intentos de fortalecer sistemas que permitan
desarrollar una coherencia, que facilite el proceso de adaptacion y fortalecimiento del
apoyo, frente al dolor de la pérdida de un hijo. El caracter activo de sus protagonistas, se
hace evidente frente a la importancia de contar con sus seres mas cercanos. En las historias
se muedtra la disposicién a la accion permanente, a través de la invitacion que ellas
formulan para compartir y empezar a construir significados que garanticen la proteccion de
todos, y que eviten la destruccién que emerge amenazante en forma subyacente en las

historias contadas.

“A los dos nos dolio igual, los dos sentimos el mismo sufrimiento, ese mismo sufrimiento
porque S nosotros no nos hubiésemos unido hubiese sido talvez no tan marcado como
esta marcado ahora... € se preocupo de echarle la tierra al nifio, todo ese proceso
doloroso y yo por otro lado... yo hubiese esperado que en ese momento nos hubiésemos
abrazado los dos y hubiésemos estado juntos y hubiésemos llorado asi por todo lo que nos

hubi ésemos tenido que desahogar ... nunca tuvimos ese momento.

(Relato de Marisol, Nogales)

“Yo tuve harto apoyo de mi familia, mis tias se quedaban conmigo no seiban, seiba una se
venia la otra pero siempre estaban conmigo todos ahi en la casa que no, que yo no me

fuera atan al hoyo”

(Relato de Maria, Vifiadel Mar)
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“Entonces uno esta en @ entorno de la familia que mas cerca tiene no mas poh, como mi
marido tu hijo y lo mas cercano que tenia los padres de Vicente. Yo los adoraba harto,
mucho. De hecho cuando murié mi suegra para mi fue un dolor muy grande al igual que
con mi suegro, porgue para mi fueron como mi segundos padres. Ellos con € tema del
Vicente sufrieron mucho, con la perdida de mi hijo porque elos me ayudaron mucho, yo
me vine muy nifia a vivir con ellos y me ensefiaron todo, me ayudaron a criar, nunca tuve
un problema con ellos nunca, yo me acostumbre a decirle mama y papa S eran como mis

segundos padres

(Relato de Silvia, Nogales)

En este punto las caracteristicas de los relatos analizados, se relacionan con una baja
agencia de las protagonistas, priorizando la comunién, en funcion de la busgueda de la
propia coherencia en negociacion con los demés. De esta forma y parafraseando a
Neimeyer, las protagonistas de la investigacion intentan construir sus identidades en el
contacto e interaccion social, es decir, la adaptacion a la pérdida solo puede entenderse en
ultima instancia dentro de un contexto social. La importancia radica siempre en como las
protagonistas plantean la blsqueda de condiciones, que faciliten su reorganizacion. De esta
forma la transformacion se gesta en los Imago adoptados por las protagonistas, que
paulatinamente pasan de la contemplacidn a la activacion, de cuidadora a protectora, de
observadora a conciliadora, todos €ellos en funcion de las expectativas que genera las redes
mas proximas con que ellas cuentan frente al desafio que impone la vida, sin la presencia

fisica de uno de sus hijos.

El Recuerdo y la Conexién
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La pérdida de un hijo representa un evento gque se caracteriza por lo inesperado que resulta
para quines lo vivencian, apesar de las condiciones en los que se presenta la muerte. Como
se ha analizado anteriormente en esta investigacion, las expectativas de las madres, los
elementos asociados al contexto familiar, y las creencias culturales en relacion con € ciclo
vital familiar, chocan con un evento extraordinario, de alto contenido emocional, y con alto
impacto individual, social y familiar. El desafio generado por este hecho, hace que en
ocasiones las madres protagoni stas de este estudio, representen un papel cuyo protagonismo
destaca el carécter activo de su reorganizacion, en donde emergen heroinas fortalecidas, a
partir de la epopeya generada por las amenazas de un mundo que se vuelve cruel, y las
despoja de una de las cosas mas valiosas en su vida: Un hijo. El dolor entonces se hace
permanente, y el desafio es mantener la funcionalidad. De esta forma la lucha continua para
sus madres, pero manteniendo a través de digtintas formas la certeza de la existencia y

conexion con su hijo.

La representacion de este (0s) papd (es), esta inserta en un contexto psicosocial vulnerable
y a amenazador, en donde generalmente su lucha es en solitario y a veces en forma intima.
Laintimidad y privacidad, permite a las madres tener la libertad para la conexion libre con
su hijo fallecido, siendo éste un acto esencialmente particular. El caracter performativo
muestra a madres gue viven, y dan impulso a sus vidas a través de este contacto con su
hijo. De esta forma los recuerdos constituyen lo que para Neimeyer (2002) y Botella (2001)
establecen como ““objetos de vinculacion” gque a juicio de la presente investigacion también
permiten contribuir en la funcionalidad y adaptacion de las madres protagonistas de estas

historias.
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“Ya uno se acuerda, los recuerdos que él degjo, yo tengo una polera guardada con el sudor
de su cuerpo la tengo guardada y no la lavo la degje ahi guardada cuando lloro a é lo
siento, no sé si hago mal o hago bien pero lo siento cerca, al tener eso yo |lo amo, ropa de
él que tengo guardada las poleras con las que jugaba las tengo dobladitas, y no se como le

digo con esas cosas que uno siente al tener esa cosas yo siento que lotengo ami lado”

(Relato de Silvia, Nogales)

Tengo fotos frente a mi cama cuando me acuesto miro pero de primero yo le decia,
“Leandro ¢porque lo hiciste? ¢Porque no pensaste en mi?”, pero a veces le decia,
“porque me hiciste eso” pero ahora no, yo ahora me acuesto, y miro sus fotosy él esta en
una de ella muerto dela risay yo lo miro y ese es momento de alegria para mi y todo eso.
..y la otra que esta vestido de marino y lo miro y digo yo s era tan lindo mi hijo, y yo me

conformo con eso y después me quedo dormida.

(Relato de Maria, Vifiadel Mar)

En este sentido se plantea una especie de refugio y a su vez descanso, frente a un mundo
gue es hostil y amenazador. De esta forma, seria pertinente establecer que la muerte

transforma las relaciones, en lugar de ponerles fin.

6.4 Significados relativos a la psicologia popular o narrativas culturales que las
madres construyen en sus narrativas, en relacion con la muerte de un hijo en el

contexto de poblaciones urbanasy rurales dela quintaregion.

La importancia de la Cohesién Familiar.
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Posterior a lo presentado en las historias de las protagonistas, en relacion con € evento de
la pérdida de un hijo, emerge la necesidad de las madres de obtener certezas sobre el futuro
y la manera enfrentar sus vidas, en este sentido significa la vivencia de la pérdida como
algo que hay que compartir y hacerla publica, revela la importancia de la convivencia social
de la pérdida, de unirse frente a dolor y conversarlo con el otro. De esa forma la
adaptacion adquiere un caracter social y compartido que para ellas es mucho mas aliviador
gue llevarlo de formaindividual sin vinculos sociales. La union familiar esrelevada en esta
investigacion como un factor fundamental y protector en los eventos poseriores a la
pérdida de un hijo, los cuales representan amenaza y desgjuste a “lo construido” por sus
madres. Al ser un hecho que perturba la identidad de quien la vivencia la pérdida, la
cohesion familiar conlleva la construccion de nuevos significados y el desarrollo de
aprendizgjes, que faciliten el proceso de adaptacion a la vida sin la presencia fisica del hijo
falecido. Esta adaptacion generada desde la cohesion familiar, busca establecer la
continuidad de la (s) narrativas que ha sido trastocada por la muerte de un hijo, como por
giemplo, las relacionadas con €l rol de la madre frente a la crianza, y la incertidumbre que
genera el futuro, independiente de las condiciones en las cuales se presenta la muerte. De
esta forma la cohesion familiar, brinda el espacio necesario para establecer conversaciones

necesarias y aliviadoras para quienes vivencian la pérdida.

“Yo lo Unico que le decia que teniamos que salir juntos, que teniamos que salir de ese
dolor. Teniamos que aferrarnos los dos porque ya éramos los dos y Benjamin. Nos unimos
mucho mas que antes gracias a dios nos unimos, en € sentido de que por eemplo,
habiamos estado con este problema que yo no me fuera... logramos conversar, vino mi

mama porgue mi mama me venia a buscar, me dijo €: no.. por que si yo lo dgjo seiba a
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perder .. que le diera otra oportunidad, que é iba a cambiar yo logro darle otra
oportunidad y gracias a dios todo ha funcionado |leva dos afios sin tomar alcohol , gracias
a dios no tuvo e proceso de desintoxicacion; no vivio esos procesos dificiles y bueno yo
siempre dandole animo, siempre dandole fuerza siempre conversamos los temas y ahora

hemos podido conversar mas abiertamente el tema del nifio”
(Relato de Marisol, Nogales)

“Entonces uno esta en @ entorno de la familia que mas cerca tiene no mas poh, como mi
marido tu hijo y lo mas cercano que tenia eran los padres de Vicente, osea sus abuelos.
Nosotros hasta € dia de hoy lloramos, €l dia del afio nuevo nosotros la Iloramos toda. No
sé s esta bien 0 esta mal, usted como es psicologo me dice si esta bien o0 esta mal. No sé s
tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos nace. No celebrarlo, porque no estamos
contentos, porque nos falta é, mi marido corre a la pieza toma la foto de él y voy yo y me
pongo llorar al lado de él. Aparte soy yo la mas fuerte a veces porque el me induce é seva
a la pieza primero € saca la foto de mi hijo y se pone a llorar y yo con € ahi |loramos.
Entoncesno se, si é no hiciera eso no sé si actuaria de esa manera, pero yo lo sigo porque

quiero estar con é porgue estamos juntos y nos abrazamos”.
(Relato de Silvia, Nogales)

“Era un Angel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar una ensefianza a
nosotros en e camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que nos

rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia”

356



(Relato de Marcela, Vifiadel Mar)

Convivencia Social de la Pérdida: El establecimiento de conversaciones sanadoras

Aungue la pérdida de un hijo, tiene un profundo significado personal, gran parte de esa
elaboracion, tiene que ver la con la reafirmacion del fortalecimiento y la ampliacion de las
conexiones con los demas. En base a esto, la pérdida, confirma en esta investigacion, un
principio planteado por Neimeyer (2002) como alternativa para la elaboracion del duelo,
esto es. “el duelo es algo que nosotros hacemos, y no algo que es impuesto”, relevando de
esa manera el caracter activo de las personas que vivencia la pérdida, que en esta caso esla
pérdida de un hijo. Emerge asi otra caracteristica de la reconstruccion asociada a la

adaptacion, esta es la importancia de la interaccidon con los demas y el intercambio.

Herrero (2001) plantea la idea de la vivencia de cada uno como historias, las cuales poseen
una estructura diferenciada, una secuencia de acontecimientos llenas de significados que
ponen de manifiesto quines somos, y dan forma a aguello en lo que nos convertimos. Es asi
como en los relatos analizados, se reafirma este principio, en el sentido de confirmar una
identidad, fortalecer la perseverancia de la protagonista, o ser una fuente inspiradora para la
superacion de los obstaculos presentes incluso en forma previa ala pérdidadel hijo. En este
sentido la base fundamental del caracter performativo de las protagonistas, es larelevancia
del contacto y la convivencia, en donde la protagonista fortalece su agencia, en funcién de
un mejoramiento de las condiciones amenazantes ambientales, y por ende facilita la
adaptacion sobre todo en el contexto de alta vulnerabilidad social, de los que forman parte

las protagonistas de este estudio, y que se manifiesta en pasagjes de sus relatos.
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Era un Angel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar una ensefianza a
nosotros en e camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las personas que nos
rodean eso yo sento y que nos uniéramos como familia, eso yo siento y ahi mi suegra me
pidi6 perdon después ahi a la semana que enterramos al tetén me pidié perddn por todo 1o
gue me ha hecho, porque ella le pagaba a su hijo para que saliera con otras mujeres todas
esas cosas, me pidio perdon de haberme dicho que me hiciera aborto todas esas cosas me

gue me dijo.
(Relato de Marcela, Vifiadel Mar)

Ahora por gjemplo podemos hablar del nifio, de la muerte de é, lo que origino en &, y mi
marido dice: “no, para mi cuando € murié una parte de mi se fue con € ”, ese dolor me
ha costado mucho superarlo. Nos unimos mucho mas que antes gracias a dios nos unimos
con mi marido, en € sentido de que por gjemplo, habiamos estado con este problema que
yo no me fuera... logramos conversar, vino mi mama porque mi mama me venia a buscar,
me dijo el: no.. Por que si yo lo dgjo seiba a perder... Que le diera otra oportunidad, que
él iba a cambiar yo logro darle otra oportunidad y gracias a dios todo ha funcionado. Yo
siempre dandole animo, siempre dandole fuerza siempre conversamos los temas y ahora

hemos podido conversar mas abiertamente el tema del nifio.
(Relato de Marisol, Nogales)

A su vez, la existencia permanente del hijo ausente que se da a través de la conversacion,
emerge como un elemento que alivia €l dolor, y que refuerza elementos culturales
subyacentes “Los hijos no mueren” “Conversar hace bien”. De esta forma la importancia de

la conversacion, emerge como un significado destacado por las protagonistas del estudio,
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no solo por el beneficio y bienestar que en ellas genera, sino ademéas por asignar una
existencia permanente a la figura del hijo fallecido, sin ser ésta disfuncional, ni constituir

amenaza patolégica en lavidade ellas.

“No podria decirlo s se supera, 6sea yo, a mi me hace bien hablar de €, porque yo lo
siento que él esta conmigo cuando hablo de é. No me hace mal, siento mucha pena pero lo
siento que yo lo recuerdo... Me hace bien, me da pena pero me hace bien hablar de el por
gué siento que no lo ignoro. Yo pienso que uno tiene que acordarse siempre porgue fue mi
hijo, fue mi familia, fue todo, entonces yo no pienso en decirle a otra persona que degjen de

acordarse, esta bueno que cambien”

(Relato de Silvia, Nogales)

Uno se desahoga y al mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las cosas buenas
de €, uno cuenta todo eso, los pololeos gue tuvo uno recuerda todas esas cosas y cosas

buenas que é a hecho y uno se siente bien

(Relato de Maria, Vifiadel Mar)

La elaboracion de estas historias es una “manera de poner en orden a una serie confusa de
acontecimientos, encontrando los temas subyacentes que los vincula y hacen que sean, si
bien no aceptables, a menos comprensibles (Libermann, 2010). Lo planteado
anteriormente pone de manifiesto, laimportancia que adquiere el relato, como una formade
reorganizacion a partir del desgjuste generado por la perdida significativa, y subyace con

esto, lo transcendente que significa la posibilidad de generar espacios de conversacion que
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no rotule o clasifique, y que finalmente constituya una fuente inspiradora para enfrentar las

dificultades que se presentan en el camino de las protagonistas.

El camino forjado por €l relato de las protagonistas, les permite mantener su funcionalidad,

através de la integracion de su dolor a la cotidianeidad, y como la figura del hijo fallecido

seintegraen lainteraccion de sus madres.

La Alteraciéon o Confirmacion de las Expectativas Construidas Socialmente

La muerte de un hijo, altera significativamente el orden construido socialmente en relacion
al ciclo vital de una familia. En este sentido las expectativas asociadas a esta temética, se
relacionan con una cronologia, que culturamente establece la muerte de los padres como
antecesora a la muerte de los hijos. Es por esto que la pérdida de un hijo surge en €l relato
de las protagonistas como un evento que ademas de ser inesperado y de alto impacto,
conlleva una alteracion de la dindmica familiar, y de las expectativas que € rol de padres
habia generado en €ellos, y por lo tanto el impacto es significativo en funcion de que no es
compatible con las construcciones que sus madres elaboraron de su identidad individual y
socialmente. En este sentido, los relatos de las protagonistas son transversales e
independientes del contexto en el cual se formula, es decir rural y/o urbano, y obedecen a

una concepcion mas bien cultural del ciclo vital de nuestro pais.

“Fue lo mas doloroso porque todas las pascuas o revive, no sé s eslafechaoes no sés
siempre uno estara pendiente de la fecha en que se muere un familiar o, de hecho yo me
acuerdo cuando murié mi mama, mi papa ahora mi hermano que lo perdi también me
acuerdo, pero a mi hijo siempre me acuerdo y mas, porgue uno nunca esta preparado para

perder a un hijo. No esta preparada para perder a un hijo porgue uno piensa gue uno se va
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a ir antes no un hijo”. “Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porgue aparte que
era un nifio tan querido, ademas que toda la gente lo lloraba lo queria, todo Nogales. Yo

pensaba gque yo no iba a sepultar a mi hijo, que é meiba a sepultar ami”’

(Relato de Silvia, Nogales)

“Cuando se pierde un hijo se puede perder la mama, €l papda, un hermano, no esigual que

un hijo”

(Relato de Maria, Vifiadel Mar)

La pérdida toma por sorpresa a sus madres, independiente de las condiciones en las que se
genera, por lo que recuperarse del impacto es de suma de dificultad para las protagonistas.
La sorpresa va dando paso a la contemplacion, y de la contemplacion ala complicacion. En
este sentido la muerte de un hijo, planteado desde el relato de las madres que participaron
en esta investigacion, constituye una vivencia novedosa parala cual no hay construcciones
previas adquiridas a través de la experiencia individual o en convivencia con otros. Por |o
tanto se establece una perturbaciéon de lo gue Neimeyer (2002) y Libermann (2010) llaman
las suposiciones que forman la base sobre la que se organiza la vida. Estas suposiciones se
construyen socialmente, y es aqui donde €l rol de los discursos culturales en relacion a la
crianza de un hijo y a la convivencia familiar son amenazadas a través del evento de la
muerte de un hijo, generando deterioro en el sistema, y en algunos casos cambios en las
expectativas de los integrantes del sistema familiar. Como lo evidencian el relato de

algunas de las protagonistas de esta investigacion.
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“Después que fallece € nifio ahi se nos complico la situacion de nosotros, porque en ese
tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado solamente
adaptacion de cambio de casa de vivir solos, pero nada complicado. La complicacion

viene después.”

“Cuando estaba vivo Javier era una vida tan...pero tranquila mas tranquila, teniamoslos

tiempos dificiles cuando € nifio se nos enfermaba, pero era mastranquila”.

“Ahi se empez6 a ponerse raro todo, también empezaron los conflictos el por su lado yo

por el mio y mi hijo por el otro, 6sea hasta que empezamos a tocar fondo”

(Relato de Marisol, Nogales)

Las complicaciones que emergen posteriores a la pérdida, dan cuenta de como se acentta la
hostilidad de un contexto determinado. Las protagonistas evidencian la preocupacion, que
se suma al dolor de la pérdida, y comienza una nueva lucha frente los embates de un

entorno que se modifica y se vuelve contrala protagonista, generando deterioro.

En otras ocasiones la ateracion en las macronarrativas, relacionadas con la crianza y €l
ciclo vital familiar, genera alteraciones en la convivencia en donde la transformacion es
llevada a cabo en rituales de celebracidn, que pasan a ser de conmemoracion, evidenciando

laimportancia 'y acuerdos generados en virtud del recuerdo de hijo fallecido.

“Hasta € dia de hoy, para mi no hay afio nuevo. No s€ si |es pasara a todas las personas
pero para mi no hay afio nuevo. El dia del afio nuevo nosotros la lloramos toda. No sé s

esta bien o esta mal ”
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“No sé si tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos nace. No celebrarlo, porque no

estamos contentos, porgue nos falta é.”

(Relato de Silvia, Nogales)

Este cambio en las expectativas caracterizado en los relatos, perturba la convivencia social
en algunos casos amenazandola o potencidndola, dejando atras los elementos relacionales
previos a la pé&rdida. De esta forma el proceso posterior a la pérdida adquiere un sentido
dindmico y activo, en donde las madres participan construyendo en conjunto con su red de
apoyo mas proxima (que en estos casos lo congtituye la familia) € nuevo conjunto de
significados asociados a la pérdida de un hijo, que en algunas ocasiones puede alterar o
facilitar la convivencia, revelando la importancia de la sintonia familiar y la union del

grupo frente a dolor.

Paralelamente surge en las historias de las protagonistas la confirmacion de algunas
expectativas construidas socialmente. El destino de las protagonistas es finalmente ofrecido
y entregado a Dios, figura que determina y asigna las responsabilidades frente a la
incertidumbre que se manifiesta amenazante en sus vidas. En este sentido el Imago de las
madres confian en la sabiduria de una fuerza mucho mas poderosa, que aporta tranquilidad
frente a la angustia de lo desconocido. La pérdida de un hijo emerge como un evento que
amenaza lo construido y frente a este hecho emerge la agencia para salvar y salvarse. En
este sentido, esta cohesiéon en las participantes, se refuerza con € aporte de creencias

populares asociadas a lareligion, por gemplo:

“Dios me hizo despertar que me saliera de donde yo estaba y que yo tenia que darme

cuenta gque yo tenia mi hija que yo tenia un marido tenia una casa.”
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(Relato de Marcela, Vifiadel Mar)

Alo mejor al nifio leiba air mal, alo mgor € nifio iba a cambiar su manera de ser, alo
mejor é iba a tener cambios con ustedes con € hecho de salir a jugar a otros lados,

entonces me dice que é esta megjor con Dios.

(Relato de Silvia, Nogales)

“Selo entregué al sefior, € sefior selo llevo y digo yo: ¢habra sdo malo que yo se lo haya
entregado? € sefior es tan sabio y fue misericordioso conmigo, fue por algo para que
estuviéramos juntos y siguiéramos luchando y yo pienso que é pensd en mi sabiendo que
YO era una mama con harta paciencia por eso me entregd a mi hijo, me lo entregé como me

lo entregd”

(Relato de Marisol, Vifiadel Mar)

La historias siguen su curso, y las expectativas de contar con el apoyo de los demés,
adquiere relevancia en sus protagonistas. La epopeya que constituyen sus historias,
demanda importantes refuerzos para enfrentar o que viene, y la confirmacién que otorgan
las creencias culturales facilita la activacion en funcién de conjugar el bienestar de todos 'y
espacios para la intimidad familiar. Sin embargo estas reorganizaciones se sitUan en
escenarios distintos, cuyas caracteristicas también posicionan a las protagonistas en

territorios donde la cotidianeidad es percibida de diversas formas.

La importancia del contexto Rural y Urbano, en la reorganizacion de significados

La congtruccion de significados que elaboran las madres que participaron de la presente

investigacion, se sitla dentro del contexto de poblaciones socio demograficas digtintas de la
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guinta region. Es asi que planteado los objetivos especificos de este estudio, se indagé
sobre los significados elaborados en las narrativas sobre la muerte de un hijo, en madres
gue viven en la actualidad en localidades urbanas (Vifiadel Mar) y rurales (Nogales), y sus
caracteristicas identitaria. Considerando que el contexto social condiciona los significados
construidos, se puede establecer de acuerdo a las narrativas presentadas en este estudio, que
el factor cultura en relacion a la muerte de un hijo, trasciende el contexto en €l cual se
genera la pérdida. De esta forma el evento en si, transforma los significados presentes en
las narrativas de las protagonistas, siendo la muerte de un hijo, un evento inesperado que
rompe con la idea cultural de un ciclo vital familiar determinado (“los padres mueren antes

gue los hijos), independiente del contexto en cual se produce dicho evento (urbano o rural).

Yo me acuerdo cuando murié mi mama, mi papa ahora mi hermano que lo perdi también
me acuerdo, pero a mi hijo siempre me acuerdo y mas, porque uno nunca esta preparado
para perder a un hijo. No esta preparada para perder a un hijo porgue uno piensa que uno
sevaair antesno un hijo”. “Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porgue aparte
gue era un nifio tan querido, ademas que toda la gente lo lloraba o queria, todo Nogales.

Yo pensaba que yo no iba a sepultar a mi hijo, que é meiba a sepultar a mi”

(Relato de Silvia, Nogales)

Hay que tener mucha fuerza, porque un hijo, cuando se pierde un hijo se puede perder la
mama, el papa, un hermano, no esigual que un hijoyo he perdido a mi mama, a mi papa
he perdido hermanos pero un afio estoy asi mal, pero después uno como que todos los dias

no le recuerda eso, pero a un hijo se le recuerda pero todos los dias.

(Relato de Maria, Vifiadel Mar)
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Como hemos revisado a lo largo de este capitulo, la muerte de un hijo en las madres que
participaron de la presente investigacion, constituye un evento que transformay reorganiza
los significados de ellas en relacion con laidentidad y el sentido de sus vidas, en funcién de
una adaptacion que permite y asegure la sobrevivencia en un contexto determinado. Este
contexto condiciona los significados construidos, y de esta forma la reorganizacion solo
puede entenderse a partir de la interaccion social. A partir de la muerte de sus hijos, las
madres en sus narrativas revelan la vulnerabilidad de los contextos de los cuales ellas son
parte (vulnerabilidad asociada a pobreza, violencia, marginalidad y aislamiento), e intentan
dominar las condiciones ambientales que les son amenazantes. Es asi como, los
significados construidos a partir de la perdida de un hijo, demuestran las caracteristicas de
cada escenario, en donde lo urbano y lo rural forman parte de la historias relatadas por las

protagonistas.

De esta forma el contexto urbano constituye un escenario que es sefialado por las
protagonistas, como amenazante y violento, que demanda en ellas un importante nivel de
agencia que permita enfrentar los embates y fuerzas externas, los cuales, atentan contra la
integridad y seguridad de ella y sus seres queridos. Los relatos de Marcela y Maria

muestran como estos elementos se hacen presentes en su historia.

Yo estaba sola luchando y segui trabajando y de ahi...Y la nifia fue creciendo...Fue
creciendo y de ahi era un infierno donde vivia, vivia moretea mi cuerpo y me tenia que

aguantar todo

Me puse a trabajar, trabajar me hice mi pieza, me tome un terreno y me hice mi pieza.

Segui luchando, trabajando. Trabajaba todos |os dias de lunes a lunes en una casa de ahi
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segui luchando, segui trabajando y de ahi me hice mi pieza y saque todos los materiales
del Sodimac para hacerme mi pieza después me robaron los materiales tuve que pagar esa

deuda y seguir trabajando para poder pagar mi pieza”.
(Relato de Marcela, Vifiadel Mar)

Cuando mis hijos mas grandes ya, é se portaba mal, ellos lo paraban al tiro porque €
intenté después pegarme muchas veces a mi con la nifia. El intento muchas veces pegarme
y e quefallecié, le dijo un dia ya le habian perdido €l respeto, le dijo “mira vigjo weon tu
le pegas a mi mama o la Pamela tu te las vas a ver conmigo, porque a mi mama y a la
Pamela nadie me las toca... le dijo é. Después llegaba curado igual y un dia € mas
grande, é estaba curado y se habia levantado a pegarme y cuando va € mas grande para
adentro y en la piezas son de internil, en la orilla de la puerta le paso € puriiete, paso la
mano para adentro y le dijo a € mira ese pufiete era para ti no para aca pero para

descargar la rabia le dijo lo descargue ahi, asi que ten mucho cuidado con mi mama”
(Relato de Maria, Vifiadel Mar)

En este sentido las caracteristicas de la poblacion urbana (Poblacién Rene Schneider, sector
Chorrillos Alto en Vifia del Mar), se muestran en el relato de las protagonistas, con
condiciones de vulnerabilidad que son amenazantes y exigen un permanente dominio del
ambiente, transformando a sus protagonistas en heroinas en constante lucha por la
sobrevivenciay la proteccion de sus seres mas cercanos. De esta forma la muerte de un hijo
constituye para las protagonistas pertenecientes a esta poblacion, una inspiracion para

superar la situacion deficitaria que las ha acompafiado durante gran parte de la vida. El
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evento de la pérdida le revela a sus protagonistas condiciones de vida que ahora es

necesario enfrentar, fortaleciendo asi la agencia

A lo mgior como yo no veia la vida como realmente era yo era demasiada agua tibia una
onda asi. Agliita tibia en € sentido que me dejaba mucho quedar y era todo para tener un
hogar y para que mis hijos se criaran con papa y mama eso luche siempre. Después del
teton cambio muchas cosas yo me hice mas firme, mas dura, hice que protegiera a mis
hijos que nadie le hiciera dafio, cuando se enfermaban yo preferia irme al hospital del
nifio, a los dos los sobre protegi no le digo los sobre protegi demasiado que nadie me los
tocara. ¢Sabe gque eslo que pasa?, que después que paso todo esto yo me puse firme, firme
adl y trate de darle el amor a mis hijos que mis hijos se criaran en un hogar que no se, me
la jugué por completo por ellos, me mame cosas humillaciones de todo por mi marido
cuando tomaba me humillaba me decia una pila de cosas pero a que voy, gue yo me
preocupe tanto de ellos que yo me despreocupe de mi, me puse trabajar me preocupe de
darle el megjor estudio, este e chico ahora me saco los estudios menos mal que salio de

cuarto medio ahi dando la batalla.

(Relato de Marcela, Vifia del Mar).

De ahi a que la pérdida constituya un capitulo méas en la epopeya de su vida, en donde las
amenazas son congtantes y su lucha es el instrumento que le asegura la sobrevivencia. El
evento asociado a la pérdida entrega aprendizajes en Marcela, que le permiten potenciar su
fortaleza en funcién del autocuidado, aunque su prioridad estd enfocada en el cuidado de
sus hijos. En relaciéon con lo anterior, dicho aprendizgje la sitia en un ambiente menos

hostil y menos amenazante, dando paso a la esperanza y optimismo frente alavida, como a

368



su vez, a la satisfaccion de la tarea cumplida. De esta forma el contexto que se muestra en
las narrativas, pasa de ser un ambiente hostii a uno menos amenazador para las
protagonistas generando un mayor dominio de los elementos que constituian amenazas para

ellas en algln momento.

Las narrativas de las protagonistas en el contexto urbano, muestran la activacion de
comunidad, en funcién de la conmocion que el evento en si representa. Las redes
comunitarias se activan y son percibidas como fundamentales en la facilitacion de la
adaptacion de las madres posterior a la pérdida, las cuales representan apoyo y contencion
durante todo ege tiempo, sin estar adscritas solamente al momento en que se genera la

pérdida.

“Di la gracias a toda la gente que habia acompafiado a mi hijo en la noche, en todo
porgue se amanecio mucha gente y hable todo y después me sali con mi prima que me
Ilevo, me saco del brazo y cuando voy hace un poco mas abajo estaban la patronas mias,
porque yo trabajaba con tres hermanas, trabajaba con la patrona que estoy ahora con la
otra hermana y & hermano, ahora estoy trabajando con € hermano y mi patrona
antigua... Pasd €l tiempo y yo no queria vivir...empecé con la depresidn pero yo nunca
intente matarme ni decir que me voy a matar para seguir a mi hijo... no, no yo me quede
con mis dos hijos y yo tengo que vivir, y ahi me tomo la doctora Guerra ella metiro para
arribay ella fue tan buena conmigo ella me tomo, y no me solt6 hasta que ahora ella esla
directora aqui, ya no atiende ahi recién me solt6. Pero ella me queria mucho, y ella me

consolaba tanto unas palabrastan lindas”.

(Relato de Maria, Vifiadel Mar)
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Es asi como, los significados asociados a la pérdida se relacionan con las implicancias
generadas en la comunidad, y de que manera este evento genera la movilizaciéon de los
miembros de ésta. A su vez se establece que la pérdida emerge como un evento de alto
impacto comunitario, y que pone a prueba la activacion de mecanismos que permiten
proteger y apoyar a sus deudos, los cuales resultan accesibles y cercanos para las

protagonistas

Por otra parte en el contexto de la poblacion rural (Distrito EI Meldn, Nogales), emergen de
los relatos de las protagonistas condiciones de vulnerabilidad asociados a la carencia y
dificultad en laaccesibilidad de bienes y servicios, que influyen en sus protagonistas parael
establecimiento de consensos y la busgueda de la comunion familiar, como herramienta que
permita fortalecer lared de apoyo mas proxima para enfrentar la adversidad que conllevala
muerte de un hijo. De estaforma la historia muestra como se gesta una epopeya en donde la
lucha de |a protagonista se da en contexto de soledad y ausencia de apoyo. La dispersiéon y
disponibilidad de bienes y servicios, en este sentido, contribuyen a que frente al evento de
la perdida de un hijo la historia se revele como un conjunto de acontecimientos, en los que
las protagonistas se vean desprotegidas frente a la amenaza que constituye los elementos
previos y posteriores a la muerte de un hijo. De esta forma la a amenaza que constituye el
evento (la muerte de su hijo), la sorprende en un contexto que es hostil por la soledad a la

cual se ven enfrentadas las protagonistas.

Imaginese contratar un vehiculo particular buscar un vehiculo logramos contratar un

vehiculo que nos llevara a Valparaiso.
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Melo recibieron y me lo dejaron hospitalizado y me dijeron lo mismo al otro dia tiene que
venir temprano para hablar con el medico. Al otro dia con Benjamin Ilegamos al hospital,
también €l justo gracias a dios €l sale con descanso. LIegamos a verlo, era dia domingo €
dia domingo solo estan |os médicos de turno. El medico de turno que me lo vio me dijo que
venia con una neumonia que tenian que controlar la neumonia, tiene que estar con oxigeno
eso demora mas 0 menos 15 diasy lo va a ver me dijo el especialista, €l neurdlogo por sus
convulsiones, y empecé a ir ya todos los dias a Valparaiso, tenia queirmealas 7: 30 de
aca de meldn para poder llegar a las 9 que pasaba € medico para poder tener entrevista
medica.... Muchas veces estuve sola, muchas veces llore sola, todas esas penas las pase

sola

(Relato de Marisol, Nogales)

De esta forma las redes de tipo comunitaria, pierden protagonismo y relevancia en términos
de las expectativas que las protagonistas habian depositado en ellas en relacion al apoyo y
contencion, emergiendo con mayor relevancia las redes de apoyo mas cercanas Yy

accesibles, como por eiemplo, lafamilia nuclear o geograficamente més cercana.

“Mi familia no mucho porque mi hermana esta en Vifia en diferentes lados, hace poco
falleci6 mi hermano en Vifia y uno va y vuelve y es poco lo que uno esta con ellos. Habia
fallecido mi mamd, igual ella haciendo sus pocas visitas me vino a ver como tres o cuatro
veces, mi hermano también me dijeron “te vamos a ir a ver seguido y no vinieron nunca
seguido, entonces uno esta en € entorno de la familia que mas cerca tiene, como mi

marido tu hijo y lo mas cercano que tenia los padres de Vicente”

(Relato de Silvia, Nogales)
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“Yo lo unico que le decia que teniamos que salir juntos, que teniamos que salir de ese
dolor, que teniamos que aferrarnos los dos porque ya éramos los dos y Benjamin. Fue un

momento dificil y complicado”

(Relato de Marisol, Nogales)

En € contexto rural el evento de la muerte de un hijo genera gran conmocion comunitaria,
gue activa la red de apoyo, que comparte el dolor de las protagonistas. Los significados de
la pérdida que surgen del relato, estén vinculados al duelo como un proceso que €s intimo,
centrado en el entorno mas cercano. La confirmacién de estos significados se basa en como
el proceso fue sufriendo modificaciones en términos del apoyo social, y como éste va
declinando su accionar con €l transcurso del tiempo. De esta forma la perdida genera un

grado de repercusion que es significativo en los demaés, pero adscrito alatemporalidad.

“Bueno nosotros siempre hemos vivido aca en Nogales, toda la familia, no hemos salido
nunca de aca...por eso...eh...cuando paso lo de Vicente se revolucioné todo Nogales, todo
el mundo nos conocia y por eso todos querian mucho a mi hijo lo lloraban porgue yo iba
en e funeral y hubo gente que no pudo ir y salian en las puertas de sus casa a despedirlo
con pafiuelos blancos a decirle chao, Iloraban lo Iloraban, toda la gente lo lloro... Pero

despuésde eso lagente se al€jo, si, sealejo”

(Relato de Silvia, Nogales)

“Después que fallece € nifio ahi se nos complico la situacion de nosotros, porque en ese
tiempo cuando nosotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado solamente
adaptacion de cambio de casa de vivir solos, pero nada complicado. La complicacion

viene después. Mi hijo habia tenido problemas de lenguaje a los 3 0 2 afios y después que
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Javier fallecio, se le complico mas el lenguaje empezd a tener tartamudez... Benjamin papa
se refugia en e alcohol pasivamente, no embriagarse. Pero si empieza a refugiarse en el
alcohol como le digo pasivamente. Después esto empieza a acentuarse mas, 10 pasivo ya
no era pasivo y empieza a embriagarse, y ahi empezamos ya... Nosotros solos, la gente

siguié con su vida, pero nosotros con €l dolor y todos estos problemas.”

(Relato de Marisol, Nogales)

De esta forma la perdida genera un grado de repercusion que es significativo en los demas,
pero adscrito a la temporalidad. A su vez se establece como el proceso genera deterioro y
complicaciones en la familia que motivan a sus protagonistas a la blsgueda de la comunion
familiar, en funcién de la no disponibilidad de otras redes de apoyo, privilegiando el

bienestar y estabilidad de los demas, y de esta forma fortalecer el vinculo familiar.

Es asi como se revela laimportancia de la familia nuclear como red de apoyo constante, la
cual permite vivir la experiencialigada alapérdida y el duelo de una formamés intimasin
cuestionamientos de carécter cultural ( el duelo permanente como patologia) ni  que la
condiciéon de temporalidad, sea un elemento que perturbe la vivencia del duelo. De esta
forma el contexto condiciona a que la reorganizacion se establezca en términos de una red
mas intima y privada. Esto hace que el carécter performativo gire hacia lo intimo y mas
cercano a vinculo familiar centrado en la comunion, con baja participacion social y

comunitaria.

6.5 Comentarios Finales
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La culturaen la cua estamos inmersos, define un curso esperable de hechos, de los cuales
se forman expectativas y proyectos de vida que inspiran nuestro quehacer, en funcién de las
narrativas que construimos individual y socialmente. El ser padres constituye un capitulo en
nuestras vidas, cuya trama se da en contextos determinados, algunos muy diferentes entre si
(geogréficamente, socialmente, etc.). Sin embargo en nuestra sociedad, la crianza de un hijo
y las expectativas que ésta genera en términos del presente y la proyeccion del futuro,
transciende el contexto en la cual se da este proceso, por |0 que cualquier amenaza asociada
a la interrupcion de este continuo, genera una serie de alteraciones que afectan la

funcionalidad y estabilidad de quienes la vivencian.

La muerte de un hijo, en los 0jos y relatos de sus madres permite observar como historias
de sacrificio y esfuerzo, se convierten en verdaderas epopeyas gestadas en distintos
escenarios (amenazantes, vulnerables, aislados), que condiciona €l relato, pero también lo
fortalecen. El impacto generado por la alteracion de las expectativas asociadas a curso
“normal” del ciclo vital demanda en ellas mayor fortaleza de la que ya poseen, en funcién
de quizés, el hecho méas perturbador y amenazante para ellas en su identidad. Estas
narrativas muestran pasajes de la vida en contextos vulnerables, y como se organiza y
reorganizan sus protagonistas en funcién de la sobrevivencia. De esta forma surge €l
contexto como un escenario amenazante en digtintas formas, pero con un guién gue es

comun, dado el impacto cultural que genera la pérdida de un hijo parauna madre: El dolor.

Es en este sentido, que la pérdida adquiere un sentido social y a su vez idiosincratico. La
muerte genera dolor, la reorganizacion y adaptacion a medio es intima pero en
convivencia con otros, ya sea en el contexto urbano y rural donde emergen las historias de

esta investigacion. La diferencia con las conceptualizaciones tradicionales de la pérdida y
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duelo, que destacan laintegracion y aceptacion como indicadores de “recuperacion”, es que
en estas historias, no se evidencia un reestablecimiento de la “normalidad”, si no méas bien
constituyen conversaciones aliviadoras para las protagonistas. Aliviadoras de un dolor que
se presenta, en forma continua, pero con intensidades y matices, que es intimo y vivenciado
através del escenario que brinda lo urbano o rural para €ellas, cuyos matices evidencian que
la construccion de los significados es inherente a la interaccion social, con matices que son

evidenciados por el contexto donde emerge €l relato (rural /urbano)

De esta forma un hecho de alto impacto individual y social, como es la muerte de un hijo,
permite mostrar la vida de las protagonistas y su transformacion, sin adscribirlas a criterios
diagnosticos generados a priori. Cada historia permitié dar cuenta en las madres, de un
proceso de reconstruccion que busca la adaptacion, sin perder la esencia ni €l vinculo que
define la identidad materna amenazada, en donde todos los elementos que refuercen la
conexion estan presentes, y la funcionalidad es coherente con sus narrativas en términos de
poder llevar adelante sus vidas a pesar del dolor. Es por esto que un analisis desde lo
patolégico, o desde clasificaciones estandarizadas, dejan afuera la historia y el contexto de
cada individuo, desconociendo “el como” estos eventos se presentan, y cual es el curso de
los hechos posteriores, 10 que permitiria una comprension mucho mas integral vy

participativa de algunos fenémenos.

En las historias presentadas se puede comprender el sacrificio y el fortalecimiento de
habilidades como formas que aseguren la sobrevivencia, en contextos que se presentan
vulnerables y amenazadores (por la pobreza y accesibilidad a bienes y servicios). Los

significados construidos a partir de la pérdida de un hijo, en las narrativas de sus madres,
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buscan la viday la proteccion, en medios (urbano y rural) donde la amenaza es constante.
El curso de las historias muestran una direccion que evidencia el fortalecimiento a través
del dolor, sin perder la funcionalidad, pero sin dejar de lado el sentir, destacando que la
muerte de un hijo no es recuperable en términos clinicos, sociales ni individuales, pero

permite dar paso ala adaptacion y funcionalidad.

Es quizas éste, uno de los principales desafios para los profesionales que interactuamos con
estos eventos, con estas tematicas. El no tener clasificaciones y pautas que encasillen la
reaccion de las personas frente a éstos eventos extraordinarios, permite no solo tener un rol
mas activo en la atencién, sino mas hien permite abrirse al aprendizaje y despojarse de la
vision de expertos, facilitando el vinculo, pero fundamentalmente desarrollando estrategias
de trabgjo mas cercanas y aliviadoras, para quienes participan de un proceso de

reorganizacion, abriendo €l didlogo sobre la experienciade la pérdida

El desarrollo de habilidades construidas a lo largo de sus vidas en contextos vulnerables,
han permitido en sus historias a cada una de las madres adaptarse a sus contextos, por lo
gue el reconocimiento a ese proceso por parte de los profesionales que trabgjan en estos
escenarios es fundamental en la co-construccion de significados con la comunidad con la
cual setrabgja. Los significados vinculados con la muerte de un hijo, son un gemplo de lo
anterior, al demostrar que las habilidades son construidas por expertas en la adaptacion, y
gue en sus significados existe compatibilidad entre dolor y fortaleza, miedo y valentia,
optimismo y cansancio. Las historias relatadas son el conjunto de evidencias que pone de
manifiesto larelevancia de un proceso, que golpea, transforma lavida, pero daespaciosala
adaptacion y reorganizacion, en interaccion con un contexto determinado, del cual también

forman parten los agentes de la red sanitaria, cuyo rol y participacién en la comunidad, se
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hace mas viable a través del aprendizaje y reconocimiento de las capacidades forjadas en la

historia general y de cada uno de los integrantes de una comunidad.
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8. ANEXOS

Entrevista n®. Marisol
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Bueno Marisol primero que nada yo te quiero agradecer que te hayas dado un tiempo
para venir a conversar conmigo. Eh me gustaria saber, que me contaras, la historia de
gue como ustedes se constituyeron como familia. Como ustedes formaron esta familia

gue en la actualidad tienen, gue me contarasla historia, a cerca de eso...

Eh bueno mi historia mas que nada contarla asi, porque yo se que a través de mi
experiencia puedo ayudar a muchas personas, ojala que se cumpla ese objetivo.

Ehh... bueno yo me case el 24 dejulio por € civil y el 13 de septiembre por laiglesia

Quede embarazada de mi primer hijo en diciembre, y fue un embarazo bastante dificil
complicado, ya que por muchas nauseas problemas propios de un embarazo.

Ehh mi hijo nacié el 26 dejulio, e igua cuando el nacié eh no se yo siempre senti como
un miedo, era como un miedo especial, un miedo asi como que me lo iban a alejar de mi
lado, una cosa que en ese momento no lo podia entender, a lo que después pasaba €
tiempo, ya cuando, no estuve con mi hijo, lo entendi, cual era ese miedo ese miedo de
madre que yo sentia , y bueno el nifio comenz6 a complicarse ya cuando tenia 27 dias de
nacido , primero me dijeron que era una enfermedad a corazon , pero e nifio seguia
convulsionando y sus convulsiones siempre fueron demasiado fuertes, entonces después me
lo hospitalizaron y empezaron a buscarle un tratamiento para la epilepsia, pero €l nifio al
final del diagnostico no era una simple epilepsia el nifio se fue daflando y  debido de sus
convulsiones se le produjo un dafio cerebral, a lo que se le produjo ese dafio el nifio
comenzo a convulsionar bastante fuerte, se demoraron cerca un afio en buscar un
tratamiento gque gjustara las convulsiones , a pesar de gque ese tratamiento de tener tres
drogas el nifio igual seguia convulsionando, estuvo hospitalizado en vifia en €l fricke, en
Valparaiso en el Van Buren y finalmente el doctor e neurdlogo que habia alla empez6 a
tratarlo y finalmente encontré el tratamiento adecuado.

¢Como ustedes se constituyeron como familia?, ¢como surge este nacimiento?, ¢como tu
te casaste? cuéntame un poco sobre tu familia como

Bueno nosotros pololeamos cuatro afios e igual un pololeo largo
¢ Como se conocieron ustedes?

Bueno en unafiesta através de una amiga, en mayo

¢Como sellama tu esposo?

Benjamin y resulta que empezamos a conocernos y un dia después de habernos conocido
empezamos a pololear y llevamos como yo le decia cuatro afios de pololeo, yo no queria
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casarme todavia, pero mi mama ya decia que llevabamos bastante tiempo, que
decidiamos...

¢ENn qué tiempo eso?
Fue en 1991 porque nos casamos en 1991
Y..a anteriormente llevaban pololeando cuatro afios...

Si cuatro afios era bastante tiempo pero el siempre tenia la idea de querer casarse erayo la
gue estaba un poquito mas indecisa por temor, sempre he sido un poco mas temerosa, el
temor a equivocarse Yy yapoh.. lo pensamos lo decidimos y nos casamos po i , alo cual
postulabamos a nuestra casa , ya estabamos con todas esas ideas, y ya po nos proyectamos
como pareja y decidimos casarnos

Oye como fue eso de que ustedes pololearon cuatro afios cuéntame como fue ese tiempo
Ohh pasamos muchas cosas pero eh...
¢Qué cosas?

El se quedaba en mi casa no conviviamos, él se quedaba en mi casa s, el fue siempre
apegado a mi y eso nos sSirvio bastante para conocernos porque, €l es una persona un
hombre muy moldeable, su carécter es moldeable el no es una persona asi... dificil de
genio... no, somos muy moldeable los dos entonces eso nos sirvié bastante para congeniar
losdos y yo creo que eso también a sido como la base de nuestra familia.

Cuatro afos pololeando... ¢Que paso después?

Ahi nos casamos pero yo como le digo, con la enfermedad del nifio con mi embarazo
pésimo, ésea como que nosotros no vivimos por asi decirlo nuestro matrimonio que es la
estabilidad del matrimonio, como la luna de miel que hablan tanto; nosotros no lo
alcanzamos a vivir .

Ustedes tuvieron cuatro anos de pololeo, eso fue en e 1991

Si, pero nos conocimos en 1987 en mayo

Durante ese tiempo ese pololeo se caracterizo porque é era apegado a i
Cuéntame la historia de como decidieron casarse.

Como le digo 6sea llevabamos los 4 afios de pololeo y mi mama nos dice gque es lo que
nosotros pensabamos, si realmente teniamos la idea de casarnos, porque ya eran cuatro afios
y benjamin le dijo que si, que nosotros teniamos el deseo, Gsea, por parte de €, erayo la
gue no me decidia y ya finalmente decidamonos, nos casamos pero ehh yo igual como le
digo € temor...

¢Temor deque?
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El temor de fracasar, me entiende siempre de querer hacer las cosas bien, pero s finalmente
nunca me he arrepentido de haberme casado, igual si tuviera la oportunidad de volver a
casarme, igual me casaria. Luchamos harto para poder casarnos y tener nuestro propio
matrimonio nos costo.

Se casaron... ¢Que paso después?
Como le digo quede embazada.
Y. ¢al tiro?

No, en diciembre me case en septiembre pero que embarazada en diciembre, pero me costd
mucho estar realizada

¢A quéte refieres con eso?
Por gjemplo como mujer.... El temor
A ver cuéntame de eso

Yo siempre he sido pudorosa hasta e dia de hoy, me cuesta mucho esa parte , realizarme
como muijer... Entonces fue muy poco el tiempo para yo poder realizarme y sacarme ese
pudor, sacarme todas esas cosas. Entonces quede embarazada y en medio de todo ese
embarazo mi embarazo fue pésimo, nace mi hijo enfermo, dentro de toda esa enfermedad
mi hijo, quedo embarazada de mi segundo hijo, me entiende... Hubo un lapso muy poco
tiempo para yo reaizarme como mujer.

Ya ¢Doénde sefueron que hicieron ahi?
Nos guedamos con mi mama, eso también es un tema dificil
Cuéntame acerca de eso...

Porque resulta que cuando uno vive de allegado muy que sus papas uno igual como que no
tiene esa intimidad que uno quisiera tener al vivir solos, porque uno a casarse tiene que
vivir solo, es como lo mas adecuado, porque pucha, uno si quiere se levanta si se levanta
tarde, es duefia de toda su accién. Cuando uno esté de alegado por més que sus papas de
uno sean.. uno tiene que seguir moldedndose a la familia que tiene , me entiende, entonces
yo no podia levantarme més tarde , igual S no queria acostarme si no queria hacer mis
cosas , igual tenia que darle en el gusto por que estaba de allegada. Osea ese es un tema que
paratodas |as familias es complicada.

¢Por quéte fuiste ala casa de tu mama?

Porque como estdbamos postulando para la casa, y donde viviamos aun no salian las

Osea ustedes se fueron a vivir mientrasles salia la casa

Claro
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Cuéntame acerca de eso tu me decias que fue muy dificil...

Si dificil porque, igual Porgue resulta que cuando uno vive de allegado muy que sus papas
uno igual como que no tiene esa intimidad que uno quisieratener a vivir solos, porque uno
al casarse tiene gue vivir solo, es como lo méas adecuado, porque pucha, uno si quiere se
levanta si se levanta tarde, es duefia de toda su accion. Cuando uno esta de allegado por
Ma&s gue sus papas de uno sean.. uno tiene que seguir moldedndose a la familia que tiene ,
me entiende, entonces yo no podia levantarme mas tarde , igual si no queria acostarme si No
queria hacer mis cosas , igual tenia que darle en el gusto por que estaba de allegada. Osea
ese es un tema que para todas las familias es complicada. Osea fue una etapa bien
complicada, criar dos bebes.

¢Cuanto tiempo estuviste ahi?
Como seis afnos, llegamos aqui a la juanita en 1998.

Nos quedamos entonces, en que tu te casaste y decidieron quedarse viviendo en la casa
de tu mama.

Si
Que paso después en septiembre te casaste, durante septiembre algo me hablabas
, que te habia costado mucho realizarte...

Si mucho porque, como le digo yo soy pudorosa, por ejemplo, las piezas estén cercay todo
ese tipo de cosas a mi me complicaban...me costo. Cuando yo ya habia tenido mi segundo
hijo, ahi ya como que me realice un poquito méas, me solté un poquito mas. pero yo, por
giemplo cuando tuve a mi primer hijo todavia no me realizaba como mujer al cien por
ciento, 6sea, por gemplo, tener una relacion completa como se debe tener una relacion no,
yo ya con mi segundo hijo ya ahi vine a realizarme, y todavia me cuesta, ese es un tema
bien complicado para mi.

Marisol en septiembre de 1991 tU te casaste como fue la historia inmediata de recuerdos
gue paso entre septiembre y diciembre, que fue cuando quedaste embarazada.

¢Terecuerdas? Cuéntame como fue la historia entre septiembre y diciembre.

Em....bueno benjamin siguié trabajando. ..

;Donde?

Trabajaba en COPACIN arriba en una empresa contratista, empresa de aseo. Y yo en mi
casa hacia labores en la casa con mi mama, pero nada especial, 6sea sigue mi vida normal,
solamente que en esa parte como le digo. .., estaba como pendiente.

Cuando tu te casaste benjamin ¢llegan inmediatamente a la casa de tu mama?
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Si, y fue como dificil, 6seaigual como complicado para mi es un tema lo que por asi decir
la parte sexo para mi es como una parte bien...para mi deja mucho que desear, ese a sido
un tema gue a quedado pendiente entre nosotros, el |e da mas importancia que yo.

El en ese tiempo seva a trabajar...

Si trabajaba turnos dificiles, porque trabajaba de noche y ante de noche por ejemplo el se
iba tipo once de la noche y volvia a las nueve del otro dia , entonces pasaba siete dias
durmiendo asi en ese horario.

Cuéntame como era la vida en ese momento, porque.... Estaba el echo quetu estaban en
la casa detu mama..... ¢Como eralavida asi?

Eh ... fue como extrafia porque pasar atener tu propia pieza, dormir sola, a después tener a
una persona que vaa llegar , esperarla con almuerzo, lavarle su ropa, 6sea todas esas cosas
son periodo de adaptacion que uno tiene, que en un momento cuestan ., pero como le digo
€l tenia un genio moldeable y lo que nos costo no fue tan drastico 6sea nos adaptamos al
tema de que tenia que manegjar el dinero, el tampoco tenia un sueldo bastante alto , pero nos
moldedbamos , 6sea comprabamos nuestras cosas, cocindbamos aparte.. Y asi me
entiende... pero si, 6sea de primera cuesta un poquito adaptarse.

Trabajaba dos turnos cierto

No tres turnos tenia el generalmente, en ese tiempo é trabajaba mas nocheras y a mi de
repente eso me molestaba, porque igual cuando estaba embarazada, yo tenia que estar en la
noche sola, entonces igual 1o echaba de menos.

. Estamos hablando de que tu estas en un lugar geogréficamente distante de calera de
las ciudades mas urbanizadas, estamos hablando de que tu en ese tiempo vivias aqui en
el Melén, en un pueblo que depende mucho de la mineria... cuéntame €l trabajaba alla
arriba cuéntame de tu vision acerca del tipo de trabajo que el tenia que hacer, las
caracteristicas del lugar en € que € trabajaba.

El trabajaba en una empresa de aseo, se llamaba COPASIN, ellos tenian que hacer el aseo,
a los casinos, a los bafos, oficinas todas las partes de la empresa de lo que es
angloamerican

¢Qué es Angloamerican?

Agloamerican una empresa contratista de acd del mineral ... Soldado.., donde le da
trabgjos a bastantes empresas contratistas, y esta empresa se encargaba de eso a la
COPASIN alaempresade aseo y aimento, y mi esposo trabajaba como le digo en el aseo,
tenia que hacer aseo en el casino que era bastante grande y ellos tenian que dejar limpio lo
gue es vidrio, piso, todo ese tipo de cosas, oficinas, era un trabgo bien pesado y
minucioso, porgue tenian que degjar todo muy limpio sobre todo lo que era bafio..

El trabajaba all4 arriba...

Si
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Y eso implicaba que trabajara cuantas horas al dia...

Como doce horas, como le digo los turnos mas pesados eran los turnos pesados, tenia tres
turnos, entonces a ellos les mangjaban un calendario entonces nosotros ya sabiamos que
paratal fecha el iba a estar nochero, y eso siempre a mi me complico las noches, porque a
el siempre le ponian mas noches que sus compafieros.

¢ Y porque te complicaba eso?

Porque cuando yo estaba con mi nifio, generalmente mi nifio se me enfermaba y era de
noche, y yo estaba solay yo por ejemplo cuando mi nifio estuvo enfermo yo me aferreael ,
porque yo cuando estaba con € me sentia mas segura, protegida, pero si yo estaba sola
como que me costaba mas.

¢Losturnos a e le complicaban?

Claro de repente llevarlo a é amedico o a control yo sola no podia entonces yo €l a veces
le decia ... oye trata de cambiar el turno, permiso cosas asi y muchas veces se le complico
y se lo negaron esos permisos..

¢Marisol cuanto tiempo trabajo ahi...”?
Finalmente lo despidieron por la misma situacion.
¢Cuantos afios alcanzo a trabajar ahi?

No se si fueron tres o dos afios algo asi...

El esta trabajando cuando se casan, 6sea en septiembre de 1991¢, ya esta trabajando en
Copasin?

Si

Pasa septiembre, octubre, noviembre y diciembre ya estan en plena etapa de recién
casados, ¢Como fue la etapa de los recién casados? En esos meses...

Igual como que a uno le da verglienza, a mi como mujer como que me daba vergienza
porque €l echo de tener gente alrededor mio y de que yo iba a dormir con mi esposo y el
otro dia levantarse, igual que me vieran pucha dormi con mi marido es como un tema eso
me entiende ...... porque € dia domingo el ocho de septiembre a otro dia de que nos
casamos como gue igual esta todavia la fiesta, desarmar todo esa onda, y € dia lunes ya
cuando nos levantamos como que mi mama vaadecir ... ¢aver yacomo se levantaron los
recién casados?, 0sea eso como que....

¢Que edad tenias Marisol ?
27 anos me case bien vigjita, bien madura, era el ultimo.... Dije de aqui me afirmo...jgja
Y ese fue la fiesta como te costo hacerte la idea..

Si trabajamos harto por lafiesta, por tener nuestrafiesta. ..
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Cuéntame esa higoria...

Porque por glemplo en mayo mi mama nos dice 1991 se van a casar... Si... ya que
hacemos, bueno algo sencillo falta...dias, entonces nos preparamos Nosotros y empezamos a
hacer...a comprar las cosas ya para el matrimonio, las cosas para la comida, empezamos a
ahorrar, viendo el tema de quienes iban a hacer los padrinos, la charla todas esas cosas y a
arreglar donde nos ibamos a casar, me entiende, todo ese asunto nos costo bastante pero
tuvimos bastante ayuda de la familia. Mi familia es bien unida , me decian... yo te pongo
esto, yo te ayudo con €l licor , que yo te ayudo con la comida ...y asi ... Me entiende, asi
todo cooperacion, pero fue bonito.

¢Cuando hablas de tu familia a quien te refieres?

Mis papas, mis hermanos, mi familia més cercana, mi casa, mis tias, todos me ayudaron.
Incluso cuando me iba a casar, me ayudaron a peinarme, arreglarme con la ayuda asi igual
fue todo un caos, me gusta mucho a mi ese programa que daban en el 13 que hablaban
sobre los matrimonios, como se armaban los matrimonios, y ese programaa mi me gustaba,
porque, eso me identificaba a mi, porque asi fue como cuando nosotros nos casamos, tener
gue preocuparnos de ir a buscar latorta, de los encintados, todas esas cosas. Y 0 me demore
media hora y me esposo me tuvo que esperar para ir a casarme, pensaban de que yo me
habia arrepentido de casarme por la iglesia, por que yo por €l civil ya estaba casada, media
hora... El padre afuera esperandome con mi marido, estaba atrasada, todos me estaban
vistiendo, arreglandome, maquillandome, peinandome, un caos.

¢Participo tu familiay tus hermanos en todo?

Si

¢Teayudaron?

Si mi familiasi, mi familiatoda me ayudaron, nada que decir.
&Y que paso después cuando te casaste con tu familia?

Nada seguimos igual, siempre ahi cosas, porque en una familia siempre pasan cosas
peguerias discusiones, pequefios encuentros, sobre todo cuando ahi nifios, pero s alguno de
ellos, le pasa algo a nuestro hermanos o cualquier cosa all4 estamos nosotros y siempre
apoyando, ahi nosotros somos todos...

Todavia estamos entre septiembre y diciembre de 1991, estaban en plena etapa de cémo
hacerselaidea dequeeran un matrimonio.

A ti te costo?

Si, me costo un poquito no era nada de lo que se pueda solucionar, pienso mas que me
costo por el echo de estar de allegada, por que si talvez hubiese estado yo sola habria sido
talvez menos complicado, porque me habria servido para haberme independizado yo como
mama y mujer y no habria sido tan complicado porque he estado sola, siendo yo duefia de
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mi hogar, pero cuando uno comparte los hogares, es como mas dificil adaptarse, porque ya
ese hogar estaformado y adaptado ... Me entiende.

Quiero gue me cuentes como fue el mes de diciembre de 1991

Bueno, yo empecé con problema, que yo sospechaba que estaba embarazada en noviembre,
tenia muchas nauseas, yo siempre e sufrido de nauseas, tengo problemas de estomago, pero
estas nauseas eran en ayuna y yo me hice el pronostico, el dia del cumpleafios el dia
27....me salid negativo , pero yo tenia siempre la sospecha y me mandaron a hacerme una
ecografia y fuimos con mi esposo para hacérmela y me dice el doctor que si estaba
embarazada, tenia cerca de un mes. Estdbamos pero felices, stper contentos, fue bien
bonito, ésea la idea de que uno iba a ser mama es una etapa. ..

¢Cuando tedieron lanoticia...?

Si cuando me dieron la noticia de que ibamos a ser papa, asi que nos empezamos a preparar
pero igual mi embarazo fue dificil.

¢Porgue fue bonito?

Por que es una alegria inmensa de saber que uno se va arealizar como mama, ademas que
siempre yo he trabajado en nifios de joven yo trabgjaba con nifios y siempre para mi los
nifios son especiales siempre yo me identifico mucho con los nifios mas que con los
adultos, ahi es donde yo merealizo es con |os nifios.

cQuetedieran esanoticia?

Uh... imaginese si queria nifios que no eran mios y como no iba a querer a mio si era el
propio me entiende, ésea una noticia maravillosa

Marisol te dieron la noticia y tu me decias que te empezaste como a preparar

Claro comenzamos a prepararnos...cuando uno empieza aguardar la ropa, a juntar las
cositas a preparar que se yo.... Que los pafiales y todo ese conjunto de cosas que uno se
prepara como mama.. Comenzar a redlizarse a prepararse ya como va a hacer que va a ser
todo setipo de cosas que uno va comienza a hacer

Ya... ¢Que paso después?
Que paso después eh. ..
Durante esos meses...

Esos meses seguian mis nauseas a lo cua se empezaron a intensificar demasiado y resulta
de que baje de peso, baje mucho de peso ya que no resistia nada en mi estomago y empecé
como a alimentarme de nuevo tuve gue empezar y la matrona me decia que tenia que comer
de apoco y comer mas seguido empecé a hacerlo hasta que de apoco comencé a comer de
nuevo y empecé a sujetar mi estomago pero esto ya paso como alos cuatro 0 Cinco meses.
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El segundo mes cuando te dijeron que tenias dos meses...
Las nauseas claro y yo me deje mucho edtar...
¢A quete refieres con eso?

Que yo por ejemplo debia a ver ido a controlarme ido a que me vieran mas, visitar al
medico me entiende buscar ayuda, s no que yo me postre en cama yo gquede en cama
porque estaba como débil ya que no comia y no recibia...comida de apoco y ahi me
guedaba entonces me quedaba, y mama me decia levantate toma aire levantate temprano
hace cosasy yo...no, no, no me entiende 6sea fue complicado.

¢Benjamin que hacia?

aba,eh, por gemplo el me sacaba trataba de salir conmigo me aconsejaba conversabamos y
el me, me decia que tenia que tratar de poner de mi parte, e me hacia postres me hacia
jaleas todas esas cositas que me pudieran ayudar, pero yo estaba como mal, hasta que un
dia desperté y dije yano, tengo que salir adelante, ésea por mi hijo...

¢ TU te sentiasmal fisicamente?
Claro
¢Porgue, la noticia del embarazo?

Estaba, estaba pero nunca me imagine que mi embarazo iba a ser asi como tan complicado
pero era por el hecho de que yo no buscaba ayuda medica, me entiende porque me degje
mucho estar

¢A que le atribuyes tu a que no hayas buscado ayuda médica?

Eh... porque yo pensé que era como normal, por ser primeriza, no se dije yo es normal
como me decian que a los tres meses iba a pasar, decia yo tendra que pasar pero no pasaba
hasta que de a poco empece yo.. vine a la matrona, ella igual me reto me dijo no...me
empezaron a controlar cada semana.

Donde te controlaban?

Aca cuando el consultorio estaba abajo lo que es centro civico, ahi empecé de apoco de
apoco hasta que me afirme. Pero las nauseas no se me quitaban pero ya no eran esas
nauseas tan fuertes sino que ya comia, me entiende...

Ahhh

Te quedaste en la casa y en el quinto mes usted se afirmo...
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Ahi ya empez6 a ser diferente y ahi yo empecé a de nuevo aretomar a empezar. ..ropita de
las cosas del nifio a tejerle cosas a hacer cositas para el y que moviles todas esas cosas que
uno ase cuando, para cuando va a llegar un bebe

Ya comenzaste a preparar nuevas Cosas....
Claro
Y ahi ademas te empezaron a controlar

Si a controlarme  ya ahi me empezaron a controlar mucho mas lejos yo ya empece a subir
de peso a esar mas normal me entiende. ..

¢Que paso después?

Eh... bueno ya después se me empezd a normalizar, ya se me acerca la fecha del parto en
julio, més 0 menos yo parajulio tenia la fecha de parto.

¢Julio del 20027

Claro...y justo se habia casado mi hermano y resulta que estuve hospitaliza porque tuve
diabetes gestacional estuve como tres dias, una semana hospitalizada

¢Eso en que fecha fue?

Eh...un poquito antes de tener ami hijo, como por asi decirlo dia 18 o dia 19 mas 0 menos
de julio del 1992, me dan € alta €l dia jueves o viernes y resulta que voy ala casa de mi
hermana a quedarme, y empezaron a tocar la masica que habian tocado en la fiesta de mi
hermano y yo no se po nos pusimos a bailar con mi esposo... Estdbamos solos y nos reimos
todas esas cosas y donde baile y merei tanto y en la noche me empezaron las contracciones
en la casa de mi hermana la casa de mi hermana queda para ala para los cafiamos.

L os caflamos ¢donde es eso?
Arriba habia unas inmensas escal eras que habia que bajar
¢JEl canamo, es como un cerro cierto?

Si, s terrible y me empezaron las contracciones, yo no sabia...contracciones por ser
primeriza, mi hermana me dice no si son las contracciones. Me vine de alla de la casa de mi
hermana a las 4 de la mafiana bajamos a la casa de mi mama a buscar |as cosas, y empecé a
buscar las cosas, buscamos a un vehiculo para que me llevara a hospital y me llevaron al
hospital, y me llevan a hospital y yo por ser primerizaa mi nadie me dijo .. oye miraati te
va a pasar esto te van a hacer, tenia que estar prepara para esto... yo puro miedo, miedo,
miedo, a parte la matrona que me toco pésima, no me ayudo mucho.

¢(Estabas en melén cierto?

Si
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Cuando te llevan al hospital, estamos hablando de cuanto tiempo,¢, cual es la distancia
entre melén y @ hospital mas cercano?

Eh... bueno yo no por que me controle en quillota a mi porque como estuve con esos
problema de bajas de peso yo me controlaba en quillota entonces tenia que irme a Quillota
porgque a mi la matrona me dijo cuando tu vayas a tener atu bebe tienes que ir a Quillota.

¢Eso es maslgos que calera?
Si mucho mas lgjos

Ya estamos hablando de cuanto tiempo, ¢cuanta distancia entre melén y el hospital de
Quillota?

Bueno como méas 0 menos media hora mas o menos de lo que es Melon de Quillota.
En auto..

Si, en un auto particular a la cuatro de la mafana en ese tiempo no como ahora que tenemos
més facilidades de locomocion. Un caballero de muy buena voluntad me llevo u vecino, y
bueno atodo esto nos pararon los carabineros por que ibamos tan rapido. . .

" esquelasefioravaatener subebe”, " ayasigan, sigan decia el carabinero”
¢Donde te pararon?

Ahi cerca de Sopraval en artificio

JSaliendo deacade meléon?

Si en Artificio casi llegando a Calera. El caballero le dio las explicacion al carabinero ya
sigan, como Vvio. Llegamos al hospital me revisaron y tenia poca dilatacion pase de las
cinco, seis, las siete, ocho de la mafiana, me reventaron la bolsa y la matrona me decia que
pujara, yo no sabia lo que era pujar, laignorancia mia, y me empez6 a ayudar, me empezé a
retar me dijo que si yo no colaboraba mi bebe se iba a morir que la tenia que ayudar. Mi
hijo no bajaba no me dilataba me costo mucho, con los nervios yo creo, yo me comencé a
poner allorar, llorabay lloraba. Ya paso el tiempo y gracias a dios hasta que me dilate. Me
dilate y llego el momento me llevaron para sala de PRE-parto no me demore, puja, puja,
puja, pujey mi hijo nacio.

JQuiénes estaban en ese momento?
La matrona se llamaba Sara, con una auxiliar.
¢Delos tuyos quienes estaban?

Mi esposo no mas que me habia llevado Benjamin. No es como ahora, que ahora los papas
de los bebes pueden estar con la esposa. Particular o sea en el hospital hay hoy esa opcién

. en ese tiempo nada yo hubiera sido feliz si el hubiese estado conmigo, hubiese sido otra
cosa.
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En e momento del parto estaba....

Claro estaba sola, yo me pongo a llorar y como era primeriza no sabia que hacer. Es un
momento duro. No sabia que hacer y la matrona en vez de ayudarme me retaba, me retaban
por gque yo no colaboraba, me entiende, ese proceso fue como complicado. Gracias a dios
mi hijo ya nacié y lo que a mi me causa cuidado, es que el dormia mucho, e durmio,
durmid, durmid, alo cual yo no le alcance a dar pecho asi como ahora cuando €l nifio nace
y al tiro el pecho en ese tiempo no, incluso hasta en el noche le dieron como rellenos
porgue donde no me lo pusieron a pecho inmediatamente, la leche se me acumulo y no
bajaba mi leche. Tampoco nadie me dijo esto te va a pasar fue ignorancia total. Y yaa mi
hijo le dieron relleno entonces se me acumulo la leche. Por ejemplo yo o mudaba y seguia
durmiendo, después si en momentos despertaba asi yo le daba leche pero seguia durmiendo.
Y yapo depuse me dieron el alta al tercer dia, y llegamos a la casa pero yo siempre ese
temor esetemor...

éremor aque?

Temor a que me lo iban a arrebatar un dia de que €l iba a tener que pasar por un proceso
dificil, yo siempre tuve ese temor no se porque.

¢A quelo atribuyes?

Yo lo atribui despues sacando las conclusiones a que yo creo que dios, el sefios me estaba
preparando para eso, para decirme preparate porgue algo te viene. A sido pero un tema, un
tema complicado., me entiende. ..

¢A quete refieres con lo complicado?..

Que el hospital para mi es sefial de muerte, de enfermedad grave, me entiende, entonces por
eso parami fue complicado.

¢El...tedan de alta al tercer dia?
Si
¢Parto normal?

Parto normal, incluso uno le evallan el parto. Yo tenia el diez., que tiene un nombre
medico el afta, a mi me lo evaluaron bien excelente.

JEl tercer dia tu te vienesamelon?

Llegue ami casa, €l nifio igual dormia como los bebes y todo bien, hasta que un dia estaba
solay €l nifio se me quedo en la respiracién, no respiraba, salgo con el para afuera donde
mi mama y le digo €l nifio no respira, mi mama lo ve lo toma y dice no si ahora esta
respirando, €l primer signo. Al otro dia mi mama sale me quedo sola en mi casay al nifio
le vuelve a pasar lo mismo y ase una cosa COmo... ummm...., ¥ se quedaba en la
respiracion, fue la segundavez. Llega mi mamaen latardey al nifio se le fue larespiracion
pero €l nifio ahi si que empezd con convulsiones y ciandtico, y ahi dgjo de respirar. Y ahi
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yo me asuste y me puse a llorar y llevémoslo para Calera, lo llevamos al hospital de calera,
con mi esposo Benjamin justo estaba Benjamin, lo llevamos a hospital. ..

¢cCuantos meses tenia 0 semanas...?
Tenia 27dias, en agosto de 1992 paso eto.
JY erael hospital de?

De Calera cuando urgencia estaba al otro lado no donde hoy....me lo vio el medico y todo y
el medico dice no egte nifiito tiene una cardiopatia congénita, es algo relacionado con €l
corazdn, le recetaron unas gotitas para el corazon tenia una abertura en el ventriculo
izquierdo. Se llamaba... las gotas, se las empecé a dar y las convulsiones no pararon. Dia
domingo empezd otravez con las mismas convulsiones fuertes se ponia ciandtico.

¢Quediaslo llevaste al hospital?
Dia sdbado y al otro diadomingo le dio mucho mas fuerte
¢Telo mandaron de vuelta?

Si no me lo dejaron hospitalizado, lo lleve a otro dia y a otro dia si me lo dejaron
hospitalizado, y yo voy a verlo y cuando la mafiana lo vamos a ver cuando lo dejaron
hospitalizo, y cuando lo voy averlo le viene otra convulsion y le digo ala doctora mire si
al nifio esto eslo que le pasa, lo ve ladoctoray claro ahi se dio cuentay me dijo este nifio
no es muy bueno lo que tiene y me echaron para afuera, por que a nifio le venia la
convulsion y el nifio se quedaba...como que se adormilaba. Y € nifio no reaccionaba nada
Se quedaba profundamente dormido no reaccionaba no hacia nada, se cansaba......

JY ese diateecharon?

Si me echaron para fuera, nos salimos con Benjamin me dijo la doctora sabe que me dijo
vayan a dar una vueltay déjenlo acé por que lo vamos a tratar de estabilizar. Salimos con
Benjamin, yo lloraba lo Unico que hacia era llorar, € me retaba me decia calmate porque
eso me dijo que te va afectar cuando le vas a dar pecho al nifio le vas a dar con angustia y
es0 €l nifio lo vaarecibir todas esas cosas y yo le decia como puedo camarme si es mi hijo
lo Unico que decia que es mi hijo. Empezamos a caminar se hizo la hora desde las once que
tenia que ir a darle pecho otra vez y voy a verlo cuando voy a verlo y me dice sabe que su
bebe no esta porque , porque su bebe lo tuvimos que trasladar se agravo , la tuvimos que
trasladar a vifia

A viia?

Si avifiaa Gustavo Fricke

Estamos hablando de que €l nifio estaba en caleray lo trasladaron de calerA
Si de caleray me lo tradadan a Gustavo Fricke

Y en distancia de cuanto estamos hablando?
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Estamos hablando de una hora, entonces imaginese que fue para mi ahi era como que €l
nifio se me habia muerto

Marisol que te dijeron aparte que telo trasladaron a vifia

Que €l nifio se habia puesto grave, le habia dado unas convulsiones mucho mas fuertes y
gue tenian que tratarlo un especialista, porque ahi ellos no estaban en condiciones de
tratarlo por eso lo habian trasladado para alla el nifio se puso grave asi que ahi que tratarlo,
nosotros que haciamos, yo lloraba, Iloraba porque el nifio se habia muerto, pero me decia
camate, cdmate el Benjamin pero como si es mi hijo el nifio se puso mal quizés como esta
y todas esas cosas una serie de preguntas.

Ya nos fuimos a la casa y tratar de Ilamar al hospital me dijeron que llamara, que no lo
fuera a ver porgue no me lo iban a dejar ver, que llamara, no habian los celulares que ahi
hoy la comunicacion que ahi hoy teléfonos publicos eso significaba buscar un teléfono
publico aca en meldbn empecé a buscar un teléfono publico y llegue a la cemento donde
habia un teléfono publico.

JY tuviviasen...?

En la poblacion del carmen...en Melon

Osea,en relacion aladistancia eran...

Claro, me entiende igual habia que caminar y ver posibilidades
No te quedaste ¢te viniste a Mel6n?

Claro nos vinimos al tiro paraaca paraavisarle a mi mamay sentir el apoyo porque eso es
lo que yo queria sacar un poquito la angustia y llamamos por teléfono en la tarde para ala
al hospital y en el hospital me dicen que lo habian estabilizado y que a nifio le habian
parado las convulsiones y que lo estabilizaron con oxigeno y que a otro dia tenia que ir a
presentarme temprano parair a presentarme con el neurélogo y paralas visitas.

No conocia el hospital Gustavo Fricke jaméas nunca lo habia visto eso significaba como iba,
Benjamin trabajando al otro dia justo entraba de mafiana. Tenia una prima gue trabajaba en
Vifa en el hospital de auxiliar de enfermeriay ella me acompario y ella me llevo me dijo
todo como tenia que hacerlo y llegue a hospital y me lo tenia en la posta ahi estaba
hospitalizado porque la posta estaba cerca de lo que era e hospital fricke y también
hospitalizaba a los menores y depuse de ahi lo mandaban al hospital Van Buren

¢Cuando llegaste al hospital con quien andabas, s Benjamin estaba trabajando?
Con mi prima como ledigo...
Solo con tu prima que te estaba esperando en vifia

No estaba justo aca en e meldn ella y ella me acompafio y como le digo llegamos alla
hablamos con el medico y el medico nos dijo que €l nifio tenia que verlo un neurélogo,
porque eraepilepsia lo que tenia asi que habia que empezar atratar con las convulsiones. Y
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al segundo dia me lo tradadan al 2do piso donde estaban los lactantes, pediatria por que el
estaba en la posta infantil. Me lo tradadaron y lo empieza a ver la doctora Paez dlla lo
derivo a neurdlogo doctor Rodriguez.

El doctor Rodriguez empez6 a verlo, a tratarlo y le hizo un electro y ahi el electro arrojo
gue era epilepsia empezaron a buscarle fenobarbital remedio para la epilepsia,
fenobarbital eslo mejor parala epilepsia, me lo dieron de alta con el fenobarbital pero no
atajaron las convulsiones.

¢Cuanto tiempo estuvo € nifio ahi?

Tresveces...

La primera vez fue en agosto, ya estamos en agosto la primera vez cuanto estuvo ahi
Estuvo mas 0 menos una semana y media

Una semanay media Marisol, paso por neurdlogo y pediatras

Si

¢Y en esa semana y media le detectaron la epilepsa? ¢ Ya que paso contigo?

Tremendo yo llorabatodos los dias, tenia miedo yo con el Unico que me sentia bien eracon
Benjamin. Pero €l trabajaba y me decia que si € no trabajaba como los sustentaria era
dinero y significaba dinero para él, y yo estaba todo €l dia porque tenia que darle pecho y
yo no iba a preferir ir aamorzar, comer sino que ami me interesaba el dinero parael vige,
Ilevarle su ropita, paialesy todo eso, y todo los que necesitaba, era complicado

¢En ese momento tu tenias que viajar todos los dias?
Si todos los dias
¢Hacer un recorrido de mas o menos una horay media?

Claro, tenia que hacer como le digo tenia que ir a darle pecho y llevarle sus cosas y ahi
depuse me lo dieron de alta y el nifio siguio igual vuelven las convulsiones de igual manera
con el fenobarbital, lo Ileve otravez me lo vierony lo volvieron a hospitalizar , atodo esto
ya pasaba 18 de septiembre me recuerda perfectamente por que esos dias tuve que ir al
hospital y me lo hospitalizaron nuevamente le cambia el tratamiento que era acido
balproico un anti- convulsionante en gotas que eratambién lo mejor para las convulsiones.
Se lo compramos a todo esto tuvimos que comprarselo nosotros se lo compramos, 1o
Ilevamos empezaron con el tratamiento lo tenian unos dias bajaron un poquitos las
convulsiones me lo dan otra ves de alta me lo llevo a la casa y el nifio vuelve otra ves a
enfermarse, y empieza con fiebre y me dicen llévalo particular, lo lleve particular a doctor
Mario Sanchez € que tuvo e accidente que fallecié en calera 'y se lo lleve pague
particular, el melo vio y me dice lo que €l nifio tiene no es bueno el Nifio tiene algo mas
gue unaepilepsiay €l me lo queriaderivar a santiago al doctor Fernando Monkeber me dijo
yo he mandado muchos pacientes y nifios para alla es buen especidista pero, “cienes
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dinero tu como para hacer un tratamiento?’... no le dije... yamedijo pero llévalo mejor al
Van Buren lo llevamos al Van Buren porque atodo eso €l nifio Ilevaba fiebre tenia fiebre y
habia estado un poquito complicado saliendo del hospital fricke y el nifio empezé con
fiebre lo llevamos a las 3 de la mafiana para el Van Buren

cDeaca?

Imaginese contratar un vehiculo particular buscar un vehiculo logramos contratar un
vehiculo que nos llevaraa Valparaiso

¢A esa hora?

A esahora

Estamos hablando del 18 septiembre

A finales de septiembre

¢El doctor Mario Sanchez lo vio antes de eso?

Si lo ve antes de eso y el me dice entonces yo lo llevo alacasa, vuelvo ami casa cuando el
lo ve entonces yo no lo veo mal a nifio...llevémoslo a Van Buren como el nos habia
indicado, lo Ilevamos buscamos un vehiculo particular ibamos vigjando a todo esto, casi
nos matamos tuvimos un accidente porque en Valparaiso antes de llegar al hospital ya
pasado de las 1 de la mafiana los semaforos quedan sin sefializaciéon no funcionan
entonces son las callesasi y asi ..... y nosotros vamos arriba hacia el hospital y se aparece
un vehiculo y la persona que nos llevo era una mujer y la persona que nos llevo con tan
buen reflgjo que alcanzo afrenar ..

¢Conocias Valparaiso?
No de pasada si nunca habia estado
Y porque Marisol tuviste que llevarlo al Van Buren porque el doctor Mario Sanchez..

El Van Buren eh... es un hospital con mas especialidad me dijo mucho mejor entonces me
dijo llévalo el también se preocupo de la cardiopatia que €l tenia por el corazon allate lo
vaaver un especialista esmejor por recomendacion propiade el.

Demelon alas 3 dela mafiana?
Si

(Estabas aca en melén?

Si

¢No conocias Valparaiso?
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No, no conocia. Era mi primera vez que estaba...Osea cuando nifia estuve en ese hospital
pero estoy hablando de ene tiempo

¢Como dieron con el hospital?
Es que ibamos con mi prima todavia "po
¢Tu prima todavia estaba ahi?

Si claro €ella conocia, ella me indicaba que hacer me entiende, entonce ibamos con €lla, ella
me llevo llegamos all4, ella me ensefio todo, como llegar y todo. Llegamos alla al hospital
me lo recibieron y atodo esto d nifio iba con una neumonia por eso lo de lafiebre y de la
complicacion de la convulsion. Me lo recibieron y me lo dejaron hospitalizado y me dijeron
lo mismo al otro dia tiene que venir temprano para hablar con el medico. Al otro dia con
Benjamin llegamos al hospital, también el justo gracias a dios €l sale con descanso.
Llegamos a verlo, era dia domingo el dia domingo solo estédn los médicos de turno. El
medico de turno que me lo vio me dijo que venia con una neumonia que tenian que
controlar la neumonia, tiene que estar con oxigeno eso demora mas 0 menos 15 diasy lo va
aver me dijo el especialista, €l neurélogo por sus convulsiones 'y empecé air ya todos los
dias a Valparaiso, tenia que irme alas 7: 3 0 de aca de meldn para poder llegar a las 9 que
pasaba el medico para poder tener entrevista medica. Llegaba all4 yo siempre acompariada
de una sobrina nunca sola

¢Y Benjamin?

Trabajando, tenia que trabajar para poder sustentarnos el vigje, porque el trabajaba para
puro pasaje

Al dia gastabas cuanto en plata de ahora
$5000 diarios y no iba sola
¢Siempre con alguien?

Si siempre con alguien porgue yo con el temor que me dieran una mala noticia y estar sola
triste, paso eso y como le decia lo tomo el doctor Quintero, Fernando Quintero doctor
neurologo infantil del hospital vam Buren. Estaba el en la sala de neurologia en la#601 que
era la sala en donde estaban todos los casos de neurologia, casos muy especiales parecidos
al de mi hijo y ahi el doctor lo empez6 atratar y €l doctor me dijo le vamos a tomar un
escaner, porque yo no me voy a quedar solamente con unos electros, le vamos a hacer un
escaner, le tomaron el escaner y ahi e doctor me dijo sabes lo que tiene que no era una
simple epilepsia el nifio tiene un dafio cerebral, fueron muy fuerte sus convulsiones muy
pequefiito no fueron tratadas a tiempo , no se controlaron atiempo , entonces al nifio las
neuronas que se le murieron le provocaron un dafo cerebral entonces el nifio va a quedar
con una pardlisis. Que tenemos que hacer ahora?.. es buscar medicamentos para poder tratar
las convulsiones.

Lateoriadel doctor Quintero era que en € tiempo que le vinieran las convulsiones
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atajarsela, 6sea por gjemplo con los medicamentos Gsea una droga porque esto es solamente
con drogas, que ladroga le atgjara las convulsiones cosa que s le venia una no fuera fuerte.

Pero el doctor Quintero la explicaciéon que te da es que € dafio cerebral fue posterior a
nacimiento producto de las convulsiones...

De las convulsiones muy fuertes, entonces el fenobarbital, el acido balproico no fueron
suficientes, por ejemplo si a nifio se le hubiera tomado inmediatamente un escaner talvez
las convulsiones hubiesen sido atacadas atiempo y el nifio no se me hubiese dafiado tanto,
no habria quedado con este dafio tan profundo, porque fue profundo el dafio, entonces me
dijo que ese dafio no se va a desarrollar como un nifio normal, tu tienes que estar preparada
, 6sea yo ahi empecé ah tener mas sufrimiento, dije yo yano vaaser mi nifio normal.

Marisol € doctor Quintero te dice que € nifio tiene un dafo cerebral ¢Qué paso en ese
memento?

Se me vino el mundo abgjo, yo lloraba llegue a mi casa, lloraba, lloraba, Iloraba, no
encontraba consuelo. ..

Con quien estabas en ese momento

Con mi mama, ella fue un apoyo importante ella siempre estuvo con nosotros, mi mama mi
papami hermana y Benjamin

Que pasod después inmediatamente Marisol

Tratamos de buscar... yo trataba de buscar paz, porque no tenia paz, y yo renegué contra
dios y le decia jdios porque!, porque me castigaba asi de esa manera tan drastica, que lo
Unico que yo queria era realizarme como mujer, yo queria tanto a mi hijo, pero porque lo
castigaba asi a el y a mi, porque eratan duro, eran tantas preguntas que yo me hacia. Y me
aferre después a laidea ... me llevaron a unaiglesia evangélica para tratar de buscar esa
paz que yo necesitaba que yo sentia ese dolor tan grande, no lo encontré en un ... no lo
encontré y me dijeron que se lo entregara a sefior y yo le decia yo como voy a entregar a
mi hijo lo mas que quiero lo que yo en este momento tanto aprecio tanto valoro necesito se
lo voy a entregar al sefior como no puedo como una mama puede hacer eso 6sea a mi me
parecia una idea tan descabellada, 6sea no me pareciay fue pasando el tiempo atodo esto y
se logro encontrar el tratamiento adecuado que fueron tres drogas

Tresdrogas

Si tresdrogas...

Marisol estamos hablando en que época paso esto
Paso cerca de un afio

A ver € niflo queda hospitalizado
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Si hospitalizado cerca de un afio porque lo iba a ver yo esta muy bien si con sonda por que
el nifio se olvido de succionar le quitaron € pecho yo ya no le daba pecho por las
convulsiones quedo con sonda se olvido de succionar. Todo lo alimentaba por sonda
entonces el nifio estaba bien y cuando llegaba € nifio estaba mal , porque donde no
succionaba la leche se le iba a pulmon y hacia neumonia ahi el nifio tenia que esperar. Un
dia el doctor me dicetelo voy adar de ataeracomo en junio del 93 estédbamos listos parar
traerlo con Benjamin estdbamos contentos lo traiamos y dice el doctor no no se lo lleven
porgue tenia que hacerle otro estudio. Pasa el tiempo ahi e doctor e vuelve a hacer otro
escéner para ver si el dafio habia avanzado y le toma otro escaner €l dafio estaba .. no
habia avanzado

El segundo escaner

Claro pero €l dafio estaba todavia, si ya las convulsiones ya estaban mas controladas, el
seguia convulsionando pero no en la cantidad que hacia antes..antes convulsionaba mas
entonces ese tiempo cuando voy un dia a buscarlo alla con la esperanza porque €l nifio
estaba mas controlado estaba bien, era dia viernes y le dije yo a Benjamin sabes que hoy
sabado no vamos a ir a verlo el domingo por que estas con descanso. Llegamos el domingo
cuando llegamos yo no lo queria reconocer estaba con oxigeno estaba con suero, estaba con
el detector para medir el oxigeno Ileno de maquinay le habian puesto el suero en distintos
lados, e habian cortado el pelito ...yo lo miraba y no lo reconocia yo decia no, no y me
deciami esposo si es el , pero como si estaba bien y llegala auxiliar y me dice que paso
porqgue llora, yo me puse a llorar pero puro llanto y le digo: “yo pero que a nifio cuando
vine estaba bien”, me dijo: “pero si estos nifios son asi po”” me dijo le dio una neumonia
espirativa. Que lo que paso, es que le dieron mamadera por la boca y hizo una nheumonia
aspirativa que el nifio tomaba solamente con sonda. ..

Y quien ledio

Las auxiliares, le dieron con mamaderay se le fue laleche al pulmén y entonces hizo una
neumonia espirativa, asi que fue otro tiempo mas, mas de 15 dias, salio de eso volvio a
estabilizarse, paso otro tiempo paso un mes mas.

¢En que fecha estamos mas o0 menos?

Estamos hablando de julio o agosto de 1993, paso otro tiempo ya se estabilizo, cuando... 1o
mismo. El nifio estaba estabilizado voy averlo no el nifio no esta en neurologia lo pasaron a
infecciosa en el 5to piso, tomo un virus, yaesta mal.

Voy a 5to piso a verlo, cuando lo voy a ver lleno de maquinas otra vez y ahi el nifio no
reaccionaba. Y o creia que ahi el nifio se me ibaamorir.

Dentro de todo ese lapso, del afio 1991, del afio 1992 que pasa en nifio en hospitalizacion,
yo quedo embarazada de mi segundo nifio y ese era otro problema

¢EN que afo quedaste embarazada?..
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Y o quede embarazada también en enero, febrero de 1993, si se llevan por un afio con mi
otro hijo, se llevaban un afio, me entiende, yo no sabia ...de embarazada, ocultando el
embarazo. Fui a consultorio para saber, me ve la matrona, le explico que tengo atraso y la
matrona me trata de inducir mi periodo y me dice uno de dos baja tu periodo y si no porque
ya estas embarazada, claro no bajo, estaba embarazada. Tenia que ocultar mi embarazo
porque si le deciaa mi mama me ibaaretar le tuve un miedo horrible.

cTeibaaretar porqueno era el momento?...¢, porque?

Porgue no era e momento porque todo lo que estaba pasando con mi nifio sabia lo que se
me venia, entonces yo me controlaba a escondidas en el consultorio ibaa buscar laleche y
tenia que mandarla a guardar, porque no podia llegar con la leche a mi casa.

¢A escondida de todos?

Detodos

Yoy mi e5p0so no masy nadie mas
Ah pero tu esposo sabia

Si, si éramos los dos que estabamos. Entonces era como divertido y a la vez tragico, porgue
embarazada, casada, y estar asi ocultada era como estar soltera me entiende, era como
complicado.

Casada con un hijo en el hospital te embarazas y estas viviendo en la casa de tu papa

Si es complicado entonces paso el tiempo y no lo puede ocultar mas tenia tres meses mi
esposo le dijo a mi mama Benjamin le dijo ella no reacciono bien y me dijo asi que estas
embarazada si le dije yo le dije.. yo mire “sabe que S tengo que duplicarme como mama
por mi dos hijos lo voy a hacer, porque si |o hice por uno como no lo voy a hacer por los
dos yo se que los tengo que sacar a delante” y no se po... pero si lo dije en forma fuerte y
dijo... “son Uds. los que estén casados y ustedes tendran que ver” dificil po ..entonces con
el temor de no saber la certeza de la enfermedad de mi primer hijo si el segundo me iba a
salir igual, todos los temores todas las penas, todas las angustias mi segundo hijo como
no.. iba a nacer... que hago?.. me fui a mi pieza me puse a orarle a dios s es tu voluntad
gue mi hijo nazca yo lo dejo en tus manos lo Unico que te pido como madre hazme
realizarme como madre ya que con mi primer hijo con Javier no lo pude hacer, pero con mi
segundo hijo si hazme realizarme como madre es o Unico que te pido y ayidame dame la
fuerza la fortaleza para salir adelante con mis dos hijos ya no iba seguido al hospital ya
tenia que ir sola porque habian mas gastos por mi embarazo.

| bas sola
Sola
Sin tu prima sin tu mama

Si solaa
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Y a Javier no le daban €l alta se habia agarrado un virus.. ¢que paso después?

Y ahi yo le fui a preguntar al medico que habia pasado, y dijo que habia llegado a la sala
un nifio infectado con ese virus y el como tenia baja sus defensas lo tomo, lo dejaron en
infeccioso donde paso bastante tiempo hasta que logro estabilizarse, salio de ese virus, de
donde tomaba fuerza un bebe de cinco seis meses?.. no se, el luchaba tanto por querer vivir
gue yo me aferraba siempre a esa idea con €l por que siempre yo le decia hijo lucha por tu
vida lucha, quise transmitirle esa fuerza me entiende y ya poh.. yo seguia embarazada y
me lo dan de ata, me lo dan de atael julio de 93, porque en septiembre nace mi segundo
hijo , lo dan de alta un dia domingo no ibamos preparados para nada, no llevabamos ropa,
no llevabamos ninguna cosa. Asi que en el hospital nos consiguieron ropa para poder
traerlo eraépocadeinvierno frio...

¢Después de cuanto tiempo hospitalizado?
De como de cerca de ocho, nueve meses
Ya,y € diadomingo...

Medan €l alta

Invierno...

Si invierno y cerca de las tres de la tarde lo logramos sacar y la sefiorita Patty era la que
estaba encargada de ahi en esa salita, la auxiliar, siper buena ella me consigui6 chal, me
consiguié ropay Benjamin iba con una parca anchay entonces logramos abrigarlo bieny se
lo meti6 dentro de la chaqueta y ahi lo traiamos abrigadito, cuando llegamos a la casa nadie
sabia que ibamos con €l nifio, asi que Ilegamos de sorpresa asi que todos felices, contentos
con € nifio, y yo ya se me acercaba la fecha de mi segundo parto y no me queria ir al
hospital porque con quien iba a dejar a nifio quien lo iba a cuidar si Benjamin trabajaba y
nadie estaba dispuesto de verlo porque le tenian un poquito de miedo, menos mi mama por
gue mi mama era la Unica gque se atrevia a darle los remedios porque €l tomaba droga, la
droga que de por vidatenia que tomar a su hora, cada 8 hrs. habia que darsela. La papita yo
no se la daba por boca yo se la daba por cuchara el almuerzo todas esas cosas tenia que ser
precisas con el, mudarlo y aqui habia que llevarlo a kine respiratorio generalmente tres,
dos veces a la semana a kine para que no acumulara secreciones....a Calera

Al hospital de calera
Si al hospital de calera

Que pasa.. Después le dan el alta pasa junio julio y en julio empez6 con una fiebre empez6
con esafiebrey lo lleve al hospital de Calera le pusieron un antidescongestioanante me dijo
el doctor que no... que eraun resfrio no miento era julio era agosto cuando empez6 con esa
fiebre, habia pasado el tiempo y estaba estable. Me lo regresaron a la casa 'y a otro dia
estaba lloviendo era 29 de agosto llueve, por que me recuerdo porque era cuando jugo la
sub 17 en Japdn a las 4 de la mafiana y yo me amaneci toda la noche con €l y el nifio
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despertaba lloraba con la fiebre dormia con la fiebre. Al otro dia le digo a Benjamin.
Benjamin ese dia no tenia que trabajar gracias a dios, osea yo todas esas cosas se las
agradezco a diosy le digo a Benjamin que hay que llevarlo a quillota, que yo no lo llevo a
calera... el nifio tiene algo malo. Mientras que le estoy cambiando ropa Benjamin va a
conseguirse un vehiculo parallevarlo, porque estaba lloviendo stper fuerte ese dia domingo
y me recuerdo que le estoy poniendo la ropa en la cabeza y le toco la parte de aras y el
nifio llora y lloraba. El no lloraba, solamente cuando tenia un dolor, porque € no tenia
reflgjo.. de llorar de reir, no tenia esos reflejos y ahi me causo cuidado dije yo.. algo tiene.
Llegamos a hospital de quillota como a las 4, 5 de la tarde lo llevamos y le explico al
medico que estaba en ese turno y me dice el doctor... mucha fiebre lo toco y cuando le toca
el nifio llora y lo pasan a otra sala, y lo pasan ala salita y le toman una puncion lumbar,
me dice el doctor “ saber que le voy a hacer una puncién lumbar” , le empiezan atomar la
puncién lumbar y el nifio lloraba, yo lo sentia afuera como lloraba , debio a ver sido un
dolor bastante grande que le pinchen su columna... y cuando salen y el doctor me ve que
estaba embarazada y que estaba ya por tener mi segundo hijo y me dice no se areven a
decirme lo que era'y me llaman a otra sala con otro especialista... “sefiora el nifio estuvo
hospitalizado que paso?’ , si po €l nifio estuvo hospitalizado hace una semana que lo habia
sacado del hospital de calera porque habia estado con una bronco neumonia, me dice que
dia?.... Hacetres dias atrés y me dice: “el nifio tiene una meningitis”.

Claro le dijeron que €l nifio habia estado hospitalizado que €l nifio fue dado de alta., y me
dijo el virus que €l nifio tiene es de meningitis. Me tomaron todos los datos de mi familia
no erala meningocdcica pero parad que teniasu pardlisis cerebral igual era dafiiname lo
dejaron en aislamiento por que no tienen un ---.. En el hospital de quillota, era un
aislamiento lo que tenian, porgue yo lo veia solamente por una ventana, no tenia contacto
fisico con él, ahi lo dejaron con el tratamiento de suero, de oxigeno, tratamiento para la
meningitis y fue duro poh...., porque estuvo tres dias inconciente, no reaccionabay yo ahi
tenia que estar con € todo € diaigual, iba a hablar con € doctor, ahi lo trataba el doctor
Daniel Cortez, neurélogo del hospital del quillota.

Ahhh..

Si neurdlogo del hospital de quillota infantil y el doctor, por gjemplo me quedaba todo el
diaen el hospital, pero ahi tenia una gente que eran amigas miasy me ibaalacasade ellay
volviaen latarde averlo, y ahi el doctor me lo veiay me decia que estaba un poquito mejor
, reaccionando ya al tratamiento para poder salir de esa meningitis, estuvo como tres diasle
digo y cuando llegue al cuarto dia el nifio reacciona..., me lo cambiaron a salita comun ,
me dice el doctor que ya reacciono ya paso el peligro, ya salio de la meningitis. Pero me
dijo el que por su dafio cerebral la meningitis lo dafio mas, le dafio el oido y la vista porque
antes que el tuviera esa meningitis el nifio se chupaba su manito, € nifio tenia mas
movimiento, el respondia a cierto estimulos movia sus manos era mas despierto, depuse de
esa meningitis ya el nifio no se chupo su manito, ya no tuvo tanto movimiento se puso mas
lerdo. Lo dafio profundamente esa meningitis.

Esa meningitis fue como en eh... en octubre

En agosto para septiembre. Septiembre al nifio me lo tenian que dar de alta y justo ahi una
para de médicos, se pararon los hospitales y empezaron a dar a todos los nifios de alta 'y yo
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le decia como, como voy a estar con €l nifio si yo me tenia que ir a hospital. EI doctor
habla con mi esposo, con la auxiliar y me dice usted tiene que irse a hospital y yo decia
¢COmo?.. Que hago con el nifio??.. Donde lo dejo quien se va a hacer cargo del nifio
entonces. El doctor viene y me dice: “diganle a la mama de Javier que no le voy ah dar €l
alta al nifio, pero que se vaya a tener su segundo bebe que no este esperando”.. Y yo no me
gueriair al hospital me sentia un poquito mal pero no, eso me retenia, porque yo pensaba
en el, eso eralo que me retenia empecé con problemas ya de mi segundo hijo.

Tedan la noticia de que €l nifio queda en la meningitis le genero un dafo...
Mas profundo de que €l tenia

Ya,¢, como recibiste esa noticia?

Triste

¢Con quien estabas?

Sola, muchas veces estuve sola, muchas veces llore sola, todas esas penas las pase solay
me dijo otra cosa gque te voy a decir estos nifios no son de larga vida, tu tienes que estar
preparada me dijo. EI me dijo mira el te puede dar para unos 16 o 17 a afios , porque
Javier esta bien nutrido, porque generamente los nifios paralisis cerebral son delgaditos,
pero me dijo el que era gordito yo lo nutria bastante bien, con mucha vitamina, lo preparaba
siempre bien y me dijo que por eso el podia dar para mas, pero me dijo que de larga vida no
son, asi que tienes que estar preparada para eso.

¢Esa eralanoticia que te habian evitado darle en su momento o no?
Si dsea angustia

¢Cuando te la dieron no estabas con Benjamin?

No, yo pase muchas noticias que ami me daban sola

¢Porgue ya no te acomparnaban?

Por problemas econdmicos, porque Benjamin donde trabajaba no ganaba un sueldo
excelente, erael sueldo minimo

No me podia dar el lujo de gque alguien me acompariara obvio que tenia que pagarle el
pasaje, me entiende, eso que después me servia parair con el después, me entiende?

Bueno Marisol y de ahi ¢ese fue con el diagnostico definitivo Javier?

Si, ya era una paralisis cerebral, una epilepsia compleja significa que a pesar de tener un
tratamiento los nifios siguen convulsionando y el sindrome de él era el Sindrome de We<t,
eso me dijo el doctor Cortez. Y ya po depuse de ahi me fui al hospital a tener mi segundo
hijo, los dos hospitalizados imaginese, en el mismo hospital de Quillota. El en pediatriay
yo en maternidad. Mi esposo estaba trabajando yo con mi hijo, mi segundo hijo
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Aun viviendo en la casa de tu mama

Si, si. Mi esposo me acompafio a tener a mi segundo hijo no mas, y al otro dia él tenia que
volver atrabgjar, nadie me fue e a ver ... todas las mamas con sus visitas con sus bebes.

¢Porgue nadie tefue a ver?

Porque preferian ir a ver a nifio, que estaba..hospitalizado en pediatria. Y o preferia que lo
fueran aver a €l, no importaba que no me fueran a ver ami.

Mi hermanatrabajaba, mi mamaen la casa, osea era complicado.
¢ TU estabas de acuerdo con eso?

Si aunque me dio pena pero “yo, Mari”, me dijo Benjamin, “yo no puedo venir porque
imaginate yo no puedo salir, me van adar mis dias pero yo prefiero tener esos dias gue me
corresponden por el nacimiento del nifio, para tenerlo, para venir a buscar al nifio, para
gue estemos con €l nifio”,.. no decia yo si esta bien, no importa s yo igual... que mas da
gue no me vinieran aver, no importa.

Al otro dia me vino aver mi hermano, porque Benjamin seguia trabajando, me va a ver por
que igual teniaque llevarme cosas, igual necesitaba mis cosas. Estuve tres dias y me dieron
el alta

¢Nace tu segundo hijo como sellama?

Benjamin, y me lo dieron un dia domingo también de alta, ahi ya no me vine en un
colectivo o en vehiculo... ahi en micro no mas

Teviniste en micro de quillota ..

Si, llegamos alacasay yo no me acosté como con mi primer hijo, no... yo en pie haciendo
mis cosas

Porque?
Y 0 ya sabialo que me venia
cQuevenia?

Doble trabajo criar dos bebes , mudar dos bebes darle a uno la mamadera y darle a otro la
comida estar con un tratamiento permanente, y no iba a estar yo.... a eso me referia de
estar bien preparada me entiende?. Me dan de ata ese dia domingo y ya poh... como le
digo, llegamos ala casay ya, Benjamin el dia lunes, martes, miércoles va a buscar a nifio,
le dan de alta, lo va a buscar y ahi estdbamos con los dosy Benjamin se va atrabgjar le dan
los tres dias y se va a trabajar, de nochero y me dan al nifio de alta con sonda yo tenia que
alimentarlo por la sonda nasal complicado... tenia que darle la leche por la sonday yo ahi
dandole la leche y yo llorando, porque igual me daba miedo y quien lo iba a hacer?, yo
decia, quien va hacer lo que hago si a nadie mas me corresponde a mi, me entiende?, si yo
hubiera tenido una persona que lo hubiera echo por mi lo habria echo, pero yo decia no,
tengo que hacerlo yo, me daba fuerza, menos mal que mi otro hijo se portaba bien porque
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no eratan lloroncito, asi que lograba tener auno y preocuparme del otro y ya osea, a mi
siempre yo me acostaba a las 12 o 1 de la mafiana..

¢Sola en todo este tema del cuidado del Javier y del Benjamin?

Sola, claro. Benjamin llegaba al otro dia en la mafiana y tenia que dormir, pero no llegaba
muchas veces a dormir a tiro.

¢Que te decia tu familia en ese tiempo , con la familia que aun vivias aun en la casa de
tu mama?

Mi mama ella siempre conmigo, €ella me ayudaba, ella siempre se levantaba hasta el dia de
hoy ella es madrugadora 7 de la mafiana 7:30 ella siempre en pie. Ella me iba siempre a ver
por gue Benjamin llegabaala9y meibaa ayudar y me ayudaba en lo posible, me veiaa
Javier lo queria mucho mi mama al nifio, ella lo tomaba era la Unica que se atrevia a darle
sus remedios, la comida de darle la comida al nifio no le tenia miedo, mi otra hermana que
tenia miedo la Nancy. La Nancy era la madrina de Javier, ella le tuvo miedo, s ella veia
gue le daba una crisis a nifio ella arrancaba, ella le tenia un temor no le dio nunca remedio
nada yo necesitaba que alguien me ayudara pero yo no le podia decir a ella “dae el
remedio” o “cuidamelo” no ella estaba un ratito con €l y veiaque le ibaadar un crisisy ella
arrancaba, eratemerosa

Osea la persona que le daba el alimento los remedios...

Eramos nosotros tres nada mas, Benjamin, mi mamay yo éramos los (inicos con nadie mas
podia contar

Con €l diagnostico ya completamente confirmado y con las indicaciones claras sobre los
cuidados

Si, claro como le digo ellos dos ocupaban todo mi tiempo, para mi yo me levantaba y alas
siete de la manana para darle los remedios y aprovechaba al tiro de darle la leche porque
después a Javier , su tratamiento era cada 8 horas eran tres remedios, no podia pasarme ni
guedarme, entonces le daba el tratamiento y leche.La leche ellos se la daban con cucharay
leche con cuaquer. Y 0 no podia darle con mamadera preferia darle con cuchara para que no
tuviera problemas de neumonia aspirativa, eso significaba que usted tenia que estar media
hora con el porque habia que tenerle paciencia porque no se le podia dar como a un nifio
normal, yo le tenia que ir dandole con una cuchara que era especial. Yo le tenia que dar
con harta paciencia de a poquito ,por que le venia la tos, las flemas, se ahogaba entonces
habia que tener tiempo....yo en ese tiempo no supe de amorzar una de la tarde dos de la
tarde por queyo siempre almorzabaalas4 o alas5 delatarde aveces no amorzaba .

Engorde pero con un sobre peso porque comia a deshoras, andaba comiendo a deshoras,
nunca comia a mis horas y como le digo me acostaba a las 11 0 12 de la hoche a veces me
bafiaba, osea agotadisimay a veces el nifio se me enfermaba en la noche

&Y cuando se enfermaba?
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Claro a Quillota .En Quillota porque como estaba su medico alla el doctor Cortez cualquier
cosa a €l lo hospitalizaban. Yo le decia €l nifio tiene “este problema por ser” €l doctor
Cortez era su medico tratante. Ya lo conocian en Quillota, lo conocian a Benjamin igual y
para llevarlo a control Benjamin lo llevaba, un excelente padre. No todos los hombres lo
hacen porque los esposos en estas veces le echan la culpaauno

Ya... ¢y que paso aca?

El no, €l lo llevaba a control yo me quedaba con Benjamin chico y el me decia no yo lo
Ilevo a control. Entonces el lo llevaba saliente de la nochera, € llegaba a la casa yo ya le
tenia lanifio listo y €l lo llevaba a control ahi el medico yalo conocia, ahi viene el papa con
Javier.

Ya lo controlaban y all& como el tenia varias personas conocidas y lo alababan por lo
mismo por lo que el hacia por su hijo entonces le sacaban las horas le sacaban el
tratamiento las auxiliares, la secretaria. Ahi si uno va al hospital de Quillotay tiene muchas
personas conocidas.

Osea, los mismos funcionarios del hospital 1o ayudaban... con e tiempo empezaron a
conocerlo

Si lo ayudaban, y empezaron a conocerlo, paso tanto tiempo en el hospital e nifio yo
pediatria me lo conozco al revésy al derecho en ese hospital.

&Y ellos también fueron un apoyo?

Muy importante, porque es dificil ver a un papa con un nifio con pardlisis cerebral
generalmente es la mama que tiene que estar ahi

¢TU no podias por que estaba & Benjamin?

Claro, me entiende, pero ellas sabian el problema mio por gue ellas me conocian entonces
por esa parte lo entendia,.. “no se preocupe quédese sentadita con €l nifio , yo le voy a sacar
la hora”, “yo le voy a sacar los remedios y asi hasta a veces le regalaban colaciones” ,
porque como tenian que esperar a veces se demoraban los médicos que a veces se le
presentaba una reunion, entonces le regalaban colaciones y al nifio le regalaban una
mamadera, cosas asi.

¢Losfuncionarios del hospital de Quillota?
Si, muy bueno no tengo nada que decir
¢Que paso después?

Dificil, ahi la relacibn como paregja se empezd a estabilizar un poco, 6sea se empezé a
estancar, ya no habia tiempo para nosotros, nuestro entorno eran los nifios lavar panales,
lavar ropa hacer, mamadera, hacer comida. ..., si criar alos dos bebes, se me enfermaba uno
y se me enfermaba el otro. El partia con Javier y yo con Benjamin ahi teniamos que partir
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con los dos. Uno teniaque darle el remedio auno y cuando é estaba bien, yo me sentia un
poco descansada porque el se preocupaba de Javier, €l lo mudaba, €l le cambiaba la ropa,
le daba el amuerzo, le daba la leche, los remedios el se preocupaba puro de él, déjame a
mi aguantar yo me preocupo de él, del gordo me encargo yo, me decia, tu encargate de
Benjamin. y asi apoyo importante el para mi como padre, no tengo palabras como definirlo,
en ese sentido nada que decir contra eso, nada.

¢Quepasd con esta historia mas a delante?

Mi hijo, mi segundo hijo empezd a crecer y empez6 a ver que su hermanito no es el
hermanito que el esperaba, o empieza a ver de forma diferente como bebe, querer tomarlo
se acostumbra a sus crisis, se acostumbra a sus flemas, a sus remedios y lo trata de forma

especial.

¢A quete refieres que se acostumbre?
Porque €l lo veia

El veia cuando a d...¢sus crisis?

Claro, sabian que eran crisis y lo que tenia que hacer, por giemplo ya el tenia dos afios el
sabia lo que tenia que hacer cuando €l nifio tenia una crisis que era ponerle el panal en la
bocay €l lo hacia.

A los dos anos?

Si cuando a €l le venia unacrisis decia... “mama crisis”, crisis cuando convulsionabay le
ponia el pafial cuando el nifio tenia una flemay el nifio tosia el sabia que tenia que ponerle
su pafa para sacarle las flemas, también lo hacia yo nunca le dije no, no lo hagas al
contrario siempre los dos dormian juntos e queria tomarlo yo le ponia al nifio para que lo
tomara queria darle un besito , siempre los uni nuncalos que lo viera de forma especial de
gue no pudiera acercarse a €l o de .. no siempre los dos juntos acercandolo para que
estuvieran juntos; teniamos que llevarlo a medico escondidas de el por que €l se quedaba
llorando, por que le sacabamos a su hermanito, y muchas veces que llegdbamos sin €l 1o
dejaban hospitalizado el lloraba por que “mi hermanito no estaba” y que cuando se lo iban a
traer.. dificil complicado parael, ahi tenia que estar yo “no que tu hermanito yava allegar”
entonce eradificil parael por que el lo que queria bastante.

Y €l creci6 viéndolo

Si e crecié viéndolo, y muchas veces cuando Javier yo lo nebulizaba, yo aprendi a
nebulizarlo, a ponerle diazepam con sonda , eh todas esas cosas... muchas veces mijo era
alérgico y tenia que nebulizarlo con suerito entonces eso me sirvid mucho para que el
conociera la nebulizacion y no le temiera, porque los nifios le temen a las nebulizaciones y
[loran el no ... de chiquitito yo le ponia la mascarillay el se nebulizaba tranquilito, paralos
remedios igual yo le decia “mira Javier no llora por sus remedios, y tu?’. Nunca me lloro
por los remedios Gsea esas cositas le servian ael.
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Estamos hablando que Benjamin tiene dos afos... ya a avanzado en esta historia.. ¢que
pasa después?

Siguen creciendo y ya pasa € tiempo.. eh Benjamin cumplié 5 afios y Javier 6 afios,
entonces hay que salir de la casa por que de la casano sale Benjamin empiezaa preparar la
casay lacasayalateniamos....habia que tomar una decision.

¢Yalehabia salido la casa propia?

Si, si yateniamos todo con Benjamin ya la teniamos lista para habitarlay yo no me queria
ir entonces empiezo a pensar “en 1998 en agosto” y digo yo, no, ya es hora de tener que
salir de la casa

¢Porgue no te queriasir?

Por quedarme sola por no poder eh.... Temer yo de estar sola'y no poder esar yo con los
dos nifios porque Benjamin por su trabajo iba a pasar mas tiempo afueray que iba a hacer
yo con los dos nifios sin mi mama?, Benjamin y yo con los dos nifios?.

Ya, Benjamin cuando se va ala mina te quedabas...
Sola, yo me tenia que quedar sola
¢Que paso ahi?

Teniamos que decirle a mi mama. Entonces vine yo y le dije en septiembre, sabe que “nos
vamos” y ellano queria creerlay le dije “si nos vamos y ya nos decidimos porque si no nos
vamos ahora no va a ser nunca’ y yo tengo que salir alguna vez de acay vaaser dificil le
dije no va a ser f&cil le dije “yo usted sabe que igual a mi me damiedo por €l nifio pero hay
gue hacerlo, hay que probarlo por que si no o hacemos ahorava a ser nunca”. Si me dijo
“esta bien, si ustedes son los que saben si por el nifio tengan cuidado por cualquier cosa
nosotros estamos acd” asi que nos fuimos e 10 de septiembre de 1998 a nuestra casa,
Benjamin estaba con descanso como siempre asi gque pasamos 3 dias juntos en la casa solos,
y entra de nochero. Eso significod que tenia que quedarme con los dos nifios solay empezd
mi lucha, fue un poco complicada, pero siempre estaba mi familiay me iban a ver iban mi
sobrinas, mi papas entonces siempre estaban pendientes de mi siempre pendiente.

¢De donde estabas a donde te fuiste cuanto era la distancia?
Erade 10 minutos a 15 minutos mas 0 menos caminando, tampoco estan lgjos.
&Y empezd tu lucha como fue tu lucha?

Eh igual temor , cuando no estaba Benjamin igual temor, porque estaba sola decia “que
hago” pero como yo siempre me aferre a dios y siempre estuvo para mi , €l sefior me dio
mucha fuerza en muchas cosas, ahi € sefior siempre estuvo cuando tenia que ir sola al
hospital, el sefior estaba para cuando yo tenia que enfrentar malas noticias el sefior para
cuando yo tenia que estar sola con los dos nifios, € sefior siempre fue mi fuerza en los
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momentos dificiles, porque yo por medio de mi hijo por esta lucha ahi yo conoci el amor de
dios, y si no hubiera conocido el amor de dios eh, no habria podido hacer todo lo que hice
porgue con la enfermedad de mi hijo aprendi muchas cosas.

¢ Tu me decias hace un rato atras que cuando te dan este diagnostico habias renegado
de dios?

Si, si
¢Cuando cambia esto?

Cuando quede embarazadaza de mi segundo hijo, dsea cuando renegué contra dios después
me arrepenti y me dijo mi cufiada que se lo entregara, me dijo “entrégale tu hijo a dios
entrégaselo mira”, “ora en tu pieza sola arrodillate y dale tu hijo a dios ahi el sefior te vaa
responder”, y lo hice, me arrodille en mi piezay me puse a llorar, llorabay le dije yo al
sefior que se lo entregaba, “sefior es tu hijo yo te lo entrego” usted decide, “la vida de él
esta en sus manos” usted deciday se lo entregue y el sefior me respondio, me responde con
el salmo siete que es el salmo que dice por todo lo que iba apasar, €l |lanto la enfermedad,
sufrimiento, dura luchay el sefior como es sabio después me da la bendicién de realizarme
como mama con mi segundo hijo, el nace sanito con un buena peso sin problemas de parto
nada con lo que pase con Javier en el parto, todo fue diferente eh... la matrona que me
ayudo excelente se porto stiper bien todas stper bien, conmigo ni un problema, entonces ahi
me di cuenta mas gue dios estaba siempre conmigo y que ya estaba conmigo.

Ya... que paso después que tu te fuiste ahi??

Bueno, empiezan momentos igual dificiles porque Benjamin igual tenia que seguir
trabajando, ya no trabajaba en copasen, trabajaba ahora en mineria.

;bonde?
En GEO T empresa de sondaje
La que esta ahora alla arriba

Si, trabajaba dos turnos de la mafana y de noche

El se cambio de empleador pero siguié donde mismo

Si, en e mismo sector justamente y me recuerdo que hubo un tiempo que tuvimos la
escasees de energia eléctrica, cuando se cortaba la luz en el diay en la noche, mas temor
por que en la noche sola y con la luz cortada, con los dos nifios y eso significaba que el
nifio se me enfermaba tipo tres de la mafiana cortaban la luz hasta las siete y en el dia la
cortaban de las dos hasta las cuatro, si no me recuerdo, y un dia se me enferma con fiebre
en lanoche y eso significaba salir al patio a buscarle mis yerbitas para hacerle sus agliitas,
porque yo tenia que darle bastante liquido, tres de a la mafiana y yo ahi con una linterna
buscandole las yerbitas sola a oscuras, total pero yo siempre €l sefior primero, siempre me
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acompariaba de mi radio por que yo siempre con mi radio y lograba salir adelante ahi
cuando llegaba Benjamin lograbamos llevarlo a medico y pasaba la situacién, pero cambio
todo por que igual el nifio al lado durmiendo y con mi otro hijo con nosotros... por que €
no se despegaba de nosotros y el se vino adormir solo, cuando tenia 7 o 8 afios porque era
regalén mio, ahi al medio de nosotros, ahi el amaba a su hermanito, osea igual lo seguia
adorando el me consolaba mucho a mi el fue importante también para mi, porque ese hijo
si yo no lo hubieratenido a é hubiera sido mas dificil y triste. El paso allenar €l dolor que
yo sentia en ese momento, el me lo disipé y me ayudo a salir adelante.

Marisol, afio 1998 eh.. Cuando empiezan las complicaciones?

Eh, complicarse después que fallece el nifio ahi se nos complico la situacién de nosotros,
porque en ese tiempo cuando NOsotros nos vamos, nos cambiamos no fue tan complicado
solamente adaptacion de cambio de casa de vivir solos, pero nada complicado. La
complicacién viene después.

Cuéntame acerca de eso..

Claro, pasamos nuestra primera navidad en 1998 en nuestra propia casa y por primera vez
armar mi arbolito en mi casa nuevay yo lo armo como €l 10 de diciembre. Empecé a armar
el arbolito, estdbamos felices yo sentaba a mi nifio en €l sillén en el arbolito porque yo
sabia que dentro de su mente ago el le inspiraba lo que era la navidad, como nifio y ya
poh...el nifio como siempre el pasaba con flemas con problemas bronquiales. Benjamin se
va atrabgjar eradia 14 de diciembre, entonces Benjamin esta de tarde yo notaba al nifio un
poco obstruido pero yo como manejaba sus nebulizaciones con oxigeno, entonces lo
nebulizaba, el nifio comenzaba a votar sus flemas y se despgjaba yo no veia mayor
gravedad en él y con mi otro hijo salia jugaba entonces, atodo esto pasa7 0 8 de latardey
mi hijo va a comprar berlines y yo le estaba preparando la leche al Javier, dentro de todo
ese lapso mi hijo va, reclama por el berlin que no le gusta va a cambiarlo. Todo ese proceso
voy Yo preparandole la leche de lo que esla cocina alapiezay en ese lapso que yo voy de
lapiezaalacocinael nifio murio; vuelvo de lacocina alapiezay lo veo extrafio y lo miro
y lo veo con lavigtafija, alo cual el cuando estaba bien movia sus 0jitos, pero se quedo con
la vista fija y salgo corriendo a buscar ayuda a mis vecinas la hermana de la Ximena
Arredondo ellaes mi vecinay le digo, sefiora Susana'y mi vecina no salia nunca, y yo ahi
por favor que se apurara y me dijo “que le pasa” “no se algo le pasa a nifio por favor
ayudeme,” y €ella corre conmigo a verlo y me lo ve y me dice “sefiora Marisol €l nifio esta
muerto”, no le digo yo pero como?, véalo sefiora Susana no si €l nifio esta como ahogado,
“no sefiora Marisol si el nifio esta muerto” y ella se pone a llorar si “él nifio esta muerto
sefiora Marisol”, y yo ahi que hago, empecé a correr, salgo para el patio, empiezo a correr
y empiezo agritar no, no si no puede ser y empecé a culparme y me dije “yo como no me di
Cuenta que paso?’.., me entiende, y me dice no s esta muerto el nifio, [legan mis vecinos
gue paso? me empiezan aver a preguntar y yo no me explico que lo que paso y atodo esto
nose quien todavia, no lo supe alguien llamo a los carabineros... llegaron los carabineros,
llegaron a mi casa, en el estado que yo me encontraba imaginese, como estaba yo en ese
momento interrogandome, no cree Ud. que es?. y porque me interrogaban?, después yo
sacaba las conclusiones gque ellos creian que yo podria haber echo algo contra el, que “edad
tenia e nifio, que enfermedad tenia, que tomaba, usted en ese momento se recuerda de
todas esas cosas?, todo eso tuve que responder en el mismo momento yo con mi llanto, con
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mi angustia, con mi desesperacion sola, nadie de mi familia, solamente con mis vecinos, la
Patty estaba ahi |a Patty de la sefiora Quena, ellos que son mis vecinos, ellos estaban ahi yo
lo Unico erallamar a mi mama, que metrajeran ami mama, la Unica que queriaver.

¢Y eso fue en lamanana o en la tarde?

En la tarde ya tipo nueve de la noche, en diciembre 14 de diciembre, con mi hijo alado él
lo vio cuando murié y el Benjamin trabajando, ¢como le avisaba?.

¢Estaba de nochero?

No, detardero y con los carabineros interrogandome y que se lo iban a llevar para Quillota,
para hacerle la autopsia, entonces le dije yo.. no, no se de donde sagque fuerza mi hijo le
dije “sufrio tanto en su vida” le dije yo, “lucho tanto por su vida que yo ahora como mama
no le voy a permitir que me lo saguen de aqui”, menos que me lo abran y gque le hagan mas
dafio que el que tuvo. No lo voy a permitir. Que medico lo trataba?.. el doctor Cortéz, yo
tengo hasta su numero de donde de el trabaja, la casa que yo cualquier cosa me comunicaba
con él paralos remediosy lo llamaron para cerciorarse si verdaderamente era su caso. Lo
[lamamos primero nosotros a @l y mi hermanahablo con &, laNancy

Marisol en ese momento del 14 de diciembre, esta tu vecina, dos vecinas, aparece la
Nancy que estu hermana....¢ quien mas?

Mi mama, mi otra hermana, el Alvaro, todami familia.

¢Llegan todos?

Si, llegan todos, mi mama para gque le digo... lloraba igual que yo, mi hermana, todos
¢Y Benjamin?

Mi vecinalogracomunicarse a trabajo y le logran avisar, lo sacan de laminalo traen en la
camioneta, pero le avisan solamente de que € nifio esta enfermo y que esta mal, no le
logran decir que € nifio murid, la persona que lo trae le dice la verdad cuando ya van
Ilegando al pueblo y ahi cuando entran al pueblo le dicen la verdad, que €l nifio no estaba
enfermo que €l nifio habia fallecido, se le derrumbo el mundo, llego a la casa me abrazaba,
nos abrazamos, llordbamos, yo lo Unico que le decia que teniamos que salir juntos, que
teniamos que salir de ese dolor, que teniamos que aferrarnos los dos porque ya éramos los
dosy Benjamin. Fue un momento dificil y complicado.

¢ TU tuviste € apoyo de Benjamin?

Si., pero vivi mi duelo sola, como yo hubiese querido, yo hubiese querido vivir otro tipo de
duelo...

¢Que hubieses querido?
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Que hubiésemos llorado los dos juntos si.... y nos hubiésemos los dos dicho las cosas que
en ese momento los dos sentiamos, nosotros en ese momento nos guardamos, asi como
dos cajas, €l vivio su duelo y yo vivi el mio y mi otro hijo su duelo.

¢Que explicacion tienetu paralo que paso ahi?

Lo atribuyo a que e nunca quiso aceptar la muerte de el, Benjamin nunca quiso aceptar
porque él cuando se fue se fue con € nifio vivo, si con un poquito de complicaciones pero
nuncaal extremo dellegar del trabajo y encontrarlo muerto.

Osea, déjame a ver s entiendo, € echo de que Uds. tengan un hijo con un problema de
salud, que los médicos en cierta medida diagnosticaban que en el tiempo no iba a durar
mucho, ¢eso no sirvié para poder amortiguar este episodio?, ésea, ¢fue para ti y parala
familia una muerte inesperada?, ¢una muerte que Uds. pensaban que no iba a suceder?

Si, lo habiamos hablado.. Habiamos dicho que sabiamos que €l nifio no iba a ser de larga
vida pero como el doctor nos habia dado esperanza... para mas nosotros nos aferramos a la
esperanza de que no iba a ser tan pronto .. yo pensaba que iba a estar preparada para ese
momento yo dije no” yo voy a estar preparada paraese momento”

¢Preparada a que terefieres?

Preparada por egjemplo el nifio se me enfermara y llevarlo a hospital, y que en el hospital
iba a morir, me entiende, una cosa asi y que tal vez me digan “sabe que €l nifio viene con
esta neumoniay talvez no salga’, me entiende?.. ahi yo habria como esperado habria estado
preparada pero cuando €l nifio me fallecid y en las circunstancias que me fallecié, yo creia
estar preparada pero no lo estaba, entonces en ese momento todo eso se hace como mas
complicado, y bueno ahi habia que no se po... sdlir tratar de que hacer empezar a ver la
vidasin el.

Tu en ese momento le dices a Benjamin que hay que estar unido que hay que salir
adelante, que esta Benjamin también.¢:y que pasa después?

Nos vamos a la casa de mi mama porque yo no queria estar sola en la casa, entonces le digo
YO “nos vamos a la casa de mi mama por uno dias”.. y ya iba a ser navidad y yo tenia que
pensar en mi Benjamin chico, en su regalo yo no le tenia su regalo, porque con todo esto
parami lanavidad no existia

Asi que el dia 24 fui acaleraacomprarle suregalo ami hijo, todo el mundo con el espiritu
navidefio con regalos y ese tipos de cosas, iba en la micro me acompafia mi sobrina .. el
chofer enciende laradio y en laradio época de navidad habia masica de navidad, y empieza
a poner la musica'y yo no aguanto, me pongo a llorar y me dice “tia cAmese” pero como
por favor “quisiera que €l chofer apagara laradio” yo lo Unico que quiero es que él apague
la radio pero es que “tia el va escuchando”... yo lo Unico que queria era eso no podia
aguantar mi angustia y yo lloraba, hasta que logre calmarme y termino la musica de
navidad y empezamos a buscarle el regalo a mi hijo.Mi hijo queria un taca- taca no logre
encontrarle el tacataca le compre otra cosa.. y ya poh estabamos donde mi mama, en mi
casaigual todo se preparaba una cenay tenia que lavida continuar, pero yo decia porque no
todos sienten como yo siento, yo queria que todo e mundo sintiera como me sentia yo.
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Benjamin habia venido para la casa, y Benjamin no se hasta el dia de hoy no logro entender
lo que paso... que llega diferente a la casa. Se suponia que ibamos a quedarnos mas dias. ..
llega ala casay me pongo a discutir con el por que llega de forma extrafia, no se s habia
bebido, no se si habia tomado algiin calmante y yo no lo veia como yo queria ver a mi
esposo, empezamos a discutir y yo me pongo a llorar y yo le decia mira tu parece que
tomaste estabas tomando, estabas celebrando la muerte de tu hijo, me entiende, con esas
palabras duras y mi nifio escuchando.. el Benjamin.., yo llorabay me encerré en la pieza a
llorar y el se habiaido paraarriba después de que paso eso, no queria enfrentar larealidad,
y mi nifio después de que habia pasado eso alas 12 queria su regalo, que ni selo di se lo
puse ahi no mas me recuerdo, que estaba el Alvaro con é mi sobrino y el estaba con el y
me veia que lloraba y me decia mamita me decia “no importa el vigjito pascuero no me
trgjo el taca-taca, pero mira me trajo este robot, y yo igual estoy contento”, “no me voy a
poner allorar” me decia, me consolaba, me abrazaba, el no queria verme llorar.

Paso eso, a mi mama no le gusto que nos pusiéramos a discutir, me dijo porque te pusiste a
discutir, me dijo “mira yo se tu dolor pero la vida continua’ , “tenemos que estar unidos”
“los hombres también sienten y no sienten de la misma manera que nosotras”’.Al otro dia
decidimos venirnos para nuestra casa, nos vinimos a raiz de eso mismo por que queriair a
[lorar a mi casa, y nos vinimos con mi hijo, volver a la misma situacién ver como habia
guedado todo.. osea fue dificil ese momento, logre sobreponerme, armar de nuevo el
arbolito ya no lo prendia me costo mucho para volver encenderlo. Benjamin volvié a su
trabajo, pasaron los tres dias de descanso, y yo me empecé a encerrarme sola en mi casa,
antes yo salia a conversar con mis vecinas, mi nifio siguid su vida jugando en lacalley a mi
me gustaba apagar a luces del comedor y me sentaba en el sillon con el arbolito encendido,
empezaba a recordar y a quedarme ahi, llega mi hijo me mira.. pensd que estaba llorando,
enciende la luz y me mira a los 0jos “¢mama que estas haciendo aqui?’, “nada estoy
mirando el arbolito”, “mama las vecinas estan afuera estan conversando anda para afuera”,
no, no tengo ganas. “Mama sale” y me echaba para afuera me lograba sacar de ahi y yo
salia pero a mi me gustaba quedarme sola y muchas veces me saco de ahi, lo primero que
hacia... “que estay haciendo aqui”’, si no estaba con la tele encendida y no estaba con
muUsicay estaba sola sentada, siempre se fijabasi estaba llorando, muchas veces me saco de
€30S momentos

Benjamin tu hijo..
Si muchas veces, porgue de ahi nunca mas se toco el tema de Javier, por bastante tiempo.

Ya no habldbamos...solo cuando ibamos al cementerio, ahi habldbamos por que lo
veiamos, pero de hablar de nosotros de cdmo tu estas, de como te sientes.. eh, has logrado
disipar €l dolor 0 el me preguntara como estaba , €l empezé a buscar su propia saliday yo
empezaba a tener mis propios sentimientos, mis propias angustias.

Osea, posterior a esto Benjamin (papa) , busca el una salida, una forma de desahogar su
penay tu por otra parte
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Yo con mi hijo
¢Osea cada uno busca una forma por su lado?

Si, atodo esto ami hijo habia tenido problemas de lenguaje alos 3 0 2 afios y después que
Javier fallecid, se le complico mas el lenguaje empez6 atener tartamudez, y €l no queriair
al cementerio; incluso para € diadel funeral del nifio yo no queria que fuerano logre que
se quedara en la casa, fue porque decia, yo quiero ir yo quiero ir, y lo veia a cadarato

Marisol ¢que hace Benjamin padre? ¢De que forma el busca € desahogo?

El serefugia en el alcohol pasivamente, no embriagarse. Pero si empieza a refugiarse en €l
alcohol como le digo pasivamente. Después esto empieza a acentuarse mas, lo pasivo ya
no era pasivo y empieza a embriagarse, y ahi empezamos ya,,, €l tema de nifio su escudo
eraeso... porque necesitaba desahogar su pena

¢Antes de la partida de Javier esto sucedia?

No, no sucedia. Ahi se empez0 a ponerse raro, también empezaron los conflictos el por su
lado yo por el mio y m hijo por el otro, osea hasta que empezamos a tocar fondo. Cuando
toqué fondo ya en e 2002 cuando ya se logra aca en Nogales.. se forma un grupo de
alcohol y drogas, y hable con él yo, y le dije “busguemos una salida a esto porgue yo ya no
doy mas, esto ya no es vida parami” , “la vida que estamos llevando a mi hijo” .Logramos
entrar a ese grupo donde estaba la Rosita Ponce y la antigua psicéloga y esos grupos eran
buenos con buenas terapias, donde se hablaban los problemas y el reconocia que tenia un
problemay que no podia salir solo.

Encontramos ese respaldo pero no fue suficiente por que igual recay6 , logramos tener un
tratamiento, pero ninguno de los dos tratamientos resultaron , seguian las recaidas y esto ya
se empezd a acentuar dos anos atras , estos dos afios atrés que se acentlo, yo ya decido
dejarlo, porgue siempre habia tenido la decision de dejarlo pero no en forma asi, decisiva..
me voy... , o, siempre con el temor de que si yo lo dejaba iba a ser peor. Nos separamos
de pieza, el dormia solo y yo con mi hijo, fue una tortura para los tres, porque Benjamin,
cuando esta con descanso, sabia lo que nos esperaba, porque esos cuatro dias que €l tenia
con descanso eran de puro tomar no paraba estabamos stper bien un dia domingo para
amorzar, y el buscaba cualquier pretexto para comprar un bebida o algo, “no s tengo le
decia”.. y “no que voy a comprar una bebida’, ya yo sabia que no iba a volver como
correspondia. .. llegaba, ya nadie ailmorzaba ., porque ya venia con olor atrago, lograbamos
discutir, todos se esfumaban , “ya mi papa ya nos arruino € almuerzo”, decia mi hijo nadie
almorzaba, eso se convertia en pelea discusion, llanto.

¢JY cuando estaba Javier?

Era una vida tan...pero tranquila mas tranquila, teniamos los tiempos dificiles cuando el
nifio se nos enfermaba, pero eramas tranquila

¢Pero que paso contigo Marisol?

Si ..Yo no medi cuentay empecé a entrar en depresion.
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A queterefierescon eso...

Yo por gemplo empecé a sentir la angustia, tenia pura angustia y ya...no queria hacer
nada, nada me llenaba , empecé a vivir una vida asi como me tenia que levantar porque
habia que levantarse, hacia las cosas porque habia que hacerlas, habia que comer por que
habia que comer y etc., 6sea ...

¢Cual erala diferencia de antes por gue antes tenias que cuidar a dos nifios?

La diferencia es que yo antes yo tenia que hacer las cosas tenia que hacerlas si 0 si. Si €
nifio no le daba los remedios el nifio seiba a perjudicar si 0 si. Si no le daba leche igual, los
nifios se iban a perjudicar; nunca descuide a Benjamin a pesar de estar con mi angustia 'y
pena nunca lo descuide siempre con €l, talvez ese fue mi error porque €l nifio percibia mi
dolor y sabia que yo no estaba bien tal vez ese fue mi error; porque tan pequeiio que
estuviese pasando por problemas de adulto el no debimos haberlo involucrado tanto,
deberia de haberlo apartado.. entonces el percibia eso , le iba pésimo en el colegio le
costaba mucho , pero yo siempre ahi con €l.

¢Tenia problemas académicos, de aprendizaje, de lenguaje?

Si, pero siempre ahi con €|, en el colegio ahi lo ayudaba siempre ahi con €, vy
sobreprotegiéndolo, €l nifio ya cualquier cosa que tenia partiamos al medico.

¢Como quedas tu?

EH. Si con un poco de sentimiento de culpa, lo tengo hasta ahora por que se lo entregué a
sefior, el sefior selo llevo y digo yo: ¢habra sido malo que yo se lo haya entregado?, eh ..No
debi haberlo echo.. y pero después recapacita uno y piensa, como si lavida que llevaba era
una vida de sufrimiento el no conocio la felicidad, é tenia su propio mundo, su propio
lenguaje, su propio dolor, ¢eravida lo que €l realmente tenia? ¢Porque iba a ser tan egoista
yo y tenerlo a costa de tanto sufrimiento? y eso es lo que si a veces me conforma, pero eso
no se supera, la muerte de un hijo, la perdida de un hijo, el dolor de perder a un hijo no se
supera pasa pero no se supera al 100 % . Yo hasta el dia de hoy no lo supero, me duele a
igual como me dolié € 14 de diciembre, que no lo llore es diferente, pero que me duele,
me duele.

¢Que se hace?, ¢tu me dices no se supera? ¢Qué se hace?

Veo a mi hijo que ahora tiene 17 y lo miro a é y como que eso me logra sacar de ese
pasito... que es como medio complicado y digo yo: bueno ¢si hubiese sido diferente? si ¢el
sefior no hubiese sido misericordioso conmigo? ¢me hubiese dado mi segundo hijo?,
porqgue digo yo: si hubiese perdido a Javier o no hubiese pedido mi segundo hijo nosotros
no hubiéramos estado juntos como pareja con Benjamin primeramente, pero como el sefior
es tan sabio y fue misericordioso conmigo, fue por algo para que estuviéramos juntos y
siguiéramos luchando y yo pienso que él pensd en mi sabiendo que yo era una mama con
harta paciencia por eso me entrego a mi hijo, me lo entrego como me lo entrego, porque
conocimos muchos casos con nifios con paralisis cerebral abandonados por sus padres que
no fueron capaces de seguir luchando con €llos.
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T dices que una muerte de un hijo no se supera, ¢Cudl esd significado que tu tienesen
relacion ala perdida, a la muerte de un hijo?

La muerte eh, de un hijo por ejemplo es decir, olvidarlo pero la diferencia es que yo no
logro olvidarlo me entiende?, no logro olvidarlo, no me gusta la palabra muerte parami la
palabra muerte es algo que me complica, si hay algo que me complica en la vida es la
muerte, yo voy a los funerales de las personas que solamente estén cerca de mi, pero
personas que yo haya conocido, haya compartido con ellas, yo etratado de ir pude aver ido
a funeral de ... por ejemplo al funeral de mi papa, tenia que estar con €, al funeral de mi
prima, la cual me acompafio en todo este proceso y ellafallecid de cancer.

¢No te gusta la palabra muerte?
No...

¢Que otra palabra remplazaria ese concepto?¢, como lo ves tu cuando hablamos de
Javier? ;como lo defines tu hoy?

La palabra muerte significa para mi sufrimiento y dolor son las dos cosas que me han
marcado en la vida. Me han marcado mucho si yo pudiera decir que he vivido mas
episodios de mi vidafeliz, que de penay dolor mi vidaa sido mas de pena, sufrimiento que
de felicidad. Los episodios de felicidad han sido mi matrimonio, mis hijos, mi segundo
hijo, porque me realice como mama, y bueno hoy el presente que ya mi esposo ha superado
metas que antes no habia logrado superar.

¢Como defines entonces a Javier?

Como lo defino, lo defino eh bueno €l fue.. él paso po mi vida para yo cumplir con cosas
gue yo crei que nuncaiba allegar a hacer. ¢(Cuéles cosas? ... como le decia por ejemplo el
tema del hospital, yo decia no y nunca voy a ir a un hospital, porque enfrentarme a un
hospital.. yo no voy a ser capaz de como llegar a un hospital o que voy a hacer, era como
un tema complicado para mi, tuve que hacerlo era un tema complicado para mi como
Ilegar, como hablar con un medico, explicarle a medico, que el medico me explicara a mi
entender muchas cosas, saber que hacer por gjemplo si el nifio se me enfermabay teniaque
llevarlo a urgencia sola que tenia que hacer, que hacer cunado el nifio tenia convulsiones,
como darle la droga a nifio, como darle la leche por sonda, la comida por sonda. eh
ponerle por sonda diazepam cuando €l nifio yatenia demasiadas crisis, osea me entiende?.
Yo creo que él me preparo paratodas esas cosas y me dijo: “no poh tu teni la capacidad de
hacer todas estas cosas” , cosas que Yo pensé que nunca iba a lograr hacer cosas
importantes.

Bueno.. ¢Como estas hoy?

La sensibilidad la tengo todavia, siempre a sido un tema complicado yo soy muy sensible
ante cosas que tengan que con cosas relacionadas con nifios, a mi no me gusta ver a los
nifios sufrir mas s tienen pardlisis cerebra me complica mucho por ejemplo hay
situaciones dificiles que vivir, por ejemplo, para mi una cancion me llega para mi es dolor,
significa mucho hay muchas canciones que me identifican con mi hijo, yo lloro me da pena
me da angustia
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Con Benjamin..

Abrirnos, ahora por gemplo podemos hablar del nifio, de la muerte de él, 1o que origino en
él, y el dice: “no, para mi cuando el murié una parte de mi se fue con el”, ese dolor me ha
costado mucho superarlo.

cyati?
Eh... si cuestayo no he podido superarlo no se supera nunca
Pero ahora Uds. se unieron

Si,.. nos unimos mucho mas que antes gracias a dios nos unimos, en el sentido de que por
gjemplo, habiamos estado con este problema que yo no me fuera... logramos conversar,
vino mi mama porgue mi mama me venia a buscar, me dijo €el: no.. por que si yo lo dejo se
iba a perder .. que le diera otra oportunidad, que €él iba a cambiar yo logro darle otra
oportunidad y gracias a dios todo ha funcionado Ileva dos afios sin tomar alcohol , gracias a
dios no tuvo el proceso de desintoxicacion; no vivié esos procesos dificiles y bueno yo
siempre dandole animo, siempre dandole fuerza siempre conversamos los temas y ahora
hemos podido conversar mas abiertamente el tema del nifio.Y o podria decir que la perdida
del nifio a mi me duele mas; “tu no lo llevaste nueve mese” fue diferente a “ti te dolié no
mas de lo que me dolio a mi”.. a los dos nos dolié igual, los dos sentimos el mismo
sufrimiento, ese mismo sufrimiento porque si nosotros no nos hubiésemos unido hubiese
sido talvez no tan marcado como esta marcado ahora, porque el dia del funeral igual poh...
el por un lado yo por otro lado, osea estuvimos asi juntos en la iglesia, pero cuando
Ilegamos a cementerio el estaba a un lado.. por que €l se preocupo de echarle la tierra al
nifio, todo ese proceso doloroso y yo por otro lado... yo hubiese esperado que en ese
momento nos hubiésemos abrazado los dos y hubiésemos estado juntos y hubiésemos
llorado asi pero todo lo que nos hubiésemos tenido que desahogar nunca tuvimos ese
momento .

Y ahora?

Si. No lo hemos llorado pero s lo hemos sentido, nos hemos dicho lo que en ese momento
no nos dijimos, si ahora nos hemos dicho...

A 12 afios..

Si, incluso a mi hijo le pregunte hace como 2 meses atras si se acordaba de su hermano, que
eslo que recuerdade él, “mama lo que mas me recuerdo de el cuando murié , que el estaba
agui que estaba con su pijama, lo teniamos en la cuna, y cuando mi papalo tomo y lo puso
en el cgon”.

Eso recuerda tu hijo.

Si,. . y yo tengo todos los recuerdos hasta e momento en que nacié, tengo todo, todas sus
cosas, todo yo recuerdo todo.
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Bueno Marisol, esta esla primera etapa de las conversaciones que vamos a tener.
Te agradezco.

No, parami esimportante y yo se que parami va hacer de mucha utilidad porgue esto vaa
servir para mi para sacar cosas que yo tenia dentro, que yo también necesitaba que alguien
me las escuchara ..Quien mejor que usted.

Que bueno, que coincidimos en los tiempos, tanto tu como yo en términos de hablar de
este tema y que bueno, al parecer tu necesdad y mi necesdad de hablar de este tema nos
coincidio.. asi que nosva a ayudar a los dos

De todas maneras

Te agradezco eso, Marisol, lo vamos a dejar hasta aca ahora, y mas adelante volveremos
a encontrarnos.

Entrevista n®. Silvia

Ya sefiora Silvia vamos a empezar... a mi me gustaria que usted me contara la historia
de como constituyeron esta familia. Esta familia que usted tiene en la actualidad. Como
[legaron a formar esta familia

Osea, como yo me conoci yo con mi marido. ..
Claro.

Con Vicente, ya nosotros nos conocimos, yo tenia 16 afios yo lo conoci a el. A los
dieciséis, diecisiete, alos dieciocho quede esperando mi nifio que fallecio, entonces

-¢Como se conocieron sefiora Silvia?
Nos conocimos aqui en Nogales, ésea fue una cosa asi como igual que aprimeravista. Me

mando mi mama, mi abuelita vivia en Puchuncavi y me dijo: “hija vaya a esperar a su
abuela”, porque, era vispera de dieciocho, entonces yo vine a esperar a mi abuelitaacadala
plaza de nogales, estaba yo ahi esperando no habia nadie en la calle, 6sea nadie estaba sola
esperando, porque eran las siete ahi y en eso viene un joven que pasa por la vereda por
delante de mi; a mi no me llamo la atencién ésea yo era una Lolita no mas y el paso el
puente y a mi me dio por mirarlo para ver donde iba el joven. Paso el puente, a final ibaa
buscar un auto, el manegjaba autos un taxi y el paso paraallay de vuelta, porgue yo todavia
estaba ahi y la micro no llegaba, iban a ser las nueve y yo andaba sin hora. Entonces el taxi
se pone ahi mismo, se ingtala ahi, se arregla, y justo yo me acerco a él para preguntarle si
habia pasado la micro de Puchuncavi, en eso que le estoy preguntando Ilegan dos lolas,
porque ese dia se iban para el poligono de paseo esos dias. Y le digo yo “joven ¢abra
pasado la micro de Puchuncavi? y me dice no, no ha pasado, y mi mira de pies a cabeza. Y
le digo “ha pasado?’ y me dice el no pero “espérela’, me miray me dice espérela, porque, a
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€l justo le toco salir. Sale con las nifias las va a dejar y vuelve y a mi ya no me encontro,
porque, en eso llego otra personay le pregunto que si habia pasado y me dice no sefiorita la
micro ya no va a pasar, tuvo que a ver quedado en pana, me dijo, asi que yo creo no va a
pasar y yayo me fui ami casa. Yo viviaahi, en La Peflamas arriba.........

Un sector rural de aca de nogales ¢cierto?

Si, ahi vivia yo. Entonces creo que € me buscaba por todas partes después, iba para la
Pefia, y preguntaba por mi. Ya yo me desapareci, y en eso que a mi papa le digo, papa
éporgue no me das permiso parair alas ramadas que... con mi hermano?. Me dijo: “vayan,
pero vuelven temprano, que no se les haga de noche”. Porque, habia que caminar y todo
e0. Ya vayan pero vuelven temprano. Nos alissamos con mi hermana, fuimos a las
ramadas, y en eso que venia el auto que yo habia visto, venia con un amigo que é teniala
abuelita que era vecina mia, él me ve, é me ubica. Entonces va con el Jaime y me dice
chica “hola vamos a dejar a unos pasaeros y volvimos'. Se fueron se demoraron harto,
volvieron y nos llevaron a Melén. Y ahi empezamos a salir. Diecisiete, dieciocho,
diecinueve, veinte, veintiuno, el dia veintitrés recién empezamos, ah ... salir

¢Empezaron a pololear?
Si, ahi empezamos a pololear
¢Cuanto tiempo pololearon?

Eh, dieciséis, diecisiete, eh como dos afios y medio. Nos adelantamos. Supuestamente a
nosotros no nos dejaban pololear, mi papa andaba un poco Mmenos con un revolver, que no
me juntara con el y todas esas cosas. Porque antes le quitaban tanto a uno, entonces fue
como una lucha

¢El no queria que pololearas?

No, fue como una lucha tan grande con mi familia...Que no querian nada, entonces de ahi
empezo.

&Y por que Silvia?

No se, € egoismo, que yo era muy joven y que como iba a estar pololeando, muchas cosas.
Los papas eran asi te prohibian. Y ahi mi mama me dijo: “sabes que te vas a ir a vivir a
Bolivia con tu prima por que asi te vas a olvidar de estas cosas”, totalmente egoista. Y yo le
digo ¢ahi como?, justo ese dia, quedaba una semana. Bueno empezamos a pololear
escondidos y ahi me dijeron: “no, te tienes que ir de acd”. A mi no me habia pasado nada
con el todavia, me dice Vicente.. “no, sabes que tenemos que meter las patasy asi nosvan a
degar tranquilos”. Yo siempre me acuerdo, porgque en marzo fue y me dijo ya tenemos que
meter las patas para que nos degjen tranquilos. Yay fuimos 'y me dijo mi mama ““sabes que
tienes queir con tu prima, justo ella sevaaBolivia.

JA Bolivia?
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Si a Boliviay yo ni tenia documentos, asi que me llevo a sacar carnet. Yo ya estaba
enamorada de Vicente, ya lo queria, el también parece por que estabamos enganchados los
dos y yo me vine llorando, y me dice justo me dice que no me vaya, y justo en la tarde yo
me fui a santiago, saque los papeles en la semanay me dijo él: e vasair?y yo: “si tengo
gue irme” y me dice: pero como tevasa ir!, ano se.. s ami no me habia pasado nada con
el todavia, 6sea no teniamos nada, 0sea las patas las metimos después. Y me dice “como te
vas air” todo € dia. Y ya, me fui a santiago y cuando pase por ahi, por la Pefia él estaba
parado ahi en el puente yo me puse a llorar en el auto. Y ya, llegue a Santiago llego la
noche me gueria ir y teniamos que tomar el avion yo ya tenia todos lo papelesy estando en
el aeropuerto me arrepenti, le dije “no me voy”.

¢Qué edad tenias?
Tenia... ibaacumplir dieciocho.
JY en e aerpuerto...tu?

Me arrepenti, dije a mi prima “no me voy”, porque, €é me habia dicho que si me iba
nosotros terminabamos y yo le dije no, no me voy y después empecé a pensar en mi mama
y .. Mefui aSantiago y ala semana, y nos comunicamos los dos, me dijo te quedaste, si me
guede y me dijo ¢e voy air a buscar? y el me fue a buscar €l dia diecisiete de Septiembre,
como la fecha que nos habiamos conocido.

¢Eso después de dos afios 0 no?

Si, y me fue a buscar a santiago, y yo sali ala calle como a las siete de la mafiana, sali
escondida porgue yo estaba cuidando una bebe porgue la sefiora se habia ido a peinar.

Cuando volvi, volvi a la casa de la otra hermana, me quede ahi, “te quedas conmigo me
dijo, te puedes quedar aca” me dijo. Y ya, me quede una semanay como ella no queria que
me viniera me vine escondida también. Mi mama le echo los carabineros a Vicente y todo,
guedo laescoba.. no mas dije yo . Ahi me dijo: “tenemos que meter las patas”’ y ahi nos van
adgjar tranquilos y fue todo rapido, primero nacio el nifio después nos casamos.

¢EN que aino?

El veintidds de Diciembre de 1971 nos casamos por €l civil y €l veintitrés de Diciembre nos
casamos al tiro por laiglesia. Mi papatuvo queir adar la autorizacidén porgue era menor de
edad yo. Porgue yo como ya tenia mi bebe, no podian decir que no a que me casara con él.
Tenia el nifio asi que dijo bien. Yay mi mamay él se conformaron. Mi papa...

Osea, a ver s te logro entender €l te fue a buscar a santiago, después paso todo esto de
guela mama...

Llamaron ellos que yo me habia venido escondida, porque mi mama fue la que habl6 con
mi prima, y le dijo que no me dejara venir de Santiago porgque yo me estaba quedando con
ellaallay me dijo no, me iba a buscar pega allay toda la cuestion. Y le dijo no, no la degje
venirse porque el esposo de ella vigiaba, el Alfonso, entonces yo por eso estaba con ella
porgue estaba embarazada y me que al final con la otra hermana de ella en Santiago.
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¢Ella sefue?
Si, ellase fue seteniaqueir, por fuerza mayor.
JVicente te va a buscar?

Si, me vaabuscar y le avisaron a mi mama que yo me habia venido. Y ahi mi mama echo a
los carabineros, me vino a buscar. Paso toda esa etapa como que nos unié mas a nosotros. ..

¢Como parga?

Claro, nos uni6 mas, “yo no te voy a dgar nunca’... “porque tu mama vinieron
desavenencias”, incluso cuando me fue a pedir matrimonio, viene llegando mi papay le
dice no.. “lanifatuvo su hijo y tiene derecho atener una familia”.

Embarazada, después de eso bueno tu te vienes con e de Santiago ¢cierto?
Y después viendonos escondidos no mas, escondidos.
Teviniste con e peroigual volviste a la casa de tu mama.

Si, volvi a la casa de mi mama, siempre respetando si, lo que decia ella tenia que valer
entonces yo siempre respetando a mis papas, hunca yéndome asi. Nunca vivimos juntos, asi
antes de casarnos. “Usted casada sale de lacasa, o si no”, dijo mi papa.

Después, tu vuelves a la casa de tu mama, ¢ustedes se siguieron viendo a escondidas?.

Si, y ahi quede embarazada. Y me dijo é “ahi no nos vamos a separar mas’, me
acompaniaba a todas las cosas, nunca me abandono el me compraba el alimento que tenia
que tomar para mi nifio cuando estaba embrazada, todo stiper preocupado. Osea, igual
estabamos stper unidos los dos, entonces una se siente segura, y esa es la pena mas grande
gue a nosotros nos da, que ¢por que yo?.. le dije: que mi hijo es del carifio, del amor, el
primer hijo y yo ha pedido de él yo lo tuve, ésea como él me lo pidié va a responder,
porque los dos teniamos problemas para juntarnos, los dos teniamos problemas, entonces el
problema es que é no tenia un trabajo seguro, entonces eso veia mi familia yo creo; y “que
futuro te va a esperar, este nifio no tiene un trabgjo seguro” y cuando nNoOs casamos Como
gue fue una bendicidon porgue ahi le llego la pega después empezo a trabajar en una obra,
como jefe de obra. Yo lo ayudaba, saliamos juntos, mi nifio se quedaba con mi suegra,
porque, ellos eran una bonita familia, ellos eran una buena familia eran muy buenos, una
familiade gente ...

¢;De Vicente?

Si de Vicente, porque cuando yo llegue ahi llegue tan nifia no sabia a hacer todo, usted sabe
uno tan nifia no sabe hacer |0 de una casa, que hay cosas que a veces una no lo hace y ahi
aprendi a cocinar bien, mi suegra me ensefio a cocinar.

&Y ahi después de eso se casaron?
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Si nos casamos, pero € nifio nacié antes, porque yo no queria ir con mi guatita, nacio mi
hijo y me case.. Mire mi hijo naci6 el 17 de noviembre de 1971 y nosotros nos casamos €l
22 de Diciembre de 1971y el 23 por laiglesiaal tiro.

¢Como se llamaba tu hijo?
Mi hijo sellamaba Vicente Ernesto Olivares Vera.
Nace Vicente, se cansan ¢Que paso después de casarse?

Nos casamos nos fuimos a vivir solos, pero igual con el apoyo de los familiares de é€l,
porque viviamos en la casa de mi suegra un tiempo y de ahi empezd a buscar pega y
después ahi  empezamos a buscar una casita para los dos, unas piececita que arrendamos
por ahi en otra calle, en nogales. Pero nunca nosotros tuvimos problemas serios, como para
decir, tlte vas parayayo par acano...

¢Como fueron esos primeros afios de matrimonio con Vicente?
Bonitos.
Cuéntame acerca de eso ¢como fue?

Lo disfrutamos harto s, ademés que €l era un nifio stper inteligente, €l de chico fue un
nifio, 6sea que €l respetaba, el se crio de una manera, imaginese se crio con mi suegra
siempre junto a €ella, porque ela siempre me decia Silvia el nifio, ella me ensefio. Ella dio
muy buena crianza mi suegra a sus hijos, era una excelente mamay ella asi hizo de mi
también ella me ensefio como tenia que criarlo, 6sea como yo tenia que ser con €l.

Y yo creo que lo aprendimos, lo que si creo que fuimos muy aprensivos con él, él tenia que
hacer algo y nosotros ahi estabamos lo ibamos a cuidar, ésea en el colegio el tenia algin a
cosa ahi estdbamos con mi marido cuidandolo, protegiéndolo, que no se quedara donde €l
amigo, gque no se quedara por ahi. A lo mejor ese fue el error gue nosotros cometimos.

¢Sefueron avivir a unas piezas aqui en nogales?

Si, nos fuimos a vivir a unas piezas, la compartiamos en dos. Viviamos bien, 6sea nosotros
siempre viviamos con harto respeto los dos, eso hasta ahora.

&Y ahi empez6 su vida como familia?

Si, ahi empezo6, me demore en tener a los otros hijos, imaginese que de 1971 a 1988 que
vine atener ala Paula

¢La Paula esla segunda hija?

Si, el teniadiecisiete afios, me paso lo siguiente de que yo no podia, realmente llegaba hasta
los tres meses y a mi me venian problemas de que no, por algo estuve hospitalizada con la
Paula casi todos los meses mas critico estuve hospitalizada con la Paula, para poder
observarla
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Silvia, estamos ya en la etapa donde nace Vicente, cuando se van a vivir solos aca a
Nogales y ahi empieza a darte apoyo, apoyo la familia de Vicente, principalmente la
mama

Si mucho apoyo de la familia, como le digo ella me ayudo a criarlo me decia: para que tu
duermas en la noche”.. porgue yo como yo me levantaba cuando el Vicente lloraba, lo iba a
ver y Vicente estaba echo pipi, asi que me ponia a mudarlo a media noche. Y me dice la
mama “no, por que tu lo vas a enfermar al nifio no lo puedes destapar porgue asi tiene que
estar toda la noche”, ya “me lo voy allevar yo para mi pieza”’, como yo estaba cerquita de
ella, llevaba la cunita para alla para que estuviera a lado mio, yo lo sentia llorar a vecesy
me decia “no ahi no mas usted”, entonces ella me lo fue cuidando también. Y asi, aprendi a
criarlo, porque en realidad uno a los dieciocho afios uno era mas nifia que ahora que
maduran mas luego las nifias.

¢Como era la vida en esa época?, Vicente chiquitito, Vicente me decia que ustedes se
casaron nacio Vicente, tu esposo se afirmo en €l trabajo

Si, ahi se afirmo en €l trabgjo.
¢Como era ese tiempo?

Eh, Vicente quetrabajaba eraen el auto, el auto no erade él se lo trabajaba a un padrino.
Entonces ya después el tuvo que entregarlo porque €l hijo del padrino iba a mangjar el auto,
entonces el tuvo que entregarlo y se quedo sin pega. Entonces como el habia estudiado
dibujo técnico, la carrera que é termino era dibujo técnico. Osea, planos proyecto y todo.
Un diallego un caballero asi con la suerte, igual fue en el golpe, ¢se acuerda?.. Cuando fue
el golpe de estado, mi marido se habia ido a poner a una cola de zapatos a Calera porque en
ese tiempo ni zapatos habian y el tenia a unatia que trabajaba en una ferreteria en Quillota
y creo gque estaban estos caballeros que compran para construir. Entonces le dijo, “sabe
sefiora usted no conoce a un joven gque entienda de proyectos, en construccion, en planos y
todas esas cosas?’.., tengo un sobrino le dijo ella que esta sin pega, y el sefior le dijo, y
¢cuantos afos tiene?, tiene veintidés afos le dijo y esta sin pega le dijo, le dijo ah, “déme la
direccion de donde lo puedo ubicar lo necesito urgente”. ¢Y porque?, porque sabe me
salieron todos los jardines de toda la zona, todos esos jardines. Y 0 soy el arquitecto y ando
buscando una persona encargada que me ayuda aqui en la zona, porque parala otra. Ah, le
dijo estaria agradecida si le da pega a mi sobrino.. Fue latiade Vicente. Y € andaba en la
zapateria, llego a la compania de teléfono, nosotros viviamos en la compariia de teléfono,
porque ahi trabajaba la mama, la tia, la hermana, era jefa de la compafiia de teléfono. La
casa estaba adentro y afuera la oficing, y llega ala oficina preguntando por Vicente que lo
habia mandado una sefiorita 'y estaba justo mi cufiada trabajando ah en los teléfonos, no ves
gue antes se daban los nimeros y me dijo sefiorita, ah le dijo es mi hermano pero
justamente aqui esta la sefiora, ¢Ja llamo para que conversen? porque yo como no puedo le
dijo, y justo me llama a mi y me dijo Silvia buscan al Vicente, y este cabro de porqueria
justo fue a la cola de zapatos y que se yo. Yay Yo, llega.. y me dice “sefiora ¢y a que hora
puedo ubicarlo?, yo con las ansias de que no fuera a buscar a otro le dije mire a yo no tengo
como ubicarlo, no tenia celular ninguna cuestion y yo creo que no se va a demorar mucho..
épero es seguro de que viene?, me vio desesperada, ademés me vio con mi nifiito,
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“aseglreme de que viene”, le dije yo porque el esta sin trabajo. No sefiora “no se preocupe
yo lo vengo a buscar, vengo alas 3 voy a venir” me dijo, y ahi cuando llego él aamorzar,
me dijo pucha justo me fui ojala que venga, rogandole a dios que el caballero volviera. Y
justo volvid asi que ahi mi marido empezo con lapega, y lo dejo al tiro.

¢Quétrabajo era? ¢De, quelo que era?

El, para hacerse cargo de la obra. Osea como jefe de obra de todos los jardines infantiles de
la zona. Tenia que, que arreglar los jardines....seguros en ese tiempo los arreglaba la
muni....de seguro, y nos amaneciamos a veces los dos yo le ayudaba. Mi suegra me
cuidaba el nifio me decia vaya nos mas acomparielo, le pasaron una camioneta, asi que ahi
esa parte la pasamos bien.

Escomo la etapa, la transicion el golpe de estado o pillo con pega, con trabajo.

Si, claro porgue ahi eso lo estaban construyendo pero ahi después se hizo cargo otra
persona, era don Luis Middleton de santiago que hizo hasta la mitad, vino el golpe y eso
guedo hasta la mitad no mas, entonces llega don Octavio Pérez que es muy buena persona,
incluso nos ibamos a la casa de €, nos atendia con los nifios y nos atendia bien, después de
terminar esas pegas, le costo encontrar pegas asi, trabajo en las algas marinas, cuando ya
termino toda la construccion, pero estuvimos afios asi y en la adolescencia del Vicente la
pasamos bien.

Osea, se casaron, nacio Vicente y ahi trabajo no falto.

No, no fato el trabgo. Por eso no tuvimos nunca problemas de nada, entonces los
problemas nos han venido ahora con la edad. Estamos més apretados.

Bueno y en ese tiempo Vicente tiene como unos dos afios 0 no
Si.
Cuéntame como fueron los primeros afios de Vicente.

Ah, fueron lindos en realidad, llorén si... le celebraba el cumpleafios y se ponia en la
esquina de la mesa lo sentabamos siempre, y se ponia a llorar porque ... apagara lavelade
la torta se ponia a llorar en vez de, hasta los cinco afios lloro porgue le celebrabamos €l
cumpl earios.

¢Y porque lloraba?

No sé si eraemocion, no s, siempre lloraba cuando lo poniamos en la esquina de la mesa,
le poniamos la torta la velay se ponia allorar. Asi que le deciamos no te vamos a celebrar
el cumpleafios porque eres muy llorén. Después a los seis afios se lo celebramos; peor ,ahi
él yaentendia, alo mejor no entendia que habia tanto nifio alo mejor no se encontraba.

¢El era hijo Unico en ese tiempo?
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Si, en ese tiempo era hijo Unico. Si el 6sea el eh, como le dijera, yo pensaba que me iba a
gquedar con el nomas porgue no venia el otro; S yo nunca me puse nada no tomaba
tratamiento nada, nada yo pensaba que no venia no mas poh.. Entonces viene la etapa de
cuando é fue més grande poh.

Pero como era la vida de € ser chico hijo Unico tenia amigos tenia primos cuéntame
acerca de eso

Si tenian, lo querian mucho y también era envidiado en el colegio
Porque?

El problema era .. bueno en la familia Vicente siempre fue acomodado, 6sea ellos de
partida.. Habia un problema con Vicente ellos corrian a un doctor particular, ellos nunca
aun doctor asi de consultorio.. venia la tia y toma “ahi plata lleva a nifio” tenia un
problema doctor alacasalo que mas pasaba era medico en la casa, porque lo que sufria él
era de amigdalitis siempre tenia problemas a la amigdalas que se yo sé resfriaba, resfriados
fuertes que se yo y todo el tiempo llamando médicos a la casa entonces eso era lo que més
pasaba; é enfermo que con amigdalitis que con resfriados fuertes todas esas cosas porque
todos los nifios mios han tenido ese problema la Paula también latubo €l...

Y é era envidiado?

Si é era envidiado en el colegio por la situacion que e nunca fue un nifio desordenado. El
siempre iba presentado a colegio el no iba con un zapato que no fuera sin lustrar o0 un
Zapato viejo porgue latia apenas el zapato estuviera feo iba latiai le compraba otro zapato
yo jamés le compre cuando estaba chico jamas le compre nosotros nunca le comprabamos
ropa, le compradbamos algo cuando era su cumpleafios, fiesta pero ella le compraba todo..
latiao laotratiaabuelade Vicente y laotratiay tenia en ese tiempo habian de esos jersey
con gorritos canguro que le llaman, era el Unico que tenia casi en el colegio ese este, porgue
ellale comprabatodo y en el colegio le echaban piedras los nifios en el gorro

¢Qué colegio?

La Ulda (Ulda Aracena Escuela de Nogales) ahi €l le ponian las piedras en el gorrito y
cuando Yo llegaba a buscarlo: mama me decia, “sabe que los nifios me llenaron el gorro con
piedras” y usted ¢no le dijo ala profesora?- yo le dije- pero ella no me dice nada -me dijo-
pero como le dije yo y vengo yo voy hablar con la profesora le dije ya hijo yo voy a ir a
hablar con la profesora porque esto no es una vez ni dos. Un dia -me dijo- mama me
cortaron la parca en la espalda también le cortaban con Gillette las parcas. Todas esas cosas
era como que le tenian ..es que era € nifio lindo era @ nifio el ordenado y por eso me
explico la profe después.....

¢Qué edad tenia en ese tiempo Vicente?

Entre 7, 8 por ahi .El no era peleador entonces él se quedaba no mas .Lo molestaban y el
piolitano mas y lo Unico que le decia la profesora que los nifios lo que le hacian pero que
undiasi aél le pegaban, €l tenia que pegar también
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¢Laprofesoraledijo eso?

Claro y yo vengo y le digo- “sefiorita quiero conversar con usted” -le dije yo- por que €l
nifioc me reclama todos los dias que tiene este problema; ahora no puedo poner mas €l
jersey con gorrito- le dije- porgque resulta que el nifio le ponen piedras en el gorro y usted le
dijo adl.... y medijo- “lamentablemente es asi sefiora”’, porque me dijo- si a “nifio le
pegan €l tiene que defenderse, el Vicente es muy timido” pero es un nifio que se esta
criando con ensefianzas- le dije yo- es un nifio que uno lo cria bien el no ha peleado
entonces esos son valores gque tiene el nifio porque ¢se imagina que el nifio ese le empiezaa
pegar?, y en que queda? le dije yo- “no lamentablemente si a é le pegan tiene que
defenderse me dijo ella.

¢Qué valores le entregaba usted? cuando me dice usted que € nifio se crio con valores ¢a
gue valores serefiere a usted?

Que no fuera un nifio peleador, que se portara bien que estudiara, é tenia que respetar a los
mayores que de hecho cuando después fue a primero y segundo tercero medio él vigjaba y
[levaba los mismos valores porque me decia- “mama cuando yo vengo en la micro yo no
me siento porque a veces vienen los mayores de pie y todos los nifios vienen sentados a mi
me da verglienza me decia y también vienen rayando los asientos haciendo tonteras y él
nada de esas cosas hacia

Y la profesora ahi en cierta medida dandole consejos para que €l se defendiera

Si es que era timido, €l incluso é por etapas.. Después el nifio justamente jugaba tenis
también humilde él nuncareclamo lo que a él le correspondia también

El en la basica, estudio en la Ulda Aracena, ¢hasta qué curso estudio ahi?
Estudio hasta octavo
Silvia, ¢€é tenia amigos en su infancia?

Si tenia un amigo muy amigo que era de esos que le prestaba la ropa é para salir los dos;
él le buscaba ropa en la casa le pasaba chaquetas le pasaba cosas

¢COmMo se llamaba ese nifo?

El cuanto se llama este nifio? Le digo guaton yo de ahi de la poblacion que ahora es casado
el... como se llama?.. Mauricio. Guatén Mauricio a él muy amigo porque llegaba a la casa
donde mi suegray €l iba atomar oncey.. “vengo con el guaton”- y venian hacer tareas- le
decia abuelita:.. “teni que darle once al guatén por que venimos los dos’.. Porque ese para
comer era... flacuchento si pero era bueno para comer igual que estos otros que tengo,
buenos para comer pero no engordan; y si €l guaton su amigo incluso cuando fallecio €l lo
iba a ver y todavia lo va a ver. Después le faltaba un afio para terminar € colegio. Cuando
fallecié va arogar alld a cementerio él iba a pedir para que lo ayude con los tareas. Si
estaban de kinder hasta octavo y de ahi después se separaron porque €l fue al Escultti €l
guaton se fue al Industrial creo después en la ensefianza media se separaron.
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Y é eratimido en lainfancia?

Si, s eramuy timido mi hijo no era de esos nifios que tenia un poco de personalidad pero
no tanto, asi como decir patudo; si a él le decian es verde si es verde si es café igual daba lo
mismo con nosotros siempre fue obediente muy obediente

Y é en laUlda Aracena crece, me decias que se dedicaba un poco al deporte
Si.
Cuéntame esa historia como surge esto como nace esto

Nosotros nos cambiamos porgue viviamos en una pieza después nos cambiamos a arrendar
una casita

¢Donde?

Acé en esta misma calle en la cancha de tenis ahi donde esta la cancha particular por ahi.. si
la ubica donde don Nicanor Zamora, ahi no habia cancha nosotros viviamos en la parte de
més aca que ahoravive el hijo de é y nosotros cuando estaba chico cuando nos vinimos y
el no viviaconmigo, ahi pero se quedaba con mi suegray yo iba hacerle todo alla s porque
como me quedaba cerca pero cuando venia don Nicanor quedaba la embarra porque don
Nico le gustaban tanto los nifios que echaba las carreras le botaba cosas, a veces jugaba con
el entretenido total, él con el nifio y de ahi empezaron cuando venian a jugar, 6seala cancha
no estaba y después empezaron con los jugadores que venian todas esas personas...
conocian a don pato Rodriguez entonces por intermedio de don pato rodriguez conocieron
acdadon Nicanor y €l tenia un sitio ahi donde iba hacer una cancha

¢Pato Rodriguez tiene una parcela por aca?

Si y el dijo mira dijo vamos hacer una cancha acé iba a tomar unas medidas todo, todoy
como venian estos nifios a la casa de €l a pasar ahi, donde don Pato- dijo- “tenemos el
terreno todo para hacer una canchay ahi empezd a congtruir la cancha, si eso era chiquitito.

¢Cerca de donde vivian?

Si viviamos aqui en €l patio atras ahi se empieza a construir la cancha y el nifio empieza a
crecer. El Vicente tenia como 6 afios y empieza como a jugar ahi en la cancha, incluso yo
también jugaba con él, yo estaba joven jugaba a veces, yo también jugaba tenis yo.. “vamos
a jugar mama’.. y como la cancha estaba ahi claro; después gque estaba hecha la cancha
empez6 a jugar, estaba recién hecha y no habia tanta gente que la ocupara. Nosotros
jugdbamos con la vecina y empez6 a jugar Vicente y ahi empezd alos 7 a los 8 y ahi
empez6 de chiquitito hacer deporte, y empezd a jugar, jugar era sUper bueno y cuando
teniaya 12, 13 ya era el campedn del tenis ya era un nifio que lo dominabatotal.. si él era
bueno. Entonces viene la cuestion que lo inscribieron para jugar en todas partes en Calera,
Quillota, Villa Alemana, varias partes tenia 12 , 13 afios por ahi yo salia con él, é me
decia- “¢mama me puedes acompafiar tu mama o mi papa?, “hijo tu papatiene que ir a ver
los trabajos yo te voy acompafiar hoy dia’- y cerré el negocio y parti con el por qué é no
gueria ir solo. De partida a é no le gustaba andar solo le gustaba andar con cualquiera de
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nosotros, aparte que andaba con el entrenador é gueria que alguien de nosotros fuera, una
vez fuimos a Villa Alemana el dia 19 de mayo por gue tenia un campeonato y gano todos
los partidos, tenia que volver € 21 de mayo y yo: “pero como hijo vas a volver el 21 de
mayo”- me decia- “‘me tienes que acompafiar N0 mas porque yo ya gane los partidos” y me
decia “tu te sientas ahi pero no me digas nada cuando yo esté jugando tienes que mirarme
ahi calladita’, no quiero que digas naday yo: “no s yo te voy a observar”. Lo Unico si
tenia que pasarle la bebida cuando le daba sed, y le iba bien, jugaba, ganaba incluso el
caballero que estaba al lado mio era el papa del que jugaba con él y estaba tan enojado, le
decia tantas cosas feas a hijo, que como le iba a ganar un afuerino, que se yo. Después
supo que yo era la mama del nifio que le habia ganado a su hijo. Después mi hijo se sentia
feliz, me decia ya estén gozando conmigo porque ibamos atodos lados con €l...

¢Por los campeonatos?

Si, por los campeonatos, en Calera también gano en Meldn tengo hartas fotos y hartos
recuerdos lindos de él. Y bueno esas cosas que a uno le traen tantos recuerdos porque €,
como me decia el padre Fernando que como él habia vivido tan poco tiempo vivid
acelerado, porque € hizo todo lo que a él le gustaba hacer en ese tiempo corto hasta los
diecisiete afios.

¢Quién le ensefio ajugar?

Eh, el jugaba harto con el mismo duefio de la cancha, él le ensefiaba porque aprendid harto
con €l caballero de la cancha, después cuando venia los de afuera el que era de argentina,
José Luis Clerc con é le gustaba jugar. Habia un gallo que estaba en la casay que José Luis
siempre letirabalos pelotazosy €l gallo gritabay el sereiade él, le decia que “eresloco” le
decia. Y él le ensefio a jugar més. Jugaba con el doctor, con €l tito Munizaga con todos
ellos, porque atodos les gustaba jugar con el por qué él era bueno.

La vida de estudiante y de deportista

Si un dia que gano y todos salieron y Vicente lo fue a buscar en auto y corrian todos detras
del porque é llevaba la copa que habia ganado y todos detras del auto haciendo sefias
porque habia ganado y todos querian andar con él y gracias aeso yo creo que los chiquillos
lo convidaban a partes asi, y lo llevaron ala muerte. Porque los mismos nifios que lo creian
idolo que se yo lo vinieron a buscar a la cancha que se yo y se lo llevaron para el tranque y
no volvié mas. Los mismos que lo creian idolos a € le gustaba andar con ellos y yo decia
gue no erapor maldad dijeron tantas cosas que un nifio lo habia empujado, que o empujo.
Y o sabia que Vicente no sabia hadar pero a mi me contaron eso, pero que a ultima hora me
dijeron que unos de los nifios jugando lo empujo, pero los chiquillos andaban con el por
gué para ellos era un personaje.

Silvia, a ver s voy entendiendo bien. Vicente tu me decias que desde chiquitito fue
timidoy que ustedes le ensefiaron valores que tienen que ver con el respeto, con esto de
no pelear, timido y de un solo amigo...

Si. Ahi en €l colegio teniaal puro Mauricio
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Después aprende a jugar tenis, empieza a hacer mas conocido porque ahi empieza a
vigjar a ir a campeonatos en otras comunas

Si. Lo inscribieron a él para salir a jugar a todos esos lados comunas jugaba en Calera en
todos en el Melén, en Villa alemana, Quilpué, Vifia, Santiago fuimos también, ésea era
como seguido cuando salia a jugar.

El paralelamente estudiaba.

Si, estudiaba porque el de partida los campeonatos los hacian los fin de semana y se
adaptaba porque é nunca falto al colegio.

Osea, compatibilizaba la vida de estudiante y de deportista.

Si, bueno el sacaba buenas notas, nunca saco malas notas. Lugares también saco buen
compariero, todas esas cosas. Era destacado en € colegio.

¢Cuando empezd a tener mas amigos? A tener personas a su alrededor.
Cuando estaba jugando tenis.
Cuéntame acerca de eso.

Cuando € jugaba tenis tenia mas amigos que lo iban a buscar a la casa querian salir con €l
pero nosotros no le dabamos permiso, “me da permiso parair a la playa’, “no hijo” y €l
acataba todo..él se conformaba decia= “no mi mama no quiere que vaya’. A lo mejor
nosotros presentiamos eso que se iba a ir muy joven, entonces eh por eso mismo Nosotros
no queriamos que saliera, estabamos asustados. De repente te pasa algo que se yo, pero ese
dia se fue sin permiso paraalla

Cuéntame acerca de lo que paso ese dia desde un principio.

El diaque €l fallecié, nosotros teniamos una casa en Quillotay me dice mi marido: “Silvia
tenemos que ir a ver la casa porgque la tenemos gue arrendar, la vamos a arrendar”. Y esa
casa era por parte de latiade él, y nosotros fuimosy la Paula tenia siete meses, el murio el
22 de diciembre de 1988 vy ella naci6 €l 9 de mayo de 1988. Entonces viene me dice-
“llevemos a la nifia”, el se puso a limpiar la casa, yo senté ala nifia en un rinconcito para
gue jugaray yo me fui a sacar durazno parallevarle a nifio. Y o siempre le decia nifio a mi
hijo tenia 17 afios pero erami nifio. Y Vicente me dijo si saca durazno parallevarle a nifio,
gue a é le gustaban tantos los duraznos. Incluso lo pasamos a buscar a él, que estaba
jugando. Dijo no.. “que voy a jugar con €l tito Munizaga’-, dijo- “alastres asi que no voy a
ir papa”’, le dijo. Nosotros los habiamos pasado a buscar para llevarlo, porque fue en
vacaciones. Y dijo no voy a ir porque tengo que jugar con el tito que va a venir, €
kinesiélogo de Calera. Ya nos fuimos 'y como le digo estabamos en eso y estaba [lamando
yo. Me dio una corazonada, yo me estaba acordando de é y le dije vamonos temprano
porgue tengo que plancharle laropaal nifio le dije yo. Yo |le dejaba la ropa planchada a mi
suegra porque en este tiempo como no habian micros para allg, el se quedaba donde mi
suegra para vigjar al colegio. Y ese dia me dijo: “me planchas los buzos y todo porgque
vamos a ir a jugar”, no sé donde iba a jugar porque estaban en vacaciones.. y ya le dije.
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“Tengo que ir a plancharle para que no se me haga tan tarde. Ya. nos vinimos, pasamos
donde mi suegra, estoy planchandole la ropa cuando suena la bocina de los bomberos.

¢Ya habian llegado aqui a...?

Si, ya habiamos llegado como a las cuatro y a esa hora tocan la bocina yo me pongo a
planchar...

T en ese momento ¢Donde pensabas que estaba Vicente?

En la cancha. Porque ahi estaba. Y tocaban la bocina los bomberos y tocaban, y tocaban. Y
le digo mami, porque a mi suegrale digo mami.. ¢y esa bocina que tanto toca, como que es
accidente? me dijo si- estamos ahi cuando en eso llega un auto y se para afuera, y llega €l
padrino de Vicente y me dice: “oye ¢donde esta el nifio?-, “supuestamente esta en la
cancha’- le dije yo- ¢en la cancha?.. oye -me dijo- “paso a comprar una bebida porque iban
para el tranque y yo le vendi una bebida una ginger air, iba con tres comparieros para all§,
tres amigos”. Ah, le dije yo- para el tranque ¢y que paso que esta el nifio alla? y me dice:
“sabes que dicen que Vicente esta perdido en el tranque”.. y me dice: “voy a buscar a mi
ahijado al interior”.. yo me quede ahi donde mi suegra me dijo: voy a buscar a mi
ahijado!..El sabia y no me lo quiso decir. Mi suegra viene y me dice: “Silvia el nifio
perdido!! en el tranque ..ahi mamita le dije. Yo me desespere me puse a llorar. De ahi Sali
corriendo y pase por ahi en toda la poblacion ahi donde tienen la cruz grande. Porque mi
suegravivia ahi en labomba donde le echan bencina a las micros en esa poblacion, todo ese
paseo que hay ahi. Pase todo eso corriendo, en eso eta saliendo la Anita flores que
trabajaba en la municipalidad nos conocia mucho porgue nosotros teniamos el negocio al
frente. Y me dice, Silvia que te pasa me dijo, Anita me dicen que mi hijo se perdi6 en €l
tranque. Sube al auto Silvia, me dijo. Yo tellevo . Y ahi fuimos ala canchay le pregunto a
lamarta, ¢Qué paso con mi hijo? Que habian unas cosas que él habia dejado unos sobres no
se que, le dije esto es del Vicente, si. Vecina me dice sabe que habia jugado con €l tito el
tito se fue y llegaron los nifios a buscarlo y se fueron para el tranque, lo convidaron. El no
gueria ir, porque ya se habia bafiado y todo eso, lo invitaron al tranque y €l se fue, marta
gue te dijeron a ti, el mica anda por alla en hicicleta. Me voy y me dice la Anita, Silvia
donde tellevo, le dije yo no sé. LIévame a la casa de la mamita le dije yo. En eso vamos en
el auto y esta el padre Fernando en lapuertade laiglesia. Y le me dice Silvia, porque habia
mucha gente parada ahi, me dice Silvia, y me abraza padre que paso € Vicente no puede
ser que se perdid en el tranque y empieza a hablar, hablar que ya ni me acuerdo que me
decia. Me decia Silvia, que mi hijo falleci6. En eso se viene Vicente toma el auto y se
vieng, casi choca, venian los nifios con las bicicletas, con las zapatillas. Y ahi Vicente dice
no ami nifio le paso algo porque a mi me dijeron o mismo que se habia perdido. El para, y
le dice a los nifios que paso y vienen con las cosas de é y ahi Vicente perdio la cabeza le
pego a los dos nifios, después los nifios llegaron agqui y 1o méas doloroso es que los nifios
nunca se acercaron, nada para decir: “mire.. Asi sucedieron las cosas’-, nunca fueron capaz
de decir, de venir donde nosotros y decir asi fue, esto paso, nada. Por bocas de otras
personas, comentarios y nunca se aclaro como fue, porgue €l nifio a final donde cay6 al
agua él sele paro el corazdn.

¢El no sabia nadar?
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Yo, tenia entendido que é no sabia nadar. Y €llos fueron a paseo para alla no mas
...andaba el hijo del Berriosy el otro..el Cacho que le dicen. Pero esos nifios siempre que
me han topado miran para abgjo.

Vicente no quiso hacer nada, porgue dijo si me devolvieran a mi hijo vivo ahi valdria la
pena. Lo otro, el abogado que teniamos dijo que si quieren nosotros poniamos algo, una
demanda, porqué el nifio le dieron lo dgjaron entrar y no lo cuidaron, porque cobraron
entrada y no habia nadie ahi que los cuidaran.

¢En €l tranque le cobraron entrada?

En € tranque le cobraron la entrada pero no habia ningin cuidador, que estuviera
preocupado por s al nifio le pasaba algo. Otro dice que el nifio pedia auxilio y nadie lo
auxilio. Son versiones que quedan y que producen mucho dolor eso eslo que mas duele

Silvia, ¢Qué paso después?

Y a, después mi marido llego alla eh, atodo esto no lo encontraban porque se fue a fondo y
los bomberos se habian dado por vencido, en eso llega un nifio que estaba estudiando de
abogado que era bombero “yo metiro de nuevo- le dijo “tengo que sacarlo y setiro el nifio
de nuevo creo y é lo encontr6. Ah cuando lo sacaron estaba Vicente, estaba el nano, €l
padre, todos estaban alla y dicen de que Vicente se queriatirar a agua... mi marido, y ellos
lo sujetaron, el padre Fernando le dijo no, tu hija te necesita, la Silvia te necesita y tu hija,
asi tantas cosas, porque € perdi6 la cabeza, dsea é se puso histérico que no se podia
confirmar que su hijo estuviera muerto. Cuando llega a la casa me dice, Silviael nifio fue lo
mas grande que ha pasado.

JQuiénes estuvieron en ese momento con ustedes?

El padre Fernando todos los dias nos iba a ver, el stper preocupado fue una persona stper
preocupada de nosotros 6sea ya e, é era como su guia porque él lo queria mucho €l ibaa
jugar con el

¢Ahi apareci6 el padre Fernando o lo conocian de antes?
No, de antes si nosotros ibamos mucho alaiglesia, estabamos con el entonces.

Si, si yo bautice a los nifios ahi ala Paula, al Pepe a todos €llos fueron bautizados ahi, iba
tomar once conmigo para explicarme que dios lo queria porgue era un nifio demasiado
bueno, y que dios lo necesitaba ala. Uno que de partida dice- porque me paso esto a mi
porque a mi-, uno no se explica eso, 6sea cuesta.

Que cuesta?

Cuesta superar que eso vino, cuesta superarlo porque aparte que era un nifio tan querido,
ademas que toda la gente lo lloraba lo queria, todo Nogales.

¢Era muy conocido aqui en Nogales?
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Si, era muy conocido él, y todos decian que era muy caballerito. El era admirador de los
abuelos é preferia estar con la gente mayor. El padre me decia: “Silviatu hijo no era para
este mundo é era un nifio de mucha fe”.. Porque uno reniega de dios en ese momento uno
dice.. “porque a mi?’ y e padre me dijo- “no Silvia, son pruebas que pone dios y a veces
son tan duras porque uno no esta preparado para perder a un hijo. Si no es gue uno siempre
dice que uno sevaair primero y los hijos quedan”.

¢ T, pensabas eso?

Claro, pensaba eso que yo no iba a sepultar a mi hijo, que él me iba a sepultar a mi. En
febrero del mismo afio, 6sea digamos en 1989 €l ya jugaba afuera ya el estaba inscrito o
inscribié el padre Fernando en febrero le tocaba jugar afuera, el padre me dijo que a lo
mejor a nifio leibaair mal, alo mejor el nifio iba acambiar su manera de ser, alo mejor €l
iba a tener cambios con ustedes con el hecho de salir a jugar a otros lados, entonces me
dice que él esta mejor con dios.

¢El padre Fernando?

Si el padre Fernando, €l me decia “no Silvia’, y yo le decia ¢porque a mi?, y ahi vino mi
enfermedad que después estuve tres afios enferma, yo pensé que tenia cancer porque era
muy grande esta dolencia.

Silvia, a eso mismo queria apuntar ahora, Vicente, pasa este accidente, Em., con este
resultado que td me cuentas ¢qué paso con ustedes?

¢Coémo familia me dices tu?
Como familia como, mama...

Eh pasan los meses y me dice Vicente: “tenemos que tener otro hijo hombre dios me lo
tiene que devolver” -me dijo- y aparte de que yo le dije, “es dificil”, porque yo pensaba
todo lo que habia pasado para tener a la Paula, tU crees que yo esté preparada para tener
otro hijo. Avece no me siento capaz porque yo estoy enferma .Estaba durmiendo de lo
mejor y me despertaba llorando, a mojarme la garganta, a mojarme todo el pecho porque
me ardia. Y 0 me acostaba pensando en é y un diale digo: “¢crees que yo estoy preparada?
le decia-, aparte que yo ya tenia treinta seis afios para tener otro hijo. Me dijo que con la
ayuda de dios si..- me dijo é- “tenemos que tener otro hijo hombre” ahi para mi fue como
asi , porgue uno piensatener un hijo, si fueraasi que dios lo devuelva.. Que sea hombre. En
marzo del afio siguiente me que esperando al que tengo ahora, se llama José Vicentey me
guede esperando.., yo pensaba todo |0 que habia pasado. Yo estaba en una instancia de
guerer vivir o querer morir, ésea yo no gueria vivir practicamente pero por mi hija que tenia
al lado yo vivia

¢LaPaula quefuetu segunda hija?
Claro
¢Cuando naci6 ella?

Ella naci6 el 19 de mayo de 1988
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¢El mismo afno?

Claro, y mi hijo se va el 22 de diciembre de 1988. Entonces yo dije: sera por que luche por
tener ala Paula, €l hablo para yo poder tener ala Paula, hablé con el doctor.. asi que alla
Ilego un dia a la consulta del doctor y le dijo: “yo quiero una hermana mujer y mi mama
nada no se qué le pasa”.. “dile atu mama que me haga una visita que venga’. Fui yo ya, me
dijo vamos hacer esto, esto y esto y ahi yo quede embarazada de la Paula, incluso cuando
naci6 la Paula estaba €l doctor Vergaray €l y me decia: “ya apUrate que estoy yo, antes que
me vaya yo para que tengas a la nifia”. Y ahi cuando nace la Paula lo llamaron a él y le
dicen: “naci6 un vicho le dicen a él, nacié un vicho Vicentel.. y ledice- “quiero una mujer,
yo te dije que queria una mujer!”- decia. Porque yo estaba ahi escuchando dijo: “sabes que
es una vicha, ahora y el sataba de gusto, de gusto que haya nacido una hermana mujer
porque él queria una hermanita mujer. Entonces todo eso me decia a mi: “no te quiso dejar
sola él quiso dejarte con una hija’, el estaba feliz con su hermanatiene unas fotos en brazos
con ella. y me dice tu hijo no te quiso dgjar sola el rogo paraque...

Silvia que paso contigo después...

Eh, como mama fui mas aprensiva con mis hijo, 6sea que vives preocupada del hijo que
ahora tienes, después le va a pasar algo como mama porque uno dice ahi como si vive
pendiente de los que tiene, de echo estoy feliz porque no le gusta ir a disco no le gustair a
fiesta, entonces para mi cuando sale y son las diez ya estoy pensando que no llega y estoy
toda asustada, entonces mas aprensiva uno queda de los hijos que le quedan, con la Paula
misma, uno dice cuando estdn casados uno espera que le vaya bien igual queda uno mal
gueda mas pendiente de los hijos.

Me habias dicho que habias renegado hasta a dios.

El padre me dijo: “No Silvia, son pruebas que te manda Dios’- me dijo y bueno que a veces
son bastante duras que uno tiene que superarlas, pero no por eso € te vaa querer hacer esto.
Castigo no me dijo.

Que pensabas tu en ese tiempo después ¢qué es o que paso?

¢Que porgue nos paso? NOsotros, uno nunca piensa porgue a otras personas no les ha
pasado, uno siempre piensa eso. En cambio ahi a otras personas que les ha pasado o mismo
me entiende. Uno dice porque me pasa esto ami si yo no he hecho nada, ¢Por que Dios me
manda este castigo?, asi. Osea uno vive ya, no es la misma vida que te espera ya es
diferente

En qué sentido

Vienen las fiestas, la pascua, €l afio nuevo é se murid el 22 de diciembre nosotros los
sepultamos el 25 de diciembre el regalo de pascua.. Fue lo més doloroso porque todas las
pascuas lo revive, no sési eslafechao es, no s&si siempre uno estara pendiente de la fecha
en que se muere un familiar o, de hecho yo me acuerdo cuando murié mi mama, mi papa
ahora mi hermano que lo perdi también me acuerdo, pero a mi hijo siempre me acuerdo y
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mas, porgue uno nunca esta preparado para perder a un hijo. No esta preparada para perder
aun hijo porque uno piensa que uno sevaa ir antes no un hijo.

Me decias que cuesta superarlo

Mucho. No podria decirlo si se supera, 6sea yo, a mi me hace bien hablar de él, porque yo
lo siento que él esta conmigo cuando hablo de él. No me hace mal, siento mucha pena pero
lo siento que yo lo recuerdo porque si yo no me acordara de él es como no me acuerdo de
él, de hecho en mi casa yo nunca mas me abracé con Vicente en el afio nuevo, nunca mas
nos dimos un abrazo de afio nuevo.

¢Hasta el dia de hoy?

Hasta el dia de hoy, para mi no hay afio nuevo. No sé si les pasara atodas las personas pero
para mi no hay afio nuevo. Llega el dia de la noche de afio nuevo, los hijos de nosotros nos
abrazan en afio nuevo, las personas que nos acomparian también, le damos el abraso como
corresponde, pero que a nosotros nos nazca ir a darnos un abrazo, no. No sé si somos
egoistas en eso pero no lo sentimos feliz porgque fue muy cerca en la fallecimiento de mi
hijo... Uno cambia, Vicente corre a encerrase a la pieza cuando tocan las doce del afo
nuevo y yo voy detrasy €l lloray los dos lloramos. Hasta el dia de hoy Iloramos, el dia del
afno nuevo nosotros la lloramos toda. No sé si estd bien o0 esta mal, usted como es psicologo
me dice si esta bien o esta mal. No s€ si tenemos que cambiar nuestro modo, pero no nos
nace.

Ahh..

No celebrarlo, porque no esamos contentos, porgue nos falta @ mi marido corre a la pieza
toma la foto de é y voy yo y me pongo llorar al lado de él. Aparte soy yo la més fuerte a
veces porgue el me induce él se va a la pieza primero el sacala foto de mi hijo y se pone a
llorar y yo con el ahi lloramos. Entonces no se, si él no hiciera eso no sé si actuaria de esa
manera, pero yo lo sigo porque quiero estar con él porque estamos juntos y nos abrazamos,
de feliz aflo nuevo no nos abrazamos, con mi cufiada tampoco.

¢Qué otras cosas surgen, desde la partida de Vicente?

Y auno se acuerda, los recuerdos que é dejo, yo tengo una polera guardada con el sudor de
su cuerpo latengo guardaday no lalavo ladeje ahi guardada cuando lloro aél lo siento, no
s2 s hago mal o hago bien pero lo siento cerca, a tener eso yo lo amo, ropade él que tengo
guardada las poleras con las que jugaba las tengo dobladitas, y no se como le digo con esas
C0sas gque uno siente al tener esa cosas yo siento que lo tengo ami lado.

TU me decias que cuando hablas de él te hace bien

Si, me hace bien, me da pena pero me hace bien hablar de €l por qué siento que no lo
ignoro, queriendo decir haberlo borrado de mi cabeza, 1o tengo pendiente como mi otros
hijo que tengo ahi, por eso me hace bien. Me da mucha pena lo lloro todo. Hay personas
gue dice “pero como”, ademés que tu pierdes a muchas personas gque estaban cerca. Cuando
tU pierdes a una persona como un hijo asi, la gente como que te hace a un lado

Si?
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Si, como que no quiere recordarte por lo que pasaste y la gente no sabe, no se te acerca
mucho a ti, porgue tu perdiste a un hijo y no vas a ir mas a verla para no recordar yo lo
pienso asi, yo me acuerdo que perdi, yo tenia el negocio arriba, personas que me debian y
No Se acercaron nhunca mas a mi negocio.

Osea, la gente se algjo

Si, uno gente que se algjo porque yo converse después con una sefioray me dijo que no, era
para no hacerme sufrir, no sé si es bueno o es malo que hagan eso como le conté yo
también lo del grupo.

¢Qué paso ahi?

Un grupo que perteneciamos nosotros de la iglesia catélica, ellos dijeron gue nosotros no
deberiamos pensar tanto en el nifio, que € nifio ya fallecié y que la vida continuaba y que
estaba bueno que dejaramos de pensar en Vicente, porque ya era una cosa que paso, y por
decirle los veinte afos que hacen y ya fuera, entonces yo pienso que uno tiene que
acordarse siempre porque fue mi hijo, fue mi familia, fue todo, entonces yo no pienso en
decirle a otra persona que dejen de acordarse, esta bueno que cambien.

En el sector quetu viviasaqui en nogales ¢que podrias decir de ellos? De tu entorno.

No, se revoluciond todo Nogales todos querian mucho a mi hijo lo Iloraban porque yo iba
en el funeral y hubo gente que no pudo ir y salian en las puertas de sus casa a despedirlo
con pafiuelos blancos a decirle chao, lloraban lo Iloraban, toda lagente lo lloro

Pero después de eso la gente se algjo de ustedes...
Si, se algjo, pero mas mis vecinos de cerca. Mis vecinos
cLafamilia?

No, siempre mi familia cerca. Pero yo particularmente mi familia no mucho porque mi
hermana esta en Vifa en diferentes lados, hace poco falleci6 mi hermano en Vifiay uno va
y Vuelve y es poco lo que uno esta con ellos. Habia fallecido mi mama, igual ella haciendo
SUS pocas Vvisitas me vino a ver como tres o cuaro veces, mi hermano también me dijeron
“te vamos a ir a ver seguido y no vinieron nunca seguido, entonces uno esta en el entorno
de la familia que més cerca tiene, como mi marido tu hijo y lo mas cercano que tenia los
padres de Vicente, yo los adoraba harto, mucho. De hecho cuando murié mi suegra para mi
fue un dolor muy grande al igual que con mi suegro, porque para mi fueron como mi
segundos padres. Ellos con €l tema del Vicente sufrieron mucho, con la perdida de mi hijo
porque ellos me ayudaron mucho, yo me vine muy nifia a vivir con ellos y me ensefiaron
todo, me ayudaron a criar, nunca tuve un problema con ellos nunca, yo me acostumbre a
decirle mamay papasi eran como mis segundos padres.

¢Qué pasa hoy contigo Silvia, respecto a este tema, con respecto a Vicente?
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Ahora, que es un hijo mas que yo pienso que todavia lo tengo conmigo es un hijo méas que
lo tengo que recordar, igual pedirle a dios que lo tenga bien ala. De hecho o voy a ver
seguido a cementerio, me queda lejos pero igual voy. Le pido a él por sus hermanos, por
sushermanasy...

Esun hijo méas que esta ¢eso me quieres decir?

Si, es un hijo més que tengo conmigo, que lo tengo ahi en fotos pero lo tengo... “Que
Silvia guarda esas fotos porque te hacen mal”.., no, mi marido igual. Me hace bien
recordarlo, 6sea porque 0sino yo lo ignoraria 'y seria como si yo nunca hubiese tenido ese
hijo entonces yo lo recuerdo asi.

Bueno Silvia, le agradezco mucho un monton, infinitamente...

Igual que yo, lo bautice un 22 de diciembre y el muri6 el 22 de diciembre y yo estoy de
aniversario el 22 de diciembre de casados con mi marido.

Osea, diciembre es un mes intenso para ustedes.

Si, en el aniversario de matrimonio tenemos que ir a cementerio. Nosotros cuando nos
casamos por segunda vez a los veinticinco afos de casados, nos casamos de nuevo
nosotros, esa ceremonia gque le hace a uno las bodas de plata y faltan de de oro si es que
alcanzamos, si lasalud nos deja.

Y € carifio esta?

Si, nosotros no tenemos problemas con eso. Mire si yo le dijera que alguna vez que nos
hemos separado con Vicente, usted lo creeria o no.

Esdificil creerlo, porque los veo tan unidos.

Nunca nos hemos separado eso si, pero hemos peleado que no nos ponemos de acuerdo en
cosas pero alos cinco minutos pasatodo

¢ Y en cierta medida fue la prueba?

Yo, creo que fue la prueba que nos mando Dios, en vez de separarnos nos unié mas como
matrimonio COmMo Personas, porque nosotros conversamos las cosas. Siempre juntos yo le
mentiriasi le dijerague Vicente durmié allao durmié all& Pero nunca nos hemos separado,
aunque reci én peleados nunca nos separamos, Ni rencorosos.

Bueno esta va a ser unas de las primeras entrevistas, después vamos a seguir con estas
conversaciones.

Entrevista n®. Marcela

Sefiora M arcela, primero que nada quisiera saber a donde vive a que eslo que hacea
gue sededica...
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Yo vivo en chorrillos, en la poblacién Schneider, soy casada trabajo de asesora del hogar
11 afos y tengo dos hijos y dos nietos.

JVive con dlos?
Con una nieta que tiene tres anos.
Me gustaria saber sefiora Marcela ¢como ustedes se constituyeron como familia?

Me costé mucho, yo me conoci con mi esposo a los dieciséis afios. Me fui a vivir con €,
Vivimos siete afios y después nos casamos, después de siete afios nos vinimos a casar pero
antes de casarnos tuvimos al nifiito que partié y después nosotros nos casamos.

¢Coémo fue esa vida de casados?

Nosotros convivimos hasta los siete afios, dentro de esos siete afios ahi paso lo que me
paso, de mi hijo, pero en ese lapso fue dificil porque mi marido era borracho, drogadicto,
me golpeaba, |0 pase muy mal. Vivi con mis suegros.

Cuéntame esa época cuando viviste con tus suegros.

Era como el infierno era como que sali de las llamas y cai en las brasas. Me fui a vivir con
ellos, cuando tuve a mi hija. Primero estuve internada, me internaron porque yo era la
verglenza de la familia de haber tenido una hija, de haber quedado embarazada. Yo alos
dieciocho afios quede embarazada a los diecinueve tuve a mi hijay ahi a mi me internaron
porque yo erala verglienza de la familia de haber quedado embarazada.

Y esafuesu primerahija.

Esafue mi primerahija.

¢Colmo se llama su primera hija?

Giselle.

¢Qué edad tenia cuando usted quedo embarazada?

Y o tenia dieciocho afios.

Y lainternaron ¢donde?

Me internaron en el hogar de los Placeres en Maria Paz.

JY porqueteinternaron?

Porgue erala vergiienza de la familia de haber quedado embarazada.

JCOmo esn?
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Porgue, les daba vergiienza a ellos, que a mis papas que yo me haya quedado embarazada,
yo era la verglienza, estuve internada casi 10s nueve meses, ahi quisieron quitarme mi hija,
guerian que yo firmara un papel para darla en adopcién. Pero cuando yo quede embarazada
mi mama queria que yo me hiciera aborto y yo le dije que no, que yo como sea lo iba a
tenerlo, me internaron casi 10s nueve meses, me sacaron cuando yo iba a tener mi hija justo
pal dia de mi cumpleafios, y el mes siguiente, noviembre yo tuve a mi hija. Ahi estuve
viviendo con mis papas, una semana donde mis papas otra semana Con mis SUegros.
Después un dia mi pareja me fue a dejar donde mis papas, mis papas me echaron de la casa
mi hija tenia un mes de nacida me echaron de ahi me fui a vivir a la casa de mis suegros,
ahi fue otro infierno porque mi marido era borracho, drogadicto, no le trabajaba ni un diaa
nadie, mi suegra le daba plata para que saliera con mujeres, de ahi yo no tenia nadie estaba
sola, no tenia el apoyo de mi familia de nadie y de ahi yo me puse atrabajar cuando mi hija
tenia seis meses trabajaba de las ocho de la mafiana hasta las nueve de la noche, ella me la
veia...

Quién?

Mi suegra, mientras que yo llegaba después el dia domingo tenia lavarle toda la ropa a mi
hija de toda la semana, porque me acumulaban todo hasta los pafial es.

Sefiora M arcela ¢en quétrabajo?

De asesora del hogar.

Y ¢Como fue ese tiempo trabajando?

Esa gente me apoyo mucho, porque me conocio de los dieciséis afos, incluso todaviatengo
contacto con ellos. Después un dia yo iba saliendo del trabajo y mi marido estaba con otras
mujeres, y le dije, que en vez de estar cuidando a mi hija andaba lisiando. Me fue a acusar
con el papay €l papa me echo a la calle después me fui a vivir ala achupalla donde una
amiga, la conoci en el hogar, de ahi me amenazaron y me iban a quitar a mi hija s yo no
volvia, volvi y sigui6 el sufrimiento, un dia mi marido casi me mato con un cuchillo, mi
hija ya estaba un poquito grande se dio cuenta, dormiamos en una cocina donde mis
suegros y mi hija le fue a avisar a mis suegros, me lo sacaron de encimay de ahi segui ahi
porque ahi estaba sola.

¢Por qué estabas sola?

Porgue no tenia el apoyo de mi familia.
Su familia ¢de dénde es?

De aqui de chorrillos.

También...

Si, yo vivo a lado de ellos més encima yo estaba sola luchando y segui trabajando y de
ahi...Y la nifia fue creciendo...Fue creciendo y de ahi era un infierno donde vivia, vivia
moretea mi cuerpo y me tenia que aguantar todo y de ahi me fui para arriba, andaba dando
bote pero nunca deje a mis hijos solos, siempre con €ellos al lado mio y de ahi me fui para
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arriba a vivir con mis papas de nuevo y con mi pareja, mis hermano, todos viviamos ahi.
Unavez en la noche nos ibamos a acostar y a mi hermano el menor le dio lalocuray saco a
mi hija con colchén y todo de la cama.

¢Su hermano?
Mi hermano, un hermano mio.
Yay ¢Por qué?

Porque estdbamos ocupando la cama de é y de ahi yo me puse a trabagjar de cabeza,
después en las colinas todo el dia, encargaba a mi hija me la cuidaban aca abajo una
semana después una semana arriba, tenia que pagar a mi papa a mi mama para que me la
viera...

A laGisdle

Si, me puse atrabgjar, trabajar me hice mi pieza, me tome un terreno y me hice mi pieza.

Allaarriba?

Si, me hice mi pieza. Segui luchando, trabajando. Trabajaba todos los dias de lunes a lunes
en una casa de ahi segui luchando, segui trabgjando y de ahi me hice mi pieza y saque
todos los materiales del Sodimac para hacerme mi pieza después me robaron los materiales
tuve que pagar esa deuda y seguir trabajando para poder pagar mi pieza, pagué mi pieza de
ahi mi pargja se fue a vivir conmigo y siguio el infierno, los golpes todo y de ahi dije esto
no méasy después guede embarazada de mi hijo

Cuando paro ¢Qué hizo?
Que no iba a aguantar mas que me pegara
Y ¢quéhizo?

Lo pare a él, le demostré que yo no era la tonta que me dejaba maltratar, que me dejaba
golpear, como se dice le hice como la cruz, como que el cuando me pego, iba a pegarme yo
agarre lo que pille en las manos y yo le dije me tocai te mato, saque no se dé adonde y de
ahi nunca mas me volvié a golpear

¢Como sellamas su pareja actual?
Angel.

¢COmo conocid a angel usted?

En el colegio.

Cuénteme acerca de eso.
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Y 0 estudiaba ahi en los castarios en ese tiempo tenia como dieciséis afios porque mis papas
me dijeron que teniaque trabajar si yo queria seguir estudiando y tenia que dar la mitad de
mi plata parair, pero a mi antes a mi me habian sacado de un lugar donde me habian criado
y me trajeron a vivir con ellos porque yo, porgue yo cuando era chica tenia seis afios me
crio mi abuela con unatia y untio y yo estaba bien ahi porgue yo era feliz ahi, ellos me
daban todo y de ahi cumpli los doce iba paralos trece ya, y mi papi empez6 a molestar a mi
tiaque yo le iba a salirle pariay mi papi eratan malo el vigjo e mierda, era un borracho de
media, era maltratador, no nos dejaba tener amigos. Cuando me saco de ahi donde mi tiayo
tenia como doce o trece afios me llevaron para la casa a vivir con €ellos, pero fui a puro
sufrir y ahi empez6 mi sufrimiento, porque mi papa era un borracho de mierda, era
golpeador, golpeaba a mi mama, me golpeaba a mi, a nosotros no nos dejaba tener amigos,
ni una cosa, fue muy malo yo no tengo muy bonitos recuerdo de cuando me fui a vivir con
ellos y ami me separaron de mi abuela 'y de mi tia'y tio que me habian criado, pero cuando
tenia como doce o trece afios ahi estaba bien, pero de ahi empezd mi infierno, y ahi empezé
todo.

Empezd ¢Qué?

El infierno mio, no me dejaban tener amigos, yo tenia que lavarle a todos mis hermanos,
eracomo la empleatenia que lavarles atodos yo eralaemplea de €ellos.

Sefiora Marcela, y ahi usted se pone a estudiar ahi en la escuela de los cagtafios.
Si, y ahi conoci ami marido

¢Como lo conocid? Cuénteme

En el colegio ahi como se juntaban todos afuera'y ahi lo conoci

¢Era compariero de curso?

No, é estudiaba mecanica automotriz y ahi yo lo conoci. Pero yo crei que conociéndolo a
él iba a ser la escapatoria de mi casa que yo me iba asalir de esa casa, del infierno pero por
es0 le digo que del infierno cai a las brasas.

L o conoci6 pensado... y se puso apololear ¢a qué edad?
A los dieciséis, a tiro cuando lo conoci.

Cuénteme acer ca de eso, como fue ese pololeo.

Del principio fue bonito, pero después puro sufrimiento...
Cuéntemelo bonito.

Que andaba pendiente de mi, anddbamos con él para arriba 'y para abajo, me fue a pedir
permiso para pololear a mi casa donde mis papas, fue todo bonito. Pero después ya fue un
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infierno, me golpeaba yo me tenia que aguantar y yo dije de las llamas cai en las brasas y
después yo dije porque mi vida va a seguir igual si ellos, si tu vigjo borracho papa borracho,
a mi mama casi la mataba también porque era celoso y yo dije si tu un vigjo borracho,
porque yo voy a aguantar este hombre y ahi yo me puse firme, de ahi ya no le aguante
nada mas, nada mas pero fue un infierno.

Cuando usted le puso freno a Angel...
Ahi el empez6 acambiar

Y ahi esta Giselle solamente.

Si, estaba la pura Giselle

Sefiora Marcelay ¢qué paso después?

De ahi, se empezo a frenarse, yo lo dejaba afuera cuando llegaba curado y se quedaba
afuerayo no le abriala puertay yo le decia que si me hacia escandalo llamaba a los pacosy
de ahi yo lo dejaba afuera cuando é llegaba curado, porque yo era siper desconfia siempre
protegi a mi hija, una vez cuando yo estaba embarazada del nifio que se murié metrajo aun
gallo amigo de € borracho ami casa, mi pieza era una pieza no mas, yo no pude dormir en
toda la noche para estar alerta por a mi hijay el rgja curado y yo ahi desvelandome toda la
noche a esperar que €l gallo se fuera de mi casay de ahi yo le dije nunca mas, no quiero a
nadie en mi casa

Como fuela vida, cuéntame en general como fuela vida cuando usted le hizo € parare
aAngel.

Me costé mucho...
¢Qué paso después?, cuénteme mas o menos como fue la vida después de eso.

Después cuando lo fui parando, que s é queria estar conmigo yo no queria que se drogara
mas y que no tomara mas.

&Y que comenzd a hacer ahi?

Costo mucho, igual lo seguia haciendo, después de apoco. Pero el cambio fue después
cuando muri6 el nifio, ahi ya dejo todo porque después yo quede embaraza del otro nifio
gue tengo ahora que tiene dieciocho afios actual, pero ahi e empez6é a cambiar mas. Pero
fue més fuerte el golpe cuando fallecié el nifio como fue el remesdn que fuera dejando las
drogas y ahi se hundié en el alcohol si mas, pero ahi el ya no me golpeaba porque yo me
defendia.

Oiga, nace la Giselle, usted se va a vivir a la casa de sus suegros después de eso, ya
pasa € tiempo se toma un terreno hizo su casita después para esto con Angel é se
empieza a portar mas o menos bien. Ya ¢y después?, ¢Cuando llega su segundo hijo?
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Mi segundo hijo llega después que mi hijacumplié los siete afios. Mi hija siempre me pedia
un hijo, un hermano, mi hija tenia siete afios y me decia mama porque no tienes un
hermano y yo le decia que no porgue estdbamos bien asi, yo le deciano hijasi estamos bien
asi si tienes primos, pero mama es gque yo estoy sola, de ahi quede embarazada del nifio y
de ahi yo era feliz y mi suegra cuando yo quede embarazada de mi hijo queria que yo me
hiciera aborto, dos veces me habia tocado la misma piedra, primero fue mi mama con mi
hija después me paso con mi suegra, me dijo como lo vas a tener otro hijo me dijo si apenas
estas con tu hija, el Angel no trabaja es flojo, que aqui que allé, me decia todas esa cosas yo
le dije lo siento pero yo no soy partidaria del aborto yo como sea lo voy a tener y ahi
empecé a luchar, ahi que embarazada empecé a luchar a controlarme, después nacio 1o
traje.

¢Como fue ese embarazo? Usted se da cuenta que esta embarazada ¢Como? En qué
circunstancias.

Fue bonito.
Cuénteme acerca de es0

No sé, yo deseaba tener un hijo y fue bonito. Yo cuando lo tuve fue tan bonito. Daba
gracias adios y fue bonito.

¢Por qué fue bonito? Cuénteme porque.
No s&, no tengo respuesta para mi fue muy emocionante. . .
Saber que estabas embarazada

Si, y aparte haber tenido un hijo hombre quizés eraalo mejor que él me iba a defender una
cosaasi yo lo veiaalo meor por ese lado iba atener alguien que me defendiera que ya no
me humillara més con nadie.

¢Y como supo que su hijoiba a ser hombre?
Porque yo lo sentiadel principio, sabia que iba a ser hombre. ..
¢Desde e momento que quedaste embar azada?

Si, sentia eso. Le compraba puros autitos y yo sentia antes que naciera, yo no tenia idea que
iba a ser hombre y yo sentia que iba a ser hombre, yo sabia, le compraba puros autitos esos
dé acien pesos en la calle ahi me acuerdo yo, fue bonito. Después se enfermd.

Usted se venia a controlar ¢aqui? o ¢donde?
Aca

¢Siempre se ha controlado aca?

Si.

Y ¢como la atendieron?
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Bien, después otra parte que tengo no fue muy bonita, incluso a una matrona no la pesco
porqgue por ella casi me voy parael patio de los callados, pero eso es otra parte.

Bueno Marcela, sabe la noticia de que esta embarazada, usted segura de que es
hombre empieza a comprar cosas de hombrey todo € asunto.

Pero yo no le compre las cosas a mi hijo, me las regalo una sefiora que era patrona de mi
tia, que es esa tia que me crio a mi me regalo todas las cosas para mi hijo y para mi hija
igual cuando nacio.

¢Como fue esa espera? La espera de su hijo.

Ansiosa, 1o Unico que gueria que viniera sanito porque como mi marido era drogadicto
borracho de mierda y yo dije ojala que venga sanito 1o Unico que esperaba que viniera
sanito y llego sanito a este mundo. Era muy lindo, hermoso con los ojos asi verde pardo y
el pelo negro de azabache.

¢JCuando nacio?

Naci6 el nueve de marzo de 1991.

La Gisdletenia siete afios

Si, siete afos.

Cuénteme acer ca del nacimiento del Luis Angel. Cuando nacié cuénteme que paso.

Ahi cuando naci6 le hicieron una fiesta donde mis suegros, celebraron €l nacimiento
después que no lo querian celebraron el nacimiento, hicieron una fiesta todo eso, me fueron
aver todos al hospital me acuerdo. Pero yo con mi papa siempre tuvimos un rechazo como
gue yo siempre senti como gue incluso llego a decirme que yo no era hijade él, siempre fue
es0 y yo no era hija de él, incluso yo averiglie anduve hasta averiguando porque d trato
conmigo como era muy fuerte y como yo tenia mi caracter, es que sabe gue yo soy me
gusta que sean tan sinceros, ¢me entiende?, me carga la mentira todo eso y yo siempre
chogue con mi papa.

Y eso como lo recibié con su hijo

No en mi casa ho, yo yatenia mi pieza cuando mi hijo nacio.
Y a usted me dice que toda su familia la fue a ver.

Si pero los de parte de mi suegros.

JY lafamilia suya?

No, por parte de mi familia no.

¢Por qué?
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Porgue no querian a mi esposo, porque siempre decia que € no era hombre para mi. Pero
usted sabe que uno a esa edad enamorada.

cQuéedad tenia Marcela?

Como veintitantos afos, cuando yo tuve a mi hijo.

Ya, nace el Luis Angel.

Luis Angel nace fue bonito todo, después mi hijo se enfermd lo traia a control aca. ..
¢Qué paso? M e puedes contar que paso, como fue eso.

Lo traiaa control estaba stper bien su control

cQuéedad tenia?

Tenia cinco afos

Y a como empezo todo

De nacido cuando eso fue, yo lo traia a control todo si yo no le perdia ningan control sus
vacunas todo, todavia le tengo su carnet, todas sus cosas, tengo su carnet, tengo su pelo que
cuando nacia nosotros lo peldbamos, tengo su pelo también guardado, tengo su carnet,
tengo su este que le ponen cuando nacen, incluso lo tengo de lostres.

Delostreshijos...

Si, y después yo lo traia a control y siempre la Gladys me lo encontraba stper bien,
gordito, sanito

Gladys esla enfermera

Si, pero ya no estay ella me lo encontraba sanito, bonito, todo eso. ya 'y después un dia de
la noche a al mafiana empezd con una fiebre yo lo traia para acd, de principio le daba algo
gue le achuntara al pelo, un remedio exacto y justo en ese tiempo yo no tenia plata para
haberlo llevado al hospital del nifio porque ahi yo llevaba a mi hijay de ahi yo me lalleve
me empezo con una fiebre, estuve una semana trayéndolo para aca después ya llego el dia
viernes me acuerdo yo lo tuve gue llevar a la posta porgue no se le pasaba nunca y ahi €l
doctor me dice si en cinco dias o siete dias su hijo va a estar sUper bien me dijo, asi que
déjelo no més yo no lo queriadejar y entonces déjelo nomas me dijo si en siete dias o cinco
ya su hijo estara sper bien tiene principio de neumonia asi que va a estar stper bien. Al
otro dialo fui aver...

Lo dgaron hospitalizado.

Si, al tiro. Lo fui a ver a otro dia le di la comida todo normal, después al dia siguiente
estaba metido adentro de un angulo donde le meten su cabecita y ademas lo tenian al lado
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del ventanal y siempre tenian las ventanas abierta lo tenian desnudo para arriba y con puro
pafial y yo me acuerdo que yo ibatodas las mafianas yo |legaba temprano alla a dejarle los
pafales todo eso y la Ultima vez incluso me puse a pelear con una enfermera porque tenia la
ventana abierta y €l nifio con neumonia y lo tenian con pafia de genero si yo le llevaba
todos los dias pafidles y ¢donde estaban los pafiales? Nada, me tocaba peleay hasta que un
diallego y lo busco y se lo habian llevado ala UCI y yo dije porgque st lo llevaron ala UCI
porque se suponia que en siete dias el médico me dijo iba a estar bien y todo eso y que paso
gue se contagid con un virus del hospital, incluso ahi en esa pieza murieron varios bebes de
lo mismo. Se contagio con el virus y yo me acuerdo que yo lo sapeaba entre hoyos de la
UCI letiraban el cuello paraabgjo y le sacaban sangre, lo tenian para el gato pobrecito pero
me a acuerdo gque esa vez cuando Yo lo alcance a ver cuando lo metieron ala UCI lo vi con
los ojos abiertos como diciéndome mama me voy, va a ser la tltima vez que me vas a ver
con los ojos abiertos y me abrio los ojos y me quedo mirando y como diciéndome gue se
estaba despidiendo de mi esa vez y de ahi nunca més lo volvi a ver despierto. Pasaron los
dias yo nunca me voy a olvidar de ese momento como que se estaba despidiendo de mi,
después paso €l dia lunes estaba en la UCI paso los dias, iba todos los dias yo a verlo a la
UCly...

¢Con quién ibasMarcela?

Sola si yo era sola porque mi marido tenia que trabgjar |legaba a las once de la noche yo
todos los dias dejaba encargada a mi hija, Ilegue iba todos los dias y pasaba todos los dias
metida y yo le dije porque esta aca le dije yo si é y ahi se habia contagiado con un virus
dentro del hospital y de ahi Ilego el dia sbado, llego ese dia maldito sabado veinticuatro de
agosto que llego voy a verlo, ahi fui con mi marido fuimos a verlo y viene una enferma. ..
ah y antes dia viernes yo habia hablado con la doctora que me dijo: “sabe mejor
entrégueselo a dios su hijo” me dijo asi porque é no esta bien, mejor entrégueselo a é me
dijo, me empezd a decirme asi. Después llego el dia sabado y fui con mi marido a las doce
del dia nunca se me va a olvidar y sale una enfermera Slper pesay dice “ya las mamas que
tienen las guaguas aqui en la UCI van a tener que entrar rapidito y la van a hacer cortita
porque hay una guagua bien grave” me dijo asi, nos dijo a todas las mama que estabamos
esperando. Yay nos turnamos con mi marido para ir a verlo, estaba Illeno de cuestiones 'y
todo eso y vengo yo y le pregunto a la enfermera, ¢es mi hijo? No sefiora no es su hijo el
gue estagrave, y mi hijo muere ese mismo dia a las cuatro y media de latarde.

Dentro de esos tres meses yo me cerré, para mi no existia mi hija no existia nadie me
noguee.

Oiga, cuando usted dice que se enter 6 de esto estaba con Angel ¢cierto?
Si.
Y usted le comunico a su familiay su familia como que no paso nada

No
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<Coémo fue eso?

De parte de mi mama, estaba mi mamay mi papa esa vez en la casa ellos yo pase por ahi
primero y yo le dije a mi marido sabes que vdmonos para la casa dije yo y avisarle a la
familia mia estaba mi mamay mi papa, mi papi estaba en camay mi mama, pero mi mama
no me dijo pucha hija venga para aca lo siento nada fria como el agua nada, de ahi me fui
parami casa con mi pena.

A su casa.

A mi casa allorar las penay ahi busgue laropa para llevéarsela al otro dia. Al otro dia me
levante como a las seis de la mafiana para irme al hospital a que le hicieran autopsia, ¢para
gue? si ya lo habian hecho sufrir tanto con tantas cosas no vale la pena de ahi lo
enterramos Yy todas esas cosas, |0 velamos en lacasade ellos si, incluso cuando estabaen la
urna yo crei que estaba vivo vi que me pestafiaba yo veia eso que €l me habia pestafiado
estaba vivo después lo fuimos a dejar, después ya me encerré en mi casa ya no me
importaba nada incluso se me olvido hasta que... me bloguee se me olvido que existia mi
hija, renegué contra dios le decia porque me habia quitado mi hijo si tantas mujeres que se
hacen abortos, tantas mujeres que dejan a sus hijos botados que no se preocupan de ellos
porque a mi me habia hecho eso y de ahi me encerré, los tres meses me encerré solo no me
importaba nada incluso se me habia olvidado gue tenia marido e hija y de repente asi
desperté mi marido se habia vuelto a emborracharse, borracho de mierda de nuevo todo de
nuevo me acuerdo, todo empezar de nuevo, recuperar ami hija como se dice porque...

¢Qué paso inmediatamente?

Cuando reaccione...

¢COmo esn?

Reaccione asi después de tres meses, era una persona muerta en vida yo.
¢COmMo es0? a ver cuéntame eso

Que no dormia ni de noche ni de dia y no sabia para donde iba la pelota, asi estaba
bloqueada después. ..

Que paso con su familia en ese momento que estaba bloqueada
No, como que no existian
Se acuerdalo que paso con la Giselle en ese tiempo

No nada como que me bloquee esos tres meses, después reaccionesy vi que teniaa mi hija
teniaa mi marido.

¢cQuéla hizo reaccionar?

No sé, fueron tres meses que estuve bloqueada yo no dormia ni nada, yo era una persona
muerta en vida porgue yo no dormia estaba despierta siempre y después como le digo
reaccione y ahi me di cuenta gue tenia una hijay que tenia un marido como que alo mejor
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dios me hizo despertar que me salierade donde yo estaba y que yo tenia que darme cuenta
gue yo tenia mi hija que yo tenia un marido tenia una casa.

Y como fue ese mundo donde estaba en esetiempo

Existiami hijo no mas, el que se me murid. Que existia el no masy que yo no tenia a nadie
mas era el no mas

Y que hizo en esetiempo ¢se acuerda? ¢Qué hacia?

Pasaba en mi casa ho mas y en e cementerio y me desesperaba y me angustiaba del
principio ibatodos los dias y me angustiaba

¢Sola?

Iba sola, casi siempre iba solay me angustiaba y me desesperaba e iba diciéndole al chofer
gue se apurara parallegar luego a cementerio.

¢Donde esta el?

Ahi en Santa Inésy era una angustia que me daba, desespera por llegar al cementerio luego,
después mi marido me empezé a acompafiar los dias domingos, me decia ya yo voy contigo
y era una angustia, uh fue terrible esos meses fue terrible. Y a después reacciones y ahi me
di cuenta que tenia que seguir luchando por lo que yo tenia mi hija.

Qué edad teniala Gisdle?

Mi hija tenia siete afios y tenia que luchar por €ellay tenia que ver a mi marido que estaba
de nuevo en el alcohol.

Disculpa Marcela pero cual fue el diagnostico, porque la causa, usted tuvo claro eso...

Me pusieron que fue de una algo respiratorio, eso le pusieron en el certificado de defuncion
algo de respiratorio y ya reaccione mi marido de nuevo con la misma onda copete me
acuerdo gque empezaba a agarrar el neopreno lo pille me acuerdo esa vez lo agarramos esa
vez lo agarramos, mi hija no estaba en ese momento me acuerdo porque mi hija se fue para
forestal después que yo reaccione me puse y un dia yo llego, llega é era dia viernes llega
asi viernes o sdbado y mi hija habiaido a forestal ese fin de semanay llega curado y pasado
a neopreno, fue horrible y ahi me hice tira una biblia que me habia regalado una abuela que
se murio y ahi lo agarramos y yo no deje que me pegara, no sé de donde saque tanta este
gue lo agarramos que no deje que me pegara después teniamos dos camas y un velador al
medio, después esa noche cuando me hizo tira la biblia nos agarramos y toda la cuestion
después él se acostd y yo me acosté en la otracamay yo senti en la noche un mano que me
pasa en mi cabeza que me pasaba suavecito una cosas asi en mi cabeza siempre me voy a
acordar de eso, asi suavecito y al otro dia mi marido desperté como que nada habia pasado
y me dice sabes que me tiraron el pelo

Su marido
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Si, me dice me tiraron el pelo y yo le dije sabes o que a mi me paso me tocaron mi cabeza
porque en mi casa se sentian ruidos extrafios después de se sentian ruidos extrafios en mi
casa, en un sillén que yo tenia puros ruidos como €l pasaba en ese sillon se sentian ruidos
extrafios en mi casay mi marido me dice a otro diay no sentiste metiraron el pelo me dijo
y yo le dije y ami me sobaron mi cabeza le dije yo a ese fue €l tetdn porgue tu te estabas
portando mal conmigo.

¢Coémo le decian?

Teton. Le dije si, porque tu te estabas portando mal conmigo y el como vio que ta me
estabas pegando y él me fue a consolar porque yo lloraba y ta te quedaste dormido por eso
te tiro el pelo dije yo y de ahi como que fue mas para el como que fue algo importate esa
parte, porque yo le dije viste porque te estabas portando mal conmigo, después de tres
meses gque pase esa muerte en vida yo después reaccione, yay pasaron los dias y ahi paso
ese problema gue yo tuve con él y yo dije ese fue €l tetdn te vino atirar el pelo paraquete
portaras bien y que dejaras todo lo malo que estabas haciendo y ahi como me querias pegar
y todo eso, ya viene este y ahi se camé un tiempo después & nifio fallecié todo y todo fue
feo después una vez me acuerdo teniamos visitas y este llego con los tragos porque este
costo para que dgjara los tragos, ahora toma pero muy normal no como antes, yay esa vez
eradia domingo yo tenia vistas, ya se fueron las visitas y a mi hijacasi le quiebra, agarraun
vaso y a pagarle y mi hija alcanzo a quitarle las manos, porque a la hora que mi hija no le
hubiera quitado las manos le hubiera roto las manos con el vaso, ho se a mi me saco layo
creo unaleona no sé, no sé de donde saque fuerzas lo tire al suelo y le puse el cuchillo en la
guata a la otra le dije yo te mato, tu que tocai a mi hija te mato asi le dije y le pase €
cuchillo por la guata y le hice un rasgufio, asi por encimita no més, yo le dije a la otrate
mato y Como me Vio como que no sé qué caratendria yo y ahi fue santo remedio y ahi me
agarro miedo nunca méas me volvié a pegar con gue ahi me agarro mas miedo yo siento, ya
ahi empez6 la fiesta en paz de repente cuando llegaba curado empezaba con sus palabra me
humillaba mucho y después fue pasando el tiempo quede embarazada del Andrés, el que
tengo ahora yo era feliz cuando quede embarazada del Andrés yo era feliz saltaba de una
pata, yo era feliz se lo juro feliz cuando yo quede embarazada de mi hijo del que tengo
ahora.

Como fueese...

Yo fui a sacarme un pronéstico en la farmacia, porque estaba con atraso yo era la mujer
mas feliz del mundo y miraba para el cielo porque después fue ese afio que me paso la
desgracias, al afo siguiente. ..

¢En qué afno fue?
En 1991 murié mi hijoy en el 1992...
Nace € Andrés...

En 1992 nace el Andrés en noviembre y era en enero me acuerdo me fui a hacer un
prondgtico en enero o en febrero no me acuerdo, pero yo erala mujer mas feliz del mundo y
ahi me case yo me case €l veintitrés de enero de 1992, ahi nos vinimos a casar.
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Y que...

Como que cambio todo, como que hubo un cambio.
A partir dela muerte de Luis Angel.

Si.

Que cosas cambiar on. Cuénteme

Cambio, es que yo me hice fuerte ¢me entiende?, me hice fuerte yo, dije no esto no puede
estar ocurriéndome ami yo no puedo seguir la misma vida que me dio mi padre yo que mis
hijos los tenga, mi hija yo decia no esto no tiene que seguir asi y yo me puse dura.

¢Cémo influye que en su vida haya aparecido L uis Angel?

A no sé, es como no s&, eraun Angel que vino a dejar algo en el camino a nosotros a dejar
una enseflanza a nosotros en e camino para que aprendiéramos a valorar la vida a las
personas que hos rodean eso yo siento y que nos uniéramos como familia, eso yo siento y
ahi mi suegra me pidioé perddn después ahi a la semana que enterramos al tetén me pidio
perdon por todo lo que me ha hecho, porque ella le pagaba a su hijo para que saliera con
otras mujeres todas esas cosas, me pido perdon de haberme dicho que me hiciera aborto
todas esas cosas me que me dijo.

¢Qué hizo usted para salir adelante cuando fallece € teton?
Yo solita.

JComo asi?

Garras, no se diosito yo creo después que me rebele contra el
Queledijoadios.

Que porque me habia quitado ami hijo y peleabacon él.

Que le decia.

L e decia que porque me habia quitado a mi hijo si yo no era mala madre yo siempre luche,
si luche por mi hija como no iba a luchar por otro hijo, yo él decia que no me lo merecia
porque yo toda la vida habia sufrido y como yo iba a seguir sufriendo y yo creo que diosito
me mando a ese hijo que tengo ahora como diciendo ya Marcela te voy a mandar tu otro
hijo y eso te va a venir a calmar tu dolor y tu pena, no crea yo todavia voy al cementerio y
lloro, se lo digo honestamente.

Osea un hijo en cierta medida Andrés no vino aremplazar...

No, un hijo jamas remplaza al otro, un hijo es un hijo €l esta ahi me entiende mi hijo va a
estar ahi siempre en su lugar, € Andrés en su lugar y Luis Angel en su lugar, cada uno tiene
su este. Que yo tengo mucho amor en mi corazén yo amo mucho a los nifios y no solo a
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ellos a otros nifios también, incluso tengo un sobrino que tiene un afo y cuatro meses yo
juego hasta con él, mis nietas, mis nietos yo tengo mucho amor en mi corazdn, pero esa
parte que le estoy diciendo yo cuando quede embarazada del Andrés yo era la mujer mas
feliz del mundo yo le daba gracias a dios por haberme mandado otro hijo y hombre mas en
cima

Tuvo el mismo presentimiento con...
Si, yo dije dios me quito uno y me dio otro hombre
Usted también sabia que era hombre

Si. Sentia no sé por eso le digo yo creo que dios me conoce que yo no he sido mala, si
lucho siempre por laverdad y que me gusta que la gente sea sincera, honesta me entiende y
que siempre tiren paraarriba 'y que no se dejen pisotear por los demas, yo siempre luche por
es0 porque como fui tan herida entonces yo siempre trate de ser lo més fuerte posible.

Oiga, € tetdn ocupa un lugar en su viday genera como cambio, ¢una cosa asi?
Cuando murié mi hijo si, cambio todo fue un tiempo paramal y un tiempo para bien
Qué significado tiene para usted el teton hoy en dia

Mi hijo es mi angel

Cuénteme acerca deeso, comolovead

Mi hijo yo lo veo como mi angel que algun dia yo voy a estar con él.

¢Por qué es su angel Marcela?

No sé, es mi angel que me protege, me cuiday me acomparia. A 1o mejor dios me lo mando
para mandar una ensefianzay se lo llevo porque él lo necesitabay €l lo dejo a nosotros para
gue él nos protegiera, €l es mi angel y yo sé que algun dia yo voy a volver a verlo, yo sé
gue lo voy avolver aver y yo s€ que voy avolver aestar con €, no aqui pero con € si.

Es que sabe o que pasa es que yo tengo muchas penas y mucho dolor en mi corazén por
muchas cosas, tengo desilusion mucha desilusidon de los hijos que tengo ahora porque mis
hijos cambiaron

Hoy en dia cambiaron...

Mis hijos cambiaron mucho me han dado mucha desilusion
LaGiselley e Andrés

Y o he tratado de ser la mama comprensiva, ser mas amigas de ellos pero

JViven con ustedes ellos?
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Lanifia se me va se me vuelve y asi seguia, mi hijo en las mismas, pero esa parte he llorado
arto si, porque uno datodo por los hijos, yo he dado todo por mis hijos los he protegido yo
jamés los deje en la casa para mandarme a cambiar e irme a bailar, yo me prohibi de
muchas cosas Yo ho me compraba nada para mi todo para ellos, yo todo lo que usaba era
todo regalado yo todo para ellos y yo decia me hubiera gustado haber sido adivina 'y no
haber tenido hijos después

M arcela, Andrés nace después de un afo...

Porgue yo lo deseaba, porque a Andrés yo lo desee y después que murié mi hijo yo al
Andrés lo desee y yo... nacid era feliz s, y, todo le daba gracias a dios por haberme
mandado otro hijo pero él nunca va aremplazar a otro porque cada uno tiene su lugar y el
Andrés después nacio, pucha yo lo protegi, me preocupe de é cuando se enfermaba me
desvelaba, jamas lo volvi atraer aqui a hospital Gustavo Fricke, nuncamas...

Eso leiba a preguntar, ¢Qué paso después?

Y o ahi le agarre odio al hospital, yo pagaba

Osea tuvo un rechazo con € servicio

Si, yo pagaba yo aqui lo traia a puro control y apeso y alas vacunas.
Y porque tuvo un rechazo por esto..

Si, porque ellos me dijeron que en siete dias el nifio iba a estar bien, si hasta la sefiorita
Gladys me acuerdo que en ese tiempo me dijo Marcela haz algo por tu hijo, hace justicia
por tu hijo porque tu hijo estaba bien y yo mande una carta al hospital nunca recibi un
respuesta, una carta alaradio festival nuncarecibi respuesta, pero s yo hubieratenido plata
YO S2 que ya hubiera hecho justicia.

cUsted siente que no le dieron la atencién que usted mereciay la que el nifio requeria
en ese momento?

No, incluso vino una doctora de afuera que me la mando la sefiora Moénica la patrona de la
gue yo le hablaba me trajo una doctora de afuera pero ya era tarde por que €l nifio se habia
contagiado con €l virus.

Y la atencion adentro mientras estuvo hospitalizado...

Mala muy mala si no le digo que yo peleaba porque dejaban la ventana abiertay a veces yo
llegaba y estaba todo cagadito, cosido no fue muy mala la atencion muy mala, yo nunca
voy a olvidar esa parte y ese dolor que mas me dio cuando lo tenian adentro de una bolsa
negra, yo odiaba las bolsas negras de basura yo no las podia ver yo hasta el dia de hoy yo
no compro esas bolsas en mi casa porque asi lo tenian dentro de una bolsa negra de basura
y ese el dolor que uno siente porque fue como una basura, como un desecho que ellos se
desasieron de él.
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Y que hizo € personal cuando la acompario....

No, nada yo baje con mi marido y mi marido y hablo con el amigo de mi suegro y ahi
abrieron la morgue para verlo me dijo ya pero usted esté tranquilo, me acuerdo de ese
caballero el amigo de mi suegro para que usted vea a nifio.

El amigo de su suegro era € que trabajaba ahi
Si me abrié la morgue
¢Pero asi como de paletea?

Si, de paleteado para que yo vieraami hijo y ahi me lleve esa impresion con mi marido

Y después que hizo, ¢donde se atendio los nifios?

Si apeso no mas, y alalechey alas vacunas a nada mas, ahi al hospital del nifio el doctor
Arturo Barrientos é siempre lo ha visto

El hospital de calle Limache

Si, antes lo entendia en el policlinico arriba y ahora no porque tiene consulta afuera, en la
consulta de Montenegro afuera a este lado de aca. Pero de ahi lo lleve paraalla...

Osea cambiaron hartas cosas después de la muerte de del teto
Si.

Osea cambio su familia, la formaen la que usted vio las cosas...
Si todo

Angel parece que también cambio.

Si, gracias adios hasta ahora

Y cambio incluso laforma en que usted <e...

Me hice valer yo, no quise mas que me pisotearan que el hombre que tenia a lado mio que
me maltrata que me hiciera la mala vida, yo me hice valer yo no le aguanto nada si y si te
gusta bien porque ahi estan las puertas bien anchas, yo a ese nivel soy ahora yo no me degjo
pisotear

Degjo algo €l teton entonces

No me dejo humillar porque me deje humillar mucho, me deje atropellar por mucha gente
yo erademasiado ~ ahuonada’ a ese extremo.

¢Ahorayano?
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No ya no me dejo pisotear por nadie yo, pero con mis hijos ellos los hijos que tengo ahora
eso me ... trate de ser buena mama no me despreocupe de €ellos después que tome las
riendas de mi casa no me despreocupe de ellos yo no iba a fiesta, yo siempre con ellos
cuando el papa llegaba curado nunca me quedaba dormida al tiro, esperaba a que é se
guedara zeta y ahi yo cerraba los 0jos, asi era de desconfiada a ese extremo |o0s sobreprotegi
demasiado yo me puse una mama demasiado protectora de €ellos, a lo mejor por eso estoy
recibiendo lo que estoy recibiendo porque yo los sobre protegi demasiado, para que no les
fuera a pasar nada me daba miedo que le pudiera pasar aluna cosa a uno de ellosy yo me
puse demasiada protectora de ellos como que a donde mis ojos o viera, alos dosy asi era
yo con ellos trate de no despreocuparme de ellos yo me preocupe de [0 mas minimo de
ellos, me despreocupe de mi en el sentido de no comprarme cosas para mi, nada para mi era
todo paraellos.

Quediferencia ahi entre usted mama antes del teto y mama después del teto

Es que yo ahi estaba todavia, alo mejor como yo no veia la vida como realmente erayo era
demasiada aguatibiaunaondaasi...

¢COmo esn?

Aglita tibia en €l sentido que me dejaba mucho quedar y era todo para tener un hogar y
para que mis hijos se criaran con papay mama eso luche siempre

Y despuésdel tetdn

A después dd teton cambio muchas cosas yo me hice mas firme, mas dura, hice que
protegiera a mis hijos que nadie le hiciera dafio, cuando se enfermaban yo preferia irme al
hospital del nifio, a los dos los sobre protegi no le digo los sobre protegi demasiado que
nadie me los tocara.

Marcela, ¢Como es su vida hoy en dia? ¢Qué esde su hijo, de su familia de Angel?
Le digo una cosa, mi vida de ahora me quise varias veces me quise ahorcar.

¢Quéla mantiene en pie?

Voy alaiglesialos dias miércoles

A laiglesia

A laiglesiaevangélica

;Donde?

Ahi arriba donde vivo yo

Ahiend...
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Y un dia dije porque me voy ahorcar para darle el gusto atodos €llos, ellos van a quedar
feliz de lavida y yo voy a andar vagando dije yo no le voy adar en el gusto, sufro si pero
dije no le voy adar en el gusto, me he querido morir porgque tengo mucha desilusién de mis
hijos de los dos porque después que yo di todo por ellos me mortifique por €llos, le di todo
a ellos me pagaron mal los dos. Los dos son papas, mi hijo fue a los dieciséis afios y
diciéndole a los quince afios se me habia puesto hasta rebelde porque el papa volvié a
chupar yo eramamay papa ala vez de mis hijos cuando ellos estaban chicos yo era mama
y papa de mis hijos yo era la que estaba con ellos en las buenas en las malas, en las
reuniones, en todo porque lo que tenia este es que era débil de caracter mi marido cuando
los amigos lo invitaban y volvié de nuevo y asi seguia, paraba un tiempo y después volviaa
tomar y una vez me acuerdo que me quiso pegar y ya el Andrés estaba grandey el Andrés
sele paroy de ahi se tranquilizo.

Oigay usted con decir que es agua tibia como dice usted...
Que yo me defiendo...

Después que paso todo esto.

Si

Osea que su hijo en cierta medida le deja eso en la vida

Pero es que lo que sabe que es lo que pasa, que después que paso todo esto yo me puse
firme, firme asi y trate de darle € amor a mis hijos que mis hijos se criaran en un hogar
gue no se, me la jugué por completo por ellos, me mame cosas humillaciones de todo por
mi marido cuando tomaba me humillaba me decia una pila de cosas pero a que voy que yo
me preocupe tanto de ellos que yo me despreocupe de mi, me puse trabajar me preocupe de
darle el mejor estudio, este el chico ahora me saco los estudios menos mal que salié de
cuarto medio ahi dando la batalla

Oiga usted siempre ha sido una mujer luchadora
Si.

Yo cuando me propuse realizar esta entrevista a mi me daba un poco de... haber
chuta como de terminar abriéndole una herida a la gente y las degje peor de lo que
estan pero sabe que yo me he dado cuenta que la fortalecio

Si...Pero aveces cansa
Absolutamente yo le tengo...

No le digo que el afio pasado me pasaron tantas cosas este afio y afo pasado con mis hijos
gue me queria morir que a ho me importaba nada de la vida que yo decia para que me
sacrifique por es0s weones si estos weones son mal agradecidos

Pero la buscan
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Después

Se apoyan
Después

Por supuesto

De éllos porque yo me la jugué por ellos y ellos terminaron de estudiar, fueron unos
profesionales, fueron mejores que yo no para gue me dieran a mi, siempre inculque esa
cuestion, yo siempre fui més abierta con ellos y trate de que ellos fueran otracosa. Yo ami
hija le di todo lo que mas pude, 1o que yo no tuve yo llegue a andar con zapatos rotos me
entiende, pase hambre asi todas esas cosas. ..

¢Qué aprendid detodo esto usted?

Es gque uno puede salir adelante uno puede luchar puede salir adelante nada es negro como
Sl uno siempre hay unaluz de esperanza

Y usted tiene esa pequefia luz ahi

Si, siempre hay una luz de esperanza de seguir luchando y sobre todo cuando uno tiene
hijos y ahora yo tengo nietos

Y quétal los nietos?

Mire mi nieto me adora la Unica que siempre me dice mamita cheli te amo y mi sobrino yo
tengo sobrinos grande de veintidos, veintitrés, veintiuno esos me adoran, cuando me ven tia
cheli me dan besos pero de mis hijos no los recibo.

Pero tiene esa luz de esperanza, s no, no estaria aqui conversando con un caballero
gue ni conoce ¢cierto?

M ar cela yo te agradezco....

Pero me hacen sufrir si mis hijos tengo ese dolor si, mi hija me a echo muchas cosas...
Quéedad tienela Giselle?

Veinticinco cumplio el veinticuatro de noviembre. Me ha hecho mucho dafio ella

Marcela por honor al tiempo lo vamos a dejar aca, usted no sabe lo agradecido que estoy de
su testimonio y ademas de la fuerza que usted tiene creo yo que...

Yo creo que dios me da esa fuerza'y yo he tratado de ayudar a muchas gentes que han
pasado esto

&Y como las ayuda? ¢Qué les dice?

Yo he estado con esa personas que han perdido sus hijos y me he a cercado a ellos y lo
Unico cuando me ven, como me conocen algunas me dicen tu no mas sabes lo que se siente
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de esto y me abrazan y todo eso, me dicen tu lo pasaste y sabes, tu no la Unica que me
entiende me dicen asi. Pero yo le digo que uno puede salir adelante uno puede vivir con
ese dolor, esa pena, esa cruz uno hasta que nos muramos pero uno aprende a vivir de eso y
yo es0 le digo a esa gente porgue a mi ya se me han cruzado muchas personas que han
pasado cosas asi que han perdido sus hijos, pero parece que dios me las debe colocar en €l
camino.

Y quizas ahora su testimonio le va a servir a mucha gente a lo mgor, yo se lo
agradezco.

Entrevistan® 4. Maria

Sefiora M aria primero que todo quisiera saber su nombre completo.
Maria Quiroz Méndez.

Sefiora Maria donde vive usted en la actualidad.

En lapoblacion Schneider.

Eso ¢ddnde queda?

All& en chorrillos donde vive esta nifia también en Chorrillos alto la Schneider
Esto es aca en vifia ¢no?

Si.

Maria cuénteme me gustaria saber un poco mas de usted, me gustaria saber como
usted forma a su familia, quienes forman a su familia.

Yo era de Quillotay el caballero que me enamore de él, el andaba en los juegos esos del
estero andaba trabajando en los carrusel, y cuando estaba joven yo trabgjaba porque no me
dejaban trabgjar porque mi mama era muy estricta, mi mama era evangélica, de esas
evangélicas que no se pinta que no se hace nada. Entonces, vine... yo empecé a trabgjar
cuando uno trabaja de por si sale del trabajo y pasa a mirar que se yo, y ahi lo conoci yo a
él, pero yo no sabia que él era casado y habia sido separado como ocho afios antes y de ahi
me enamore de él y a la Ultima después quede esperando el primer hijo y yo me tuve que
arrancar de la casa

Se arranco.
Me arrangue de la casa porque yo sabia que en la casa no me iban a admitir asi.

cQuéedad tenia?
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Yo tenia a ver €l nifio lo tuve a los veintitrés afios, tenia veintidés afios yo cuando esa vez
quede embarazada y de ahi me fui donde una tia, hermana de mi papa, me recibio ella
después me fui donde otratiay después él me llevo para acd, para Vifia me trgjo para Vifia
y después arrendamos por ahi y después tuve a mi primer hijo. ..

¢Como se llama su primer hijo?

Guido y de ahi después estdbamos en una sola pieza después arrendamos una casa 'y nos
fuimos.

cQuéhaciad?

El era arenero y después tuve a segundo nifio que fallecio lo tuve a afio dos meses que
tenia el grande tuve al chico

Como era lavida en ese tiempo cuando tuvo al Guido. Cuénteme acerca de ese tiempo

Cuando tuve al Guido, mire para mi era dificil porque me toco esavez que habia platay no
habia que comprar y todo con tarjeta yo andaba embarazada del segundo hijo, del que
fallecio y tenia que estar en la fila con el otro aqui en la cadera por que €l otro todavia no
caminaba asi que para mi fue dificil, sola aqui en Vifia.

Usted no tenia familia aqui en ese tiempo.
No, tenia familia aca.
Su familia era de Quillota

Si toda mi familia era de Quillota asi que era dificil yo vivia frente al mercado de Vifia, en
una pasaje que habia ahi vivia yo, ahi nacieron los dos nifios y de ahi nos trasladamos aqui
arriba agui en Chorrillos, arrenddbamos y después se vino una hermano mio a la casa de
nosotros y entonces mi hermano se hizo una toma arriba para é, hizo la tomay después
hicieron las casa y ahi una sefiora vendia el terreno y el me lo consiguio y se lo compreyo y
gue un pasaje mas arriba que él y ahi yo ya llevaba mi hija de cuatro meses porque después
de diez afo yo, latuve aella

Oiga, como fue la vida con & Guido cuando quedo embaraza usted se vino a vifia a
vivir al centro devifia ¢cierto?

Si, estaba embarazada todavia
¢Como fue esetiempo? , cuénteme acerca de ese tiempo.

En ese tiempo no pasd nada, 1o pasaba bien yo como estaba cerca salia a la plazatodo eso y
cuando nacio el otro también, todavia viviamos ahi y también ahi me lo llevaba con ellos
con los nifios salia con los dos pero no fue dificil mi vida. Ahi después cuando nos vinimos
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a Chorrillos la primera casa tampoco, no era dificil. Mi marido siper bueno, me tenia de
todo, no me faltaba nada y después ya cuando nos cambiamos a la casa propia ahi se
enchueco un poquito él.

¢Qué paso?

El, se enamord de otra sefiora de una sefiora de estas de los bares y e gustaba tomar con
ella; aveces lo ibaadegar alacasaen colectivo y ella se escondia se extendia en colectivo,
yo pagaba €l colectivo y todo porque €l llegaba sin plata, y ahi el me hizo sufrir harto y
después cuatro veces se fue de la casa. La primera vez yo lo deje volver por que estaba
enamorada de él, le roge que volviera, le decia que los nifios... le decia yo soy la duefia de
la casa yo mando en mi casa y que yo tenia miedo, que yo no me iba a poder la casa
porgue mis nifios estaban estudiando yo tenia miedo, yo decia como los voy a alimentar,
como les voy adar el estudio y por eso lo hacia volver y después un tiempo que eratanta la
cosa que me di cuenta que yo sola podia con la casa mia'y con mis tres hijos me puse a
trabajar y todo, yo ya no lo queriamas en lacasaa él, queria...

Usted sepuso atrabajar.

Si yo me puse a trabajar, mi hija estaba chica yo la dejaba con chiquillos que yo sabia que
podia dejarla la mandaban al colegio, la peinaban todo lo...

Osea todo estaba bien hasta que ustedes se...
Nos cambiamos de casa y todo eso ahi...

¢A la casa propia?

Si, ahi ya el empez6 allevar menos cosas para la casa nos faltaba a veces cosas
cQuéedad tenia & Guido?

El eradiez afios mayor que mi.

No el Guido...

No ocho, es que mi marido se llama Guido también.
Mi hijo tiene como treintay nueve...

Pero en esetiempo

En ese tiempo estaba en primero medio.

A é ya estaba grande.

Claro, el sali6 de diecisiete arios del colegié y su profesion, igual como me hijay el estaban
en primero medio y el mas chico el Leandro, se [lama Angel Leandro pero a € no le
gustaba que le dieran Angel.

Cuénteme sobre... bueno nace el Guido,
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Si nacio el Guido.
Usted se tuvo que venir, se enamoroy sevino no mas.

Si, yo antes gue naciera el Guido yo ya estaba embarazada, mi papi me buscaba creo que
venia al mercado a buscarme no sabian nada de mi y mi papa no creia que yo estaba
embarazada, porque yo era muy tonta muy paciente, yo alo gue me decian ellos yo acataba
y me pillo la edad y cuando fui ala casade mi hermano en Quillota mi hermano mando a
buscar a mi papa porque era con mi mama que nosotros no podiamos llegar por mi mama

¢cPorque?
Porque mi mama fue la que nos echd de la casa.
Pero su mama era...

Y mando a buscar ami papay ahi mi papa me vio con guatitay se abrazd de mi y se puso a
[lorar y me dijo que él no creia eso que le habian dicho yo deje una carta diciendo que yo
no podia estar mas ahi porque yo estaba embarazada y €l no me creyd asi que en eso se
supo, y después yo tuve ami hijo y ahi mi mama me empez6 a aceptar en la casa.

JCuando nacio € nifio?
Claro
Como fue eso

Porgue yo lallame y le dije que a acaso queria conocer ami hijo y ella me dijo ya po ven
para aca entonces. No diciéndome claro ven yo quiero conocer a mi nieto no. Me dijo ya
ven a mostrarme tu guagua para aca y ahi fui yo y ahi hicimos las paces con mi mama y
todo, y ahi ya con mi mama nos llevamos siper bien y todo porque como é era bueno no
me hacia dafio, yo me iba por quince dias a Quillotay él ni reclamaba él se quedaba aqui
no masy mi mama lo queria mucho asi que asi empez6 todo y después nacio el segundo ahi
mi mami me ayudo.

Cuénteme en que circunstancia nace el L eandro como paso
El Leandro, fue igual que el embarazo del primero.
Como?

El embarazo del primero estuvo todo bien asi el Leandro fue mas firme que el primero,
pero cuando nacid el Leandro hubo problema con él porgue a mi no me querian hacer
cesaria por que yo fui con cesaria los tres. No me querian hacer cesariay me dejaban con
los dolores y estuve dos noches con los dolores fuertes que ya no aguantaba. Al Ultimo un
dia en la mafiana vinieron unos cabros estudiantes y firmaron la cesaria que el doctor los
reto porque firmaron a cesaria y me tenian lista para llevarme al pabell6n cuando €l
medico dijo ¢para donde llevan a esta sefiora? y le dijo esta sefiora tiene los dolores a
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cuantos minutos y ha sufrido toda la noche, los reté les dijo que no deberia de hacer eso
pero le dijo pero si usted viera como esta la sefiora le dijo- « para otra vez le dijo ustedes
tienen que consultar a cualquier medico jefe que hayaaca”, los reto bien retados.

Yame llevaron al pabellén y yo despierta no ve que una le sacan con raquidea le sacan la
no... yo estaba despierta 'y yo no senti ami hijo cuando Iloro nada y después estaba ya sin
él, estaba en recuperacion cuando ven mi ficha dos matronas y dicen y dice asi.. yo pensé
gue mi hijo se habia muerto y yo.. “sefiorita ¢gue paso? nada- me dijo- no usted se asustd
¢que paso?- yo me puse a llorar y me dijo- “sabe que te digo que tu hijito cuando ati te
estaban rgjando tu guatita él estaba llorando dentro de tu guatita, entonces por eso fue que
nosotras nos asustamos porque nunca habiamos escuchado esto”.Entonces le dije yo
“porque , porgue estuviste muchos dias con los dolores no daba méas adentro” y a mi me
ragjaron laguata y el nifio planto € Ilanto creo entonces le pregunte si era malo y todo eso y
me dijeron que no y después una abuelita me dijo este nifiito va a ser el afortunado este
nifiito los va a tirar para arriba a ustedes y empez6 a decirme cosas la abuelita pero no fue
asi, fue todo lo contrario. El me ha echo sufrir mas que nadie.

Que paso después de eso

Después los nifios...él no alcanzo a sacar € cuarto medio el que fallecio porque se fue al
servicio.

Pero, unavez que nace sevaala casa con €l...

Si me voy a la casa y todo sanito nunca se enfermd nada, asi que el stper bien todo €l
tiempo siempre fue un nifio sano, bueno lo Unico que tuvo un dia que yo vivia cerca de una
abuelita y un dia veia tan mal ami hijo que vomitaba y la abuelita estaba con visitas yo no
le queria decir a la abuelita. Después que ya se fueron las visitas me digo yo abuelita mi
hijo etd estare mal el Leandro, lo fue aver y me dijo Maria por Dios porgue no me dijiste
gue el nifio esta asi mira como esta se me va a morir este nifiito, es un ojo tan re fuerte que
tiene me dijo entonces ella vino lo rezo y todo y ella cayo a la casa ay el Leandro ya
empez6 atomar agliita empezd atomar la leche empezd atirar paraarribay lo Unico grave
enfermedad que yo me acuerde es esa, pero nunca mas tuvo enfermedad nada mi hijo nada.
Mi hijo fue sano le hicieron todos los examenes cuando se fue a servicio, se fue a
Talcahuano pero el siempre en todos lados que el andaba me echaba de menos

JCOmo esn?

Me echaba de menos a mi, cuando se fue a Talcahuano lo fui avery...
Disculpe Maria, pero esa fue cuando se va al servicio

Erainfante

Oigay esafuela primeravez que se separ6 de el

Si laprimeravez.

Antes no se habiaido de la casa.
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No los dosiguales, los dos se fueron para alla y también nunca habia salido de la casa.
Como fue eso, cuénteme....

Mire el mayor como se fue al servicio como son los dos se llevaban un afio y dos meses los
dos uno egtaba en el servicio cuando entr6 el otro, €l méas grande ya se habia venido para
acd a vifia porque tenia buenas notas o mandaron para aca a vifia y €l otro estaba alla en
Talcahuano. Cuando fue la entrega de armas porque mi marido eso lo que tenia porgue era
desabrido con los nifios y todo , cuando fue la entrega de arma el no quiso ir y yo no podia
ir sola'y fue mi hijo le pidi6 permiso aqui a la marina para que fuera a entregarle el
hermano el arma, entonces ya... ahi el mayor le dijo tienes que tener paciencia é ya habia
pasado por todo esn.. Ya pero é 1o paso mas ma que el méas chico el mayor, porque al
Guido lo aporrearon més. Si yo cuando llegue allé estaba rojo estaba negro, flaco con un
pie malo que no quiso ir ala enfermeria o sino yo no lo iba a verlo. Asi que paso més cosas
el més grande que el mas chico y cuando yo fui a ver al Leandro €l que fallecio, é estaba
mas gordo y todo pero si me echaba harto de menos, y como lo forman atodos igualesy
uno no sabe cual es el de uno, nos fuimos para un costado mirdndolo y mi hijo el mayor me
dijo “mire mami ese recluta como se esta riendo” y dijo lo merecen pillar lo van a castigar
yo lo mire només, como eran todos iguales y era él, porque estaba con nosotros y él estaba
muerto de larisa porgque nosotros mirabamos asi a todos, y el estando ahi mismo y después
cuando termino todo la entrega de armas, ahi nos dimos cuenta gque era é que se estaba
riendo pero dijo €el, yo le dije al Leandro eso te puede castigar tu hermano- dice-, “mami me
dijo me estaba riendo porqgue tenia una alegria tan grande” me dijo, porque te vi, tenia una
alegria tan grande dentro de mi corazén y por eso yo me puse a reir donde te vi que ya
estabas agqui y me viniste aver y todo. Esa era la alegria que €l tenia dentro de su corazon si
el de chico tiro mucho parami, mucho parami

Como eso

El siempre me hacia carifio, €l me abrazaba el grande es muy terco cuando yo llegaba los
fin de semana estaba acostada me dice pomadita ya estd4 acostada la pomadita le digo yo
bueno ¢estoy en mi casa ale? digo yo o ¢estoy en tl casa? o ¢estoy equivocada? me dice
pero usted no se puede estar en pie cuando viene todo el tiempo esta acostada, y el otro no
el que fallecid era distinto mami acuéstate, descansa. Cuando |legaba del trabajo yo él se lo
Ilevaba diciendo descansa mami, acuéstate ellos me hacian el aseo me hacian todo, yo lo
unico que le dgjaba listo erala comida no més. Incluso hasta se planchaban se lavaban y yo
nunca me levante en la mafiana, chiquillos es hora de colegio ellos ponian su reloj y ellos se
levantaban solo yo no me levantaba ni a darles el té nada, ellos se servian su desayuno y
todo seiban y ala vuelta se sacaban toda su ropay colgada en €l closet, todo lo que la chica
no hace, esta fue digtinta la regalona de €ellos, yo cuando quede embarazada de ella el nifio
gue fallecio tenia diez afios, y yo cuando supe que estaba embarazada me puse a llorar no
gueria més nifios porque. ..

El Guido, & Leandroy como sellamala chica?

Lapamela
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Qué edad tiene pamela
Lapamelatiene veintiséis
Y el Guido

El Guido tiene como treinta y nueve ya
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Yay usted no queria estar embarazada

No yo ya no queriatener més hijos y la matrona me dijo, “¢cuanto nifios tienes 'y que son?,
hombres y como sabe si es mujer, me dijo, imaginate me dijo, que fuera mujer y te cuidara
ati todo y yo llorando en la camilla, donde ella me estaba examinando y yo estaba con
tratamiento, entonces ahi uno se pone a pensar y yo después llegue a la casa y los nifios
estaban en la casa acostados los dos y el més chico que tenia diez afios, se levant6 de la
camay me abrazaba y me besaba la guata'y contento feliz y el mas grande saber lo que hizo
se tapd con la sabana 'y se puso a llorar, y gque no queria mas hermanos y que si yo tenia
otra guagua ellos iban a tener que andar con ella, y que laiban a tener que cuidar y todas
esa cosas me decia el més grande. Le dije “Guido no, yo ahora no estoy trabajando yo la
puedo cuidar la voy a criar yo, no ustedes y después que sagque la leche que me dieron aqui,
él era bueno paralalechey ahi se le paso que se yo y después cuando nacié la nifia los dos
laquerian si erala nica hermana, eran ellos dos hombresy ella era la Gnica hermana.

Como eralavida en esetiempo con los dosy la chiquitita
Bien, todo bien todo normal, mi marido le traiatodos los dias golosinas
A los nifios...

A los nifios, los nifios cuando él llegaba se le tiraban al bolsdn al tiro, porque sabia que
todos los dias no pasaba un dia que no le traia golosina, él iba variando comprandolesy los
acostumbro asi el. Si mi marido era muy bueno yo no puedo decir que conmigo era malo,
después si se puso tonto, después de viejo ya estabaviegjo y 1os nifios grandes y todo.

Usted me habia dicho que é habia conocido a otra sefiora

Si, habia conocido a otra sefiora, pero a esta sefiora yo un dia le dije ¢porque no te lo llevas
tu?, entonces ya que tu lo segui méas que a mi...No esay loca me dijo, yo no lo quiero para
la casa yo los quiero para gue me den plata asi me dijo, y lo llamaba por teléfono a la casa
ella asi que ya después él se enfermd le dio trombosis cuando se fue, se fue a vivir a al
Salto solo si ellano selo llevaba... y ahi le dieron como trestrombosis y el que fallecié lo
ibaaverlo y él lo metid en la casa de nuevo, porque “mama mi papa estd aqui, esta alld” y
fui a buscarlo en un colectivo se lo llevo a la posta y ahi quedo con ataque epiléptico él.
Tomaba, le daba un atague al tiro, y me acuerdo que yo estaba trabajando y estaba mi hija
no més, y llamaron del hospital que él estaba de alta y que él habia dicho que é no vivia
ahi. Lahijade él y ellano vive agui €, si él no viviaahi enlacasay no llego laambulancia
a dejarlo ahi a la casa. Tuvimos que recibirlo igual, ahi pero después se nos fue igual otra
vez, se nos fue igual. Osea mejoro y todo, mi hija tiene una historia con &, mi hijay mi hijo
mayor tienen una historia con él. Mi hija todavia era chica hacia los basicos, mi hijo estaba
de vacaciones y tenia que mudarlo a él, ponian un colchdn el en suelo lo tiraban entre los
dos al suelo le cambiaban las sabanas. Mi hijo le plastifico el colchén le cambiaban
sabanas, lo bafiaban y después le ponian ropa y lo tiraban arriba de la cama, era invalido
totalmente entonces después le deciaquiero ir a bafio y les costaba un mundo levantarlo. Si
mi hija era chicatodaviay é se agarraba asi de la pared entonces lo sentaban en el bafio y
decia no, no quiero hacer nada tenia que sacarlo del bafio y tirarlo a la casa y mojaba
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sabanas yo lavaba montones de sabanas los fin de semana, yo trabajaba hasta el dia sabado
medio dia.

Que hacia usted

Empleada de casa y un dia ya era tanto, vino una amiga de nosotros para la casa que
todavia va ala casa, ella estudio toda esto de medicina y entonces le dijo que ¢pasa don
Guido? le dijo ellay €l viene y le hace asi, con la mano, que é no podia levantar... ah le
dijo la Verdnica, “usted esta puro lisiando”, le dijo la verdnicale dice ... y le pasa los pies
y él le hace asi y le hace los pies asi ,y ella le dice “no chiquillos tu papa se esta haciendo
no mas tu papa esta sano”, sahhh.... le dijo mi hijo, “Rusia mentirosa”’ le dijo si ... mirale
volvio a pasar el 18piz y el Guido le encogia los pies, no se mortifiquen més con tu papé,
esto hacia en mes que estaban en eso. Entonces le dijo la Verdnica “cuando él les pida
comida, ustedes le dicen usted levantese y vaya servirse ala cocina’ yay fue. Estaba mi
hija viendo tele en el comedor y mi hijo también estaba sentado asi frente a pieza, y creo
gue los grita “trdiganme desayuno” y mi hija dijo, “levantese usted y toma desayuno
nosotros no le vamos adar” y se quedé como media hora en la camay después los volvio a
gritar y él dijo, “papayo no le voy atraer nada usted esta sano no le traeré nada” y se fue a
sentar dice el Guido cuando de repente sale el perla caminando salié caminando y le dice a
mi hijo vaun milagro de Dios creo que le dijo, mi hijaerachica

Y era Guido y la Pamela los que lo cuidaba
Claro
Y Leandro no

No Leandro, él trabajaba y mi hijo esavez estaba de vacaciones si ya estaba trabajando los
dos ya estaban grandes, y el mayor estaba con vacaciones, por eso tenia que atenderlo €. ..

Y usted estaba trabajando

Estabatrabajando en casa particular, y el Leandro trabajaba él |legaba en la puranoche y de
ahi para adelante dijeron nunca mas tu nos vas a lavar mas sabanas, porque mi papa se esta
haciendo y nos esta haciendo sufrir a todos la Pamela que era chica, bueno que ahora las
nifias chicas todas saben como es el hombre a mi me daba vergtienza que ella lo viera pero
ellalo conocié de chica a su papay de puro malo que fue, fue malo con los nifios.

Y despuésde eso ¢qué paso?

Después de eso se fue de la casa si no le digo que se fue muchas veces, yala Ultima vez que
volvié fue cuando mi hijo fue a verlo el que falleci, y a él eraa que més lo aporreaba
cuando era chico, y €l tiraba mas para su papa. Sabe que un dia yo tenia que traer al mas
grande al oculista, le tocaba oculista y estaban los dos ahi en mi casa era chiquititay se
veia e comedor estaban los dos ahi sentados mirando tele, cuando él pesca un bototo y se
lo tira al més chico, selo tiray no le pega al mas grande, asi le dejo el ojo y yo al otro dia
tenia que ir al oculistay le dijo é con una rabia el que fallecid, para quien era el bototazo
eraparati no parael Guido, porque él queriaa mas grande que al mas chico porgue el mas
chico eramés malo.
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Era masmalo. ;Como era?

Si, era barrabas s yo tenia que amarrarlo con medias, largas las medias lo amarraba a un
reja, le ponia una alfombra y le ponia ahi todos sus juguetes y mi casa daba para una
guebrada, se me cay6 una vez para la quebrada, y quedo entremedio de unas tunasy esavez
estaba con mi hermano, y yo saltaba 'y me reia, “Juan €l nifio”, pero mi hermano bajo pero
volando para abajo a sacarlo entremedio de las tunas y por eso empecé a amarrarlo porque
ese eramuy inquieto, se arrancaba.

Oiga sefiora Maria, me dijo van creciendo, se pusieron a trabajar que paso después
con los hijos mas 0 menos grandes, que paso después del servicio todo eso.

Cuando mis hijos mas grandes ya, é se portaba mal, ellos lo paraban a tiro porque €
intent6 después pegarme muchas veces a mi con la nifia

Su esposo

Si intento muchas veces pegarme y el que fallecié, le dijo un dia ya le habian perdido el
respeto, le dijo “mira vigjo weon tl le pegas a mi mama o la Pamela tu te las vas a ver
conmigo, porque ami mamay alaPamela nadie me lastoca’ le dijo él y el después llegaba
curado igual y un dia e més grande, é estaba curado y se habia levantado a pegarme y
cuando va el méas grande para adentro y en la piezas son de internil, en la orilla de la puerta
le paso €l puiiete, paso la mano para adentro y le dijo a el mira ese puriete era para ti no
para aca pero para descargar la rabia le dijo lo descargue ahi, asi que ten mucho cuidado
con mi mama porque el después se acostd slper ma si a mi me tiraba media noche, a la
casa abagjo y yo no me iba a acostarme a los dormitorios de los nifios para que ellos no se
dieran cuenta que el me hacia sufrir todo eso, la que sabia era mi hija porque la Pamela
teniamos la cama ahi mismo, y un dia yo llegue a acostarme, ella esta acostada y me dijo
mamita no te has dormido y le dije, ¢que te paso? mami asi lloraba pero que te pasa
Pamela, nada vine y me acosté , entonces yo la veia que lloraba tanto y le dije yo te
acompario al bafio ya me dijo y se levantd,, y la acompafie y nos metimos al bafio, me
abraza'y me dice “mamita mi papate va a matar, mi amor que porgue dices eso de tu papa,
mamita mi papd tiene una cortaplumas debajo de la ailmohada, y le dije yo Pamela, “si
mamita mi papa te va a matar”.Entonces voy y voy a hablarle al méas grande y yo calladito
y €l otro seguia en otra cama y le digo “la Pamela dice que tu papa esta con una
cortaplumas y que me vaa matar”, ah me dijo son mentiras y yo estoy diciendo eso cuando
despierta € fallecido, y se levanta de la cama y se mete a mi pieza y le pone pestillo por
dentro y nosotros quedamos los tres afuera 'y |e hablamos Leandro por favor, creo que él le
tiro cortes al Leandro y al ultimo el Guido le dijo, “Leandro abreme porque yo también
guiero conversar con mi papa’ y ahi el abrié pero no queria abrir él queria pegarle el solo
creo gue le dijo “asi que quieres matar ami mama le dijo mi mama es la mujer mas buena
gue ahi le dijo, trabaja para nosotros como no te vas a dar cuenta ella todo parala casa” va
vuelve a la casa que se yo, y ahi se metié mi otro hijo y ahi me dijeron no mamatu te vas a
venir a nuestra pieza'y como teniamos camarotesy el que fallecié me paso su camay me
fui a dormir con la Pamela ésea no nos dejé dormir toda la noche le pusimos pestillo a la
puerta la pateaba, golpeaba la puerta y hasta que después dijo que se ibay dije yo que se
fueray sefue.
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Oiga y después que pasa con los nifios con Leandro precisamente

El Leandro era muy pololo, e Leandro pololeo con uff . Ahi en la poblacién con quien no
pololeo y el mayor no pololeo con tres nifias ahi de la poblacién no més, y el mayor era
muy tirano, no decia no quiero ni una chiquilla de agui yo voy a buscar a una chiquilla de
otro lado. El Leandro pololeaba y pololeaba y nunca le hizo dafio a nadie a las chiquillas
nunca le hizo dafio nada entonces el Guido, pololeo con tres chiquilla de ahi y justo se
guedd con una de ahi mismo, le dije es malo escupir para €l cielo, se quedé con unas
chiquillas de ahi mismo y erala pololay se quedd con ella si pero bueno ella se porta bien,
tiene dos nifios un nifio de doce y €l mas chico tiene como ocho afios eso si que é es muy
machista cuando estaba esperando mi nuera... no tiene que ser hombre... Guido no te vaya
a castigar Dios no si tiene que ser hombre asi y después ya quedo esperando el segundo e
igual con lamisma cosay un dia se enojé conmigo.

Quefued primero

Fue hombre y después cuando quedo esperando €l otro que era hombre, Guido no seas asi
diosteva acastigar y noy se enojo y se fue, y después de la mitad del pasaje se devolvid
abri6 la puerta de la casa, y me dice tiene que ser hombre y no va a ser mujer, ale dije yo
“andate al diablo con vo no se puede hablar” y fue hombre también, los dos hombres yo le
decia ala Pamela fuera mujer la guagua de la Jessica a lo mejor el Guido no la va a querer,
y todo pero no. Fijese que ahora la Jessica dice porque €l nifio ya tiene ocho afios, sin el
Guido o con el Guido yo voy atener auna nifia, y asi le dijo eso é vy él le dijo no yo no
guiero, bueno yo estoy diciendo sin ti o contigo, voy a tener otra guagua asi que ahora €él
esta trabajando ella quizés se ira a poner en camparia dijo no importa que sea mujer porque
YO quiero que me cuiden a mi ahora le dijo, yo he tenido dos nifios tuyos y yo, dijo, no
tengo quien me cuide asi que quizéas irdn atener més hijos pero...

Ellos viven cerca de usted.

Si viven como a cuatro cuadras para arriba un poco més arriba de mi vienen todos los fines
de semana cuando é esta de noche llegay no duerme en el dia

Quehaced

El es conserje aléa de los edificios de recreo de gran océano, é es conserje de ahi y el
estudio construccion y estructura metalicasi él tiene su cartdn todo pero a él no le gusto por
gue el tenia diecisiete afios y €l no sabia bien que esa pega era muy sucia e hizo la practica
e hizo todo y no le gusto, y se metio atrabajar ahi... y ahi de esos afios esta ahi si €ll hacia
aseo ahi y después la gente lo pidié para conserje, asi que todos lo quieren ahi, tantos afios
si ael lo vieron de jovencito ahi.

Oiga, ese esel Guido, que paso con Leandro.

Mire el Leandro cuando esta nifia aparecié la que tuvo ahora la Ultima, ahora el Leandro
estaba pololeando con una chiquilla de la vuelta de mi casa y esta cabra venia de Valdivia
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frente de mi casa habia una tia de ella que fallecid, la chiquilla entonces empez6 a
entusiasmar ami hijo y mi el Leandro estaba pololeando con otro chiquilla entonces claro...

Como se llamaba la otra chiquilla
Fabiolay la que vivio con é se [lamaba Amanda.
La Fabiola erala polola que tenia.

Si, entonces €lla los hizo pelear ella'y esa chiquilla iba a liceo todavia y esta cabra no
gueria nada gritaba no queriair al liceo y yo iba para alla... Fabiola, e decia yo, tu eres
joven puedes encontrar otro cabro, no me diecia, yo quiero a Leandro y gritaba y se
pescaba € pelo y la mama no hallaba que hacer con esa cabra no queriair al liceo nada.
Entonces yo no pude hacer nada mas y se metio esta cabra yo no lo admitia con la cabra en
lacasa

Como fue la historia del Leandro con la Amanda

Se conocieron ahi con la Amanda o entusiasmo se pusieron a pololear y todo
Se separ6 de la Fabiola

Si claro yano anduvo mas con ellay se puso a pololear con la Amanda.
Usted no la admitia

No, no la queria yo porque yo veia sufrir ala otranifiay atodo eso pucha eratanto ya que
los degje porque la cabra no andaba que dijéramos, esta cabratiene una vida estable, aqui en
esta pieza , ho esta cabra vivia con la tia, dormia en el suelo y todo eso yo la empez6 a
conocer y todo eso y empezaba que iba paralacasa ya y entonces el Leandro me converso
me dijo que la queria mucho y yo como queria tanto a mi hijo le dije yo, ya Leandro
tragtela para aca entonces se la llevo y paso un tiempo como un afo y quedo esperando

guagua.
Ellasevino avivir aqui a su casa

Si, después mi hijo a lado de mi casa quedaba un pedazo de terreno entonces apegada a mi
casa hizo dos piezas grandes de ladrillo que se yo, ahi hizo un dormitorio que caian dos
camas y en el otro lado mas largo tenia cocina, comedor y living, ahi estaban viviendo y
bafio no tenian ahi, entonces vivieron bien, hay nada que ver todo contentos. Pero ella de
repente se enojaba y le tiraba los platos y yo pescaba a la nifla y me la llevaba para mi
pieza.

Ya, ellos se fueron a vivir a su casa, después el hizo unas piezas.
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El hizo una sola pieza en un terreno que a él le dieron, entonces yo le dije Leandro no te
vayas todavia, junta mas plata y hace mas piezas entonces no si la Amanda se quiere ir, es
gue la Amanda tiene dije yo, €l espiritu de grandeza, la Amanda no va a estar comoda alla
ella no va a tener ducha, no dijo si ella quiere irse y yo le dije, ¢Amanda te quieres ir
realmente?, si dijo quiero irme, dijo a estar sola viviendo, ahi estaban solos nadie lo
molestaba, 1o Unico que €elos tenian que entrar a mi casa a bafio entonces ya le dijo yo
véyansey se fueron y ahi fue todo el error...

Que paso después

Ellos se fueron a la casa de ahi y ella se vio que la pieza era muy chica, les caia una cama
de plaza y media y lade lanifiacasi no caia

¢Tuvieron un hijo ellos?

Si po la nifiita que tiene doce afios ahora, la Camila entonces después vino una hermana de
ellade Valdivia a veranear agqui, y no tenian donde hacerla dormir y yo le dije al Leandro,
viste Leandro, yo te dije que no te fueras de aqui, pero “mami si la Amanda se queriair qué
se yo”. Ya después vino la hermana de vacaciones y €lla se fue con la hermana a tomar
vacaciones a Valdivia donde la hermana, se quedd & Leandro con la nifia mi hijo intento
tres veces ahorcarse yo no supe la Ultima.... Entonces creo que una vez él o intento en su
piezay mi hijo mayor vino aavisar y hablo con él ya se terminé todo, y vino y le dijo [lamo
ala Amandaparaalay le dijo, “si no te veni ahorale dijo , ahora yo no sé qué va a pasar
contigo” le dijo porque €l Leandro hizo esto y esto, y le dijo ya si no tengo busy se vino
Ilego esa misma noche, llego el otro dia a las nueve de la mafiana aca a vifia porque mi hijo
el mayor quizas que més le diria.

Cuénteme, ¢como empez0 a suceder todo esto?

No s no peleaban era ella la méas alterada porque no tenia sus cosas, sus comodidades 'y por
eso a é lo afligia'y un préstamo todo para hacer su pieza que hizo y él no tenia mas para
seguir arreglando su casa. ..

Que hacia é.

El trabajaba en construccion en eso trabajaba y e pegaba a la mecénica también a soldar
porque é también estudiaba eso asi que el hacia casi de todo un poco s la dltima vez
cuando ella se fue ella se fue como a las cinco de latarde y le avisaron a él y él estaba
trabajando aqui en vifia con los Bezanilla....

Si pero ella seiba asi de vacaciones o seiba porque peleaban

No, no ese dia que se fue se fue ella a escondidas de él ella no habia peleado con él, porque
ella ya estaba enamorada de otro alla. Estaba enamorada de un hermano de la hermana que
estaba aqui de €ella, tenia otro hermano, la hermana se casd con uno y ella esta viviendo con
el otro eran dos hermanos y €ella se enamoré de él.

Estando con € Leandro
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Si, estando con el Leandro y después ella volvid para acd, porgque ya se le pasaron los dias
tenia que volver entonces volvid y creo que tuvieron una discusion con el Leandro y ahi
ellasevolvié air y ahi yano quiso volver més.

A ver, e Leandro tienea su hijala Camilay posteriormente el empieza en esta cosa de
algunos problemasy en €l intertanto la Amanda conoce a otra persona en Valdivia

Si, conoce a otra persona en Valdivia y €ella dgja a ese chiquillo alla para venir a ver al
Leandro, pero ella degjo todo listo para ella poder volverse para alla y casarse con él. Se
volvié entonces con el Leandro y ella se fuey el Leandro a la hora después llego allay ahi
donde él estaba trabagjando lo despidieron porque dejo el trabajo votado, no le dieron
permiso y él se fue detras de dla

A Valdivia

Si a Valdivia se fue detrés de ella y ella tiene padrastro y el padrastro creo que le dijo
andate nomas chiquillo, si esta nifia estd acostumbrada a hacer esto, porque ella creo que
antes de los dieciocho afios se iba a Temuco, se arrancaba, los carabineros la buscaban y se
la llevaban ala mamay todo eso, asi que €l padrastro le dijo “andate no més si la chiquilla
no va a volver contigo”, andate tranquilo tu hija va a estar bien aqui y no hubo caso el
Leandro se tuvo que devolver y no tenia plata para devolverse si €l llego y se fue, le pidid
veinte mil pesos a mi hijay se fue y después se comunicé con el cufiado de mi hijo mayor
gue él trabaja en Rosselot y é va adejar y a buscar autos a todas estas partes y no andaba
el Francisco por alla, andaba en Temuco buscando un auto y €l Leandro como eran amigos
se comunicé con él y lo fue a buscar, el Leandro no tenia con que venirse y yo no teniaidea
gue el Leandro andaba en Valdivia, sabia mi hija no mas a mi me ocultaron muchas cosas 'y
ahora yo después que €l fallecid sabiatodo, cuando las dos veces que él se quiso ahorcarse
todo eso.

Undiael llego con un jersey y subié medio rojo y le dije Leandro que te pasay me dijo no
es que estoy resfriado y claro se habiatratado de ahorcar y estaba medio rojo, me dijo estoy
medio resfriado y yo le dije donde andas tan tarde en la calle andate ala casa y te dormi o
te quedas agui, no hubo caso nunca se quiso... ni curado, é se curaba ni curado se quedaba
en mi casa. YO me levantaba a veces y lo seguia hasta que entraba a su casa yo nunca lo
deje que se fuera curado solo para su casa me daba miedo después que se fue ellami hijo se
tiro a vicio.

Que paso después

Después volvid se vino y ami no me dijo mami, “no hay remedio no hay nada” a mi no me
dijo nada, le cont6é a sus dos hermanos y mi hijo mayor le dijo, pero “Leandro ta tienes
tantas pololas por agui, tantas chiquillas estéan detras de ti como €l vicio ella no mas”, “no
yo quiero ami hijay quiero ami hija’, entonces yo creo que todo €l tiempo decia yo quiero
ami hijay ahi quedo el Leandro vivid mas de dos afios sin su hija. Se fue ala casa de mi
cufiada no quiso estar en la casa de él, dijo que la nifia no se quiso ir, entonces después de
mi cufiada ahi fue la primera vez que trato de ahorcarse y lo pillo mi sobrino y le dijo “no
Leandro que no te puedo tener yo imaginate estds haciendo esto y llega mi mama del
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trabajo y te ve, ¢que hago con mi mama? tu tienes que irte y ya” le converso todo eso, el
Leandro en ese tiempo estaba trabajando entonces un dia yo me vengo en el colectivo y
sube mi sobrino y me dice: “Holatia’, y me dijo, “sabe queria conversar con usted” le dije
YO ¢que paso?, no yo quiero ahora yo voy a llegar y le voy a arreglar todas las cosas al
Leandro y se las voy a tener lista cuando llegue del trabgo y que se vaya. Yo dije no
puedes esperar a que llegue el y decirle Leandro arregla tus cosas y te vas porgue tu sabes
lo que estés haciendo, le dije yo, “me daria mucha pena que tu le tuvieras los bolsones
listos para que é se fuera”’ y le dije yo espera habla con él y dile que se vaya parami casa 0
alacasade él, converso con él y se fue el Leandro para su casa, ahi estuvo como un afio y
dos meses sdlo si... duro como dos afios y tanto solo ahi.

Después de eso que paso.

Se fue el para su casa que tenia hartos amigos y se ponia a tomar a veces iba curado parala
casa apedirle plataami hijay mi marido no estaba en la casa, estdbamos nosotros no mas'y
le decia ala Pamela, “mi mama debe de tener plata” “no le saques a mi mama mira que mi
mama me vaaretar” y... “no me vaapasar naday se iba el parasu casay se levantaba al
otro diaparair atrabajar, asi que al otro dia salia atrabajar asi que fue muy cumplidor, él
aunque se acostara a la hora que fuera trabajaba igual, y se iba a trabgjar ya. Fue tanto més
de dos afos y estaba con una depresion tan fuerte que nunca quiso gue lo trajera aqui. Yo
ya estaba con depresion 'y las pastillas mias las tomaba el yo |e pasaba pastillas mias.

Un dia se ahorco un chiquillo aqui arriba que no era tan amigo de él, era mas amigo de la
pareja de mi hijay ellos dos mi hijay mi yerno fueron al entierro, € en la noche fue a
velorio creo que le dijo ala Pamela “yo nunca méas voy a hacer esto” creo que le dijo a mi
hija yay la Pamela fue a entierro, con mi marido y la pareja de é y en eso fue un dia
sabado y en eso llega el Leandro como a las dos y estan mis sobrinos ahi, y se abraza con
mis sobrinos y se pone a llorar eran un veintitrés de agosto y se abrazd de é y se puso a
llorar y me dijo “mami entrégame las llaves yo se las entregue porgue le crei que se habia
guedado afuera 'y ya se abrazd de él y todo y después se fue yo estaba con la hija de ella
bien chiquitita no podia bajar porque era como una quebrada mi casa donde tenia mi hijo, y
se fue y yo esperando que la Pamela llegara del funeral, se pasaron a comprar a Vifiay no
llegaban si la Pamela si viene... bueno, que el destino yo le decia a la Pamela si ta te
hubieras venido al tiro Pamela tu hubieras alcanzado a salvar al Leandro, s €l Leandro se
tiro como a las siete de la tarde se tiro con el cordel, la Pamela llego como a las siete y
cuarto averlo all4, averlo alacasa.Si el Leandro estaba recién tirado cuando ellos llegaron,
y dice la Pamela que cuando abrieron la puerta estaba con la cadena, y creo que mi yerno
metio lamano y prendié laluz y ahi lo vieron y dice que mi yerno se desesperd y pateaba la
puerta hasta que la hizo tira, y él entro, y ellatambién y creo que Rodrigo vino y le corto el
cordel, lo tiro asi de espalda le hacia respiracién boca a boca le hicieron de todo, y no hubo
caso. Después la Pamela quedo solay mi yerno se escap6 para arriba donde mi hijo, mi hijo
estaba trabajando el Guido, estaba trabajando y la Pamela dice “mami el Leandro”....
guedo asi en la puerta de frente... dijo yo como pude lo arrastre para otro lado para que la
gente... y lo corrio para otro lado para que la gente no lo viera tanto, y en eso ami hijo lo
Ilamaron dejo todo botado, y se vino.

En eso yo estaba con las niflas y mi marido estaba tomando once estaba con la nifia
chiquitita y llega una sefiora una vecina y con dos hijas que vivian a lado de é y yo les
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conoci la voz cuando dijeron “alo” les conoci la voz y salgo yo para afueray las tres en
coro dijeron el Leandro se ahorco... pero yo me acuerdo que dijo no puede ser y después
me dijeron parece ...pero yo andaba asi yo no podia hacer méas nada y yo estaba sola con la
pura chica mi marido cuando escucho eso ... llego corriendo para abajo y ahi me llevaron a
la postay me acuerdo que yo le decia a médico y a la enfermera que nos las soltaba, que
“mi hijo eramuy lindo que fueran a verlo” yo le decia, “vayan aver ami hijo es muy lindo
é “....y yo me desvanecia ahi me pusieron un camante de ahi recorri casi todo Vifia
buscando una receta que me dieron. Después me llevaron a la casa, pero yo estaba como
loca las chiquillas del negocio yo les decia a ellas “Leandro ahi tienes tu cigarrito” porque
yo le compraba todos los dias cigarro, ahi tienes tu cgjetilla de cigarro y ella creo que decia
si mamita la pamela me cuenta que me decia si mamita si los recogi y yo le decia Leandro
anda a acostarte temprano si yo estaba loca.

Eso fuedespuésde...

Después que fallecio el y dice mi hija gue yo le dije a ella que por culpatuya el Leandro se
ahorco le eche laculpaaellayo no me acuerdo. ..

A la Pamela

Si, y le decia por culpa tuya el Leandro se mat6 porque tu no lo fuiste a ver a tiro y ella
lloraba y se echaba la culpa €lla, y después cuando yo ya estaba mejor me dijo mami me
dijo se abrazd de mi y me dijo mami a mi todavia me da cosas de entrar... que tu me echas
laculpaami, ledije, “pero como pamela si tu soy la hermana como ibas a hacer eso no...”
“mama yo no hice eso pero tu me echaste la culpa”, entonces le dije perdéname porgue yo
no sabia lo que hablaba, le dije yo perdéname Pamela y nos abrazamos las dos lloramos y
fue el veintitrés de Agosto que la hija de él estaba de cumpleafios.

Como s llama su hija

La Camila que siempre €l veintitrés de agosto siempre cumple afios, y €l mismo dia se
mat0, por qué el llamo a la Camila la saludo por su cumpleafios y todo y después le pidid
hablar con la mama, con la Amanday le dijo, “Amanda vente yo he sufrido mucho por ti,
porque ustedes estan por ala porque no te vienes”, “estas loco si yo estoy embarazada” y
creo que le dijo €l yo te crio la guagua aungque no sea mia, pero yo te lacrio “vente no mas”
ledijoy ledijo “no, si yo me voy a casar con el papa de mi guagua”.

El mismo dia...

El mismo dia que el Leandro fue a matarse el mismo dia, le dijo no, “si yo me voy a casar
con el papa de mi guagua asi que olvidate de nosotros”, le dijo y no me arruines la fiesta
porque a€llale iban a hacer lafiesta del veintidds, y alanifia el veintitrés y ahi eso fue lo
gue lo mato al Leandro esa respuesta que €ella le dio lo mato. Ahi €l ya no quiso mas vivir,
por eso el Leandro se fue a matar por lo que le dijo ellay eraverdad la nifia nacio, laotray
era mujer también la nifia que ella quedo embarazada del otro era verdad, porque yo le dije
alo mgor no eraverdad y no si ahora cuando vino este afio estaba grandecita la nifiita.

Vino la Amanda para aca
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Si, vino con la mama
A queaverlaausted

No, se le murié una hermana de la mama, unatia de €ella la que llego a vivir cuando yo le
conté que empez6 a pololear con el Leandro

Oiga sefiora Maria bueno que paso después de eso, bueno € Leandro toma esa
decision que paso con usted después

Conmigo, no yo no queria vivir, fue en Agosto llego e afio nuevo, era un velorio era como
un pedazo que me faltaba aqui me cosia, me dolia el corazdn y todo la gente llegaba ahi, a
darme el abrazo y yo no podia estar ahi, y que la gente me viera, porque me faltaba algo
porque €l era é primero...que llegaba a mi casa siempre asi. Y a empecé con la depresion
pero yo nunca intente matarme ni decir que me voy a matar para seguir a mi hijo no, no yo
me quede con mis dos hijos y yo tengo que vivir, y ahi me tomo la doctora Guerra ella me
tiro para arriba y ella fue tan buena con migo ella me tomo, y no me solté hasta que ahora
ella es la directora aqui, ya no atiende ahi recién me soltd. Pero ella me queria mucho, y
ella me consolaba tanto unas palabras tan lindas, que me decia y me decia tienes tu nieta
mira o Unico que quedo detu hijo tu nieta, hace cuenta que es tu hijo tiene la misma sangre
de tu hijo y ella me ensefié a querer ami nietay a llamarla, y no dejarla de [lamar yo no la
he degjado de llamar, yo para las pascuas le mando lo que ella quiere, el afo pasado le
mande un piscina grandota, porque €ella queria piscina pero este afio le dije “Camilita lo
gue me pediste, yo no puedo”... me pidié de estos computadores un notebook le dije
“Camila piensa en otra cosa pero eso yo no puedo no me alcanza para darte esa cosa”’
entonces me dijo mama yo voy a pensar que pedirte y ayer la llame y tenia €l teléfono
apagado porgue yo le regale un teléfono movistar, que mi hijo el Guido ...”sabes mami me
dijo para gue no hable mas con esa tal por cual” usted me dijo comprele un teléfono a la
Camilay le manda ese teléfono es de ella, y ellatiene que contestar y asi ha sido.

Oigay como salié adelante, haber usted me dice pasado esto bueno usted como que se
volvié loca un tiempo como que estuvo un poco para todos lados en el fondo como
removida cierto

Si yo tuve harto apoyo de mi familia, mis tias se quedaban conmigo no se iban, se iba una
se venia la otra pero siempre estaban conmigo todos ahi en la casa que no, gue yo no me
fueraatan al hoyo

Y esa erafamilia de donde

Mi tia venia de Santiago, tenia a todas sus nifios grandes asi que no tenia problema pasaba
guince dias en mi casa después se iba, después venia mi hermana de Santiago. estaba un
tiempo conmigo y asi tuve arto apoyo de ella, de mi familia, de toda mi familia

De qué afno es esto, que afio fue

El que muri6 el Leandro, no me acuerdo de nada hace como siete afios atras
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Que paso con su familia después de esto, después que € Leandro fallecié ¢que pasa
con ustedes?

Nada, mi hijo es fuerte la Pamela es la més débil, pero ella me da apoyo, ellos dos me dan
apoyo. Sabe gue €ellos dos no lloraron durante todo, yo lo vele dos dias en mi casa adonde €l
hizo laampliacion ahi... yo lo vele aé y ellos fuertes no lloraban, yo llorabay ala tltima
noche mi sobrino me fue a acostar me dijo: “tia usted se tiene que acostar usted no ha
dormido nada. ...ahi me fui aacostar y yo me quede acostar y él se fue acostar también. Me
guede acostada dije el Pedro ya... se tuvo que haber ido y me levante y cuando salgo para
afuera esté ahi otra vez, pero “tia pero si la deje acostada” y le dije yo pedro te pido un
favor, “no me dejen acostada o Ultimos momentos que estoy con mi hijo” y si yo no me
guiero acostar es porque yo ho tengo suefio asi que yo quiero estar con él, aqui no lo quiero
dejar solo, asi que me degjaron ahi y yo me amaneci las dos noches.

Después cuando nos fuimos a funeral pero era mucha gente mi casa, se llené el pasgje
estaba todo lleno a é lo conocian muchos chiquillos muchas gente, los compafieros de
colegio, se llend el pasaje cuando lo estdbamos velando, y ahi cuando ya me sacaron parair
a enterrarlo yo me senté atras de la carroza, en un auto de unos chiquillos que manejaban,
me llevaron a mi. Yo me iba detras de la carroza y fueron dos sefioras al lado mio y
reclamaba. “Leandro dame fuerza para hablar yo quiero dar las gracias por la gente que se
portd tan bien”, y me fui detras de la carroza lo enterraron allay yo no llore pero se fueron
los dos nifios al lado mio y se quebraron y yo también, se largaron a lloran y yo también
lloraba y después me dieron la oportunidad y todo hable, y le di la gracias atoda la gente
gue habia acompafiado a mi hijo en la noche, en todo porgque se amanecié mucha gente y
hable todo y después me sali con mi prima que me llevo, me saco del brazo y cuando voy
hace un poco mas abajo estaban la patronas mias, porgue yo trabajaba con tres hermanas,
trabgjaba con la patrona que estoy ahora con la otra hermana y el hermano, ahora estoy
trabgjando con &l hermano y mi patrona antigua.

¢Como se sale adelante que pasa con usted hoy con respecto al L eandro?

Yo a Leandro dia y noche no lo olvido, porque no puedo olvidarlo, y tampoco una vez
sofié con el de los afios que estd muerto cuando recién se murio yo estaba durmiendo siesta
cuando el llega a mi pieza'y estan mis sobrinos y otro nifio viendo tele en mi piezay yo
estaba durmiendo y el Leandro llega a mi pieza me queda mirando, y se da la vuelta para
irse y me pongo a gritar y los nifios se asustaron, Leandro nos te vayasy él se fue salio de
mi piezay se fue y nunca més lo he sofiado.

Como entonces usted ha podido seguir viviendo

Usted no sabe todo lo que yo se sufrido si yo con los sesenta y dos afios que tengo yo me
considero que estoy muy vigja, muy acabada, usted no sabe todo lo que sufro yo, yo aveces
me la aguanto para que mi hija no se dé cuenta no me gusta decirle sabes que me siento
mal, a veces no puedo respirar bien no me gusta decirle yo solita voy y tomo agua de las
Carmelitas y eso como que Se me pasa un poco.
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Mis nietas, tengo dos nietas en mi casa. Tengo una nieta de nueve afos que si ella se muere
yo me muero me adoran ellas las mas grandes y la otra tiene un afio y medio, pero doctor
yo estoy criando a mi hijo, al que se murié lo estoy criando a é por que la nifia es igual
inquietamaldadosa hace graciaigual a Leandro s yo lo estoy criando de nuevo.

Como sellama
Se llama Alison
Cuéntemelahistoriadela Alison . ¢Como €ellallego a su vida?

La Alison, la Pamela quiso tener otra guagua tenia una sola la nifia de nueve afios que es la
Antonia entonces ella quiso tener otra guagua después de nueve afios, y quedo embarazada
y no era mujer yo estaba feliz, cuando dijeron que era mujer porque las mujeres son tan
carifiosas entonces ya... quedd embarazada naci6 la Alison es enfermiza viera usted, le da
esacuestion alaespalday se lallevan ala posta, y un diala mire yo y dije esta nifiita se va
a morir estaba mal, y ya después empezd a tirar para arriba, eso si que después ella es
cronica es alérgica tiene hartas cuestiones, pero ella es alegre sabe, ella si alguien le pega
ellatiene un aflo y medio y mi sobrinatiene casi dos afiosy medio y le pega ala Antonella
ella dice Pamela no le dice mamaella le dice Pamela , “Anto pego y le dice la Pamela “ya
Antonella no le pegues pero ella hace gracias. Un dia estaba , esta semana que paso estaba a
lado del refrigerador y a ella no la vi entones la vi y ella estaba ahi en el ultimo escalon
arriba y le digo Pamela la nifia, y sale gateando para arriba y se metié para arriba . Es
graciosa hace gracias, denantes no mas, cuando a mi me toco aqui en el hospital a las ocho
de la mafiana mi hija llego después, y después estdbamos esperando colectivo con €ella,
entonces vengo Yo y me Voy a un quiosco a mirar y viene y dice “Pamela mami” y empez6
amirar y a buscarme, y le dice laPaméea, “se fue la mami” y se puso a llorar y después
llego yo y le pregunto porque se puso a llorar, y dice ah.... esta ahi dice la Pamela. Oiga
pero hablatodo clarito.

Y en quesepareceal Leandro

En que se parece a él, que es chiquitita es menudita y es mala, traviesa, maldadosa. Ella
hace maldad, hace reir a la gente hace mueca con la cara hace muchas cosas, y eso hacia el
Leandro y esinquietay ala Pamela se le arranca pero corre fuerte si yo a veces corro detras
deellay avecesmeganay el Leandro eraigual.

Hoy dia eso sefiora Maria junto con todo €l apoyo, la puede sostener parece

Si eso eslo que me dijo un caballero del negocio que ahi alld, me dijo: “sefiora Maria usted
gracias a sus nietas usted esta viva usted no hubiera tenido estas nifiitas usted no estaria
viva’ me dijo, porque é me conoce de que los nifios estaban chicos.

De que forma una mujer madre, como puede enfrentar la realidad de un hijo

Hay que tener mucha fuerza, porque un hijo, cuando se pierde un hijo se puede perder la
mama, €l papa, un hermano, no es igual que un hijo yo he perdido a mi mama, a mi papa
he perdido hermanos pero un afio estoy asi mal, pero después uno como gue todos los dias
no le recuerda eso, pero a un hijo se le recuerda pero todos los dias. Si ahora el medico que
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me vio gue me hizo un examen a los pies que me duelen por la diabetes, vio lafichay me
dijo sefiora usted porgue tiene tanta depresion que aqui alla, y me puse a contarle y de por
si uno llora, sabe aél le corrieron las lagrimas €l era un medico yavieron.

Sefilora Maria para serle slper sincero primero que nada quiero agradecerle
infinitamente su aporte en este estudio, yo creo que hay mucha genteque alo mejor le
pueda servir su historia...

Si cuando me dijo la sefiorita dije no a pienso dos veces yo quiero desahogarme
¢clesrvig?

Mucho, porgue uno se desahogay a mismo momento piensa las cosas buenas que hizo las
cosas buenas de €, uno cuenta todo eso, los pololeos que tuvo uno recuerda todas esas
cosas y cosas buenas que él a echo y uno se siente bien porque él. Tengo fotos frente a mi
cama cuando me acuesto miro pero de primero yo le decia, “Leandro ¢porque lo hicige?
¢Porque no pensaste en mi?’, pero a veces le decia, “porgue me hiciste eso” pero ahora no
yo ahora me acuesto, y miro sus fotosy él esta en una de ella muerto delarisay yo lo miro
y ese es momento de alegria para mi y todo eso. ..y la otra que esta vestido de marino y lo
miro y digo yo si eratan lindo mi hijo, y yo me conformo con eso y después me quedo
dormida, eso si sin pastillas yo no me puedo quedar dormida.

Por eso esimportante sefiora M aria que siempre este vinculada aqui a su consultorio
gue la vean los médicos, me da la sensacion que aca harecibido.....

No agui de esa a vez me conocen varias y me quieren muchos, sobretodo la Margarita esa
gue hace los electros, esa me queria mucho si cuando me ve me abraza me besay varias, la
doctora Guerra. ..

Bueno no me queda mas que agradecerle por su tiempo, y por compartir esta
experiencia conmigo, espero que nos veamos pronto, para entregarle una devolucion
de su testimonio, que va ser de gran utilidad.

No...gracias a Ud. Doctor por escucharme, fue muy grato compartir con Ud. estas cosas. ..
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